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ഓഗസ്റ്റ് പതിനഞ്ച്. 
ഇ ന് ത്യ സ ്വ
ത ന്ത ്ര്യയ ാ യ 

ദ ിനം .  സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനുവേണ്ടി 
പ�ൊരുതിയ ധീര രക്തസാക്ഷിക
ളെ ഓർമ്മിക്കുന്ന ദിനംകൂടിയാണ്. 
ക�ൊടുങ്കാറ്റിനുമീതെ എഴുതിവയ്ക്കപ്പെട്ട 
ഭയാനകമായ പദം എന്നാണ് സ്വാതന്ത്ര്യ
ത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഏറ്റവും നല്ല നിർവചനം. 
സ്വാതന്ത്ര്യം തന്നെ അമൃതം, സ്വാതന്ത്ര്യം 
തന്നെ ജീവിതം, പാരതന്ത്ര്യം മാനി 
കൾക്ക്, മൃതിയേക്കാൾ ഭയാനകം 
എന്ന് മഹാകവി കുമാരനാശാൻ. 
ല�ോകചരിത്രത്തിൽ 'സ്വാതന്ത്ര്യ'ത്തോ
ളം ചർച്ച ചെയ്യപ്പെടുകയും വ്യാഖ്യാനി
ക്കപ്പെടുകയും നിർവചിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്ത മറ്റൊരു പദം  വേറെയില്ല.  
അത്രയും സങ്കീർണമാണ്, അത്രയധി
കം വിശാലവുമാണ് ആ വാക്ക്. സ്വാത 
ന്ത്ര്യത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള സമരങ്ങൾ 
വിപ്ലവങ്ങൾ, രക്തച്ചൊരിച്ചിലുകൾ... 
എത്രയെങ്കിലും ആണ്. മനുഷ്യ സ്വാത
ന്ത്ര്യത്തെ വ്യാഖ്യാനിച്ച പ്രത്യയശാസ്ത്ര
ങ്ങൾ, ദാർശനിക ഗ്രന്ഥങ്ങൾ, ആശയ
സംഹിതകൾ അതിലുമെത്രയ�ോ ആണ്. 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ ഇന്നും ഏതെങ്കിലും വി
ധത്തിൽ എഴുതിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. 
അതിനായി പ�ൊരുതിക്കൊണ്ടുമിരിക്കു

ന്നു. സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ സംബന്ധിച്ച മഹ
ത്തായ നിർവചനം ക്രിസ്തുവിന്റേതാണ്. 
'സത്യം നിങ്ങളെ സ്വതന്ത്രരാക്കും' എന്നു 
പറഞ്ഞ് ആ വാക്കിനെ കാലത്തോളം 
ഉയർത്തി. 

പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയത്തിന്റെ 
സ്വർഗ്ഗാര�ോപണ തിരുനാളും ആഗസ്റ്റ് 
15ന് ആണ്. സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്റെ ഒരു 
വിജയഗാഥയാണ് കന്യാമറിയത്തി
ന്റെ ജീവിതം. ക്രൈസ്തവ ജീവിതത്തിൽ  
അമ്മമറിയത്തിനുള്ള പ്രാധാന്യം 
വിലമതിക്കാനാവത്തവിധം വളരെ 
വലുതാണ്.  ജന്മം നൽകിയതുക�ൊണ്ട് 
മാത്രമല്ല മറിയം അമ്മയായത്, മറിച്ച് 
കർമ്മംക�ൊണ്ടുകൂടിയാണ്. ന�ൊമ്പര
ങ്ങൾ   ഉള്ളില�ൊതുക്കി പുത്രന്റെ നി
യ�ോഗങ്ങൾക്ക് കരുത്തു നൽകി എന്ന
തിനാലാണ് കർമ്മനിരതയായ ആ 
അമ്മ ചരിത്രത്തിൽ അടയാളപ്പെട്ടത്.  
കന്യകയുടെ ഉദരത്തിലെ സംശയി
ക്കപ്പെടുന്ന കുഞ്ഞ്, തണുത്ത രാവിൽ 
ക�ൊട്ടിയടയ്ക്കപ്പെടുന്ന സത്രങ്ങൾ, 
തിരസ്കരണത്തിന്റെ ന�ോവ്, കുരുന്നു
ജീവനുംക�ൊണ്ട് ഈജിപ്തിലേക്കുള്ള 
പാലായനം, തന്റെ ഹൃദയത്തിലൂടെ ഒരു 
വാൾ കടന്നുപ�ോകും എന്ന പ്രവചനം, 
പന്ത്രണ്ടാം വയസ്സിൽ പുറപ്പെട്ടുപ�ോകു
ന്ന ബാലൻ, ജ�ോസഫിന്റെ മരണം, 

വീടുവിട്ടിറങ്ങിപ്പോകുന്ന പുത്രൻ, അവ
നെക്കുറിച്ചുള്ള അശുഭകരമായ വാർത്ത
മാനങ്ങൾ, കുരിശിന്റെ വഴി, പിയാത്തെ... 
അങ്ങനെ നീളുന്നു ആ കർമ്മ പഥങ്ങൾ.

ക്രിസ്തു കടന്നുപ�ോയ പീഡന
വഴികളിലൂടെ മറിയം സ്വയം നടന്നു. 
അവന്റെ മുറിവുകൾ സ്വന്തം നെഞ്ചി
ലേറ്റുവാങ്ങി. അവന്റെ യാത്രാപഥ
ങ്ങളിൽ സ്നേഹത്തിന്റെ പാഥേയം 
പ�ൊതിഞ്ഞു നൽകി. എല്ലാ അർഥ
ത്തിലും മറിയം ഒരു പ്രാർത്ഥനയാ
യിരുന്നു. ഒരു തീർഥാടനമായിരുന്നു. 
മ റ ി യ ത് തി ന റ ി യ ാ മ ാ യ ി രു ന്നു , 
തന്റെ മകൻ തന്റെ മാത്രം മകനല്ല 
സമസ്ത ല�ോകത്തിന്റെയും രക്ഷയ്ക്കാ
യുള്ള കുരുതിക്കുഞ്ഞാടാണ് എന്ന്.  
ഈ ജീവിതസാക്ഷ്യമാണ് സ്വർഗ്ഗ
ത്തിലേക്ക് കരേറ്റപ്പെടുവാൻ മറിയ
ത്തെ യ�ോഗ്യയാക്കിയതും  മരണ
ത്തിൽനിന്നും സ്വതന്ത്രയായതും. 
സ്വാതന്ത്ര്യബ�ോധം നമ്മെ കർമ്മബ�ോ
ധത്തിലേക്ക് നയിക്കണം. മറിയം നൽ
കുന്ന മാതൃകയും അതാണ്.

ഏവർക്കും സ്വാതന്ത്ര്യ
ദിനാശംസകൾ... 
സ്വർഗ്ഗര�ോപണ

തിരുന്നാളാശംസകൾ...
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വയ�ോജനങ്ങള്‍ ലില്ലിപ്പൂക്കള്‍

നിര്‍ണായക സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ലത്തീന്‍ സമൂഹം 
ഒറ്റക്കെട്ടാണ�ോ?

കാലം കാത്തുവച്ച നിധികള്‍ 
വായിച്ചു. ജീവിത സായാഹ്നത്തിലെത്തി
യവര്‍ 'നിധി'കളാണ�ോ എന്ന് അവര�ോട് 
ച�ോദിച്ചാല്‍ നിധിയല്ല മക്കളേ, 'ഞങ്ങള്‍ 
എങ്ങനെയ�ോ ജീവിതത്തിന്റെ പിന്നാമ്പു
റങ്ങളില്‍ അനീതികളായി മാറി എന്ന
വര്‍ കണ്ണീര�ൊഴുക്കും. വാര്‍ദ്ധക്യത്തിലെ 
'വിധി'യിടങ്ങളില്‍ കുടുംബങ്ങളില്‍ നിന്നും 
വലിച്ചെറിയപ്പെട്ടവര്‍, ജീവിത യാത്രയില്‍ 
സ്വപ്നങ്ങളും സ്വര്‍ഗ്ഗങ്ങളും നഷ്ടപ്പെട്ട് തേഞ്ഞു
പ�ോയ കുറ്റിച്ചൂലുപ�ോലെ ദ്രവിച്ച മനസ്സുമായി 
കഴിയുന്നവര്‍, അവരുടെ പിറുപിറുപ്പുകളും 
വേദനകളും ന�ൊമ്പരങ്ങളും ആരറിയുന്നു. 
വേദനയുടെ സങ്കീര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ശവപ്പെട്ടി
കളില്‍ ഉറങ്ങാന്‍ അനുവദിക്കണമേ എന്നു 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നവര്‍. ആശുപത്രിയില്‍ "ഞാന്‍ 
മരിക്കാന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണേ" എന്ന് എന്നോട് 
യാചിച്ച നല്ല ജ�ോലിയില്‍ കഴിഞ്ഞ ഒരു 
മകന്റെ വാക്കുകള്‍ പലപ്പോഴും ചെവിയില്‍ 
അലയടിക്കുന്നു. എന്റെയും ആ മകന്റെയും 
പ്രാര്‍ത്ഥനയും യാചനയും ദൈവം കേട്ടു!	

പെറ്റു വളര്‍ത്തിയ മക്കള്‍തന്നെ 
പതിരുപ�ോലെ പാറ്റിക്കളഞ്ഞവര്‍. ഒരിറ്റ് 
ആഹാരത്തിനായി, ആശ്വാസത്തിനായി, 
സാന്ത്വനത്തിനായി, മറ്റുള്ളവരുടെ സാമീപ്യ
ത്തിനായി വേഴാമ്പലിനെപ്പോലെ ദാഹിക്കു
ന്നവര്‍. അവര്‍ ഭവനങ്ങളില്‍ ക�ൊളുത്തിയ 
സ്നേഹപ്പൂക്കള്‍ വാടിക്കൊഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
വിശുദ്ധിയുടെ പ്രകാശം കെട്ടുപ�ോയിരിക്കുന്നു. 
അദ്ധ്വാനത്തിന്റെ നേട്ടങ്ങള്‍ വെള്ളത്തില്‍ 
വരച്ച വരയ്ക്ക് തുല്യമായിരിക്കുന്നു. ആട്ടും തു
പ്പുമേറ്റ് ഹൃദയം തകര്‍ന്ന മാതാപിതാക്കള്‍. 
വേദനയില്‍ ഉരുകിത്തീരുന്ന ജന്മങ്ങള്‍.

ച�ോറുവാരി നല്‍കിയ കരങ്ങളെ 
നിങ്ങളെങ്ങനെ മറന്നു? ആശുപത്രിയില്‍ 
കാവലിരുന്ന ഹൃദയങ്ങളെ നിങ്ങളെങ്ങനെ 
വെറുത്തു! നിങ്ങള്‍ ഉറങ്ങാന്‍ വേണ്ടി ഉറക്ക

ജാളി, തിരുവനന്തപുരം

ജെറാള്‍ഡ് ബി.മിരാന്‍ഡ 

മ�ൊഴിഞ്ഞ രാത്രികള്‍. . . നിങ്ങളെ ഊട്ടാ
ന്‍വേണ്ടി നിങ്ങളുടെ വയര്‍ നിറയാന്‍വേണ്ടി 
വിശപ്പോടെ ഉറങ്ങിയ അവരുടെ രാത്രികള്‍. 
നിങ്ങള്‍ക്ക് ഒരു ഉടുപ്പിനായി കീറിയ ഉടുപ്പിട്ടു 
നടന്നവര്‍. . . നിങ്ങള്‍ക്ക് ബുക്കിനും ബാ
ഗിനുമായി നിങ്ങളുടെ സന്തോഷത്തിനായി 
സ്വന്തം സന്തോഷങ്ങളും ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങള്‍ 
വെടിഞ്ഞവര്‍. നിങ്ങള്‍ക്കൊരു ബൈക്കിനാ
യി, മ�ൊബൈല്‍ ഫ�ോണിനും പഠനത്തിനുമാ
യി സ്വന്തം ഉല്ലാസങ്ങള്‍ മറന്ന് വിയര്‍പ്പൊ
ഴുക്കിയവര്‍. . . നിങ്ങള്‍ക്കായി അന്യരുടെ 
പരിഹാസം വക വയ്ക്കാതെ മറ്റുള്ളവരുടെ 
മുന്നില്‍ കൈനീട്ടേണ്ടി വന്നവര്‍. . . 

കാലം മാറിയപ്പോള്‍ നിങ്ങളെങ്ങ
നെ അവരെ ഉപേക്ഷിച്ചു? വിറയാര്‍ന്ന കരങ്ങ
ള്‍ക്കും കാലുകള്‍ക്കും നിങ്ങളെന്തേ താങ്ങും 
തണലും തൂണുമായില്ല. എന്തേ ഒരുരുളച്ചോറ് 
വാരിക്കൊടുക്കാന്‍ നിങ്ങള്‍ ലജ്ജിക്കുന്നു. 
എന്തുക�ൊണ്ടവരെ പള്ളിയില്‍, യാത്രയില്‍, 
മംഗള കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ക�ൊണ്ടുപ�ോകുന്നില്ല 
മാതാപിതാക്കളെ, വൃദ്ധരെ പ�ൊന്നുപ�ോലെ 
ന�ോക്കുന്നവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍. . . അനുഗൃഹീത
ര്‍. . . . വൃദ്ധര്‍ / മാതാപിതാക്കള്‍ നമ്മുടെ വീ
ടുകളുടെ ഐശ്വര്യവും അനര്‍ഘനിധികുംഭങ്ങ
ളുമാണ്. പ്രകാശമാണ്. മാതാപിതാക്കളെ 
വലിച്ചെറുയന്നവരല്ല ചേര്‍ത്തണയ്ക്കുന്നവരാ
കാം. അവര്‍ പിറുപിറുത്തോട്ടെ, പരാതികള്‍ 
പറഞ്ഞോട്ടെ. അവയെ സ്നേഹസങ്കീര്‍ത്ത
നങ്ങളാക്കാം. വയ�ോജനങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള 
നമ്മുടെ കാഴ്ചപ്പാടില്‍തന്നെ മാറ്റം വരണമെ
ന്നു ത�ോന്നുന്നു. വയ�ോജനങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള 
ബൈബിളിലെ പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ അത്യന്തം 
മന�ോഹരവും പ്രച�ോദനാത്മകവുമാണ്. 
ലില്ലിപ്പൂക്കളെപ്പോലെയുമാണ്. . .

ജൂലൈ ലക്കത്തില്‍ പ്ലാസിഡ് ഗ്രിഗ
റിയുടെ 'തദ്ദേശ സ്വയംഭരണസ്ഥാപനങ്ങളും 
ഭരണവികസനപങ്കാളിത്ത സാധ്യതകളും 
എന്ന ലേഖനം ആധികാരികവും സമഗ്രവും 
വ്യക്തവും സ്പഷ്ടവും വരാനിരിക്കുന്ന തദ്ദേശ 
സ്ഥാപന തിരഞ്ഞെടുപ്പിനെ ലത്തീന്‍ 
സഭയും സമുദായവും എങ്ങനെ ന�ോക്കിക്കാ
ണണമെന്ന ദീര്‍ഘവീക്ഷണം നിറഞ്ഞതും 
ആയിരുന്നു. ഇക്കാര്യങ്ങളിലെ ഒരു മഹാ 
നിഘണ്ഡു തന്നെയാണ് പ്ലാസിഡ് സാറെന്ന് 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ അതി മന�ോഹരമായ ക്ലാ
സ്സുകളില്‍ ഇരുന്നവര്‍ക്കെല്ലാം അറിവുള്ള 
കാര്യമാണ്. ഈ ലേഖനത്തിലൂടെ ലത്തീന്‍ 
സമുദായം വരുന്ന തിരഞ്ഞെടുപ്പില്‍ ഒറ്റക്കെ
ട്ടായി നിന്നാല്‍ നേടിയെടുക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
നേട്ടങ്ങളും ഗുണങ്ങളും ആ ക്രാന്തദര്‍ശി 
സ്വപ്നം കാണുന്നു.

ത ി ര ഞ്ഞെ  ടു പ്പു പ�ോലെയു      ള്ള                  
നിര്‍ണായക സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ലത്തീന്‍ 

സമൂഹം ഒറ്റക്കെട്ടാണ�ോ എന്നത് എക്കാ
ലത്തും പ്രസക്തവും പ്രാധാന്യം നിറഞ്ഞതു
മായ ച�ോദ്യമാണ്. അനുദിനം മാറ്റങ്ങള്‍ക്കു 
വിധേയമാകുന്ന ല�ോക ക്രമത്തില്‍ കഴി
ഞ്ഞുപ�ോയ കാലങ്ങളിലെ തിരഞ്ഞെടുപ്പ് 
ഫലങ്ങള്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥമായും സത്യസന്ധ
മായും വിലയിരുത്തിയാല്‍ ഒറ്റക്കെട്ടല്ല എന്നു 
സമ്മതിക്കേണ്ടി വരും. വിവിധ രാഷ്ട്രീയ 
പാര്‍ട്ടികളുടെ ക�ൊടിക്കീഴിലും സ്വതന്ത്രമാ
യും അല്ലാതെയും നിലപാടുകളെടുക്കുന്ന 
ലത്തീന്‍ സമുദായത്തെ ഒറ്റച്ചിന്തയില്‍ 
ചേര്‍ത്തു നിര്‍ത്തുക എന്നത് ഏറ്റവും പ്രയാസ
കരമായ ദൗത്യവും അത്യന്തം ശ്രമകരമായ 
പ്രവര്‍ത്തനവുമാണ്. രാഷ്ട്രത്തെയും രാഷ്ട്രീയ
ത്തെക്കുറിച്ചുമുള്ള അവരുടെ അറിവില്ലായ്മയും 
താല്‍പര്യമില്ലായ്മയുമ�ൊക്കെ സുപ്രാധന 
ഘടകങ്ങളുമായിരിക്കാം.

ദൈവ വിശ്വാസത്തിനപ്പുറമുള്ള 
കാര്യങ്ങള്‍ക്ക് വേണ്ടത്ര പ്രാധാന്യം ക�ൊടു
ക്കാത്തതും അവരുടെ ഒറ്റക്കെട്ട് / ഐക്യചി
ന്തകള്‍ക്ക് വിഘാതമായി വര്‍ത്തിച്ചിരിക്കാം. 
ആര് ഭരിച്ചാലും 'ക�ോരന് കഞ്ഞി കുമ്പിളില്‍ 
തന്നെ' എന്ന നിസംഗതാ മന�ോഭാവം വച്ചു 
പുലര്‍ത്തുന്നവരുടെ എണ്ണം എല്ലാ സമൂഹങ്ങ
ളിലും വളരുന്നുമുണ്ട്. എന്തിന് പ�ോയി വ�ോട്ടി
ടണം എന്നു ചിന്തിക്കുന്നവരുടെ സംഖ്യയും 
കൂടി വരുന്നു. ഒറ്റക്കെട്ടായി നിന്നാല്‍ പലതും 
നേടാം. കെട്ടഴിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം ത�ോന്നിയ 
പ�ോലെ ആകും. നാം നിര്‍ത്തുന്ന അല്ലെങ്കില്‍ 
പിന്തുണയ്ക്കുന്ന സ്ഥാനാര്‍ത്ഥിയെ പ�ൊതുസ
മൂഹം അംഗീകരിക്കണമെന്നുമില്ല. ആത്മീയ 
ചിന്തകളും ഭൗതിക ചിന്തകളും വിശ്വാസിക
ളില്‍ ആശയ കുഴപ്പം ഉണ്ടാക്കും.

ദൈവരാജ്യത്തിനുവേണ്ടി ആത്മാ
ക്കളെ നേടുക എന്നതാണ് സഭയുടെ പ്രഥ
മവും പ്രധാനവുമായ കര്‍ത്തവ്യവും ചുമതല
യും. ആത്മാക്കളുടെ രക്ഷക്ക് ഉപരിയായി 
ഒന്നുമില്ല. ഭിന്നിച്ചു നില്‍ക്കുന്നവരെ ഒരാശ
യത്തില്‍ തളച്ചിടാന്‍ കഴിയുമ�ോ? ഒറ്റച്ചിന്ത
യില്‍ പരുവപ്പെടുത്താന്‍ സാധിക്കുമ�ോ? 
സമ്മര്‍ദ ശക്തിയായി നില്‍ക്കാന്‍ പ�ോലും 
നാം പ്രാപ്തരല്ല എന്നു ത�ോന്നുന്നു. പ്ലാസിഡ് 
ഗ്രിഗറി സാറിന്റെ ലേഖനം നമ്മുടെ ബി.സി.
സികളില്‍ ആഴമായ ചര്‍ച്ചയ്ക്ക് വിധേയമാക്കി
യാല്‍ നന്ന്. കാരണം ഈ ലേഖനം എത്ര 
പേര്‍ വായിച്ചു എന്നതും നാം ചിന്തിക്കണം. 
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ലേഖനം ലിറ്റി ലൂസിയ സൈമൺ
ഇംഗ്ലീഷ് അധ്യാപിക,
സെന്റ് . ജ�ോസഫ് സ് HSS, പാളയം

സ്വാതന്ത്ര്യം: 
ചില യുക്തി വിചാരങ്ങൾ

സമൂഹം എന്ന ഘടന നിയമത്തിന്റെയും വ്യവസ്ഥിതിയുടെയും 
ചട്ടക്കൂടിനുള്ളിൽ പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടുവെങ്കിലും, സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന് 
അതിനുമപ്പുറം ചില വ്യക്തിപരമായ മാനങ്ങളും സാധ്യതകളും 

ഉള്ളതിനാൽ പലപ്പോഴും തെറ്റായി വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെടുന്നു. 
അതിനാൽ വസ്തുനിഷ്ഠമായും ശാസ്ത്രീയമായും സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 

വിശകലനം ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു.
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ജീവജാലങ്ങളെ സം
ബന്ധിച്ച്, ഭക്ഷണം
തേടുക എന്നത് ഒരു 

ജീവന്മരണ പ�ോരാട്ടമാണ്. സ്വയം ഇര
യാകാതെ ജാഗ്രതയ�ോടെ വേണം അവ
യ്ക്ക് ഭക്ഷണത്തിനുള്ള വക കണ്ടെത്താൻ.

എന്നാൽ മനുഷ്യന�ോ? അവന് 
ഭക്ഷണം എന്നത് അതിജീവനം മാ
ത്രമല്ല, വിന�ോദവും ആഘ�ോഷവും 
കൂടിയാണ്. ഈ സ്വാതന്ത്ര്യം അവന് 
ലഭിക്കുന്നത്, തന്നെക്കാൾ കരുത്തരായ 
മറ്റു ജീവികളെ വരുതിയിൽ നിർത്തുവാ
നുള്ള ബുദ്ധിശക്തിയുള്ളതിനാലാണ്. 
എന്നാൽ ശാസ്ത്രത്തിന്റെ പിൻബലമുള്ള 
ഈ സവിശേഷബുദ്ധി  ദുരുപയ�ോഗിക്കു
മ്പോൾ  അവന്റെയും സമൂഹത്തിന്റെയും 
സുസ്ഥിതിയും യഥാർത്ഥ സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ഹനിക്കപ്പെടുന്നു.

സമൂഹം എന്ന ഘടന നിയമ
ത്തിന്റെയും വ്യവസ്ഥിതിയുടെയും ചട്ട
ക്കൂടിനുള്ളിൽ പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടുവെങ്കിലും, 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന് അതിനുമപ്പുറം ചില വ്യ
ക്തിപരമായ മാനങ്ങളും സാധ്യതകളും 
ഉള്ളതിനാൽ പലപ്പോഴും തെറ്റായി വ്യാ
ഖ്യാനിക്കപ്പെടുന്നു. അതിനാൽ വസ്തുനി
ഷ്ഠമായും ശാസ്ത്രീയമായും സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 
വിശകലനം ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു.

> പ്രതികരിക്കുവാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം:
"നിങ്ങള്‍ സത്യം അറിയുകയും 

സത്യം നിങ്ങളെ സ്വതന്ത്രരാക്കുകയും 
ചെയ്യും." യോഹന്നാന്‍ 8 : 32

മാറ്റം കാലത്തിന്റെ അനിവാ
ര്യതയാണ്. ഓര�ോ തലമുറയും മുൻ 
തലമുറകളുടെ കാഴ്ചപ്പാടുകളെ അപ
ഗ്രഥിക്കുകയും തങ്ങളുടെ ശരികൾക്ക് 
യ�ോജിക്കാത്തവയെ ച�ോദ്യംചെയ്യുക
യും പ്രതികരിക്കുകയും പുതിയ ശരികൾ 
രൂപപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവിടെ 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട ഒരു കാര്യം, ച�ോദ്യം ച�ോ
ദിക്കുന്നത് മറുവശത്തു നിൽക്കുന്ന ആളെ 
ത�ോൽപ്പിക്കാനാണ�ോ അത�ോ സത്യം 
കണ്ടെത്താനാണ�ോ എന്നതാണ്. 

ച�ോദ്യം നേരിടുന്നയാളുടെ മന�ോഭാവ
വും പ്രധാനമാണ്. 

 ഈ അടുത്തിടെ വേദപാഠ ക്ലാസ്സിൽ നടന്ന ഒരനുഭവം പങ്കിടാം. യേശു 
അഞ്ചപ്പവും രണ്ടു മത്‍സ്യവും ക�ൊണ്ട് അയ്യായിരം പേരുടെ വിശപ്പകറ്റിയ സം
ഭവത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ചർച്ച നടക്കുകയാണ്. അന്നേരം ഒരു വിദ്യാർത്ഥി ച�ോദിച്ച 
സംശയം ഇങ്ങനെയാണ്,

"ഞാൻ, ഈ സംഭവത്തിന്‌ ഇന്റർനെറ്റിൽ ഇങ്ങനെ ഒരു വിശദീകരണം 
കണ്ടു. യഥാർത്ഥത്തിൽ അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന എല്ലാവരുടെയും കൈയിൽ ഭക്ഷ
ണമുണ്ടായിരുന്നു. സ്വാർത്ഥത മൂലം ആരും തങ്ങളുടെ ഭക്ഷണം മറ്റുള്ളവരുമായി 
പങ്കിടാൻ തയ്യാറല്ലായിരുന്നു.  എന്നാൽ, ഒരു ക�ൊച്ചുകുട്ടി തന്റെ ഭക്ഷണം നൽകാൻ 
തയ്യാറായപ്പോൾ യേശു ആ പ്രവൃത്തിയെ നല്ല മാതൃകയായി ഉയർത്തിക്കാട്ടുകയും 
അതുകണ്ട് മറ്റുള്ളവർ തങ്ങളുടെ കൈവശം ഉണ്ടായിരുന്ന അപ്പവും മത്‍സ്യവും 
മുന്നോട്ടു ക�ൊണ്ടുവരികയുമാണ് ചെയ്തത്. അങ്ങനെയാണ് ഇത്രേം ഭക്ഷണം ശേ
ഖരിക്കാൻ സാധിച്ചത്. ഇങ്ങനെയും സംഭവിക്കാൻ സാധ്യതയില്ലേ?" 

കുട്ടിയുടെ ഈ ച�ോദ്യത്തെ രണ്ടുരീതിയിൽ വിലയിരുത്താം. ആദ്യത്തേത്, 
ഈ ച�ോദ്യത്തെ ദൈവദൂഷണമായി കാണാം, കുട്ടിയെ ശാസിക്കാം. പക്ഷേ 
അതിന്റെ ഫലം എന്താവും? ച�ോദ്യം ച�ോദിക്കുന്ന പ്രവണത ഏതായാലും അവ
സാനിക്കില്ല. മറിച്ച്, ച�ോദിക്കുന്നത് മറ്റൊരാള�ോടാകും. ആ വ്യക്തിയുടെ ഉത്തരം 
ഒരുപക്ഷേ കുട്ടിയെ ദൈവവിശ്വാസത്തിൽ നിന്നുതന്നെ അകറ്റിയേക്കാം.

രണ്ടാമത്തെ വിലയിരുത്തലും മറുപടിയും ഇങ്ങനെയാകാം,

" അതേ, വളരെ ല�ോജിക്കൽ ആയിട്ടുള്ള ഒരു ച�ോദ്യമാണ്. ഏത�ൊരു 
കാര്യത്തെക്കുറിച്ചും യുക്തിപരമായി ചിന്തിക്കുന്നതിൽ തെറ്റില്ല. എന്നാൽ ഇവിടെ, 
എന്തുക�ൊണ്ട് മറ്റുള്ളവർക്ക് തങ്ങളുടെ ഭക്ഷണം പങ്കിടാനുള്ള പ്രേരണയുണ്ടായി? 
ആ കുഞ്ഞ് ഒരു മാതൃകയായതുക�ൊണ്ട് മാത്രമല്ല, മറിച്ച് യേശുവിന്റെ വചനത്തിന്റെ 
ശക്തിയാലുമാണ്.  കുഞ്ഞിന്റെ മാതൃകാപരമായ പ്രവൃത്തിയെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
യേശു പറഞ്ഞ വചനങ്ങൾ അവരുടെ ഹൃദയത്തിലേക്ക് ആഞ്ഞുപതിക്കുകയും 
പരിവർത്തനം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്തു. ഇവിടെ അപ്പം വർധിപ്പിക്കുക എന്ന പ്രവൃ
ത്തിയേക്കാൾ ഉണ്ടായ അത്ഭുതം എന്നത് അത്രയും ജനങ്ങളിൽ യേശുവിന്റെ 
വചനത്തിന് ഉണ്ടാക്കുവാൻ സാധിച്ച ആത്മീയ പരിവർത്തനമാണ്. സ്വാർത്ഥത
യുടെ അടിമത്തത്തിൽനിന്നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമാണ് യേശു അവർക്ക് നൽകിയത്."

ഇവിടെ ച�ോദ്യങ്ങൾ ച�ോദിക്കുവാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ ഹനിക്കുന്നില്ല. 
മറിച്ച്, രണ്ടു തലമുറയുടെയും ആശയങ്ങൾ പരസ്പരബഹുമാനത്തോടെ ഉൾക്കൊ
ള്ളുകയും ചർച്ച ചെയ്ത്, അവയെ സംയ�ോജിപ്പിച്ച് ഒരു പുതിയ ആശയം രൂപപ്പെ
ടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു.

> നിയമത്തിലധിഷ്ഠിതമായ സ്വാതന്ത്ര്യം 
"എന്തെന്നാല്‍, യേശുക്രിസ്‌തുവിലുള്ള ജീവാത്‌മാവിന്റെ നിയമം നിന്നെ 

പാപത്തിന്റെയും മരണത്തിന്റെയും നിയമത്തില്‍നിന്നു സ്വതന്ത്രനാക്കിയിരിക്കു
ന്നു." റോമാ 8 : 2

പാപത്തിന്റെ ബന്ധനത്തിൽനിന്ന് മനുഷ്യരെ സ്വാതന്ത്രരാക്കാൻ തന്റെ 
പുത്രനെത്തന്നെ അയച്ചതിലൂടെ ആത്മീയ സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്റെ പ്രാധാന്യം ദൈവം 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു.ആത്മാവിന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യം സത്യത്തിലും നീതിയിലും നിയമത്തി
ലും അധിഷ്ഠിതമാണ്. 

ഒരുവന് ദൈവവിശ്വാസി ആവുകയ�ോ ആവാതിരിക്കുകയ�ോ ആകാം. 
അത് അയാളുടെ വ്യക്തിപരമായ സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്. എന്നാൽ ഒരു രാജ്യത്തിന്റെ 

നിയമത്തെ അനുസരിക്കുക എന്നത് വ്യക്തിസ്വാതന്ത്ര്യമല്ല മറിച്ച്, നിർബന്ധമാ
യും പാലിക്കേണ്ട ഒരു ചുമതലയാണ്. അതായത് വെറും സ്വാതന്ത്ര്യമല്ല, 

ഉത്തരവാദിത്വപൂർണമായ നിയമത്തിലധിഷ്ഠിതമായ സ്വാതന്ത്ര്യമാണ് 
ശീലിക്കേണ്ടതും പാലിക്കേണ്ടതും.

തങ്ങൾക്ക് ലഭിച്ച സ്വാതന്ത്ര്യം ദുരുപയ�ോഗിച്ചതിനാൽ 
പാപത്തിന്റെ നിയമത്താൽ ആദിമാതാപിതാക്കൾക്കും മര
ണത്തിന്റെ നിയമത്താൽ യൂദാസിനും ആത്മാവിന്റെ പാര
തന്ത്ര്യം അനുഭവിക്കേണ്ടി വന്നു. അതിനാൽ, ല�ോകം എത്ര 
പുര�ോഗമിച്ചാലും, വ്യക്തിസ്വാതന്ത്ര്യത്തിന് നിയമത്തിന്റെയും 
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നീതിയുടെയും സംരക്ഷണ വലയം തീർത്തില്ലെങ്കിൽ എന്നെന്നേക്കുമായി സ്വാത
ന്ത്ര്യം നിഷേധിക്കപ്പെടുന്ന അവസ്ഥ നേരിടേണ്ടിവരും.

സ്വാതന്ത്ര്യം ലഭിക്കുമ്പോൾ ഡ�ോപമിൻ എന്ന 'സുഖഹ�ോർമ�ോൺ' നമ്മുടെ 
ശരീരത്തിൽ കൂടുതൽ ഉൽപാദിപ്പിക്കപ്പെടുകയും അത് സന്തോഷം നൽകുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതിനാൽ നാം കൂടുതൽ സന്തോഷിക്കാനായി കൂടുതൽ സ്വാതന്ത്ര്യം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അപ്പോഴാണ് അമിത സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനായി നിയമം ലംഘിക്കാനും 
അനീതി പ്രവർത്തിക്കാനും ശ്രമിക്കുന്നത്.

ഒരു വാഹനം വേഗതയിൽ ഓടിക്കാൻ ധൈര്യം ഉണ്ടാകുന്നത്, ആ 
വേഗത്തെ നിയന്ത്രിക്കാനുള്ള ബ്രേക്ക് ഉണ്ടെന്ന ആത്മവിശ്വാസം ഉള്ളതുക�ൊ
ണ്ടാണ്. അതുപ�ോലെ സ്വാതന്ത്ര്യം അപകടരഹിതമായി ഉപയ�ോഗിക്കാനുള്ള 
ബ്രേക്ക് ആണ് നിയമം. യുക്തിപരമായി ചിന്തിച്ച്, അമിതസ്വാതന്ത്ര്യത്തോട�ൊപ്പം 
വന്നുചേരുന്ന ഗുരുതരമായ പ്രശ്നങ്ങളെക്കുറിച്ച് അപഗ്രഥിച്ച് മിതത്വം പാലിച്ചാൽ 
സന്തോഷവും സമാധാനവും നിലനിർത്താം.

> ഉത്തരവാദിത്വപൂർണമായ സ്വാതന്ത്ര്യം
"പുത്രന്‍ നിങ്ങളെ സ്വതന്ത്രരാക്കിയാല്‍ നിങ്ങള്‍ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ സ്വതന്ത്ര

രാകും." യോഹന്നാന്‍ 8 : 36

ത്രിത്വത്തിന്റെ രഹസ്യം അനിർവചനീയമാണ്, ആഴമേറിയതാണ്. എന്നി
രുന്നാലും, അതിന്റെ ലളിതമായ ഒരു വിശദീകരണം മനുഷ്യനിർമിതിയുടെ ഘടന
യിൽ ദർശിക്കാവുന്നതാണ്. സ്നേഹമാകുന്ന പിതാവ് മനസ്സിനെയും, വിജ്ഞാനം 
നൽകുന്ന പരിശുദ്ധത്മാവ് ബുദ്ധിയെയും എന്നതുപ�ോലെ,  ദൈവസങ്കല്പത്തിന്റെ 
മൂർത്തരൂപമെന്ന നിലയിൽ  പുത്രൻ അഥവാ യേശു മനുഷ്യശരീരത്തെയും പ്രതി
നിധീകരിക്കുന്നു.

ഇവിടെ പുത്രൻ എന്നത് ശരീരത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ശരീരത്തെ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്റെ ഉപകരണമായി നാം എങ്ങനെ ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്തുന്നവ�ോ, 
അതിനനുസരിച്ചിരിക്കും നമ്മുടെ ജീവിതവിജയവും. ശരീരത്തിലൂടെ, അതായത്, 
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടെ ഉള്ളിലേക്ക് കടക്കുന്ന എന്തും മനസ്സിനെയും ബുദ്ധിയെയും 
സ്വാധീനിക്കുന്നു.

ഉദാഹരണത്തിന്, ഒരാൾ തന്റെ മുറിയിൽ കയറി സ്വയം വാതിൽ അടച്ചാൽ 
അയാൾക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നത് സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്. എന്നാൽ ആ വാതിൽ മറ്റൊരാൾ 
പുറത്തുനിന്നു അയാളുടെ അനുവാദമില്ലാതെ അടച്ചാല�ോ? അപ്പോൾ അനുഭവപ്പെടുക 

ഭയവും അരക്ഷിതത്വവുമാകും.  നമ്മുടെ    
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങൾ ഓര�ോന്നും ഓര�ോ 
വാതിലുകളാണ്. അവ എന്തിനുനേരെ 
തുറന്നുവയ്ക്കണമെന്ന്  വിവേകത്തോടെ 
തീരുമാനിച്ചില്ലെങ്കിൽ ഒരുപക്ഷേ, നിയ
മത്തിന്റെയ�ോ അനാര�ോഗ്യത്തിന്റെയ�ോ 
ദാരിദ്ര്യത്തിന്റെയ�ോ ബന്ധനത്തിൽ നാം 
ആയിപ്പോകാൻ സാധ്യതയുണ്ട്.

വിവരസാങ്കേതിക വിദ്യയുടെ 
യുഗത്തിൽ, വ്യക്തിസ്വാതന്ത്ര്യത്തിന് 
പ്രാധാന്യം വർധിച്ചുവരുന്ന കാലഘട്ട
ത്തിൽ, സ്വാതന്ത്ര്യം അതിന്റെ എല്ലാ 
നിയമച്ചങ്ങലകളെയും ഭേദിച്ചു മുന്നോട്ടു കു
തിക്കുകയാണ്, പുതിയ നിയമങ്ങളുടെയും 
അവകാശങ്ങളുടെയും പിൻബലത്തോ
ടെ. പഴയ നിയമങ്ങളുടെയും പുതിയ 
അവകാശങ്ങളുടെയും ഇടയിലൂടെ ഒരു 
സമവായം രൂപീകരിച്ചില്ലെങ്കിൽ ഇവിടെ 
അരാജകത്വം പടരും.

അതിനാൽ പരസ്പരബഹുമാ
നത്തോടുകൂടി, നിയമത്തിനെതിരായ 
ശാരീരിക പ്രല�ോഭനങ്ങൾക്ക് വിധേയ
രാകാതെ, ഉത്തരവാദിത്വപൂർണമായ 
സ്വാതന്ത്ര്യം പരിശീലിച്ച് , സുസ്ഥിതിയു
ള്ള ഒരു നവസമൂഹനിർമിതിയുടെ ഭാഗ
മാകാൻ നമുക്ക് യത്നിക്കാം.

പ്രകാശം പരക്കട്ടെ... നന്മ നി
റയട്ടെ...

                                          •
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കവിത

ഗ്ലേവിയസ് റ്റി. അലക്സാണ്ടർ

AÑsâI«acw

ഓല മേയാത്ത സ്വപ്നങ്ങള്‍ നിറച്ച, 
പ�ൊങ്ങുതടികള്‍ കൂട്ടിക്കെട്ടിയ ചങ്ങാടം; 
അച്ഛന്റെ കട്ടമരം. 

ക�ൊമ്പുള്ള ഒരു കടല്‍കുതിര! 

ഞാനും കട്ടമരവും 
അച്ചന ്ഏറെ പ്രിയപ്പെട്ടവരായിരുന്നു. 
കാര്‍ക്കശ്യക്കാരനായ ത�ോട്ടക്കാരനെപ്പോലെ 
അച്ചന്‍ ഞങ്ങളെ  രാകിമിനുക്കി അമൂല്യമാക്കി വച്ചു. 

പിതാവിന്റെയും പുത്രന്റെയും പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെയും          
നാമത്തില്‍, 
നനമണല്‍ ത�ൊട്ട് നെറ്റിയില്‍ കുരിശുവരച്ചും, 
ഉപ്പുവെള്ളം  വായ ്നിറയെ ക�ൊണ്ടും, 
തിരമാല പാകിയ വഴികളെ പകുതി മുറിച്ച മുളവടി_ ത�ൊളവ
യാല്‍ പിളര്‍ന്നും, 
വിദൂര സ്വപ്നങ്ങള്‍ താല�ോലിച്ചും, 
പിന്നാലെ പിന്‍തുടരുന്ന നിഷ്ഠൂര സൈന്യവ്യൂഹങ്ങളെയും 
കടന്ന് , 
അച്ഛന്റെ ഓര�ോ പുറപ്പാടും ഒരു തീര്‍ത്ഥയാത്രയായിരുന്നു. 

ചതിക്കുന്ന വാതങ്ങളേയും 
ചഞ്ചല ജലപ്രവാഹങ്ങളേയും മെരുക്കിയ  
വൈജ്ഞാനികനായ നാവികന്‍. 
കാതടിപ്പിക്കുന്ന ഒച്ചയില്‍ ചിറകടിക്കുന്ന ഓടുപായ ഘടിപ്പിച്ച 
കട്ടമരത്തേര ്തെളിച്ചുവരുന്ന അച്ഛന്റെ രൂപം 
കലാപകാരികളെ അമര്‍ച്ചചെയ്ത് വിജയശ്രീലാളിതനായി 
മടങ്ങിവരുന്ന കപ്പിത്താനേയും അത്ഭുതപ്പെടുത്തുന്നതാണ.് 

അതിശയിപ്പിക്കുംവിധം ഉമലുകളും ക�ോട്ടുമാലുകളും               
മെടഞ്ഞെടുക്കുന്ന ഇന്ദ്രജാലക്കാരൻ. 
ജലപ്പരപ്പില്‍ അരയന്നങ്ങളെപ്പോലെ നീന്തിത്തുടിച്ച           
കട്ടമരങ്ങള്‍ രൂപകല്‍പ്പനചെയ്ത ഐന്ദ്രാജാലകന്‍ എന്ന 
നിലയില്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പേര ്വിദൂരങ്ങളിലും അറിയപ്പെടുകയും, 
മേസ്തിരി എന്ന് ഓമനത്തത്തോടെ വിളിക്കുകയും ചെയ്തു, 
പരിപൂര്‍ണ്ണതയ�ോടെയാണ ്കട്ടമരത്തില്‍ അച്ഛന്‍       
കടിയകള്‍ ഉറപ്പിച്ചത.് 

ഓര�ോ ഇനത്തിനും യ�ോജിച്ച കണ്ണികള്‍. 
അതിസൂഷ്മതയ�ോടെയാണ ്വിവിധതരം വലകള്‍ അച്ഛന്‍ 
നെയ്തത.് 
വായ്ക്ക് പാകമായ ഇരകള്‍ ക�ൊരുത്ത് കടല്‍ ഭീമന്‍മാരെ 
കുരുക്കി. 

നൈപുണ്യമുള്ള അച്ചനെ അവര്‍ ചൂണ്ടക്കാരന്‍ എന്ന് അഭിമാ
നത്തോടെ പേര്‍ വിളിച്ചു. 

കടല്‍ ഒരു സ്നാനപ്പാത്രം 
അവിടെ അച്ഛന്‍ അനുദിനം മമ�ോദീസ മുങ്ങി. 
തിരമാലകള്‍ ആ കൂദാശ പരികര്‍മ്മം ചെയ്യുന്ന ചെരൂബുകള്‍. 
വേദപുസ്തകം പ�ോലെ കടലും അച്ഛന ്ഹൃദിസ്‌ഥമായിരുന്നു. 

ച�ോരയില്‍ കടല്‍, 
ശ്വാസത്തില്‍ കടല്‍, 
മൂക്കള പച്ചനിറമുള്ള മൃദുലമായ പായയില്‍ 
പിച്ചവച്ചും മഞ്ചലാടിയും, 
ഭുജിച്ചും മയങ്ങിയും, 
നക്ഷ്ത്രങ്ങള്‍ തുന്നിയ നീല കരിമ്പടം പുതച്ചും 
അച്ഛന്‍ അതിജീവിച്ച കാളരാത്രികള്‍ അനവധിയാണ.് 
പ�ൊള്ളിക്കുന്ന സൂര്യനേയും 
സംഭ്രമിപ്പിക്കുന്ന ചന്ദ്രനേയും അവര്‍  ഒരുമിച്ച് അതിജീവിച്ചു. 
രക്തത്തില്‍ ഉപ്പ്, 
വിയര്‍പ്പില്‍ ഉപ്പ്, 
കണ്ണീരില്‍ ഉപ്പ്, 
സമാന ലവണ ഭാഗധേയം  അവര്‍ ഒരുപ�ോലെ പങ്കുവയ്ക്കുന്നു. 

കടല്‍_ഒരു രഹസ്യം 
കട്ടമരം_ഒരു കടങ്കഥ 
എന്റെ തീഷ്ണ യൗവനത്തെ അവര്‍ നിരന്തരം പ്രല�ോഭിക്കുക
യും പ്രക�ോപിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 

>>> പേജ ്17
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ലേഖനം
പ്രൊ. (ഡ�ോ.) യൂജിന്‍ ഗ�ോമസ്സ്. ജെ CLS (Rtd.)

നമ്മുടെ രാജ്യം 78-ാം സ്വാതന്ത്ര്യദിനമാഘ�ോഷിക്കുമ്പോള്‍ ഇന്ത്യ
ന്‍ ഭരണഘടനയും ഐക്യരാഷ്ട്ര സഭയും ഇന്ത്യന്‍ സുപ്രീം 
ക�ോടതിയും അന്താരാഷ്ട്ര നീതിന്യായ ക�ോടതിയും ഉറപ്പുനല്‍കു

ന്ന സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങള്‍ ഏതെല്ലാമാണെന്നും അവ ലംഘിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടോ എന്നും 
വിശകലനം ചെയ്യുന്നത് പൗരന്മാര്‍ എന്ന നിലയില്‍ നമ്മുടെ കടമയാണ്. 

	 മനുഷ്യസ്വാതന്ത്ര്യം എന്നത് മനുഷ്യന�ോളം പഴക്കമുള്ള വിഷയമാണ്. 
സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങള്‍ പലവിധത്തിലുണ്ടെന്ന് നമുക്കറിയാം. ഉദാഹരണത്തിന് - രാ
ഷ്ട്രീയ സ്വാതന്ത്ര്യം, മത സ്വാതന്ത്ര്യം, സാമ്പത്തിക സ്വാതന്ത്ര്യം, സാമൂഹിക സ്വാ
തന്ത്ര്യം, വ്യക്തി സ്വാതന്ത്ര്യം. ഈ സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങള്‍ എല്ലാംതന്നെ മനുഷ്യനുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ടതിനാല്‍ വ്യക്തിസ്വാതന്ത്ര്യത്തെക്കുറിച്ച് പ്രതിപാദിക്കുമ്പോള്‍ മറ്റെല്ലാ 
സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങളും പരാമര്‍ശിക്കപ്പെടുന്നതാണ്. വ്യക്തിസ്വാതന്ത്ര്യം പലവിധത്തി
ലാണ്: അഭിപ്രായ സ്വാതന്ത്ര്യം, ആവിഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യം, ആരാധനാ സ്വാതന്ത്ര്യം, 
ഭക്ഷിക്കാനും വിവിധ വസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിക്കാനുമുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം, സഞ്ചാര സ്വാതന്ത്ര്യം 
ഇതിനെല്ലാത്തിനുമുപരി ജീവിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം എന്നിവയാണ് വ്യക്തി സ്വാ
തന്ത്ര്യത്തിനു കീഴില്‍ വരുന്നത്.

	 ഇന്ത്യന്‍ ഭരണഘടനയും 
ഐക്യരാഷ്ട്ര സഭയും, അന്താരാഷ്ട്ര നീ
തിന്യായ ക�ോടതിയും ഭാരതത്തിന്റെ 
പരമ�ോന്നത ക�ോടതിയായ സുപ്രീംക�ോ
ടതിയും മുകളില്‍പറഞ്ഞ സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങള്‍ 
ചില നിബന്ധനകള്‍ക്ക് വിധേയമായി 
ഉറപ്പു വരുത്തുന്നുണ്ട്. ആദ്യമായി നമ്മുടെ 
ഭരണഘടന ഉറപ്പു നല്‍കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യ
ങ്ങളെക്കുറിച്ച് പരിശ�ോധിക്കാം. ഇന്ത്യന്‍ 
ഭരണഘടന ഉറപ്പു നല്‍കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യ
ങ്ങള്‍ അഥവാ സാതന്ത്ര്യ അവകാശങ്ങ
ള്‍ ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 19 മുതല്‍ 22 വരെയുള്ള 
ഭാഗങ്ങളിലാണ് വിശദീകരിച്ചിരിക്കു
ന്നത്. 

ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 19-ല്‍ പറയുന്ന സ്വാ

നമ്മുടെ നമ്മുടെ 
സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങള്‍: സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങള്‍: 
അർത്ഥവും വ്യാപ്തിയുംഅർത്ഥവും വ്യാപ്തിയും

| ജീവനും വെളിച്ചവും  • ആഗസ്റ്റ്  202510



തന്ത്ര്യങ്ങള്‍ താഴെ പറയുന്നവയാണ്: 
എല്ലാ പൗരന്മാര്‍ക്കും ഈ അവകാശ
മുണ്ട്. 

> 19 (1) (a): സംസാര സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ആവിഷ്ക്കാര സ്വാതന്ത്ര്യവും.
> 19 (1) (b): ആയുധങ്ങളില്ലാതെ 
സമാധാനപരമായി ഒത്തുകൂടുക.
> 19 (1) (c):  അസ�ോസിയേഷനു
കള�ോ യൂണിയനുകള�ോ രൂപീകരി
ക്കുക.
> 19 (1) (d): ഇന്ത്യയുടെ പ്രദേശത്തു
ടനീളം സ്വതന്ത്രമായി സഞ്ചരിക്കല്‍.
> 19 (1) (e): ഇന്ത്യയുടെ ഏതു പ്ര
ദേശത്ത് താമസിക്കാനും സ്ഥിരതാ
മസമാക്കാനും. 
> 19 (1) (f): ഒഴിവാക്കപ്പെട്ടു. 
> 19 (1) (g): ഏതെങ്കിലും ത�ൊഴില്‍ 
പരിശീലിക്കുക, അല്ലെങ്കില്‍ ഏതെ
ങ്കിലും 	ത�ൊ ഴില്‍, വ്യാപാരം 
അല്ലെങ്കില്‍ ബിസിനസ്സ് നടത്തുക. 

	 എന്നാല്‍ താഴെ പറയുന്ന 
കാര്യങ്ങളെ ബാധിക്കാതിരിക്കാന്‍ ഈ 
അവകാശങ്ങള്‍ പരിമിതപ്പെടുത്തിയി
രിക്കുന്നു.

	 ഇന്ത്യയുടെ സമഗ്രത, സംസ്ഥാ
നത്തിന്റെ സുരക്ഷ; വിദേശരാജ്യങ്ങളു
മായുള്ള ബന്ധം, പ�ൊതുക്രമം; മാന്യത 
അല്ലെങ്കില്‍ ധാര്‍മ്മികത; ക�ോടതിയല
ക്ഷ്യങ്ങള്‍.

> ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 20 - ന്യായമായ 
വിചാരണയ്ക്കുള്ള അവകാശം

> ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 21- ജീവിക്കാനു
ള്ള അവകാശവും വ്യക്തി സ്വാതന്ത്ര്യം 
സംരക്ഷിക്കുക എന്നതുമാണ്.

> ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 22 - അറസ്റ്റിനും 
തടങ്കലിനുമെതിരെയുള്ള സംരക്ഷണം. 

	 മുകളില്‍ പറഞ്ഞ സ്വാതന്ത്ര്യ
ങ്ങളില്‍ പരമപ്രധാനമായ സ്വാതന്ത്ര്യ
ങ്ങള്‍ അനുച്ഛേദനം 19ലും 21ലും പറഞ്ഞി

ട്ടുള്ളവയാണ്. ഈ ലേഖനം ഇവയില്‍ 
ഊന്നിയുള്ള ഒരു വിശകലനത്തിനാണ് 
ശ്രമിക്കുന്നത്. സുപ്രീംക�ോടതി വിധി 
പ്രകാരം സംസാര സ്വാതന്ത്ര്യവും (ആര്‍ട്ടി
ക്കിള്‍ 19(1) (എ)) ജീവിക്കാനുള്ള സ്വാത
ന്ത്ര്യവും (ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 21) അഭേദ്യമായി 
ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഒന്ന് മറ്റൊന്നി
ല്‍നിന്ന് വേര്‍തിരിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണ്. 
സംസാര സ്വാതന്ത്ര്യമെന്ന് പറഞ്ഞാല്‍ 
പ്രതികാരം, സെന്‍സര്‍ഷിപ്പ് അല്ലെങ്കി
ല്‍ നിയമപരമായ അനുമതി എന്നിവ
യെ ഭയപ്പെടാതെ ഒരു വ്യക്തിയുടെയ�ോ 
സമൂഹത്തിന്റെയ�ോ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ 
പ്രകടിപ്പിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ പി
ന്തുണയ്ക്കുന്ന ഒരു തത്വമാണ്.

	 ആവിഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യം എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ വിവരങ്ങള്‍, ആശയങ്ങള്‍, 
അഭിപ്രായങ്ങള്‍ എന്നിവ പിന്തുടരാനും 
കൈവശംവയ്ക്കാനും പങ്കിടാനുമുള്ള അവ
കാശമാണ്. മനുഷ്യാവകാശങ്ങളുടെ സാ
ര്‍വ്വത്രിക പ്രഖ്യാപനത്തിലും അന്താരാഷ്ട്ര 
മനുഷ്യാവകാശ നിയമത്തിലും ആവി
ഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനുള്ള അവകാശം 
ഒരു മനുഷ്യാവകാശമായി അംഗീകരിക്ക
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്. രാഷ്ട്രീയ വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ 
പലപ്പോഴും സംസാര സ്വാതന്ത്ര്യം, ആവി
ഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യം തുടങ്ങിയ പദങ്ങള്‍ 
പരസ്പരം മാറി മാറി ഉപയ�ോഗിക്കുന്നു. 
എന്നിരുന്നാലും, നിയമപരമായ സന്ദര്‍ഭ
ങ്ങളില്‍ ആവിഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യം കൂടുതല്‍ 
വിശാലമായി വിവരങ്ങള�ോ ആശയങ്ങ
ള�ോ തേടാനും സ്വീകരിക്കാനും നല്‍കാ
നുമുള്ള അവകാശത്തെ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. 
അത് ഏത് മാധ്യമം ഉപയ�ോഗിച്ചാലും. 

	 ഐക്യരാഷ്ട്ര സംഘടനയുടെ 
യൂണിവേഴ്സല്‍ ഡിക്ലറേഷന്‍ ഓഫ് ഹ്യൂമന്‍ 
റൈറ്റ്സ് (UDHR)ഉം ഇന്‍റര്‍നാഷണല്‍ 
കവനന്‍റ് ഓണ്‍ സിവില്‍ ആന്‍റ് പ�ൊളി
റ്റിക്കല്‍ റൈറ്റ്സ് (KCPR) ഉം അഭിപ്രായ 
സ്വാതന്ത്ര്യവും ആവിഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ഉറപ്പു നല്‍കുന്ന സമ്മേളനങ്ങളാണ്. 
ഈ സമ്മേളനങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാന
ത്തില്‍ ഈ വിഷയങ്ങളെ സംബന്ധി

ക്കുന്ന പ്രമേയങ്ങളും പാസാക്കിയിട്ടുണ്ട്. 
ഇത് ഇന്ത്യപ�ോലുള്ള അംഗരാജ്യങ്ങള്‍ 
അംഗീകരിച്ചിട്ടുമുണ്ട്. UDHR-ന്റെ ആര്‍ട്ടി
ക്കിള്‍ 19ല്‍ പറയുന്നത് "എല്ലാവര്‍ക്കും 
ഇടപെടലുകളില്ലാതെ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ 
പുലര്‍ത്താനുള്ള അവകാശം ഉണ്ടായി
രിക്കുമെന്നും എല്ലാവര്‍ക്കും അഭിപ്രായ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനുള്ള അവകാശം ഉണ്ടാ
യിരിക്കുമെന്നുമാണ്"

	 എന്നാല്‍ ICCPR-ന്റെ ആര്‍ട്ടി
ക്കിള്‍ 19-ന്റെ പുതുക്കിയ പതിപ്പ് ഈ 
അവകാശങ്ങള്‍ വിനിയ�ോഗിക്കുന്നത് 
പ്രത്യേക കടമകളും ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളും 
വഹിക്കുന്നുവെന്നും അതിനാൽത്തന്നെ 
മറ്റുള്ളവരുടെ അവകാശങ്ങളേയും പ്ര
ശസ്തിയേയും ബഹുമാനിക്കണമെന്നും 
കൂടാതെ ദേശീയ സുരക്ഷ, പ�ൊതുക്ര
മത്തിന്റെ സംരക്ഷണം (പ�ൊതുജന
ങ്ങളുടെ ഓര്‍ഡര്‍) പ�ൊതുജനാര�ോ
ഗ്യത്തിന്റെയ�ോ ധാര്‍മ്മികതയുടെയ�ോ 
സംരക്ഷണം എന്നിവയ്ക്ക് വിധേയമായി
ട്ടായിരിക്കും ഈ അവകാശങ്ങളെന്നും 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

	 ഇന്ത്യന്‍ ഭരണഘടനയുടെ 
ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 19(2) പ്രകാരവും സംസാരം, 
ആവിഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനുംമേല്‍ ന്യാ
യമായ നിയന്ത്രണങ്ങള്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്താ
ന്‍ സര്‍ക്കാരിന് അധികാരമുണ്ട്. ഈ 
നിയന്ത്രണങ്ങള്‍ പ�ൊതുക്രമം, രാജ്യസു
രക്ഷ, ധാര്‍മ്മികത, അപകീര്‍ത്തിപ്പെടു
ത്തല്‍, ക�ോടതി അലക്ഷ്യം, കുറ്റത്തിന് 
പ്രേരണ തുടങ്ങിയ കാര്യങ്ങളില്‍ അധി
ഷ്ഠിതമായിരിക്കും. ഈ നിയന്ത്രണങ്ങള്‍ 
ന്യായമായതും ഭരണഘടന ഉറപ്പുനല്‍കു
ന്ന സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ ഹനിക്കാത്തതുമായി
രിക്കണം. 

	 1980ലെ ദേശീയ സുരക്ഷാ 
നിയമവും 1967ലെ നിയമവിരുദ്ധ പ്ര
വര്‍ത്തനങ്ങള്‍ (തടയല്‍) നിയമവും 
(UAPA), 2002ലെ തീവ്രവാദ നിര�ോധന 
ആക്ടും (POTA), ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാ നി
യമത്തിലെ സെക്ഷന്‍ 124 എ എന്നി
വയും പ്രകാരം സംസാര, ആവിഷ്കാര 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന് നിയന്ത്രണങ്ങളുണ്ട്. 
ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാ നിയമത്തിനുപകരമായി 
ക�ൊണ്ടുവന്ന ഭാരതീയ ന്യായസംഹിത
യിലും (BNS) ഈ സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങളുടെ 
ഉപയ�ോഗത്തില്‍ ശക്തമായ നിയന്ത്ര
ണം ക�ൊണ്ടുവന്നിട്ടുണ്ട്. ഈ സംഹിത
യുടെ 152-ാം വകുപ്പ് പ്രകാരം ഇന്ത്യയുടെ 
പരമാധികാരത്തെയും ഐക്യത്തെയും 
അഖണ്ഡതയേയും അപകടപ്പെടുത്തുന്ന 
ഏത�ൊരു സംസാരവും പ്രവര്‍ത്തിയും 
ശിക്ഷാര്‍ഹമാണ്. ഇത്തരത്തിലുള്ള കേ

ഭരണഘടന നിലവില്‍ വന്ന് '75' വര്‍ഷം 
കഴിഞ്ഞിട്ടും ഭരണഘടനാ ശില്‍പ്പികള്‍ വിഭാവനം 
ചെയ്ത സ്വാതന്ത്ര്യം പൂര്‍ണ്ണത�ോതില്‍ അനുഭവിക്കാന്‍ 
ഭാരതീയ പൗരന്മാര്‍ക്ക് ഇനിയും കാത്തിരിക്കേണ്ടി 
വരുമെന്നാണ്... 
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സുകള്‍ക്ക് ഫൈനിന് പുറമെ ജീവപര്യ
ന്തമ�ോ അല്ലെങ്കില്‍ ഏഴു വര്‍ഷംവരെ 
തടവ�ോ ശിക്ഷയായി വ്യവസ്ഥ ചെയ്തിട്ടു
ണ്ട്.  ഈ വിഷയങ്ങളില്‍ ബഹു. സുപ്രീം
ക�ോടതി ശക്തമായ നിരീക്ഷണങ്ങള്‍ 
നടത്തിയിട്ടുണ്ടെന്നത് ശ്രദ്ധേയമാണ്. 
ഇന്ത്യന്‍ ശിക്ഷാനിയമത്തിലെ 124 A പ്ര
കാരമുള്ള ശിക്ഷ സുപ്രീംക�ോടതി അംഗീ
കരിക്കുകയാണ് ചെയ്തത്. എന്നാല്‍ പത്ര 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തെക്കുറിച്ച് ഇന്ത്യന്‍ എക്സ്പ്ര
സ്സ് ന്യൂസ് പേപ്പേഴ്സ് (ബ�ോംബെ) (പ്രൈ) 
ലിമിറ്റഡ് Vs യൂണിയന്‍ ഓഫ് ഇന്‍ഡ്യ 
(1985) എന്ന കേസിലും ഓണ്‍ലൈന്‍ 
സ്പീച്ച് നിയന്ത്രണത്തെക്കുറിച്ചുള്ള സ്രേ
യാസിംഗ് Vs യൂണിയന്‍ ഓഫ് ഇന്‍ഡ്യ 
(2015) എന്ന കേസിലും ശക്തമായ 
നിലപാട് എടുത്തിരുന്നു. 

	 അടുത്തതായി ഭരണഘടന
യുടെ ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 21-ല്‍ പറയുന്ന ജീ
വിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമെന്തന്ന് പരി
ശ�ോധിക്കാം. ഈ ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ പ്രകാരം 
ജീവിക്കാനുള്ള അവകാശം എന്നത് 
അന്തസ്സോടെയും അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണമായും 
ജീവിക്കാനുള്ള അവകാശമാണ്. നിയമം 
അനുശാസിക്കുന്ന നടപടിക്രമങ്ങള്‍ക്ക
നുസൃതമല്ലാതെ ഒരു വ്യക്തിയുടെയും 
ജീവനും സ്വത്തിനുംമേല്‍ കടന്നുകയറാന്‍ 
പാടില്ല. ഇത�ൊരു മൗലിക അവകാശമാ
ണ്. ഇത് പൗരന്മാര്‍ക്കും വിദേശികള്‍ക്കും 
ഒരുപ�ോലെ ലഭ്യമാണ്. ഈ അവകാശം 
ഒരു വ്യക്തിയുടെ അടിസ്ഥാന ആവശ്യ
ങ്ങളായ ഭക്ഷണം, പാര്‍പ്പിടം, ശുദ്ധമായ 
പരിസ്ഥിതി എന്നിവയുള്‍പ്പെടെയുള്ള 
കാര്യങ്ങളെ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. കൂടാതെ, 
വ്യക്തിഗത സ്വാതന്ത്ര്യം, സ്വയം നിര്‍ണ്ണ
യാവകാശം, സാമൂഹികവും സാംസ്കാരി
കവുമായ അവകാശങ്ങള്‍ എന്നിവയും 
ഇതില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നു. ഒരു വ്യക്തിയെ 
ദ്രോഹിക്കാന�ോ, പരുക്കേല്‍പ്പിക്കാന�ോ 
അയാളുടെ ജീവന്‍ നഷ്ടപ്പെടുത്താന�ോ 
ഉള്ള മനഃപൂര്‍വ്വമായ ഏത�ൊരു ശ്രമവും 
ഈ അവകാശത്തിന്റെ ലംഘനമായി 

കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. സുപ്രീംക�ോടതി 
ജഡ്ജിയായിരുന്ന ജസ്റ്റീസ് വി.ആര്‍. 
കൃഷ്ണ അയ്യര്‍ ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ '21'നെ 
ജീവനും സ്വാതന്ത്ര്യവും സംരക്ഷിക്കുന്ന 
നടപടിക്രമപരമായ 'മാഗ്നാ കാര്‍ട്ട' 
എന്നാണ് വിശേഷിപ്പിച്ചത്. 

	 ബന്ധുവ മുക്തി മ�ോര്‍ച്ച 
Vs യൂണിയന്‍ ഓഫ് ഇന്‍ഡ്യ എന്ന 
കേസില്‍ ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ '21'നെക്കുറിച്ച് 
ബഹുമാനപ്പെട്ട സുപ്രീംക�ോടതി നട
ത്തിയ പരാമര്‍ശം ചരിത്രപരമാണ്. 
ജസ്റ്റീസ് ഭഗവതി ഇങ്ങനെ നിരീക്ഷിച്ചു; 
'ഈ രാജ്യത്തെ എല്ലാവരുടെയും മൗ
ലികാവകാശമാണ് ചൂഷണമില്ലാതെ 
മനുഷ്യന്തസ്സോടെ ജീവിക്കുക എന്നത്. 
ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ '21'ല്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന 
മനുഷ്യാന്തസ്സോടെ ജീവിക്കാനുള്ള ഈ 
അവകാശം സംസ്ഥാന നയത്തിന്റെ നി
ര്‍ദ്ദേശകതത്വങ്ങളില്‍നിന്നും പ്രത്യേകിച്ച് 
ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 39 (ഇ), എഫ് ഖണ്ഡികക
ളില്‍നിന്നും ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ 41, 42 എന്നി
വയില്‍നിന്നും ജീവശ്വാസം എടുക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ ത�ൊഴിലാളികളുടെയും പുരു
ഷന്മാരുടെയും സ്ത്രീകളുടെയും ആര�ോഗ്യ
ത്തിന്റെയും ശക്തിയുടെയും സംരക്ഷണം, 
പീഡനങ്ങള്‍ക്കെതിരെയുള്ള കുട്ടികളുടെ 
ഇളം പ്രായത്തിന്റെയും സംരക്ഷണം, 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്റെയും അന്തസ്സിന്റെയും 
സാഹചര്യങ്ങളില്‍ ആര�ോഗ്യകരമായി 
വികസിക്കാനുള്ള അവസരങ്ങളും സൗക
ര്യങ്ങളും, വിദ്യാഭ്യാസ സൗകര്യങ്ങള്‍, നീ
തിയുക്തവും മാനുഷികവുമായ ത�ൊഴില്‍ 
സാഹചര്യങ്ങള്‍, പ്രവാസി എന്നിവ 
ഇതില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തണം. ഒരു വ്യക്തി
യ്ക്ക് മാനുഷിക അന്തസ്സോടെ ജീവിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നത് നിലനില്‍ക്കേണ്ട ഏറ്റവും 
കുറഞ്ഞ ആവശ്യങ്ങള്‍ ഇവയാണ്. ഒരു 
സംസ്ഥാനത്തിന�ോ കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാരി
ന�ോ, ഒരു സംസ്ഥാന സര്‍ക്കാരിന�ോ 
ഈ അടിസ്ഥാന ആവശ്യവസ്തുക്കളുടെ 
ആസ്വാദനം നിഷേധിക്കുന്ന ഒരു നടപ
ടിയും സ്വീകരിക്കാന്‍ അവകാശമില്ല.' 

	 സുപ്രീംക�ോടതി വിധികള്‍ 
ഭരണഘടനയുടെ 141-ഉം 142-ഉം അനു
ച്ഛേദങ്ങള്‍ പ്രകാരം രാജ്യത്തുടനീളം നിയ
മമാണെന്നിരിക്കെ സംസാര സ്വാതന്ത്ര്യ
ത്തെയും, ആവിഷ്കാര സ്വാതന്ത്ര്യത്തെയും 
ജീവിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യത്തെയും മറ്റു 
അനുവദനീയ സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങളേയും ഹനി
ക്കുന്ന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ രാജ്യത്തിന്റെ 
പല ഭാഗങ്ങളിലും നടക്കുന്നുണ്ടെന്നത് 
ദൗര്‍ഭാഗ്യകരമാണ്, ദുഃഖകരമാണ്. 
രാജ്യത്തെ ഹൈക്കോടതികളിലും സു
പ്രീംക�ോടതിയിലും വര്‍ദ്ധിച്ചുവരുന്ന 
ഇത്തരം കേസുകളുടെ എണ്ണം ആശങ്ക
യുളവാക്കുന്നതാണ്. ആര്‍ട്ടിക്കിള്‍ '21' 
ന്റെ ലംഘനം ഭയപ്പെടുത്തുന്നതുതന്നെ. 
കഴിഞ്ഞ അഞ്ചുവര്‍ഷത്തെ കണക്കു 
പരിശ�ോധിച്ചാല്‍ ഈ വിഷയങ്ങളില്‍ 
ഫയല്‍ ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുള്ള പ�ൊതുതാല്പര്യ 
ഹര്‍ജികളും, റിട്ടുകളും വിരല്‍ചൂണ്ടുന്നത് 
നമുക്ക് ഭരണഘടനയും അന്താരാഷ്ട്ര 
സംഘടനകളും ഉറപ്പ് നല്‍കുന്ന സ്വാ
തന്ത്ര്യങ്ങള്‍ ലംഘിക്കുന്നത് വര്‍ദ്ധിച്ചുവ
രുന്നുവെന്നാണ്. 2021-ല്‍ സുപ്രീംക�ോട
തിയില്‍മാത്രം 1,13,904 പ�ൊതുതാല്പര്യ 
ഹര്‍ജികള്‍ ഫയല്‍ ചെയ്യുകയുണ്ടായി. 
2015 മുതല്‍ 2024 വരെ (2020 ഒഴിച്ച് ) 
യുള്ള കാലഘട്ടത്തില്‍ പ�ൊതുതാല്പ
ര്യ ഹര്‍ജികള്‍ വര്‍ദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നാണ് 
കണക്കുകള്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്. ശരാശി 
25000 പ�ൊതുതാല്പര്യ ഹര്‍ജികള്‍ ഒരുവ
ര്‍ഷം ഫയല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്നുണ്ടെന്നാണ് 
കണക്ക്. ക�ോടതികളില്‍ എത്തപ്പെടാ
ത്ത അനേകം ലംഘനങ്ങള്‍ രാജ്യത്തുട
നീളം നടക്കുന്നുണ്ടെന്ന് കാട്ടി സ�ോഷ്യല്‍ 
മീഡിയയില്‍ വരുന്ന വാര്‍ത്തകള്‍ 
ഇവിടെ പരാമര്‍ശിക്കപ്പെട്ടേണ്ടതുതന്നെ. 

	 നിശബ്ദരും നിരാലംബരുമായ 
മനുഷ്യര്‍ക്കുവേണ്ടി ഭാരിച്ച ചിലവുള്ള 
പ�ൊതുതാല്പര്യ ഹര്‍ജികള്‍ ഫയല്‍ 
ചെയ്യാന്‍ സംഘടനകള�ോ വ്യക്തികള�ോ 
മുന്നോട്ടു വരാറില്ലായെന്നതും ദുഃഖകരംത
ന്നെ. ഇത് വ്യക്തമാക്കുന്നത് ഒന്നുകില്‍ 
രാജ്യത്തെ പൗരന്മാര്‍ക്ക് ഭരണഘടന 
ഉറപ്പുനല്‍കുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യത്തെക്കുറിച്ച് 
ശരിയായ അവബ�ോധമില്ല, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഭരണഘടന ലംഘനം മനഃപൂര്‍വ്വമായി 
നടത്തുന്നുവെന്നുള്ളതാണ്. രണ്ടായാലും 
ഭരണഘടന നിലവില്‍ വന്ന് '75' വര്‍ഷം 
കഴിഞ്ഞിട്ടും ഭരണഘടനാ ശില്‍പ്പികള്‍ 
വിഭാവനം ചെയ്ത സ്വാതന്ത്ര്യം പൂര്‍ണ്ണ 
ത�ോതില്‍ അനുഭവിക്കാന്‍ ഭാരതീയ 
പൗരന്മാര്‍ക്ക് ഇനിയും കാത്തിരിക്കേണ്ടി 
വരുമെന്നാണ്.                                •
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വിവാഹം അസാധുവാക്കുന്ന വിവാഹം അസാധുവാക്കുന്ന 
തടസ്സങ്ങള്‍തടസ്സങ്ങള്‍

I. പ്രാദേശിക സഭാധികാരിക്ക് 
ഇളവ് നല്കാന്‍ കഴിയുന്ന സഭാനി
യമ വിവാഹതടസ്സങ്ങള്‍

താഴെപ്പറയുന്ന സഭാനിയമതട
സ്സങ്ങളില്‍നിന്നും വ്യക്തിപരമായ ഇളവു 
നല്കാനുള്ള അധികാരം പ്രാദേശിക സഭാ
ധികാരിയില്‍ നിക്ഷിപ്തമാണ്:

	 a. കത്തോലിക്കാ വിശ്വാസി
യും ജ്ഞാനസ്‌നാനം സ്വീകരിച്ചിട്ടില്ലാ
ത്ത വ്യക്തിയും തമ്മിലുള്ള വിവാഹം 
(CIC 1086, 1).

	 b. തന്നെ വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ 
സന്നദ്ധമല്ലാത്ത സ്ത്രീയെ വിവാഹലക്ഷ്യ
ത്തോടെ തടഞ്ഞുവയ്ക്കുകയ�ോ തട്ടിക്കൊ
ണ്ടുപ�ോവുകയ�ോ ചെയ്യുന്നതുമൂലമുള്ള 
വിവാഹതടസ്സം (CIC 1089). 

	 c. ശാഖാപരമ്പരയില്‍ നാലാം 
കരിന്തലവരെ രക്തബന്ധത്തില്‍ 
(Consangnity in Collateral line 
upto 4th degree) ഉള്ളവര്‍ തമ്മിലു
ള്ള വിവാഹതടസ്സം (CIC 1091, 2). 
ഉദാ. അമ്മാവനും മരുമകളും തമ്മിലുള്ള 
വിവാഹം (uncle & niece); സഹ�ോദര
ങ്ങളുടെ മക്കള്‍ തമ്മിലുള്ള 	വ ിവാഹം.

	 d. തായ്പരമ്പരയില്‍ ഏതുക
രിന്തലയിലുമുള്ള ചാര്‍ച്ചാബന്ധത്തില്‍ 
ഉളളവര്‍ തമ്മിലുള്ള വിവാഹം (CIC 
1092). ഉദാ. അമ്മായിയപ്പനും മരുമക
ളും തമ്മിലുള്ള വിവാഹം (father - in 	
- law & daughter -in-law).

	 e. പ�ൊതുമാന്യതയുടെ അടി
സ്ഥാനത്തിലുള്ള വിവാഹതടസ്സം 
അസാധുവായ വിവാഹജീവിതത്തില�ോ 
കുപ്രസിദ്ധമ�ോ കൂടിത്താമസമ�ോ ആയ 
സ്ത്രീ - പുരുഷ സഹവാസത്തില�ോ പങ്കാ
ളിയായ പുരുഷന്റെയ�ോ സ്ത്രീയുടെയ�ോ 
രക്തബന്ധത്തിലുള്ള മകന�ോ മകള�ോ 
അച്ഛന�ോ അമ്മയുമായുള്ള വിവാഹം 
(CIC 1093).

	 മുകളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചവയ്ക്കുപു
റമേ വിവാഹത്തെ അസാധുവാക്കുന്ന 
രണ്ട് സഭാനിയ മതടസ്സങ്ങള്‍കൂടിയുണ്ട്. 
എന്നാല്‍ താഴെപ്പറയുന്ന രണ്ട് സഭാനി
യമതടസ്സങ്ങളില്‍നിന്നും, സാധാരണ
യായി, പ്രാദേശിക സഭാധികാരികളി
ല്‍നിന്നും ഇളവു ലഭിക്കുന്നതല്ല:

	 a. വിവാഹപ്രായം (CIC 1083, 
1)- നിയമാനുസൃതമായ വിവാഹാഘ�ോ

ഷത്തിന് സഭാനിയമം പറയുന്ന കുറഞ്ഞ 
പ്രായത്തെക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്ന പ്രായം നിശ്ച
യിക്കാനുള്ള അധികാരം മെത്രാന്മാരുടെ 
ക�ോണ്‍ഫറന്‍സിന്  CIC 1083, 2 നല്കുന്നു. 
ഭാരത കത്തോലിക്കാസഭയില്‍ വിവാ
ഹത്തിന്റെ നിയമപരമായ ആഘ�ോ
ഷത്തിനുള്ള കുറഞ്ഞ പ്രായം ഇന്ത്യന്‍ 
സിവില്‍ നിയമം നിശ്ചയിക്കുന്ന പ്രായ
മായിരിക്കുമെന്ന് CCBI തീരുമാനിച്ചിട്ടുണ്ട് 
(Conference of Catholic Bisops of 
India, Complementary Norms to 
the Code of Canon Law, Brilliant 
Printers, Bengalaru 2024, 		
Canon 1083, P.17).

	 b. തായ്പരമ്പരയിലും ശാഖാ
പരമ്പരയിലെ രണ്ടാം കരിന്തലയിലും 
ദത്തെടുക്കലില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന നിയ
മാനുസൃത ബന്ധത്തില്‍ ഉള്ളവര്‍ തമ്മി
ലുള്ള വിവാഹതടസ്സം (CIC 1094.).  ഉദാ. 
ദത്തുപിതാവും ദത്തുപുത്രിയും തമ്മിലുള്ള 
വിവാഹം; ഒരു ദമ്പതികളുടെ മകളും 
അതേ ദമ്പതികളുടെ ദത്തുപുത്രനും തമ്മി
ലുള്ള വിവാഹം.

                                          •

ഫാ. ജ�ോസ് ജി., അതിരൂപത ചാൻസിലർ

കാന�ോൻ നിയമം
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ലേഖനം

ഫാ. ഇമ്മാനുവൽ ആന്റണി

മറിയം പൂനരുത്ഥാനം 
ചെയ്‌തുവെന്നല്ല അവൾ 
മഹത്വത്തിലേക്ക് 
ആത്മശരീരങ്ങള�ോടെ 
എടുക്കപ്പെട്ടുവെന്നതാണ് 
സ്വർഗ്ഗാര�ോപണത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനം.  
താൻ ഒന്നുമല്ല എന്നും 
കർത്താവിന്റെ മഹത്വമാണ് 
തന്റെ ജീവിതത്തിന്റെ 
സർവ്വസ്വവുമെന്ന എളിമയുടെ 
ജീവിതമാണ് സ്വർഗ്ഗത്തിലേക്ക് 
കരേറ്റപ്പെടുവാൻ 
പരിശുദ്ധ അമ്മയെ 
യ�ോഗ്യയാക്കിയത്.

സ്വർഗ്ഗത്തിൽ സ്വർഗ്ഗത്തിൽ 
നമുക്കൊരുനമുക്കൊരു
അമ്മയുണ്ട്അമ്മയുണ്ട്
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ഒരമ്മയെ ആവശ്യമുള്ള ഏക മതം ക്രിസ്‌തുമതമാണെന്ന് ദൈവ
ശാസ്ത്രജ്ഞനായ കാൾ റാണറിന്റെ നിരീക്ഷണമുണ്ട്. ഒരമ്മയ്ക്ക് 
കുടുംബത്തിൽ എത്രമാത്രം പ്രാധാന്യം കല്‌പിക്കുന്നുവ�ോ അത്ര

യേറെ പ്രാധാന്യം പരിശുദ്ധ അമ്മയ്ക്ക് ക്രൈസ്‌തവ ജീവിതത്തിൽ കല്‌പിക്കപ്പെ
ട്ടിട്ടുണ്ടെന്നാണ് ഈ നിരീക്ഷണത്തിന്റെ ധ്വനി. വിണ്ണിലെത്തുന്നതുവരെ മണ്ണിന്റെ 
ആകർഷണങ്ങളെ അതിജീവിക്കാൻ നമ്മുടെ ഉടലുകൾക്ക് സാധിക്കുമ്പോഴാണ് 
മറിയത്തെപ്പോലെ സ്വർഗ്ഗത്തിൽ വിരാജിക്കാൻ നമുക്കും സാധ്യമാകുന്നത്.

ഉന്നതത്തിനുവേണ്ടി ജീവിച്ചു മരിച്ചവർ മണ്ണിന്റെ ഭാഗമല്ല, വിണ്ണിന്റെ സ്വ
ന്തമാണെന്നതാണ് സ്വർഗാര�ോപണത്തിന്റെ കാതൽ. സ്വർഗ്ഗാര�ോപിത എന്നത് 
പരിശുദ്ധ അമ്മയ്ക്ക് സഭ നൽകുന്ന മരിയൻ വിശേഷണങ്ങളിലെ കേവലം ഒരു 
സംജ്ഞയല്ല, മറിച്ച് സഭയുടെ കാതലായ വിശ്വാസ സത്യങ്ങളില�ൊന്നാണത്. 
അതുക�ൊണ്ടാവണം "അമല�ോത്ഭവയും ദൈവമാതാവും നിത്യകന്യകയുമായ മറിയം 
തന്റെ ഈ ല�ോകജീവിതത്തിന്റെ അവസാനം ആത്മശരീരങ്ങള�ോടെ സ്വർഗിയ 
മഹത്വത്തിലേക്ക് സംവഹിക്കപ്പെട്ടുവെന്നത് " ദൈവം വെളിപ്പെടുത്തിയ വിശ്വാസ 
സത്യമാണെന്ന് മുനിഫിച്ചെന്തീസ്സിമൂസ് ദേവൂസ് (Munificentissimus Deus) 
എന്ന തിരുവെഴുത്തുവഴി 12-ാം പീയൂസ് പാപ്പ ല�ോകത്തോട് വിളിച്ചുപറഞ്ഞത്. 
രണ്ടാം ല�ോകമഹായുദ്ധാനന്തരം ഭൗതികമായ സിദ്ധാന്തങ്ങളിൽ മയങ്ങിവീണ 
ല�ോക മന:സാക്ഷിയെ അഭൗതികവും സർഗ്ഗോന്മുഖവുമായ ജീവിതവീക്ഷണത്തി
ലേക്കു തിരിച്ചുക�ൊണ്ടുവരിക എന്നതായിരുന്നു പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയത്തിന്റെ 
സ്വർഗ്ഗാര�ോപണം വിശ്വാസസത്യമായി പ്രഖ്യാപിക്കാൻ 12-ാം പീയൂസ് പാപ്പയെ 
പ്രേരിപ്പിച്ച ഘടകം. ഭൂമിയിൽ സ്വർഗ്ഗം പണിയാൻ ശ്രമിക്കുന്നതിനിടെ ഉന്നതമാ
യവ തള്ളിക്കളയാൻ ഇടയുള്ള ഒരു ല�ോകത്തോടാണ് അദ്ദേഹം ഏറ്റുമുട്ടിയത്. 
ബൈബിളിലെ ഏതെങ്കിലും സംഭവത്തിന്റെയ�ോ വിവരണത്തിന്റെയ�ോ വാച
കത്തിന്റെയ�ോ പിൻബലത്തിലല്ല ഈ പ്രഖ്യാപനം പാപ്പാ നടത്തിയത് മറിച്ച്, 
ബൈബിളിന്റെ ചൈതന്യം മ�ൊത്തത്തിലെടുത്ത് മറിയത്തെപ്പറ്റിയുള്ള ദൈവിക 
പദ്ധതിയുടെ പൂർത്തീകരണമായി പരിഗണിച്ചുക�ൊണ്ടാണ് സ്വർഗ്ഗാര�ോപണത്തെ
പ്പറ്റിയുള്ള ഈ പ്രഖ്യാപനം നിറവേറ്റപ്പെട്ടത്.

മറിയം പൂനരുത്ഥാനം ചെയ്‌തുവെന്നല്ല അവൾ മഹത്വത്തിലേക്ക് ആത്മശ
രീരങ്ങള�ോടെ എടുക്കപ്പെട്ടുവെന്നതാണ് സ്വർഗ്ഗാര�ോപണത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനം. 
താൻ ഒന്നുമല്ല എന്നും കർത്താവിന്റെ മഹത്വമാണ് തന്റെ ജീവിതത്തിന്റെ സർവ്വ
സ്വവുമെന്ന എളിമയുടെ ജീവിതമാണ് സ്വർഗ്ഗത്തിലേക്ക് കരേറ്റപ്പെടുവാൻ പരിശുദ്ധ 
അമ്മയെ യ�ോഗ്യയാക്കിയത്. ഈ ല�ോകത്തിലും വ്യക്തിജീവിതത്തിലും ദൈവം 
മാത്രം വലിയവനായിരിക്കണമെന്ന് ജീവിച്ചുകാട്ടിയ ഒരമ്മയെ ആത്മശരീരങ്ങള�ോ
ടെയല്ലാതെ പിന്നെയെങ്ങനെയാണ് സ്വർഗ്ഗത്തിന് സ്വന്തമാക്കാതിരിക്കാനാവുക? 
ഉത്ഭവപാപമില്ലാത്തത് പറുദീസയ്ക്ക് സ്വന്തമെങ്കിൽ, പുറത്താക്കപ്പെടാത്തതാണ് 
സ്വർഗ്ഗീയ വിശുദ്ധിയ്ക്ക് അവകാശമുള്ളതെങ്കിൽ, പരിശുദ്ധയായവൾ സ്വർഗ്ഗത്തിന് 
സ്വന്തമാണ്. വിശുദ്ധ അഗസ്റ്റിന്റെ ഭാഷയിൽ പറഞ്ഞാൽ, "രക്ഷകന്റെ അമ്മയുടെ 
തിരുശരീരം മണ്ണിലെ ക്യമികൾക്ക് ആഹാരമായി തീരുക എന്നത് ദൈവമഹത്വ
ത്തിന് യ�ോജിച്ചതല്ല, അതുക�ൊണ്ട് പിതാവായ ദൈവത്തിന്റെ ഓമൽകുമാരിയും 
പുത്രനായ ദൈവത്തിന്റെ മാതാവും പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ മണവാട്ടിയുമായ പരിശുദ്ധ 
കന്യകയുടെ ശരീരം സ്വർഗ്ഗത്തിലേക്ക് സംവഹിക്കപ്പെട്ടു." അത് ദരിദ്രമായ നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തെ അവൻ തന്റെ മഹത്വത്താൽ ഉയർത്തുകയും വിശാലമാക്കുകയും 
സമ്പന്നമാക്കുകയും ചെയ്യുമെന്ന ഉറപ്പ് നമുക്ക് നൽകാൻ വേണ്ടിയാണ്. നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തിലും നമ്മുടെ കുറവുകളിൽ നമുക്കായി മാധ്യസ്ഥ്യം വഹിക്കാൻ ഒരു അമ്മ 
സ്വർഗ്ഗത്തിൽ ഉണ്ടെന്ന ഓർമ്മപ്പെടുത്തലാണ് സ്വർഗ്ഗാര�ോപണം. ഈ ഭൂമിയിലെ 
സഹനങ്ങൾക്കും സുഖദുഃഖങ്ങൾക്കുമപ്പുറം സ്വർഗ്ഗത്തിൽ പരിശുദ്ധ ത്രിത്വത്തോടും, 
വിശുദ്ധ ഗണങ്ങള�ോടും, മാലാഖവൃന്ദങ്ങള�ോടും ചേർന്നുള്ള ഒരു ജീവിതം നമുക്കുണ്ടെ
ന്ന ഉറപ്പാണത്. കാർഡിനൽ ന്യൂമാൻ ഓർമ്മിപ്പിക്കും പ�ോലെ പരിശുദ്ധ മറിയം 
സ്വർഗ്ഗത്തിന്റെ വാതിലാണ്. ല�ോകരക്ഷകനായ യേശുക്രിസ്‌തുവിനെ ഭൂമിയിലേക്ക് 
ഇറങ്ങുവാൻ അനുവദിച്ച വാതിലാണ്. നിത്യസമ്മാനമായ സ്വർഗ്ഗരാജ്യം നേടാൻ 
മനുഷ്യൻ ഓടിയണയുന്ന വാതിലാണ്. ദൈവം ഭൂമിയിലേക്ക് ഇറങ്ങിയതും മനുഷ്യൻ 
സ്വർഗ്ഗത്തിലേക്ക് കയറിയതും പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയം എന്ന വാതിലിലൂടെയാണ്. 
ചുരുക്കത്തിൽ, നിസ്സഹായതയുടെ നിമിഷങ്ങളിൽ സഹായമായും, നിരാശയുടെ 
സമയങ്ങളിൽ പ്രത്യാശയായും സ്വർഗ്ഗത്തിൽ ഒരു അമ്മയുണ്ട് എന്ന വിശ്വാസ

ത്തിലേക്ക് ക്രൈസ്‌തവനെ നയിക്കുന്ന 
ശക്തിയാണ് മാതാവിന്റെ സ്വർഗ്ഗാര�ോ
പണം. ഒപ്പം ഇനിയും നമ്മുടെ ആത്മശ
രീരങ്ങൾ എത്രമാത്രം പരിശുദ്ധിയ�ോടെ 
ഭൂവിൽ നാം കാത്തുസൂക്ഷിക്കണമെന്ന 
ഓർമ്മപ്പെടുത്തൽകൂടി ഈ തിരുനാൾ 
നമുക്ക് സമ്മാനിക്കുന്നുണ്ട്.

ഭാഗ്യവതിയായ കന്യകയുടെ 
സ്വർഗ്ഗാര�ോപണം തന്റെ പുത്രന്റെ പുന
രുത്ഥാനത്തിലുള്ള അനന്യമായ പങ്കുചേ
രലിലും മറ്റ് ക്രൈസ്‌തവരുടെ പുനരുത്ഥാ
നത്തിന്റെ മുന്നാസ്വാദനവുമെന്നാണ് 
കത്തോലിക്കാസഭയുടെ മതബ�ോധനം 
പഠിപ്പിക്കുന്നത് (സിസിസി 966). യേശു
വിന്റെ ജീവിതവും രക്ഷാകര പ്രവർത്ത
നങ്ങളുമായി പൂർണ്ണമായി ഐക്യപ്പെട്ട 
മറിയം അവിടുത്തെ സ്വർഗ്ഗീയ മഹത്വ
ത്തിലും ആത്മശരീരങ്ങള�ോടെ പങ്കാളി
യാകുന്നു. ദൈവത്തിന് പ്രീതികരമായ 
ജീവിതം നയിച്ച ഹെന�ോക്കും ഏലിയാ 
പ്രവാചകനും ഭൗതികശരീരങ്ങള�ോടെ 
സ്വർഗ്ഗത്തിലേക്ക് (ഉൽ 5:24, ഫെബ്രാ 
11:5, 2 രാജാ 2:11) എടുക്കപ്പെട്ടെങ്കിൽ 
ഉത്ഭവപാപത്തിന്റെ എല്ലാ മാലിന്യ
ത്തിൽനിന്നും സ്വതന്ത്രയായി സൂക്ഷിക്ക
പ്പെട്ട നിർമ്മല കന്യക, അവളുടെ ഇഹ
ല�ോകവാസത്തിന്റെ പരിസമാപ്തിയിൽ 
ആത്മശരീരങ്ങള�ോടെ സ്വർഗ്ഗത്തിലേക്ക് 
സ്വീകരിക്കുക ഉചിതമല്ലേ? "ജീവിക്കുന്നവ
രായ നാം എല്ലാവരും സ്വർഗ്ഗത്തിലേക്ക് 
എടുക്കപ്പെടു"മെന്ന (1 തെസ 4:17) പൗ
ല�ോസിന്റെ വാക്കുകൾ മറിയത്തിന്റെ 
സ്വർഗ്ഗാര�ോപണത്തിന് ആധാരമാണ്.

മറിയം സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്റെ പ്രതീകം
സ്വാതന്ത്യം അതിന്റെ തനി

മയിൽ ജീവിച്ചുകാണിച്ചവളാണ് 
സ്വർഗ്ഗാര�ോപിതയായ മറിയം. മാന
വരാശിയുടെ നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി ദൈവം 
തയ്യാറാക്കിയ പദ്ധതിയ�ോട് സഹകരി
ച്ചുക�ൊണ്ട് ദൈവേഷ്ടത്തിനുവേണ്ടി നി
ലക�ൊണ്ടവളായതിനാൽ അവൾ പരി
പൂർണ്ണ ആദ്ധ്യാത്മിക സ്വാതന്ത്ര്യം ലഭിച്ച 
വ്യക്തിയായിരുന്നു. സത്യം നിങ്ങളെ സ്വ
തന്ത്രരാക്കുമെന്നാണ് സുവിശേഷ ഭാഷ്യം 
(യ�ോഹ 18:38). മനുഷ്യാവതാരംചെയ്‌ത 
വഴിയും സത്യവും ജീവനുമായ യേശുക്രി
സ്തു‌വിനെ അടൂത്തനുഗമിക്കുന്നതുവഴി 
അവൾ യഥാർത്ഥ സ്വാതന്ത്യത്തിലേക്ക് 
നമ്മെ കൈപിടിച്ചു നടത്തുന്നു. കർത്താ
വിന്റെ ആത്മാവുള്ളിടത്ത് സ്വാതന്ത്ര്യമു
ണ്ട്. അതേ ആത്മാവാൽ നിറയപ്പെട്ട 
കന്യകമറിയം അങ്ങനെയാണ് സ്വാ
തന്ത്ര്യത്തോടെ ദൈവസ്നേഹത്തിന്റെ
യും നന്മയുടെയും കാരുണ്യത്തിന്റെയും 
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സഹാനുഭൂതിയുടെയും സഹവർത്തിത്വ
ത്തിന്റെയും വാഹകയായി ഈ വാഴ്വിൽ 
പരിലസിക്കുന്നത്. സ്വന്തം സ്വാതന്ത്ര്യമു
പയ�ോഗിച്ച് ഒഴിവാക്കാമായിരുന്ന പല 
വേദനകളും അപമാനങ്ങളും വേർപാടുക
ളും മറിയം സ്വന്തം ജീവിതത്തിൽ ഏറ്റെ
ടുത്തത് ദൈവികസ്വാതന്ത്ര്യം ആവ�ോളം 
തന്റെ ജീവിതത്തിൽ അവൾ അനുഭവിച്ച
റിഞ്ഞതുക�ൊണ്ട് തന്നെയാവണം. ഇതാ 
കർത്താവിന്റെ ദാസി എന്ന പ്രത്യുത്തര
ത്തിൽ തന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യം ഹനിക്കപ്പെ
ടുമെന്നറിഞ്ഞിട്ടും ല�ോകം മുഴുവന്റെയും 
നന്മയെപ്രതി അവൾ സഹനങ്ങളേറ്റെ
ടുക്കാൻ തന്നെത്തന്നെ വിധേയപ്പെടു
ത്തി. ദൈവഹിതത്തിന് പരിപൂർണ്ണമായി 
വിട്ടുക�ൊടുത്ത് മനഃസ്വാതന്ത്ര്യത്തോടെ 
മുന്നോട്ടു പ�ോകാൻ സാധിച്ചതുക�ൊണ്ടാ
ണ് സഹനങ്ങളുടെ നേരത്ത് ചഞ്ചലചി
ത്തയാകാതെ നിലക�ൊള്ളാൻ അവൾ 
പ്രാപ്ത‌തയായത്. ശരീരത്തിന്റെയും മന
സ്സിന്റെയും സ്വാതന്ത്യത്തിലൂടെ മറിയം 
ആത്മാവിന്റെ പൂർണ്ണതയിൽ ഈ ല�ോ
കത്തുവച്ചുതന്നെ സ്വതന്ത്രയായിരുന്നു. 
ദൈവവചനം ഹൃദയത്തിൽ സംഗ്രഹി
ച്ചതുവഴി അവൾ ആത്മാവിൽ പൂരിതയാ
യി, പൂർണ്ണസ്വതന്ത്രയായി. ലൗകികമായ 
സകലതിനെയും പരിത്യജിക്കുവാൻ നാം 
പരിശ്രമിക്കുമ്പോൾ മറിയത്തെപ്പോലെ 
ആത്മീയമായ സ്വാതന്ത്ര്യത്തിലേക്കാ
ണ് നാം നടന്നടുക്കുന്നത്. അപ്പോഴാ
ണ് ശരീരത്തിന്റെ കെട്ടുപാടുകളെയും 
മനസ്സിന്റെ പ്രല�ോഭനങ്ങളെയും ഭേദിച്ച് 
ആത്മനിർവൃതിയിൽ ജീവിച്ച മറിയത്തെ
പ്പോലെ "എന്റെ ആത്മാവ് കർത്താവിൽ 
ആനന്ദിക്കുന്നു"വെന്ന് പ്രഘ�ോഷിക്കാൻ 
സാധിക്കൂ.

പ്രത്യാശ പകരുന്ന സ്വർഗ്ഗാര�ോപണം
നമ്മൾ അധ്വാനിക്കേണ്ടതും 

ജീവിക്കേണ്ടതും നശ്വരമായ ഈ 
ല�ോകത്തിനപ്പുറമുള്ള അനശ്വരമായ 
നിത്യജീവിതത്തിനുവേണ്ടിയാണെന്ന് 
സ്വർഗ്ഗാര�ോപിത മാതാവ് നമ്മെ ഓർമ്മി
പ്പിക്കുന്നു: "നിത്യജീവന്റെ അനശ്വരമായ 
അപ്പത്തിനുവേണ്ടി" അധ്വാനിക്കുമ്പോൾ 
കടന്നുപ�ോകേണ്ട സഹനങ്ങളും കഷ്ടപ്പാ
ടുകളും ധൈര്യസമേതം ഏറ്റെടുക്കാൻ 
മനുഷ്യമക്കൾക്ക് പ്രത്യാശ പകരുന്ന 
ഗ�ോപുരമാണ് മറിയം. അതിനാൽ മറിയം 
പ്രത്യാശയുടെ മാതാവാണെന്ന് ഫ്രാൻ
സിസ് പാപ്പ പഠിപ്പിച്ചു. പ്രത്യാശ ഉത്ഭ
വിക്കുന്നത് വിശ്വാസത്തിൽ നിന്നാണ്. 
എന്തുക�ൊണ്ടെന്നാൽ ദൈവം തന്റെ 
നന്മകൾക�ൊണ്ടും വഗ്ദാനങ്ങൾക�ൊണ്ടു
മുള്ള അറിവിനാൽ വിശ്വാസം വഴിയായി 
നമ്മെ പ്രകാശിപ്പിക്കണം. അങ്ങനെ 
ഈ അറിവ് മുഖാന്തിരം അവിടുത്തെ 
സ്വന്തമാക്കാം എന്നുള്ള പ്രത്യാശക�ൊ
ണ്ട് നമ്മൾ വീണ്ടും ഉയർത്തപ്പെടുമെന്ന് 
പാപ്പാ ചൂണ്ടിക്കാട്ടുന്നു. മരിയാലിസ് 
കൂൾത്തൂസ് (Marialis cultus) എന്ന 
അപ്പസ്തോലിക ലേഖനത്തിലൂടെ സ്വർ
ഗ്ഗാര�ോപിതയായ മറിയത്തെ പ്രകീർ
ത്തിച്ചുക�ൊണ്ട് പ�ോൾ ആറാമൻ പാപ്പ 
ഇപ്രകാരം കുറിച്ചു: "മറിയത്തിന്റെ സ്വർ
ഗ്ഗാര�ോപണം നിരാശയുടെമേൽ പ്ര
ത്യാശയുടെയും ഏകാന്തതയുടെമേൽ 
സഹവാസത്തിന്റെയും ആശങ്കയുടെ
മേൽ സമാധാനത്തിന്റെയും മരണത്തി
ന്റെമേൽ ഉയിർപ്പിന്റെയും വിജയമാണ്."  
മനുഷ്യജീവിതം ശവക്കല്ലറയ്ക്കുള്ളിൽ അവ
സാനിക്കുന്നില്ലെന്നും മറിച്ച്, മരണമാകു
ന്ന കവാടത്തിലൂടെ തീർത്ഥാടനം ചെയ്ത് 
സ്വർഗ്ഗസൗഭാഗ്യം കൈവരിക്കുവാനുള്ള 

പ്രത്യാശയുടെ ആഹ്വാനമാണ് പരിശുദ്ധ 
മറിയം നൽകുന്നത്. 

ഈ പ്രത്യാശയെ ബലപ്പെടുത്തു
ന്നതാണ് വിശുദ്ധ ബർണാർഡിന്റെ 
വാക്കുകൾ: "മറിയത്തെ അനുഗമിക്കു
ന്നുവെങ്കിൽ നാമ�ൊരിക്കലും നിരാശ
രാവുകയില്ല." വഴിമുട്ടിയും ഗതിമുട്ടിയും 
തകരുന്ന വ്യക്തികളുടെ പക്കൽ പ്ര
ത്യാശയുടെ ജീവിത സന്ദേശവുമായി, 
കാനായിലെന്നപ�ോലെ മറിയമുണ്ടെ
ന്ന് വചനം സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നു. പ്ര
ത്യാശ പുതിയ ചക്രവാളങ്ങൾ കാണിച്ചു 
തരുന്നു. സങ്കല്പിക്കാനാകാത്തതുപ�ോ
ലും സ്വ‌പ്നംകാണാൻ അതു നിങ്ങളെ 
അനുവദിക്കുന്നുവെന്ന് ഫ്രാൻസിസ് 
പാപ്പ ഓർമ്മിപ്പിക്കുമ്പോൾ പ്രതീക്ഷ
കളറ്റുപ�ോകുമ്പോഴും കർത്താവിൽ പ്ര
ത്യാശിക്കാൻ സ്വർഗാര�ോപിതയായ 
മറിയം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നുവെന്നാണ് 
വി. ജ�ോൺ പ�ോൾ രണ്ടാമൻ പാപ്പാ 
പഠിപ്പിച്ചത്. ഈ പ്രത്യാശയുടെ ജൂബിലി 
വർഷത്തിൽ നമുക്കോർക്കാം പ്രത്യാശ 
വെറും ശുഭാപ്‌തി വിശ്വാസമല്ല മറിച്ച്, 
സുനിശ്ചിതമായ ഒരു ഉറപ്പാണ്. പല 
വിജയങ്ങളും ജീവിതത്തിൽ കൈവരി
ക്കാമെന്ന ശുഭാപ്തി വിശ്വാസം നിങ്ങളെ 
നിരാശപ്പെടുത്തിയേക്കാം പക്ഷേ, 
ദൈവത്തിന് പ്രീതികരമായ ജീവിതം 
നയിക്കുന്നവർക്ക് സ്വർഗ്ഗം ലഭിക്കുമെന്ന 
പ്രത്യാശ ആരെയും നിരാശപ്പെടുത്തില്ല. 
ദൈവത്തിന്റെ അനുഗ്രഹങ്ങൾ മനുഷ്യ
മക്കളിലേക്ക് ഇറങ്ങി വരുന്ന അനുഭ
വമാണ് മറിയത്തിന്റെ സ്വർഗാര�ോപ
ണം നല്‌കുന്നത്. ഏകദൈവത്തിലുള്ള 
വിശ്വാസം വഴിയും മാമ്മോദീസ വഴിയും 
ലഭിക്കുന്ന മരണത്തിന്മേലുള്ള പ്രത്യാ
ശയുടെ സ്രോതസ്സാണിത്. ദൈവത്തെ 
അറിയാനും അവിടുന്നിൽ വിശ്വസിക്കാ
നും അവിടുത്തെ മഹത്ത്വം പ്രകീർത്തി
ക്കാനും മറിയം നമ്മെ വിളിക്കുന്നു. പ്ര
ത്യാശയ�ോടെ സ്വർഗ്ഗമെന്ന വീട്ടിലേക്ക് 
തിരികെ പ�ോകാനുള്ള ഒരുക്കത്തിന്റെ 
ഈ യാത്രയിൽ പ്രത്യാശയ�ോടെ സ്വർ
ഗ്ഗത്തിന്റെ അമ്മയ�ോട് പ്രാർഥിക്കാം 
ഞങ്ങളുടെ ഈ പ്രവാസത്തിനുശേഷം 
ഈശ�ോയെ ഞങ്ങൾക്കു നീ കാണിച്ചു
തരണമേ.

"രാജകുമാരി സ്വർണ്ണക്കസവുട
യാട ചാർത്തി അന്തപുരത്തിൽ ഇരിക്കു
ന്നു വർണശബളമായ അങ്കിയണിയിച്ച് 
അവളെ രാജസന്നിധിയിലേക്ക് ആന
യിക്കുന്നു. കന്യകമാരായ ത�ോഴിമാർ 
അവൾക്ക് അകമ്പടി സേവിക്കുന്നു" 
(സങ്കീ: 45:13-11).                            •

"മറിയത്തെ 
അനുഗമിക്കുന്നുവെങ്കിൽ 
നാമ�ൊരിക്കലും 
നിരാശരാവുകയില്ല."
_വിശുദ്ധ ബർണാർഡിൻ
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>>>> കവിത തുടർച്ച

അച്ഛന�ൊപ്പം പ�ോകാന്‍ ഞാന്‍ വാശിപിടിച്ചപ്പോഴ�ൊക്കെ  
അച്ഛന്റെ മറുപടി ഏതാണ്ടൊരു ശ്ലോകം പ�ോലെയായിരുന്നു. 
'തുളവയല്ല, പേനയാണ്'. 
അപ്പോഴും എന്റെ തൂലികയില്‍ കറുപ്പും നീലയും നിറങ്ങളില്‍ 
കടല്‍ നിറയ്ക്കുന്നതില്‍ അച്ഛന്‍ ശ്രദ്ധാലുവായിരുന്നു. 

ഒരിക്കല്‍, 
മ�ോഷ്ടിച്ച കട്ടമരം ഞാന്‍ കടലിലിറക്കി. 
ചെല്ലപ്പിള്ള കണക്കേ ഉയര്‍ന്ന ഭീമാകാരമായ തിരമാലകളെ 
തകര്‍ക്കാന്‍ എന്റെ പ്രയാത്തിനു പാകമാകാത്ത വലിയ 
തുളവ എറിഞ്ഞു തുഴഞ്ഞു. 

ഞാന്‍ ഇടംഭാഗം കുത്തിയപ്പോള്‍  വലത്തോട്ടും 
വലംഭാഗം കുത്തിയപ്പോള്‍  
ഇടത്തോട്ടും ഒരു കുസൃതി കണക്കെ കട്ടമരം കറങ്ങിക്കൊ
ണ്ടിരുന്നു. 

വന്യമായി കുതറിയും 
ഉഗ്രമായി ആക്രോശിച്ചും 
ഭീതിതമാം വിധം കുലുക്കിയും സംഭ്രാന്തമായ കടലിലേക്ക് 
എന്നെ നിര്‍ദ്ദയം വലിച്ചെറിഞ്ഞു. 

കാറ്റുകള്‍ക്കെതിരെ, 
തിരകള്‍ക്കെതിരെ 
പ്രവാഹങ്ങള്‍ക്കെതിരെ, 
ഞാന്‍ ക്രൂദ്ധനായി നീന്താന്‍ തുടങ്ങി. 
മൂലദ്രവ്യങ്ങള്‍ എനിക്കെതിരെ തന്ത്രം മെനയുന്നതായി ഞാന്‍ 
കരുതി. 
തിരകളുമായുള്ള യുദ്ധത്തില്‍, 

കട്ടമരം ഒരു മുഷിഞ്ഞ പായകണക്കെ മണല്‍ മതിലുകളിലേ
ക്ക് ചുരുട്ടി എറിയപ്പെട്ടു. 
ക�ൊമ്പൊടിഞ്ഞ കുതിര! 

എന്റെ ചിറകുകള്‍ ഞാന്‍ മലര്‍ക്കെ വിടര്‍ത്തി 
ജലത്തെ ഉഴുതുമറിച്ചു, 
കുതിച്ച് 
സുരക്ഷിതനായി തീരമണഞ്ഞു. 
കാരണം, ഞാന്‍ നീച്ചല്‍ പഠിച്ചത ്മഹാ സമുദ്രമിരമ്പുന്ന 
അച്ഛന്റെ ആര്‍ദ്രമായ കൈവെള്ളയിലാണ.് 

അച്ഛനും കടലിനുമിടയില്‍ അസ്പഷ്ടവും അഗാധവുമായ മതിലു
കള്‍ എത്ര വേഗമാണുയര്‍ന്നത്! 

ഇടങ്ങളും, 
തിരകളും, 
ജല മര്‍മ്മരങ്ങളും, 
താളവും 
നഷ്ടമായ അച്ഛനും കട്ടമരവും മണല്‍ കൂനകളില്‍ ചാഞ്ഞ് 
വിടപറഞ്ഞ് വിസ്മൃതിയിലായ വസന്തകാല ദേശങ്ങളില്‍നി
ന്നും ഒഴുകിവന്ന കടല്‍പാട്ടിന്റെ വന്യമായ താളത്തില്‍ പൂര്‍ണ്ണ
മായി ലയിച്ചു മയങ്ങുന്നു. 

'ഒരു മുക്കുവന്‍ മരിക്കുംവരെ വിരമിക്കുന്നില്ല' 
എന്‍പതുകളിലും അച്ഛന്‍ ആവേശത്തോടെ വിളംബരംചെയ്യു
ന്ന ആപ്തവാക്യം. 

ഉപ്പളത്തേയ്ക്ക് തേകിയ ഉപ്പുവെള്ളം  
കണ്ണീരും വിയര്‍പ്പും ചേര്‍ത്തിളക്കി 
ചൂടാക്കുന്നു. 
ഘനീഭവിച്ചത,് 
വെളുത്ത പരല്‍ ഉപ്പാകുന്നു.                                                  •
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ലേഖനം

ജ�ോസഫ് ജൂഡ്

ജനങ്ങളിലാകെ 
പടരുന്ന 
നിസംഗതയിൽ
നീതിക്കായുള്ള 
ജനകീയസമരങ്ങൾ 
അവഗണിക്കപ്പെടുന്നു

സമരങ്ങളിലുടെ ശക്തിപ്പെട്ട് അധികാരത്തിലെത്തിച്ചേര്‍ന്ന 
രാഷ്ട്രീയ പാര്‍ട്ടിയും അവരാല്‍ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്ന 
സര്‍ക്കാരും സമരങ്ങള�ോട് പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന നിഷേധഭാവവും 
നിസ്സംഗതയും ഈ കാലത്തിന്റെ പ്രത്യേകതയാണ്. 
സമരവേദിയിലും തടവറകളിലും ക�ൊടിയ പീഢനങ്ങളും 
കഷ്ടതകളും അനുഭവിച്ചു എന്ന് വീമ്പിളക്കി 
അധികാരത്തിലെത്തിയവരും അതേ മുറകളും 
തന്ത്രങ്ങളും സമരങ്ങള്‍ അവസാനിപ്പിക്കാന്‍ 
തയ്യാറാക്കുന്ന കാലത്താണ് നമ്മളിന്ന്.

1956 നവംബര്‍ ഒന്നി
നാണ് ഐക്യ

കേരളം എന്ന സ്വപ്നം പൂവണിയുന്നത്. 
അതിശക്തമായ പ്രത്യക്ഷസമരങ്ങള്‍ 
ഉയര്‍ന്നുവന്നിരുന്നില്ലെങ്കിലും ഐക്യ
കേരളത്തിനായി അപ്രതിര�ോധ്യമായ 
ശബ്ദം ഉയര്‍ന്നുവന്നിരുന്നു. ഇതര സം
സ്ഥാനങ്ങളില്‍, ആന്ധ്ര, പഞ്ചാബ്, 
മഹാരാഷ്ട്ര എന്നീ പ്രദേശങ്ങളിലും 
ഭാഷാകേന്ദ്രീകൃതമായ മേഖലകളിലും 
നടന്ന രക്തരൂക്ഷിത പ�ോരാട്ടങ്ങളാണ് 
ഭാഷാടിസ്ഥാനത്തില്‍ സംസ്ഥാനങ്ങള്‍ 
രൂപീകരിക്കാന്‍ കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാരിനെ 
നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കുന്നത്. രക്തരൂക്ഷിതമായ 
സമരങ്ങള്‍ കേരളത്തില്‍ നടന്നില്ലെങ്കി
ലും 1923 മുതല്‍ ഐക്യകേരളത്തിനായു
ള്ള ആവശ്യങ്ങള്‍ ഉയര്‍ന്നുവന്നിരുന്നു.

	 തിരുവിതാംകൂര്‍, ക�ൊച്ചി എന്നീ 
നാട്ടുരാജ്യങ്ങളും ബ്രിട്ടീഷ് ഭരണത്തിലാ
യിരുന്ന മലബാറും ഒന്നിപ്പിച്ച് ഐക്യ 
കേരളം രൂപീകരിക്കപ്പെട്ടതിനുശേഷ
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വും നിരവധി സമരങ്ങള്‍ക്കും കേരളം 
സാക്ഷിയായി. കന്യാകുമാരി ഉള്‍പ്പടെ 
ചില പ്രദേശങ്ങള്‍ കേരളത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെ
ടുത്താത്തതിലും ദക്ഷിണ കാനാറയിലെ 
ചില പ്രദേശങ്ങള്‍ കേരളത്തിന്റെ ഭാഗ
ങ്ങളാക്കിയതിലും പ്രതിഷേധങ്ങളും സമ
രങ്ങളും ഉയര്‍ന്നുവന്നു. ഐക്യകേരളം രൂ
പീകരിക്കപ്പെട്ടതിനുശേഷവും നിരവധി 
പ്രക്ഷോഭങ്ങള്‍ക്കും സമരങ്ങള്‍ക്കും 
പ്രതിഷേധങ്ങള്‍ക്കും കേരളം സാക്ഷ്യം 
വഹിച്ചു. ആദിവാസി കര്‍ഷക കലാപ
ങ്ങള്‍, വിമ�ോചന സമരവും ക�ോളേജ് 
സമരവും, മത്സ്യത്തൊഴിലാളി സമരങ്ങ
ള്‍, ത�ൊഴില്‍ മേഖലയിലും വിദ്യാഭ്യാസ 
രംഗത്തും നിരവധിയായ പ്രക്ഷോഭങ്ങള്‍, 
കുടികിടപ്പു മിച്ചഭൂമി പ്രശ്നങ്ങളുയര്‍ത്തിയ 
പ�ോരാട്ടങ്ങള്‍, സൈലന്‍റ് വാലിയുൾ
പ്പെടെ പരിസ്ഥിതിസംരക്ഷണത്തിനാ
യുള്ള സമരങ്ങള്‍, വിഴിഞ്ഞം ജനതയുടെ 
അതിജീവന പ�ോരാട്ടങ്ങള്‍, കുടിയ�ൊഴി
പ്പിക്കലിനെതിരെയുള്ള പ്രതിഷേധങ്ങള്‍, 

മദ്യവിരുദ്ധ പ�ോരാട്ടങ്ങള്‍,  അങ്ങിനെ 
നിരവധി പ്രക്ഷോഭങ്ങളും പ�ോരാട്ടങ്ങളും 
കേരളത്തില്‍ നടന്നു. പലതും വിജയംനേ
ടി പര്യാവസാനം കണ്ടപ്പോള്‍ ചിലത് 
സര്‍ക്കാരിന്റെ ചെറുത്ത്നില്പിനാല്‍ ദു
ര്‍ബലപ്പെട്ട് അപ്രത്യക്ഷമായി. അപ്പോഴും 
കേരളജനത സമരങ്ങള�ൊടെല്ലാം ക്രിയാ
ന്മാകമായും അനുഭാവപൂര്‍വവും പ്രതിക
രിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു.

	 സമരങ്ങളിലുടെ ശക്തിപ്പെട്ട് 
അധികാരത്തിലെത്തിച്ചേര്‍ന്ന രാഷ്ട്രീയ 
പാര്‍ട്ടിയും അവരാല്‍ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടു
ന്ന സര്‍ക്കാരും സമരങ്ങള�ോട് പ്രകടി
പ്പിക്കുന്ന നിഷേധഭാവവും നിസ്സംഗതയും 
ഈ കാലത്തിന്റെ പ്രത്യേകതയാണ്. 
സമരങ്ങള�ോട് വിരക്തവും നിഷേധവും 
രൂപപ്പെടുത്തുന്ന ഒരു സാമൂഹിക 
അവബ�ോധം പുതുതലമുറയില്‍ പടര്‍ന്നി
രിക്കുന്നു, അപകടകരമായ വിധത്തില്‍ത
ന്നെ. സമരവേദിയിലും തടവറകളിലും 
ക�ൊടിയ പീഢനങ്ങളും കഷ്ടതകളും 

അനുഭവിച്ചു എന്ന് വീമ്പിളക്കി അധികാ
രത്തിലെത്തിയവരും അതേ മുറകളും 
തന്ത്രങ്ങളും സമരങ്ങള്‍ അവസാനിപ്പി
ക്കാന്‍ തയ്യാറാക്കുന്ന കാലത്താണ് 
നമ്മളിന്ന്. തീര്‍ത്തും ന്യായമായ ആവ
ശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള സമരങ്ങള്‍പോ
ലും അവഗണിക്കുകയും മനുഷ്യത്വരഹി
തമായി പ്രതിര�ോധിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
സര്‍ക്കാരുകളുടെ മന�ോഭാവത്തിനും 
നീതിരഹിതമായ പ്രതികരണങ്ങള്‍ക്കും 
നടപടികള്‍ക്കും ധൈര്യം പകരുന്നത് 
ജനങ്ങളിലാകെ പടരുന്ന നിസംഗത 
മന�ോഭാവമാണ്. തങ്ങളെ നേരിട്ടു ബാധി
ക്കാത്തത�ൊന്നും തങ്ങളുടെ പരിഗണനാ 
വിഷയങ്ങളല്ലെന്ന പുതിയ കാലത്തെ 
മനുഷ്യരുടെ ബ�ോധം അപകടകരമായി
ത്തന്നെ ശക്തിപ്പെടുകയാണ്. ഇത്തരം 
സമരങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ ആവശ്യങ്ങളെ
യും അവയ്ക്കു പിന്നിലെ ദുരിതങ്ങളും വേദ
നകളും നിരാകരിക്കുകയും തങ്ങള്‍ക്ക് 
നിഷേധിക്കപ്പെടുന്ന സൗകര്യങ്ങളെക്കു
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റിച്ച് വേവലാതിപ്പെടുകയും അസ്വസ്ഥപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്ന സമൂഹീക ബ�ോധം ഇന്ന് 
പടര്‍ന്നു ശക്തമാവുകയാണ്.

അവഗണിക്കപ്പെടുന്ന ആശാ പ്രവര്‍ത്തകര്‍
	ല �ോകത്തിനാകെ മാതൃകയായി ശക്തമായ പ�ൊതുജന ആര�ോഗ്യ മാ

തൃകയായി ഉയര്‍ത്തിക്കാട്ടുന്ന കേരളത്തിലെ പ�ൊതുജന ആര�ോഗ്യ സന്നദ്ധ 
പ്രവര്‍ത്തകര്‍ ഇന്ന് ത�ൊഴിലാളികളായി അംഗീകരിക്കപ്പെടുന്നതിന് ഭരണസിരാകേ
ന്ദ്രത്തിനു മുന്നിലെ തെരുവിലാണ്.  വനിതകള്‍ മാത്രമുള്ള അംഗീകൃത പ�ൊതുജന 
ആര�ോഗ്യ പ്രവര്‍ത്തകര്‍ (Social Health Activists)കേരളത്തിന്റെ പ�ൊതുജന 
ആര�ോഗ്യപരിപാലനത്തിന് കരുത്ത് പകരുമ്പോഴും 'ത�ൊഴിലാളികളായി' അം
ഗീകരിക്കപ്പെടാനും ന്യായമായ ശമ്പള വര്‍ദ്ധനവും വിരമിക്കല്‍ ആനുകൂല്യങ്ങളും 
ആവശ്യപ്പെട്ടാണ് മാസങ്ങളായി സമരം ചെയ്യുന്നത്.

	 പ�ൊതുജനങ്ങള്‍ക്ക് ആര�ോഗ്യ സംരക്ഷണം നല്കുന്നതില്‍ അവരെത്തന്നെ 
പങ്കാളികളാക്കുന്ന ദേശീയ ആര�ോഗ്യ ദൗത്യത്തിന്റെ ഭാഗമാണ് ആശാ പ്രവര്‍ത്ത
കര്‍. സ്തീകളായ ഈ ആശാ പ്രവര്‍ത്തകര്‍ ഗ്രാമങ്ങള്‍തോറും മുക്കിലും മൂലകളിലും 
കയറിച്ചെന്ന് ര�ോഗങ്ങളെക്കുറിച്ചും ര�ോഗികളെക്കുറിച്ചും വിവരങ്ങള്‍ ശേഖരിക്കു
കയും പ�ൊതുവിവരശേഖരണ സംവിധാനത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇതൂകൂടാതെ മറ്റ് ചില പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും ഇവരെ ഏല്പിക്കുന്നു. പ്രതിമാസം 7,000 
രൂപയാണ് ഓണറേറിയമായി നല്കുന്നത്. 3,000 രൂപ സ്ഥിരമായ പ്രോത്സാഹന
വും നല്കുന്നു. കേന്ദ്ര സംസ്ഥാന സര്‍ക്കാരുകള്‍ സംയുക്തമായിട്ടാണ് ഈ പദ്ധതി 
നടപ്പിലാക്കുന്നത്. 

	കേ രള ആശ ഹെല്‍ത്ത് വര്‍ക്കേഴ്സ് അസ�ോസിയേഷനാണ് (KAHWA) 
ഈ സമരത്തിന് നേതൃത്വം നല്കുന്നത്. സമരം ചെയ്യുന്ന ആശാ പ്രവര്‍ത്തകരുടെ 
ആവശ്യങ്ങള്‍ ന്യായവും അടിസഥാനപരവുമാണ്. ഇവരെ സന്നദ്ധ പ്രവര്‍ത്തകര്‍ 
എന്നാണ് വിശേഷിപ്പിക്കുന്നത്. ഇവരെ ത�ൊഴിലാളികള്‍ എന്ന പ്രഖ്യാപിത നി
ര്‍വ്വചനത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്താതെ സന്നദ്ധ പ്രവര്‍ത്തകരായി വേര്‍തിരിക്കുന്നത് 
രാജ്യത്തെ ത�ൊഴിലാളികള്‍ക്ക് നിയമംമൂലം പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന അവകാശങ്ങള്‍ 
നിഷേധിക്കുന്നതിന് സൗകര്യമ�ൊരുക്കുന്നു. രാജ്യത്ത് വര്‍ദ്ധിച്ചുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ത�ൊഴില്‍ മേഖലയിലെ അനൗപചാരികവല്ക്കരണത്തിന്റെ വ്യാപ്തി വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കു
യും സാമ്പത്തികചൂഷണത്തിന് അവസരമ�ൊരുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.  പ്രതിമാസ 
പ്രതിഫലം 21 ,000 രൂപയായി വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കണമെന്ന് ഇവര്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു, പ്ര

തിദിനം 700 രൂപ. കുടിയേറ്റത്തൊഴിലാ
ളികള്‍ക്ക് . കുറഞ്ഞ വേതനം പ്രതിദിനം 
700 രൂപ  എന്ന് നിഷ്ക്കര്‍ഷിക്കുമ്പോള്‍ 
ആശാ പ്രവര്‍ത്തകര്‍ക്ക് വേതനം 7,000 
രൂപയായി പരിമിതപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ 
ന്യായികരണമില്ല. ഇടതുമുന്നണിയുടെ 
പ്രകടനപത്രികയിലും സര്‍ക്കാര്‍ അം
ഗീകരിച്ച ത�ൊഴില്‍നയത്തിലും ഉറപ്പു
നല്കുന്ന കുറഞ്ഞ വേതനം അതായത് 
21,000 രൂപ ഇവരുടെ കാര്യത്തില്‍ 
അപ്രായ�ോഗികമാവുന്നത് അന്യായം 
തന്നെയാണ്. അതുപ�ോലെ ഇവരുടെ 
വിരമിക്കല്‍ പ്രായം 62 വയസ്സായി നി
ജപ്പെടുത്തുമ്പോഴും പെന്‍ഷന്‍ ഉള്‍പ്പടെ 
യാത�ൊരുവിധത്തിലുള്ള വിരമിക്കല്‍ 
ആനുകൂല്യങ്ങളും ഇവര്‍ക്കു നല്കുന്നില്ല.

	 ആശാ പ്രവര്‍ത്തകരുടെ സമ
രങ്ങള�ോട് സര്‍ക്കാരും സംസ്ഥാനത്തെ 
പ്രധാന രാഷ്ട്രീയ പാര്‍ട്ടികളും അവരാല്‍ 
നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്ന ത�ൊഴിലാളി സംഘ
ടനകളും മുഖംതിരിഞ്ഞ് നില്ക്കുന്നതിന്റെ 
കാരണം സാമാന്യബ�ോധത്തിന് അപ്പു
റത്താണ്. ഈക്കഴിഞ്ഞ ജൂലൈ 9 ന് 
കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാരിന്റെ നയങ്ങള്‍ക്കെതി
രെ രാജ്യവ്യാപക പണിമുടക്ക് നടന്നിരു
ന്നു. കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാര്‍ പാര്‍ലമെന്‍റില്‍ 
അംഗീകരിക്കുകയും ചട്ടങ്ങള്‍ പൂര്‍ത്തീക
രിക്കാത്തതുക�ൊണ്ട് നടപ്പില്‍ വരുത്താ
ത്തതുമായ നാല് ലേബര്‍ ക�ോഡുകളും 
റദ്ദാക്കണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടാണ്  ദേശീയ 
തലത്തിലെ പത്ത് പ്രധാന ട്രേഡ് യൂണി
യനുകളുടെ പ�ൊതു ഐക്യവേദി(CITU)
യാണ് ഈ പ�ൊതുപണിമുടക്കിന് 
ആഹ്വാനം ചെയ്തിരുന്നത്. രാജ്യത്തെ 
25 ക�ോടിയിലധികം വരുന്ന ത�ൊഴിലാ
ളികള്‍ ഈ സമരത്തില്‍ പങ്കെടുത്തു 
എന്നാണ് ത�ൊഴിലാളി യൂണിയനുകള്‍ 
അവകാശപ്പെടുന്നത്. 2020 നവംബര്‍ 26 
നും 2022 മാര്‍ച്ച് 28-29 തിയ്യതികളിലും 
ഇതേ ആവശ്യമുയര്‍ത്തി രാജ്യവ്യാപക
മായി പണിമുടക്ക് നടത്തിയിരുന്നു. 2023 
ഫെബ്രുവരി 16 നും ദേശീയ പണിമുടക്ക് 
നടന്നിരുന്നു.  

	 ഒരു ദേശീയ അനുഷ്ഠാനം
പ�ോലെ ഇടയ്ക്കിടെ ദേശീയതലത്തില്‍ 
പണിമുടക്കുകള്‍ അരങ്ങേറുമ്പോഴും കേ
ന്ദ്രസര്‍ക്കാര്‍ ഈ സമരങ്ങളെ അവഗ
ണിക്കുന്ന സമീപനമാണ് സ്വീകരിക്കു
ന്നത്. ഭാരതീയ മസ്ദൂര്‍ സംഘം(BMS) 
ഉള്‍പ്പടെ 213 ട്രേഡ് യൂണിയനുകള്‍ 
സമരത്തില്‍ പങ്കെടുക്കുന്നില്ലെന്ന് കേന്ദ്ര 
ത�ൊഴില്‍ മന്ത്രാലയം ദേശീയ പണിമുട
ക്കിന് തലേന്ന് പത്രക്കുറിപ്പ് പുറത്തിറ
ക്കിയിരുന്നു.
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	 ഒരു നൂറ്റാണ്ട് കാലത്തെ പഴ
ക്കമുണ്ട് രാജ്യത്തെ ട്രേഡ് യൂണിയന്‍ 
സംഘാടന ചരിത്രത്തിന്. പക്ഷെ, 
രാജ്യത്തെ പ്രബല ടേഡ് യൂണിയനു
കള്‍ അടുത്ത കാലംവരെ സംഘടിത 
ത�ൊഴില്‍ മേഖലയില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീ
കരിക്കുകയും അസംഘടിത ത�ൊഴില്‍ 
മേഖലയെ അവഗണിക്കുകയുമായിരു
ന്നു. ലഭ്യമായ കണക്കുകള്‍ അനുസരി
ച്ച് ഇന്ത്യയിലെ ത�ൊഴില്‍ ശക്തിയില്‍ 
കേവലം 7% മാത്രമാണ് സംഘടിത 
മേഖലയില്‍ ത�ൊഴിലെടുക്കുന്നത്. അതു
ക�ൊണ്ടുതന്നെ സംഘടിത ത�ൊഴില്‍മേ
ഖലയില്‍ ശക്തി കേന്ദ്രീകരിക്കുന്ന ട്രേഡ് 
യൂണിയനുകളെ കേന്ദ്രസര്‍ക്കാര്‍ അവഗ
ണിക്കാന്‍ തയ്യാറാകുന്നു. ഇന്ത്യയിലെ 
ട്രേഡ് യൂണിയനുകള്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍  
ത�ൊഴിലാളികളെ പ്രതിനിധീകരിക്കു
ന്നില്ല എന്നതാണ് സര്‍ക്കാരിന്റെ വാദം.

	 ഇന്നത്തെ സാഹചര്യങ്ങളി
ല്‍ മാധ്യമങ്ങളുടെ സ്വാധീനം ശക്തവും 
പ്രകടവുമാണ്. സാമൂഹീകബ�ോധം നി
ര്‍മ്മിക്കുന്നതിലും പ�ൊതുധാരണ രൂപ
പ്പെടുത്തുന്നതിലും മാധ്യമങ്ങള്‍ പ്രധാന 
പങ്കാളിയാണ്. പ്രത്യേകിച്ച് നവസാമൂ
ഹ്യമാധ്യമങ്ങള്‍. ഇത്തരം മാധ്യമങ്ങ
ളെ സ്വാധീനിക്കാനും ആ ദിശയിലേക്ക് 
നയിക്കാനുംകഴിയുന്ന സാഹചര്യമാണ് 
ഇന്ന് നിലനില്ക്കുന്നത്. ഇവയെ വിലയ്ക്കെ
ടുക്കാനും തങ്ങളുടെ ഇഷ്ടാനുസരണം 
ഉള്ളടക്കം രൂപപ്പെടുത്തി വ്യാപിപ്പിക്കാ
നും ഈ നവമാധ്യമല�ോകത്ത് സാധ്യത
യുണ്ട്. അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ കേരളത്തില്‍ 
നീതിക്കായി നടക്കുന്ന സമരങ്ങള്‍ പരി
മിതമായ ശ്രദ്ധയ്ക്കപ്പുറം പ്രചരിപ്പിക്കപ്പെ
ടാനും ഒരു പ�ൊതുബ�ോധം സൃഷ്ടിക്കാനും 
പരാജയപ്പെടുന്നു. മറുവശത്ത് ഇത്തരം 
സമരങ്ങളെ അപ്രസക്തമാക്കുന്നവിധം 
ഈ സമരങ്ങള്‍ സ്വഭാവികമായി സൃഷ്ടി
ക്കുന്ന അസൗകര്യങ്ങളെ പെരുപ്പിച്ച് 
പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ ബ�ോധപൂര്‍വമായ ശ്ര
മങ്ങളും നടക്കുന്നു. അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ 
ഈ ജനകീയ സമരങ്ങള്‍ ഉയര്‍ത്തു
ന്ന ജീവല്‍പ്രശ്നങ്ങള്‍ മറയ്ക്കപ്പെടുകയും 
സാമൂഹിക വിചിന്തനം അസാധ്യമാക്കു
കയും  ചെയ്യും. പ�ൊതുശ്രദ്ധയില്‍നിന്നും 
അകന്നുപ�ോകുന്ന ഈ മുന്നേറ്റങ്ങളെ 
അധികാരത്തിന്റെ ബലത്തിലും ഗര്‍വ്വി
ലും അനായസം ദുര്‍ബലപ്പെടുത്താനും 
അവസാനിപ്പിക്കാനും ഭരണകൂടങ്ങള്‍ക്ക് 
കഴിയുന്നു. 

അസംഘടിത മേഖലയിലെ ത�ൊഴി
ലാളികള്‍ സംഘടിപ്പിക്കപ്പെടണം

	 രാജ്യത്തെ അസംഘടിത 

ത�ൊഴില്‍ മേഖലയിലെ ത�ൊഴിലാളികള്‍ 
രാഷ്ട്രീയത്തിന് അതീതമായി സംഘടി
പ്പിക്കപ്പെടുകയും ഏക�ോപിപ്പിക്കപ്പെ
ടുകയും വേണം. മുഖ്യധാര ത�ൊഴിലാളി 
പ്രസ്ഥാനങ്ങള്‍ ഇപ്പോഴും സംഘടിത 
മേഖലയില്‍തന്നെ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരി
ക്കുയാണ്. ജൂലൈ 9 ന് നടന്ന ദേശീയ 
പണിമുടക്കില്‍ ആശാവര്‍ക്കര്‍മാരുടെ 
പ്രശ്നങ്ങള്‍ ചര്‍ച്ചയാകണമെന്ന നിര്‍ദ്ദേ
ശത്തോട് പ്രധാന ട്രേഡ് യൂണിയനുകള്‍ 
വിമുഖത പ്രകടിപ്പിക്കുകയാണ് ചെയ്തത്. 
പരമ്പരാഗത രീതിയിലും ശൈലിയിലും 
ത�ൊഴിലാളി സംഘടനാ പ്രവര്‍ത്തന
ങ്ങളെ ഇനിയും മുന്നോട്ടുക�ൊണ്ടുപ�ോകാ

നാവില്ല. നവീനമായ വൈജ്ഞാനിക 
സാങ്കേതിക സംവിധാനങ്ങളെ ഫലപ്ര
ദമായി ഉപയ�ോഗിക്കാനാവണം. ത�ൊ
ഴില്‍മേഖലയില്‍ വന്നുഭവിക്കുന്ന നവ 
ചലനങ്ങള്‍ക്കനുസൃതമായി ത�ൊഴിലാളി 
സംഘാടനത്തിലും മാറ്റങ്ങള്‍ സംഭവിക്ക
ണം. ത�ൊഴില്‍ദായകന്‍തന്നെ അദൃശ്യ
നാവുകയും ത�ൊഴില്‍ ബന്ധങ്ങള്‍തന്നെ 
വൈജ്ഞാനിക സാങ്കേതികതിയില്‍ 
ക്രമീകരിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
ത�ൊഴില്‍നിയമങ്ങള്‍പോലും അപ്രസ
ക്തമാവുകയാണ്. ത�ൊഴിലാളികളുടെ 
അവകാശങ്ങള്‍ സംരക്ഷിക്കപ്പെടുന്ന 
വിധത്തില്‍ നിയമങ്ങള്‍ രൂപപ്പെടണം.

                                          •
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ചരിത്രപഥം ssX¡mSv CShI 
kphÀ® Pq_nen \ndhnÂ

1888-ല്‍ വേദനായകം സമുദായംഗങ്ങള്‍ക്കായി ചില ചട്ടങ്ങള്‍ക്ക് 
രൂപം നല്കി. ഇതനുസരിച്ച് ഓര�ോ തലമുറയിലെയും മൂത്ത 

ആണ്‍മക്കളെ ധര്‍മ്മം മുതലായവ നിര്‍വ്വഹിക്കാന്‍ ധര്‍മ്മകര്‍ത്താക്കളായി നി
യ�ോഗിക്കാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടു. ഈ ചുമതല നിര്‍വ്വഹിക്കാന്‍ ചാലയില്‍ ഒരു 
കച്ചവട സ്ഥാപനവും ആരംഭിച്ചു. ആദ്യത്തെ ധര്‍മ്മകര്‍ത്താവായി മൂത്തമകന്‍ 
വി.വൈദ്യനാഥനാശാരിയെ ചുമതലപ്പെടുത്തി. 1978 ല്‍ ധര്‍മ്മകര്‍ത്താവായിരുന്ന  
സെബാസ്റ്റ്യന്‍ വൈദ്യനാഥന്‍ ജനുവരി 20-ാം തീയതി പള്ളിയും സെമിത്തേരിയും 
ഉള്‍പ്പെട്ട 16 1/2 സെന്‍റ് വസ്തുവും ചാലയിലുണ്ടായിരുന്ന  കടയുടെ 16 1/3 അവകാ
ശവും ഇടവകയ്ക്കുവേണ്ടി വികാരിയായിരുന്ന ഫാദര്‍ സൂസപാക്യത്തിന്റെ പേരില്‍ 
എഴുതിക്കൊടുത്തു. കൂടാതെ, സമുദായാംഗങ്ങളെ സംസ്കരിച്ചുവന്ന സെമിത്തേരിയി
ലെ 10.330 സെന്‍റ് വസ്തുവും ചാലയിലെ കടയുടെ 1/3 ഭാഗവും സമുദായത്തിനും 
എഴുതിക്കൊടുത്തു. തുടര്‍ന്ന് വി.വൈദ്യനാഥന്‍ പള്ളിയുടെ ആദ്യത്തെ കപ്യാരായി 
നിയുക്തനായി. തൈക്കാട് പ്രവര്‍ത്തിച്ചുവന്ന ഡിസ്പെന്‍സറിയിലേയ്ക്ക് തിരുവിതാം
കൂര്‍ മഹാരാജാവ് ശ്രീമൂലം തിരുനാള്‍ അഭിവന്ദ്യ അല�ോഷ്യസ് മരിയ ബന്‍സിഗര്‍ 
പിതാവിന�ോട് അഭ്യര്‍ത്ഥിച്ച പ്രകാരം സ്വിറ്റ്സര്‍ലണ്ടില്‍ നിന്ന് ഹ�ോളിക്രോസ് 
സന്യാസിനികള്‍ എത്തിച്ചേരുകയും 1906 ല്‍ ജനറല്‍ ആശുപത്രിയിലും 1914-ല്‍ 
തൈക്കാട് ആശുപത്രിയിലും ര�ോഗീപരിചരണത്തിന് നിയുക്തരാവുകയും ചെയ്തു. 
സന്യാസിനികള്‍ക്ക് താമസിക്കാന്‍ ദൈവാലയത്തിന്റെ  കിഴക്ക് ഭാഗത്ത് മഹാരാ
ജാവിന്റെ ചെലവില്‍ ഹ�ോളിക്രോസ് മഠം സ്ഥാപിച്ചു. കൂടാതെ, മഹാരാജാവിന്റെ 
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സഹായത്തോടെ 1916 ല്‍ ദൈവാലയം 
വികസിപ്പിക്കുകയും അവിടെ സ്ഥാപി
ച്ചിരുന്ന പരല�ോക മാതാവിന്റെ പഴയ 
തിരുസ്വരൂപം മാറ്റി ഹ�ോളിക്രോസ് 
സന്യാസിനികള്‍ ബെല്‍ജിയത്തുനിന്നും 
ക�ൊണ്ടുവന്ന സ്വരൂപം പ്രതിഷ്ഠിക്കുകയും 
ചെയ്തു. പഴയ സ്വരൂപം ആലപ്പുഴ തത്തം
പള്ളി അമല�ോത്ഭവമാതാ മഠത്തിന് 
നല്‍കപ്പെട്ടു. 1916 സെപ്റ്റംബര്‍ 14-ാം 
തീയതി പുതിയ ദൈവാലയം പാളയം 
പള്ളി വികാരി ഫാ. വിന്‍സന്‍റ് ഒ.സി.
ഡി. ആശീര്‍വദിച്ച് ദൈവജനത്തിന് 
ആരാധനയ്ക്കായി സമര്‍പ്പിച്ചു.

വിശ്വാസ വളര്‍ച്ചയുടെ പടവുകള്‍ 
കയറുമ്പോള്‍ കമ്മാള സമുദായത്തില്‍ 
നിന്നു ആദ്യമായി വൈദികവൃത്തി സ്വീക
രിച്ച വൈദികനായിരുന്നു ഫാ. ജി. വി.അ
ല�ോഷ്യസ്. വേദനായകം ആശാരിയുടെ 
മൂത്തമകള്‍ സിസ്റ്റര്‍ ഗബ്രിയേല്‍ വേദനാ
യകം ഹ�ോളിക്രോസ് സന്യാസിനിയായി 
1929 ല്‍ ജനുവരി 19-ാം തീയതി ക�ൊല്ലം 
തൂയംപള്ളിയില്‍ അഭിവന്ദ്യ ബന്‍സിഗര്‍ 
തിരുമേനിയുടെ മുഖ്യകാര്‍മ്മികത്വത്തി
ല്‍ നടന്ന ദിവ്യബലി മദ്ധ്യേ നിത്യവ്രത 
വാഗ്ദാനം നടത്തി. പാങ്ങോട് കാര്‍മ്മ
ല്‍ഹില്‍ ആശ്രമത്തില്‍  1953 ഒക്ടോബര്‍ 
22-ാം തീയതി തുടക്കംകുറിച്ച കര്‍മ്മലമാ
താ മരിയ സൈന്യത്തിന്റെ പ്രസിദീയം 
1957 ല്‍ തൈക്കാട് പരല�ോക മാതാ 
ദൈവാലയത്തിലേയ്ക്ക് മാറ്റി സ്ഥാപിച്ചു. 
ബ്രദര്‍ പൈങ്ക്രാസ്, ബ്രദര്‍ മണി, ബ്രദര്‍ 
ഫ്രാന്‍സീസ് സേവ്യര്‍രാജ് എന്നിവരായി
രുന്നു മരിയസഖ്യത്തിന്റെ ആദ്യകാല 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക് നേതൃത്വം നല്കിയിരു
ന്നവര്‍. ഈ പ്രദേശത്ത് വിശ്വാസികളുടെ 
എണ്ണം വര്‍ദ്ധിച്ചത�ോടെ പാളയം ഇടവ
കയുടെ ഉപ ഇടവകയായിരുന്ന തൈ
ക്കാടിനെ അഭിവന്ദ്യ പീറ്റര്‍ ബര്‍ണാഡ് 
പെരേര 1975 ജൂണ്‍ 8-ാം തീയതി സ്വ
തന്ത്ര ഇടവകയായി ഉയര്‍ത്തി. അന്നു 
വൈകുന്നേരം 5 മണിക്ക് നടന്ന ദിവ്യബ
ലി മദ്ധ്യേ പാളയം ഇടവക വികാരി ഫാ. 
അല്‍ഫോണ്‍സ് തൈക്കാട് ഇടവക 
സ്ഥാപിതമായതായി പ്രഖ്യാപിച്ചു. 
സെന്‍റ് ആന്‍റണീസ് ചര്‍ച്ച്, പൂഴിക്കു
ന്ന്, സെന്‍റ് ജൂഡ് ചര്‍ച്ച് കിള്ളിപ്പാലം 
എന്നീ ദൈവാലയങ്ങള്‍ തൈക്കാട് 
ഇടവകയുടെ ഉപ ഇടവകകളാകുകയും 
ചെയ്തു. ഈ ഇടവകയുടെ പ്രഥമ ഇടവക 
വികാരിയായി ഫാ. ജ�ോര്‍ജ്ജ് പ�ോള്‍ 
നിയമിതനായി. തുടര്‍ന്ന് 1977 നവംബര്‍ 
13-ാം തീയതി ഫാ. സൂസപാക്യം (എമ
രിത്തൂസ് ആര്‍ച്ച് ബിഷപ്പ്) തൈക്കാട് 
ഇടവക വികാരിയായി.

1978-ല്‍ ദൈവാലയത്തിന്റെ സ്ഥ
ലപരിമിതി കണക്കിലെടുത്ത് പുതിയ 

പള്ളി നവീകരിക്കുവാന്‍ തീരുമാനിക്കു
കയും ഇടവകയിലെ പ്രായം കൂടിയ രാ
ജമ്മാള്‍ മുത്തശ്ശി നവീകരണ നിര്‍മ്മാണ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ശിലാസ്ഥാപനം 
നടത്തുകയും ചെയ്തു. പള്ളി നിര്‍മ്മാണ
ത്തിന് സ്വീഡനില്‍ നിന്നുള്ള ഒരു വനിത 
ഉള്‍പ്പെടെ ഉദാരമതികളായ ധാരാളം 
പേര്‍ അകമഴിഞ്ഞ് സഹായിച്ചു. സെബാ
സ്റ്റ്യന്‍ വൈദ്യനാഥന്‍, ശില്പി അടൈക്ക
ലം, സിറില്‍ വേദനായകം എന്നിവരാണ് 
പള്ളിയുടെ രൂപകല്പന നിര്‍വ്വഹിച്ചത്. 
1979 മാര്‍ച്ചില്‍ ദൈവാലയ നിര്‍മ്മാണം 
പൂര്‍ത്തിയാക്കുകയും രൂപതയുടെ അഡ്മി
നിസ്ട്രേറ്ററായിരുന്ന മ�ോണ്‍. മാര്‍ക്ക് 
നെറ്റോ ദൈവാലയം ആശീര്‍വദിച്ച് ദൈ
വജനത്തിന് സമര്‍പ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
1979 മുതല്‍ 1994 വരെ ഫാ. മ�ോഹന്‍ 
സി. ലിയ�ോണ്‍സ് ദീര്‍ഘകാലം ഇടവക 
വികാരിയായി സേവനമനുഷ്ഠിച്ചു. 

1990-ല്‍ അടിസ്ഥാന ക്രൈ
സ്തവ യൂണിറ്റുകള്‍ ഇടവകയില്‍ രൂപീ
കരിക്കപ്പെട്ടത�ോടെ ഇടവകയെ 4 യൂ
ണിറ്റുകളായി തിരിച്ച് വിവിധ ശുശ്രൂഷാ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കായി ഭാരവാഹികളെ 
തെരഞ്ഞെടുക്കുകയും, ഇടവക അജ
പാലന സമിതി രൂപപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്തു. ഇടവകയുടെ അജപാലന പ്ര
വര്‍ത്തനങ്ങളും, വിശ്വാസ രൂപീകരണ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും ആത്മീയ വളര്‍ച്ചയും 
ശക്തിപ്പെട്ടു. ഫാ. റൈമണ്ട് ജ�ോയി, 
ബി.സി.സി.കളുടെയും വിവിധ ശുശ്രൂഷാ 
സമിതികളുടെയും പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
കൂടുതല്‍ കാര്യക്ഷമമാക്കുന്നതിന് സമ
ര്‍ത്ഥമായ നേതൃത്വം നല്കി. ഫാ. റൈമണ്ട് 
ജ�ോയിയുടെ അകാലനിര്യാണം 
വിശ്വാസി സമൂഹത്തെ ദുഃഖത്തിലാഴ്ത്തി. 
ഫാ. പൗല�ോസ് വാഴക്കാല ഒ.സി.ഡി.  
ഇടവകയുടെ 22-ാം വാര്‍ഷിക ദിനത്തില്‍ 
ദൈവാലയത്തിന്റെ കിഴക്ക് ഭാഗത്ത് 
വ്യാകുല മാതാവിന്റെ കുരിശ്ശടി നിര്‍മ്മിക്കു
കയും അഭിവന്ദ്യ സൂസപാക്യം പിതാവ് 
ആശിര്‍വാദ കര്‍മ്മം നിര്‍വ്വഹിക്കുകയും 
ചെയ്തു. തുടര്‍ന്ന് 1999 ല്‍ അള്‍ത്താര 
നവീകരിച്ച് 1999 ആഗസ്റ്റ് 6-ാം തീയതി 
പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. 2001 ല്‍ ഇടവകയുടെ അജ
പാലന വിശ്വാസ പരിശീലന ആവശ്യ
ങ്ങള്‍ക്കും, ഇടവക ജനങ്ങള്‍ക്ക് ഒത്തു
കൂടാനുമായി പള്ളിയുടെ മുകളില്‍ ഒരു 
കമ്മ്യൂണിറ്റി ഹാള്‍ 2001 നിര്‍മ്മിക്കുകയും 
ഒരു ലൈബ്രറി ആരംഭിക്കുകയുമുണ്ടായി.

ഫാ. ജെയിംസ് കുലാസ് കുടും
ബയൂണിറ്റുകളുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നതിന് നേതൃത്വം നല്കി. 
വിവിധ ശുശ്രൂഷാ സമിതികളുടെ പ്രവ
ര്‍ത്തനങ്ങളെ സജീവമാക്കി. തപസ്സുകാ
ലത്ത് സാധുജന സംരക്ഷണത്തിനായി 

ധനസമാഹരണം നടത്തി നിര്‍ദ്ധനരായ 
പെണ്‍കുട്ടികളുടെ വിവാഹം, ര�ോഗീസ
ഹായം എന്നിവ നല്‍കുന്ന പദ്ധതിക്ക് 
തുടക്കം കുറിച്ചു. ഫാ. ജ�ോര്‍ജ്ജ് ഗ�ോമസ്  
സാമൂഹ്യ, അജപാലന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
കൂടുതല്‍ ഊര്‍ജ്ജസ്വലമാക്കി മുന്നോട്ടു
ക�ൊണ്ടുപ�ോയി. സ്വയം സഹായ സംഘ
ങ്ങള്‍ റ്റി.എസ്.എസ്.എസിന്റെ കീഴില്‍ 
ആരംഭിച്ചു. സാമ്പത്തിക പരാധീനത 
അനുഭവിച്ചിരുന്ന കുടുംബങ്ങളുടെ പുര�ോ
ഗതിക്ക് സ്വയം ത�ൊഴില്‍ പദ്ധതികള്‍ 
ആരംഭിച്ചു. കഴിഞ്ഞ അമ്പത് വര്‍ഷത്തി
നുള്ളില്‍ ഇടവകയില്‍ നിര്‍ദ്ധനരായവ
ര്‍ക്ക് പൂര്‍ണ്ണമായ�ോ ഭാഗികമായ�ോ 15 
വീടുകള്‍ നിര്‍മ്മിച്ചു നല്‍കുകയുണ്ടായി. 
യുവജന സംഘടനയായ കെ.സി.
വൈ.എം. കാര്യക്ഷമമായ പ്രവര്‍ത്ത
നങ്ങളാണ് കഴിഞ്ഞ 5 ദശകങ്ങളായി 
നടത്തിവരുന്നത്. 

ഫാ. ജ�ോര്‍ജ്ജ് പ�ോള്‍, ഫാ.
സൂസപാക്യം എം, ഫാ. മ�ോഹന്‍ സി. 
ലിയ�ോണ്‍സ്, ഫാ. റൈമണ്ട് ജ�ോയ്, 
ഫാ. പൗല�ോസ് വാഴക്കാല ഒ.സി.ഡി., 
ഫാ. മാത്യു തെക്കേല്‍, ഫാ. ജെയിംസ് 
കുലാസ്, ഫാ. ജ�ോര്‍ജ്ജ് ഗ�ോമസ്, ഫാ. 
ജെറ�ോം നെറ്റോ, ഫാ. സ്റ്റാന്‍സിലാവൂ
സ് തീസ്മാസ്, ഫാ. പങ്ക്രേഷ്യസ്, ഫാ. 
ശാന്തപ്പന്‍, ഫാ. വിങ്ങ്സ്റ്റണ്‍, ഫാ. സജു
റ�ോളുദന്‍ എന്നീ വൈദികര്‍ വിവിധ കാ
ലയളവുകളില്‍ ഇടവകവികാരിമാരായി 
സേവനമനുഷ്ഠിക്കുകയുണ്ടായി. 

ഫാ. വിങ്ങ്സ്റ്റണ്‍ ഇടവക വികാ
രിയായി സേവനം ചെയ്യുന്ന വേളയില്‍ 
പുതിയ ദൈവാലയത്തിന്റെ നിര്‍മ്മാണ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക് അഭിവന്ദ്യ ക്രിസ്തുദാ
സ് പിതാവ് 2010 ഡിസംബര്‍ 19 ന് ആരം
ഭംകുറിച്ചു. വിശാലമായ ദൈവാലയം, 
ആഡിറ്റോറിയം, ദിവ്യകാരുണ്യ ആരാ
ധനാലയം കാര്‍പാര്‍ക്കിംഗ് ഉള്‍പ്പെ
ടെ ഇടവക ജനങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ഉന്നതിക്കും സാമൂഹിക സാംസ്ക്കാരിക 
അഭിവൃദ്ധിക്കും ഉതകുന്ന മന�ോഹരമായ 
ദൈവാലയം ഇടവക ജനങ്ങളുടെയും 
അഭ്യുദയകാംക്ഷികളുടെയും അതിരൂപത
യുടെയും ഉദാരമായ സഹായത്താല്‍ പൂ
ര്‍ത്തീകരിച്ചു. അഭിവന്ദ്യ ത�ോമസ് നെറ്റോ 
പിതാവ് 2022 ഡിസംബര്‍ 18 ന് പുതിയ 
ദൈവാലയത്തിന്റെ ആശീര്‍വാദ കര്‍മ്മം 
നിര്‍വ്വഹിച്ചു. ഇപ്പോള്‍ ഈ ഇടവക 
സമൂഹത്തിന്റെ ഇടയനായി ഫാ. സജു
റ�ോളുദന്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ഇടവക വി
കാരിയ�ോട�ൊപ്പം ഇടവക അജപാലന 
സമിതിയും വിവിധ ശുശ്രൂഷാ സമിതിക
ളും ഇടവക പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ ഏക�ോ
പിപ്പിച്ച് മുന്നോട്ടുപ�ോകുന്നു.               •  
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ലേഖനം

ഡ�ോ. ചാൾസ് ഡയസ്

ജാതി സെൻസസ് ജാതി സെൻസസ് 
പ്രഖ്യാപനംപ്രഖ്യാപനം

കാലാകാലങ്ങളായി ചൂഷണത്തിന് വിധേയരായി അടിച്ചമർത്തപ്പെട്ട്  ദാസ്യവേല ചെയ്യുവാൻ 
നിർബന്ധിതരായ ഹതഭാഗ്യരായ ഇന്ത്യാരാജ്യത്തെ പട്ടികജാതി, പട്ടികവർഗ്ഗ, 
പിന്നോക്ക ജനവിഭാഗങ്ങൾ അധികാരത്തിന്റെ വരാന്തകളിൽനിന്നും 
അകറ്റിനിർത്തപ്പെട്ടു കഴിയുന്നവരാണ് എന്ന വസ്തുത കണക്കിലെടുക്കേണ്ടതുണ്ട്. 
അവരുടെ ശരിയായ ജനസംഖ്യാ കണക്കെടുക്കാതെ അവർക്ക് 
എങ്ങനെ സംവരണം ക�ൊടുത്തുക�ൊണ്ട് ഉയർത്തിക്കൊണ്ടു വരുവാൻ കഴിയും?

ഇന്ത്യയിൽ ഏറെ നാളായി ചർച്ച ചെയ്യപ്പെട്ടുക�ൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു 
വിഷയമാണ് ജാതി സെൻസസ്.   500ലധികം നാട്ടുരാജ്യങ്ങളായി 
ചിന്നിച്ചിതറിക്കിടന്ന ഒരു പ്രദേശത്തെ ഇന്ത്യ എന്ന ഒറ്റ രാജ്യമാ

ക്കി അടിച്ചമർത്തി ചൂഷണം ചെയ്തു ഭരിച്ചുക�ൊണ്ടിരുന്ന ബ്രിട്ടീഷുകാർ പക്ഷേ, 1881 
മുതൽ ഇന്ത്യാരാജ്യത്ത് ജനങ്ങളുടെ കണക്കെടുക്കുകയും അവരുടെ സാമൂഹ്യ, സാ
മ്പത്തിക,  വിദ്യാഭ്യാസ നിലവാരം മനസ്സിലാക്കുവാൻ സെൻസസ് എന്ന പ്രക്രിയ 
നടത്തിവരികയും ചെയ്തിരുന്നു.  1931 വരെ ബ്രിട്ടീഷുകാർ ഈ സെൻസസ് ഓര�ോ 
കാലഘട്ടത്തിലും നടത്തിയിരുന്നു. സ്വതന്ത്ര ഇന്ത്യയിൽ 1951 മുതൽ സെൻസെസ് 
നടത്തിവരുന്നു. 1961ൽ കേന്ദ്ര ഗവൺമെന്റ്  സംസ്ഥാന ഗവൺമെന്റുകളെ അവരുടെ 
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അതാത് സ്ഥലങ്ങളിൽ ജനങ്ങളുടെ സ്ഥിതിവിവരക്കണക്കുകൾ ശേഖരിക്കുവാനും 
മറ്റു പിന്നോക്ക വിഭാഗങ്ങളുടെ (OBC) കണക്കുകൾ ശേഖരിക്കുവാനും സർവ്വേ 
നടത്തുന്നതിന് അനുവാദം ക�ൊടുത്തു.

 1931 ലെ സെൻസസ് പ്രകാരം 4147 ജാതികൾ ഇന്ത്യയിൽ ഉണ്ടായിരുന്ന
തായി രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. 1170 പട്ടികജാതി വിഭാഗക്കാരും, 850 പട്ടികവർഗ്ഗ 
വിഭാഗക്കാരും ഇന്ത്യയിൽ ഉണ്ടെന്നായിരുന്നു കണക്ക്. നരവംശ ശാസ്ത്ര പഠനങ്ങൾ 
കാണിക്കുന്നത് 4635 സമുദായങ്ങളും അത�ോട�ൊപ്പം അനവധി ഉപ സമുദായങ്ങളും 
ഇന്ത്യയിൽ ഉണ്ട് എന്നാണ്. പട്ടികജാതിക്കാർ 16.6%, പട്ടികവർഗ്ഗക്കാർ 8.6%, മറ്റു 
പിന്നോക്ക വിഭാഗക്കാർ 41% എന്നതാണ് ഒരു ഏകദേശ കണക്ക്.

2011 ലെ സെൻസസ് വിവരങ്ങൾ ഗവൺമെന്റ്  പുറത്തുവിട്ടത് 2015 നു 
ശേഷം ആയിരുന്നു. ഇതിൽതന്നെ വളരെ വിവാദപരമായ കണക്കുകളും ഉണ്ടാ
യിരുന്നു.  2011ലെ സെൻസസ് വിവരങ്ങൾ 2014 ൽ അധികാരമേറ്റ  ബിജെപി 
ഗവൺമെന്റ്  അവരുടെ സൗകര്യംപ�ോലെ ദുരുപയ�ോഗിച്ചു എന്ന് ആര�ോപണം 
ഉണ്ടായി.  ഒരു ജാതി സെൻസസ് അല്ലാതിരുന്നിട്ടുകൂടി ല�ോക്സഭയിലെയും നിയമ
സഭകളിലെയും ആംഗ്ലോ ഇന്ത്യൻ സംവരണങ്ങൾ നിർത്തലാക്കുവാൻ 2019 ൽ 
അന്നത്തെ ഗവൺമെന്റ് , 2011 ലെ സെൻസസ് പ്രകാരം ഈ സമുദായത്തിന് 
വെറും 296 അംഗങ്ങളേ ഉള്ളൂ എന്നതായിരുന്നു പാർലമെന്റിൽ പറഞ്ഞ ന്യായീക
രണം. മാത്രമല്ല ഇവർ സാമ്പത്തികമായി മെച്ചപ്പെട്ടു എന്നും ഈ സംവരണങ്ങൾ 
നിഷേധിക്കുവാൻ കാരണമായി അന്നത്തെ കേന്ദ്ര നിയമമന്ത്രി പറഞ്ഞു.  ഇത് 
പാർലമെന്റിൽ ച�ോദ്യം ചെയ്യപ്പെട്ടു. ഇന്ത്യയിൽ ആംഗ്ലോ ഇന്ത്യൻ സമുദായത്തിന്റെ 
ജനസംഖ്യ മൂന്നു ലക്ഷത്തിലധികം ആണെന്നിരിക്കെ അവർക്ക് പാർലമെന്റിലും 
ഏതാനും നിയമസഭകളിലും ഉണ്ടായിരുന്ന നാമനിർദേശംവഴിയുള്ള പ്രാതിനിധ്യം 
അന്യായമായി നിഷേധിക്കപ്പെട്ടു.  ഒപ്പം, അന്നത്തെ നിയമമന്ത്രി ഈ വാദഗതിയെ 
മുറുകെപ്പിടിച്ചുക�ൊണ്ട് ആംഗ്ലോ ഇന്ത്യൻ സംവരണങ്ങൾ നിഷേധിച്ചു.  എന്നാൽ 
മറാട്ട സംവരണ വിഷയത്തിൽ സുപ്രീംക�ോടതിയിൽ കേന്ദ്ര ഗവൺമെന്റ്  എടുത്ത 
നിലപാട് വിചിത്രമായിരുന്നു.  2011ലെ ജനസംഖ്യാകണക്ക്, തെറ്റുകൾ നിറഞ്ഞ
തായിരുന്നു എന്നും സംവരണ വിഷയത്തിൽ ഈ സെൻസസ് കണക്കുകൾ 
കണക്കിലെടുക്കുവാൻ പാടില്ല എന്നുമായിരുന്നു ഈ ഇരട്ടത്താപ്പ് ന്യായീകരണം.  
ഈ വിചിത്ര വാദഗതികൾ ക�ോടതികളിലും ച�ോദ്യം ചെയ്യപ്പെട്ടു.

 2011ലെ സെൻസസിനു ശേഷം 2021ൽ ഒരു സെൻസസ് ഇന്ത്യാരാജ്യത്ത് 
നടക്കേണ്ടതായിരുന്നു.  എന്നാൽ കേന്ദ്ര ഗവൺമെന്റ്  ക�ോവിഡ് മഹാമാരിയുടെ 
പേരുപഞ്ഞ് സെൻസസ് നീട്ടിക്കൊണ്ട് പ�ോയി.  ഇത�ോട�ൊപ്പം ക�ോൺഗ്രസ് 
പാർട്ടിയും സഖ്യകക്ഷികളും ഇനി രാജ്യത്ത് വേണ്ടത് അർഹരായ പിന്നോക്ക 
സമുദായങ്ങൾക്ക് സമൂലമായ സാമ്പത്തിക, വിദ്യാഭ്യാസ, സാമൂഹ്യ നിലവാരം  
മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനായി ആദ്യം ചെയ്യേണ്ടത് ജാതി സെൻസസ്  ആണ് എന്ന 
നിലപാട് സ്വീകരിച്ചു.

 ബിജെപിയും സഖ്യകക്ഷികളും ഇതിനെ തുടരെത്തുടരെ എതിർത്തു പ�ോന്നു.  
ആർഎസ്എസ് ഒരു പടികൂടി മുന്നോട്ടു കടന്ന് ജാതി സെൻസസ് ജനങ്ങളെ ഭിന്നി
പ്പിക്കുമെന്നും അതുക�ൊണ്ട് അതിന്റെ ആവശ്യമില്ല എന്നും തർക്കിച്ചു. പ്രധാനമന്ത്രി
യും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ക്യാബിനറ്റിലെ ഏതാനും മന്ത്രിമാരും ജാതി സെൻസസ് ഒരു 
കാരണവശാലും ഇന്ത്യയിൽ നടപ്പിലാക്കില്ലെന്ന് വാദിച്ചുപ�ോന്നു. വാസ്തവത്തിൽ 
ഈ നിലപാടിനുപിന്നിൽ ഇന്ത്യയിലെ ബ്രാഹ്മണരും മറ്റു പ്രമുഖ സമുദായങ്ങളു
മായായിരുന്നു. സ്ഥിതിവിവരക്കണക്കുകൾവച്ചു ന�ോക്കിയാൽ ഇന്ത്യാരാജ്യത്തെ 
ഉന്നത ഉദ്യോഗങ്ങളും, സുപ്രീംക�ോടതിയിലെ ഭൂരിഭാഗം ജഡ്ജിമാരും, കേന്ദ്ര 
മന്ത്രിസഭയിലെ നല്ലൊരു ശതമാനം അംഗങ്ങളും ബ്രാഹ്മണര�ോ അല്ലെങ്കിൽ മറ്റു 
മുന്നോക്ക സമുദായങ്ങള�ോ ആണെന്ന് കാണുവാൻ കഴിയും.  മാത്രമല്ല ഐഎഎസ്, 
ഐഎഫ്എസ്, ഐആർഎസ് കേഡറിലെ ഭൂരിഭാഗംപേരും കേന്ദ്ര ഗവൺമെ
ന്റിലെ നല്ലൊരു വിഭാഗം സെക്രട്ടറിമാരും ഉന്നത ഉദ്യോഗസ്ഥരും ഇപ്പറഞ്ഞ 20 
ശതമാനത്തിൽതാഴെ മാത്രമുള്ള ഉന്നത സമുദായ അംഗങ്ങളാണ്. 

 കാലാകാലങ്ങളായി ചൂഷണത്തിന് വിധേയരായി അടിച്ചമർത്തപ്പെട്ട്  
ദാസ്യവേല ചെയ്യുവാൻ നിർബന്ധിതരായ ഹതഭാഗ്യരായ ഇന്ത്യാരാജ്യത്തെ 
പട്ടികജാതി, പട്ടികവർഗ്ഗ, പിന്നോക്ക ജനവിഭാഗങ്ങൾ അധികാരത്തിന്റെ വരാ
ന്തകളിൽനിന്നും അകറ്റിനിർത്തപ്പെട്ടു കഴിയുന്നവരാണ് എന്ന വസ്തുത കണക്കി
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ലെടുക്കേണ്ടതുണ്ട്. അവരുടെ ശരിയായ 
ജനസംഖ്യാ കണക്കെടുക്കാതെ അവർ
ക്ക് എങ്ങനെ സംവരണം ക�ൊടുത്തു
ക�ൊണ്ട് ഉയർത്തിക്കൊണ്ടു വരുവാൻ 
കഴിയും? ഗവൺമെന്റും,  ക�ോടതികളും 
ച�ോദിച്ചു ക�ൊണ്ടിരുന്നത് എന്തടിസ്ഥാ
നത്തിൽ ഇവർക്ക് സംവരണം ഉൾപ്പെട്ട 
ആനുകൂല്യങ്ങൾ ക�ൊടുക്കുവാൻ കഴിയും 
എന്നാണ്.  അപ്പോൾ, ജനസംഖ്യാ 
കണക്ക് ഇല്ലെന്നു പറയുന്നതാണ് പ്രാ
യ�ോഗിക തന്ത്രം എന്ന് കേന്ദ്രം ഭരിക്കുന്ന 
ബിജെപിയും അവരെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
മുന്നോക്ക സമുദായ ല�ോബിയും നില
പാടെടുത്തു.    ഈയടുത്ത കാലംവരെ 
അവർ ഈ നിലപാട് തുടർന്നു.

 പെട്ടെന്ന് ഒരു ദിവസം 2025 
ഏപ്രിൽ മുപ്പതാം തീയതി കേന്ദ്രസർ
ക്കാർ ജാതി സെൻസസ് നടപ്പിലാക്കും 
എന്ന് പ്രഖ്യാപിച്ചു.  എന്താണ് പെട്ടെ
ന്ന് ഈ നിലപാട് മാറ്റത്തിന് കാരണം? 
താമസിയാതെ നടത്തേണ്ട ബീഹാർ 
നിയമസഭയിലേക്കുള്ള തെരഞ്ഞെടുപ്പ് 
കേന്ദ്രത്തിലെ ബിജെപി സർക്കാരിന് 
ഒരു വെല്ലുവിളിയായി ഉയർന്നു വന്ന
താണ് കാരണം.  ബീഹാറിൽ നിതീഷ് 
കുമാർ സാമൂഹിക സാമ്പത്തിക സർവ്വേ 
നടത്തിയിരുന്നു.  പിന്നോക്ക സമുദായ
ങ്ങൾക്ക് ആനുകൂല്യങ്ങൾ ക�ൊടുക്കുവാൻ 
ഈ സർവ്വേ ഉപയ�ോഗിക്കണമെന്ന് 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു.  എന്നാൽ, ജാതി 

സെൻസസിന് എതിരായ നിലപാട് 
തുടരുന്ന കേന്ദ്രസർക്കാർ ബീഹാറിലെ 
ജനങ്ങളുടെ അടുത്ത തിരഞ്ഞെടുപ്പിലെ 
അവരുടെ ഹിതം വെളിപ്പെടുത്തുമ്പോൾ 
എന്തു സംഭവിക്കും എന്ന കാര്യത്തിൽ 
ആശങ്കാകുലരായി.  പാർലമെന്റിൽ 
ഹൈബി ഈഡൻ എംപി ചൂണ്ടിക്കാണി
ച്ചതുപ�ോലെ ഇന്ന് കേന്ദ്രസർക്കാരിന്റെ 
നിലനിൽപ്പ്‌ ബീഹാറും ആന്ധ്രയും എന്ന 
രണ്ടു വെന്റിലേറ്ററിന്റെ സഹായത്താൽ 
ആണെന്നത് ഒരു വസ്തുതയായിരിക്കേ, 
ബീഹാറിലെ വ�ോട്ടർമാരെ സ്വാധീനിക്കു
വാൻ ജാതി സെൻസസ് എന്ന തന്ത്രം 
പ്രഖ്യാപിക്കുവാൻ  നിർബന്ധിതമായി. 
എന്നാൽ ബിജെപിക്കും ആർഎസ്എ
സിനും ഈ ജാതി സെൻസസ് എന്ന 
വിഷയത്തിൽ ഒട്ടും തന്നെ ആത്മാർത്ഥ
തയില്ല. ഏതാനും മാസങ്ങൾക്കുമുമ്പുവ
രെ ജാതി സെൻസസിനെ എതിർത്തി
രുന്നവർ ഇപ്പോൾ ജാതി സെൻസസ് 
പ്രഖ്യാപിച്ചത് ജനങ്ങളെ കബളിപ്പി
ക്കാൻ ആണെന്നത് പകൽപ�ോലെ 
വ്യക്തം.  ഇതിന് ഏറ്റവും നല്ല ഉദാഹ
രണം ഈ ജാതി സെൻസസ് 2027 
ൽ മാത്രമേ നടപ്പിലാക്കൂ എന്നതാണ്. 
മാത്രമല്ല, സെൻസസ് സംബന്ധമായ 
രേഖകളിൽ പിന്നോക്ക സമുദായ അം
ഗങ്ങളെയും, പട്ടികജാതി, പട്ടികവർഗ്ഗ,  
ന്യൂനപക്ഷ സമുദായ അംഗങ്ങളെയും 
എങ്ങനെ വേർതിരിച്ച് രേഖപ്പെടുത്തും 
എന്നതിനെ സംബന്ധിച്ചും ഇതുവരെ 

വ്യക്തത വരുത്തിയിട്ടില്ല.  2021ൽ നട
ത്തേണ്ട സെൻസസ് 2027 ൽ നടത്തും 
എന്നുമാത്രം പ്രഖ്യാപിച്ച് ജനങ്ങളെ 
കബളിപ്പിക്കുന്ന കേന്ദ്രസർക്കാർ ഈ 
സമുദായങ്ങള�ോട് കടുത്ത അനീതി കാ
ണിക്കുന്നതിനു പുറമേ  തികച്ചും വഞ്ച
നാപരമായ ഒരു സമീപനമാണ് നട
ത്തിയിരിക്കുന്നത്.  കേന്ദ്ര ഗവൺമെന്റ് 
കഴിഞ്ഞ കാലഘട്ടങ്ങളിൽ പട്ടികജാതി, 
പട്ടികവർഗ്ഗ ന്യൂനപക്ഷ, പിന്നോക്ക സമു
ദായങ്ങൾക്ക് നീക്കിവച്ചുക�ൊണ്ടിരുന്ന 
ബഡ്ജറ്റ്  വിഹിതങ്ങൾ ഗണ്യമായി 
വെട്ടിക്കുറച്ചു എന്ന് മാത്രമല്ല ന്യൂനപക്ഷ 
മന്ത്രാലയത്തെതന്നെ തകർക്കുവാനു
ള്ള എല്ലാ ഗൂഢ നടപടികളും  ചെയ്തുവ
ച്ചിട്ടുണ്ട്.  നാഷണൽ കമ്മീഷൻ ഓഫ് 
മൈന�ോറിറ്റീസിന്‌(N.C.M) ഇപ്പോൾ 
ചെയർമാന�ോ അംഗങ്ങള�ോ ഇല്ലാതായി 
പ്രവർത്തനരഹിതമായിക്കഴിഞ്ഞു. ന്യൂന
പക്ഷങ്ങളെ സംബന്ധിക്കുന്ന മിക്കവാറും 
ഗവൺമെന്റ്  സംവിധാനങ്ങൾ ഉദ്യോഗ
സ്ഥർ ഇല്ലാതെ, ബഡ്ജറ്റ് വിഹിതമില്ലാ
തെ പ്രവർത്തനരഹിതമായിരിക്കുന്നു. 
ഈ അവസ്ഥയിൽ ജാതി സെൻസസ് 
നടത്തുമെന്നും അതനുസരിച്ച് പിന്നോക്ക 
സമുദായ അംഗങ്ങൾക്ക് അവരുടെ ജന
സംഖ്യാനുപാതക്കണക്കനുസരിച്ചുള്ള 
വിദ്യാഭ്യാസ, ജ�ോലി സംവരണവും മറ്റ് 
സഹായങ്ങളും കേന്ദ്രസർക്കാർ അനുവ
ദിക്കും എന്ന് പ്രതീക്ഷിക്കുവാൻ പറ്റുമ�ോ? 
കാത്തിരുന്നു കാണാം.                    •
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>> ഹെർണിയ പൂർണ്ണമായും മാറ്റാൻ സാധിക്കുമ�ോ?
തീർച്ചയായും ഹെർണിയ ഒരു സർജിക്കൽ ഡിസീസ് ആണ് അത് ഒരു സർജറി 
ചെയ്ത് മെഷ് വെച്ച് പൂർണ്ണമായും മാറ്റാൻ സാധിക്കും.

>> ഹെർണിയ ശസ്ത്രക്രിയക്കുശേഷം ജീവിതശൈലിയിൽ എന്തൊക്കെ                  
      മാറ്റങ്ങൾ വരുത്തണം?

ഹെർണിയ സർജറിക്ക് ശേഷം അമിതമായ ശരീരവണ്ണം കൂടുവാൻ പാടില്ല. 
അതുക�ൊണ്ട് തീർച്ചയായും മ�ോണിറ്റേഡ് അല്ലെങ്കിൽ ഒബ്സർവേഡ് ആയിട്ടുള്ള 
വ്യായാമം ര�ോഗി കണ്ടിന്യൂ ചെയ്യേണ്ടതാണ്.

>> ഉദരസംബന്ധമായ ശസ്ത്രക്രിയ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളവർക്ക് ഹെർണിയ വരാൻ 	
     സാധ്യതയുണ്ടോ?

തീർച്ചയായിട്ടും ഉദര സംബന്ധമായ ശസ്ത്രക്രിയ കഴിഞ്ഞവർക്ക് ആ നേരത്തെ 
ഉണ്ടാക്കിയ മുറിപ്പാടുകൾക്കും, അതിനു ചുറ്റുമുള്ള മസിലുകൾക്കും, ബലക്ഷയം 
സംഭവിക്കുമ്പോൾ ഹെർണിയ വരാൻ സാധ്യതയുണ്ട്. അതിനെയാണ് ഇൻ
സിഷനൽ ഹെർണിയ എന്ന് പറയുന്നത്.

>> ഹെർണിയ എന്ന ര�ോഗത്തിന് താക്കോൽദ്വാര ശസ്ത്രക്രിയ 
     അവൈലബിൾ ആണ�ോ?

തീർച്ചയായും, ഹെർണിയ നമുക്ക് താക്കോൽദ്വാര ചികിത്സയിലൂടെ പൂർണമായും 
മാറ്റാൻ സാധിക്കുന്നതാണ്. താക്കോൽദ്വാരം എന്ന വളരെ ചെറിയ സുഷിരത്തി
ലൂടെ ആ മെഷ് ഹെർണിയയുടെ ഡിഫക്റ്റിൽ പ്ലേസ് ചെയ്യുക എന്നുള്ളതാണ് 
ആ സർജറി ക�ൊണ്ട് ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്.

>> ഹെർണിയയ്ക്ക് താക്കോൽ ദ്വാര ശസ്ത്രക്രിയ ചെയ്യുന്നത് ക�ൊണ്ടുള്ള 
     പ്രയ�ോജനങ്ങൾ എന്തൊക്കെയാണ് ? 

തീർച്ചയായും വർഷങ്ങളായി നമ്മൾ ഹെർണിയ ഓപ്പൺ ആയിട്ടുള്ള സർജറി 
ആയാണ് ചെയ്തിരുന്നത് എന്നാൽ അത് കാരണമുണ്ടാകുന്ന പല ക�ോംപ്ലിക്കേ
ഷനും നമുക്ക് താക്കോൽ   ദ്വാര ശസ്ത്രക്രിയയിലൂടെ അവ�ോയിഡ് ചെയ്യാൻ 
സാധിക്കും. താക്കോൽദ്വാര ശസ്ത്രക്രിയയിൽ നമ്മൾ ആ ഡിഫക്ട് ക്ലോസ് ചെയ്തിട്ട് 
ഒരു മെഷ് വയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുക�ൊണ്ട് ഉണ്ടാകുന്ന നേട്ടങ്ങൾ: 

1) വളരെ ചെറിയ മുറിപ്പാടുകളിലൂടെയാണ് ആ ശസ്ത്രക്രിയ ചെയ്യുന്നത്.
2) ആ മുറിപ്പാട് കാണാൻ അഭംഗിയുള്ള അല്ലെങ്കിൽ വേദനയുണ്ടാകുന്ന 
മുറിപ്പാട് ആയിരിക്കില്ല.
3) ഹെർണിയ സർജറിക്ക് ശേഷം ര�ോഗിക്ക് വളരെ വേഗത്തിൽ 
ആശുപത്രി വിടാൻ സാധിക്കും.
4) അവർക്ക് അവരുടെ ജ�ോലിയിലേക്ക് വളരെ വേഗം പ്രവേശിക്കാൻ 
സാധിക്കും.
5) ചെറിയ മുറിപ്പാടുകൾ ആകുമ്പോൾ പ്രമേഹ ര�ോഗികൾക്കും, പ്രായമായ 
ര�ോഗികൾക്കും, മുറിവിന് അണുബാധ ഉണ്ടാകാൻ സാധ്യത കുറവാണ്.
6) ഇങ്ങനെയുള്ള മുറിപ്പാടുകൾ കാണാൻ ഭംഗിയുള്ളതല്ല. ഭാവിയിൽ 
ഒരുപാട് ഹെർണിയ വരാനുള്ള സാധ്യത കുറവാണ്.
7) താക്കോൽ ദ്വാര ശസ്ത്രക്രിയയിലൂടെ വയ്ക്കുന്ന മെഷ് ന�ോർമൽ ഓപ്പൺ 
സർജറിയിൽ വയ്ക്കുന്നതിനേക്കാൾ വളരെ വലുതായതിനാൽ ഈ 
ഹെർണിയ ര�ോഗം വീണ്ടും വരാൻ സാധ്യത കുറവാണ്.                          •

ആര�ോഗ്യം

റവ. ഡ�ോ. ലെനിൻ രാജ്
(മാനേജർ, ജൂബിലി മെമ്മോറിയൽ    
ഹ�ോസ്പിറ്റൽ, പാളയം)

ഡ�ോ അനു ആന്റണി 
വർഗീസ് MBBS, MS, 
FIAGES
(തിരുവനന്തപുരം ഗവൺമെന്റ് 
മെഡിക്കൽ ക�ോളേജിലെ സർജറി 
വിഭാഗത്തിൽ നിന്ന് ഒന്നാം റാങ്കോടെ 
സ്വർണ്ണ മെഡൽ നേടി. വെരിക്കോസ് 
വെയിനുകൾക്ക് റേഡിയ�ോ ഫ്രീക്വൻസി 
അബ്ലേഷൻ (ആർഎഫ്എ) അവ
തരിപ്പിച്ച കേരളത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
സർജൻ, 9,000-ത്തിലധികം കേസുകൾ 
വിജയകരമായി പൂർത്തിയാക്കി. തിരുവ
നന്തപുരത്ത് 500-ലധികം ബാരിയാട്രിക് 
സർജറികൾ നടത്തിയ ആദ്യത്തെ 
ചുരുക്കം ചില സർജന്മാരിൽ ഒരാളാണ് 
അദ്ദേഹം. നിലവിൽ, തിരുവനന്തപുര
ത്ത് RCC ഒഴികെ സ്വകാര്യ മേഖലയിൽ 
റ�ോബ�ോട്ടിക് സർജറികൾ നടത്തുന്ന 
ഏക സർജൻ. തിരുവനന്തപുരത്ത് 
ആദ്യത്തെ റ�ോബ�ോട്ടിക് തൈറ�ോയ്ഡ് 
സർജറി നടത്തിയതിന്റെ ബഹുമതിയും 
അദ്ദേഹത്തിനുണ്ട്.)
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രാത്രി എന്ന ചുഴിയിലെ
പ�ോലീസ് ഭാഷ്യങ്ങള്‍
(റ�ോന്ത് എന്ന സിനിമയെക്കുറിച്ച് )

ഒരു വൈകുന്നേരം മുതല്‍ 
പിറ്റേദിവസം പുലര്‍ച്ചവരെ 
പെട്രോളിങ് നടത്തുന്ന 
രണ്ടു പ�ോലീസുകാര്‍ക്ക് 
അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടിവരുന്ന 
പ്രതിസന്ധികളെ 
അനാവരണപ്പെടുത്തുക വഴി 
പ�ോലീസ് ജ�ോലിയുടെ 
സ്ട്രസിനെക്കുറിച്ചും മറ്റും 
സിനിമ വാചാലമാകുന്നു.
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ഒരു രാത്രിയുടേതെന്നല്ല, പ�ോലീസ് ഭാഷ്യത്തെതന്നെ ക്യാമറയ്ക്ക് 
അനുരൂപപ്പെടുത്തിയെടുക്കുക എന്നത് അത്ര എളുപ്പമായ കാര്യമല്ല. 
രാത്രിയുടെ മുഖമാംസപേശികള്‍ എങ്ങനെയ�ൊക്കെയാണ് ചലി

ക്കുന്നത് എന്ന് പ്രേക്ഷകനെ ധൈര്യപ്പെടുത്താന്‍ ഒരുപാട് പ�ോലീസ് ഭാഷ്യങ്ങള്‍ 
മലയാള സിനിമ സംഭാവന ചെയ്തിട്ടില്ല. അവനവന്റെകാലത്തെ പഠിച്ചെടുക്കാന്‍ 
നിരവധി പ�ോലീസ് ഭാഷ്യങ്ങള്‍ പക്ഷെ, മുമ്പും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്. പ�ോലീസ് കഥകളുടെ 
നീണ്ടകാല സ്വീകാര്യതയ്ക്കു പിന്നില്‍ ക്യാമറയ്ക്കും വെള്ളിത്തിരയിലെ പ്രതിച്ഛായയ്ക്കും 
വേണ്ടി  പാകപ്പെടുത്തിയ മൃദുചടുലവും അനുകൂലനീയവും ശാഠ്യമില്ലാതെ മയപ്പെടു
ത്താവുന്നതുമായ അഭിനയശരീരങ്ങള്‍ അതിന്റേതായ ഭാഷ നിര്‍മ്മിച്ചെടുത്ത് മാറുന്ന 
നിയമക്കളികളില്‍ അയത്ന ലളിതമായി പങ്കെടുത്തതിന്റെ നിരവധി പ�ോലീസ് 
ഭാഷ്യങ്ങള്‍ മലയാളത്തിലുണ്ടെങ്കിലും, രാത്രിയുടെ ആകാരസൗഷ്ഠവത്തിന്റെ ആക
ര്‍ഷണീയത പ്രേക്ഷകന്റെ കാഴ്ചാശീലങ്ങളെ മെരുക്കി നിര്‍ത്തിയതിന്റെ സാക്ഷ്യ
മായി തീരുന്നത് റ�ോന്ത് മാത്രമാണ്. മലയാള സിനിമയിലെ പ�ോലീസ് വേഷങ്ങള്‍ 
നീണ്ടുനിവര്‍ന്ന് വെറുതെ നിന്നാലും ആ ശരീരങ്ങള്‍ക്ക് ഒരു ഭാഷയും നിശ്ചിത 
രാഷ്ട്രീയവും ഉണ്ടെന്ന ധാരണ പങ്കുവയ്ക്കാനാവുന്നത് അത് പ്രേക്ഷകാനുഭവങ്ങളുമായി 
ഇണക്കത്തിലാകുന്നതുക�ൊണ്ടാണ്. 

ഏതു തുറയിലും പെട്ട പ്രേക്ഷകര്‍ക്ക് വിട്ടുക�ൊടുക്കപ്പെടുന്ന അഭിനയ ഭാ
ക്ഷ്യമാണ് പ�ോലീസ് വേഷം. എന്നാല്‍ അതേസമയം സൂക്ഷ്മതയ�ോടെ തങ്ങളുടെ 
അഭിനയശരീരങ്ങളില്‍ കാലത്തിന്റെഅടയാളങ്ങളെ പതിപ്പിച്ചെടുക്കാനും പ�ോലീസ് 
ഭാഷ്യങ്ങള്‍ക്കാവും. അനാവൃതമായ രാത്രിയുടെ ശരീരത്തെ അഹങ്കാരത്തിന്‍റെയും 
അധീശത്വത്തിന്റെയും നിറഞ്ഞുകവിയുന്ന ആസക്തിയുടെയും കുടിയിരിപ്പിടമായിട്ടാ
ണ് റ�ോന്ത് പ്രതിനിധാനപ്പെടുത്തുന്നത്. പ�ോലീസ് ശരീരഭാഷയുടെ ആഢ്യത്തം 
തെളിയിക്കാന്‍വേണ്ടി പ്രത്യക്ഷപ്പെടുത്തുന്നത�ൊന്നും റ�ോന്തിലില്ല. ആക്ഷന്‍ ഹീറ�ോ 
ബിജു പകലിന്റെ പ�ോലീസ് ആത്മ-പരഗതങ്ങളായിരുന്നു. തെരഞ്ഞെടുപ്പ് ഡ്യൂട്ടിക്കയ
യ്ക്കപ്പെടുന്ന (പുറം ദേശത്തേക്ക്) പ�ോലീസ് സേനയുടെ വിഹ്വലതകളായിരുന്നു 'ഉണ്ട' 
പങ്കുവച്ചത്. കഠിനാദ്ധ്വാനം ചെയ്ത് പ�ോലീസ് ജ�ോലിയില്‍ പ്രവേശിച്ച പ�ോലീസ് 
ഉദ്യോഗസ്ഥരെ ഒരു അപകടമരണം വേട്ടയാടുന്നതിന്റെ ദൃശ്യങ്ങളാണ് 'നായാട്ട് ' 
എന്ന സിനിമ കൈമാറുന്നത്. ഇതില്‍ നിന്നെല്ലാം റ�ോന്തിനെ വിഭിന്നപ്പെടുത്തുന്നത് 
രാത്രി എന്ന ചുഴിയിലെ അനക്കങ്ങളും ബലം പിടിത്തമുള്ള ചലനങ്ങളുമാണ്. രാത്രി
യുടെ വ്യത്യസ്തമായ ശരീരവിന്യാസങ്ങളെ അഭിനയ മുഹൂര്‍ത്തങ്ങള്‍ക്ക് പ്രസിദ്ധിപെറ്റ 
ദിലീപ് പ�ോത്തനും റ�ോഷന്‍ മാത്യുവും റ�ോന്തിന് നിര്‍ബാധം വിട്ടുക�ൊടുക്കുന്നത് 
അനായാസമായിരുന്നു എന്ന് മാത്രമല്ല പ്രീതിജനകവും വിശ്വസനീയവും ആയി 
പ്രേക്ഷകര്‍ക്ക് അനുഭവപ്പെടുത്താനും ഇടയാക്കി. റ�ോന്തിന്റെകൂട്ടിവായനകള്‍ രാത്രി
യുടെ മാത്രം ഗര്‍ഭത്തെ അഴിച്ചെടുക്കുന്നതിനെ ഒന്നു പരിശ�ോധിക്കുക പ്രധാനമാണ്. 

ഒരേ പാത്രത്തിലെ വിവിധ ഉള്‍ക്കൊള്ളലുകള്‍
രാത്രികള്‍ ഇരുട്ടും നിലാവും നിറച്ച ഒരു പാത്രമാണ്. ഈ ഒരേ പാത്രത്തി

ല്‍ സംഭവിക്കുന്ന വിവിധ ഉള്‍ക്കൊള്ളലുകളെ, അവ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതെന്താണ് 
എന്നതനുസരിച്ച് പാത്രത്തിന്റെ സ്വരൂപത്തെ മാറ്റുന്നതിനേക്കാള്‍ കഥാപാത്രത്തി
ന്റെ സ്വരൂപത്തെ മാറ്റിയെടുക്കുന്ന ചാതുര്യം സിനിമയെന്ന വിദ്യക്ക് പുതിയ ഭാഷ 
നെയ്യുന്നതാണ് നാം കാണുന്നത്. റ�ോന്തില്‍ ശരിക്കു പറഞ്ഞാല്‍ ഒരു ഹീറ�ോയ�ോ 
ഹീറ�ോയിന�ോ ഇല്ല. അതെല്ലാം തിരക്കഥയാണ്. ജ�ോസഫ്, ഓഫീസര്‍ ഓണ്‍ഡ്യൂട്ടി, 

നായാട്ട് തുടങ്ങിയ ചിത്രങ്ങള്‍ക്ക് തിരക്ക
ഥയും ഇല വീഴാ പൂഞ്ചിറയുടെ സംവിധാ
യകനുമായ ഷാഹി കബീര്‍ സംവിധാനം 
ചെയ്ത രണ്ടാമത്തെ ചിത്രമാണ് റ�ോന്ത്. 
പ�ോലീസുകാര്‍ അമാനുഷിക ശക്തിയു
ള്ള ഹീറ�ോകളല്ലായെന്ന് സ്ഥാപിക്കാന്‍ 
ഈ സിനിമയ്ക്കാകുന്നു. നമ്മളെപ്പോലെ
തന്നെ ഇമ�ോഷണലി വീക്കായ രണ്ട് 
സാധാരണ മനുഷ്യരെയാണ് പ�ോലീസ് 
ഉദ്യോഗസ്ഥരായി അവതരിപ്പിക്കുന്നത്. 
രണ്ട് പതിറ്റാണ്ടിലേറെയായി യൂണിഫ�ോം 
ധരിക്കുന്ന എസ് ഐ യ�ോഹന്നാനും 
(ദിലീഷ് പ�ോത്തന്‍) സര്‍വ്വീസില്‍ കയറി 
അധികമാകാത്ത പ�ോലീസ് ഡ്രൈവര്‍ 
ദിനാഥിലൂടെയുമാണ് റ�ോന്തിന്റെപശ്ചാ
ത്തല രഹസ്യം സഞ്ചരിക്കുന്നത്. ഒരു 
വൈകുന്നേരം മുതല്‍ പിറ്റേദിവസം പു
ലര്‍ച്ചവരെ പെട്രോളിങ് നടത്തുന്ന രണ്ടു 
പ�ോലീസുകാര്‍ക്ക് അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടി
വരുന്ന പ്രതിസന്ധികളെ അനാവരണ
പ്പെടുത്തുക വഴി പ�ോലീസ് ജ�ോലിയുടെ 
സ്ട്രസിനെക്കുറിച്ചും മറ്റും സിനിമ വാചാ
ലമാകുന്നു. ഓര�ോ പ�ോലീസുകാരനും 
മാറി മാറി വരുന്ന ഭരണകൂടങ്ങളുടെ 
ലാത്തി എന്ന ഉപയ�ോഗ ഉപകരണം 
മാത്രമാണെന്ന മറുവായനയ്ക്കുള്ള സ്കോപ്പ് 
ഇവരുടെ മുഖഭാഷ്യങ്ങളും ദൈന്യതക
ളും എടുത്തു പുറത്തിടുന്നുണ്ട്. പ�ോലീസ് 
ഉദ്യോഗസ്ഥരുടെ ഡിപ്രക്ഷന്‍ മൂഡി
നെക്കുറിച്ചും ചിത്രം ചില സൂചനകള്‍ 
നല്‍കുന്നുണ്ട്. മനുഷ്യന്‍ ഒരേ സമയം 
ദുര്‍ബലനും ശക്തനുമാണെന്ന മനഃശാ
സ്ത്ര ഭാഷ്യങ്ങളും റ�ോന്ത് കൈമാറുന്നുണ്ട്. 
സിനിമ ക്ലൈമാക്സിലേക്ക് കടക്കുമ്പോള്‍ 
അതിലെ നടന ഭാഷ്യങ്ങള്‍ പ്രേക്ഷക
നില്‍ ഒരുതരം ആളിക്കത്തല്‍ ഉണ്ടാ
ക്കുന്നു. യ�ോഹന്നാന്റെയും ദിനാഥിന്റെ
യും നിസഹായവസ്ഥ പ്രേക്ഷകരുടെ 
നെഞ്ചില്‍ പ�ൊള്ളലേല്‍പിക്കും. രണ്ടു 
പ�ോലീസുകാരെയും ഒരു പ�ോലീസ് 
ജീപ്പും ഒരു രാത്രിയും വെച്ചിട്ട് പ�ോലീസ് 
ജീവിതത്തെ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ വരഞ്ഞു 
കാട്ടാന്‍ ഷാഹി കബീറിനായി. പ�ോ
ലീസുകാരിലേക്ക് സാധാരണക്കാരന്‍ 
നടത്തുന്ന യാത്രയെ റ�ോന്തെന്ന് വിശേ
ഷിപ്പിക്കാം. പ�ോലീസ് ഡ്രൈവറും എസ്.
ഐയും ചേര്‍ന്ന് ധര്‍മ്മശാലയെന്ന 
മലയ�ോര പട്ടണത്തില്‍ രാത്രി ജീപ്പില്‍ 
പെട്രോളിംഗ് നടത്തുമ്പോള്‍ അവര�ോ
ട�ൊപ്പം അതേ ജീപ്പില്‍ പ്രേക്ഷകരെയും 
കൂട്ടുന്നു. ഇത�ൊക്കെയും രാത്രി എന്ന ഒരേ 
പാത്രത്തിലെ വിവിധ ഉള്‍ക്കൊള്ളലുക
ളാണ്. രാത്രി എന്ന ചുഴിയിലെ വിവിധ 
പ�ോലീസ് ഭാഷ്യങ്ങളാണ്. നമുക്കറിഞ്ഞു
കൂടാത്ത ജീവിതങ്ങളാണ്.               •
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ശുശ്രൂഷാനുഭവം

അതിരൂപതയുടെ കുടുംബകേന്ദ്രീകൃത അജപാലന ദര്‍ശനം 
ഉള്‍ക്കൊണ്ട് പരിശീലനം ലഭിച്ച സമര്‍പ്പിതരുടെ ഒരു 
കൂട്ടായ്മ, അതിരൂപത ബി.സി.സി. കമ്മിഷന്റെ നേതൃത്വ

ത്തില്‍ എല്ലാ ശുശ്രൂഷാ സമിതികളെയും ക�ോര്‍ത്തിണക്കിക്കൊണ്ട് നടത്തുന്ന ഒരു 
കുടുംബപ്രേഷിതയജ്ഞമാണ് ഹ�ോം മിഷന്‍. മൂല്യച്യുതിയില്‍ അകപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
കുടുംബങ്ങളില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടുപ�ോയ സന്തോഷവും സമാധാനവും ദൈവസ്നേഹവും 
ദൈവവിശ്വാസവും വീണ്ടെടുക്കുവാന്‍ ഹ�ോം മിഷന്‍ ഒരു പ്രധാന പങ്ക് വഹിക്കുന്നുണ്ട് 
എന്ന് നിസംശയം പറയുവാന്‍ സാധിക്കും.

	 നമ്മുടെ അതിരൂപതയിലെ ഇന്നത്തെ കുടുംബങ്ങളുടെ അവസ്ഥകളിലൂടെ 
ഒന്നു കണ്ണോട്ടിക്കുമ്പോള്‍ അടിയന്തിരമായി നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ പതിയേണ്ട നിരവധി 
മേഖലകള്‍ നമുക്കു കണ്ടെത്തുവാന്‍ സാധിക്കും. ദൈവവിശ്വാസത്തിന്റെ കുറവ്, 
വ്യക്തിത്വങ്ങളിലുള്ള വ്യത്യാസം, പരസ്പരം മനസ്സിലാക്കാതെയും അംഗീകരിക്കാതെ
യും വരുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന സങ്കീര്‍ണ്ണമായ കുടുംബ പ്രശ്നങ്ങള്‍, മദ്യപാനം, വിവാഹ
മ�ോചനം, മാധ്യമങ്ങളുടെ അതിപ്രസരം, പരിസ്ഥിതി പ്രശ്നങ്ങള്‍, സംശയപ്രകൃതം, 
ആത്മഹത്യ, ഭ്രൂണഹത്യ എന്നിവ ഇന്നത്തെ കുടുംബങ്ങള്‍ നേരിടുന്ന പ്രധാന 
വെല്ലുവിളികളാണ്.

	 ഇവിടെയാണ് ഹ�ോം മിഷന്റെ 
പ്രസക്തി. കുടുംബങ്ങള്‍ ഇന്നു നേരിടുന്ന 
വെല്ലുവിളികളെ അതിജീവിക്കുവാനായി, 
കുടുംബങ്ങളെ വളര്‍ത്തുകയും നവീകരിക്കു
കയും വിശുദ്ധീകരിക്കുകയും ചെയ്യണം. 
കുടുംബങ്ങളുടെ ഇന്നത്തെ അവസ്ഥ മന
സിലാക്കിക്കൊണ്ട് കുടുംബ നവീകരണം, 
കുടുംബ ബന്ധങ്ങളുടെ ശാക്തീകരണം, 
ശിഥിലമായ കുടുംബബന്ധങ്ങളെ സൗഖ്യ
പ്പെടുത്തലും പുനഃസ്ഥാപനവും എന്നിവ
യിലൂടെ സഭ ആഗ്രഹിക്കുന്ന രീതിയില്‍ 
വിശ്വാസ പരിപ�ോഷണം നല്‍കി 
ശുശ്രൂഷ സമിതികളുടെ സഹായത്തോ
ടെ കുടുംബ ബന്ധങ്ങളുടെ - ഇടവകയുടെ 
സമഗ്രമായ വളര്‍ച്ചയ്ക്കാവശ്യമായ കര്‍മ്മ 
പദ്ധതികള്‍ ആവിഷ്ക്കരിച്ച് നടപ്പിലാക്കുക
യാണ് ഹ�ോം മിഷന്‍വഴി ടീം അംഗങ്ങള്‍ 
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ചെയ്യുക.

	 കഴിഞ്ഞ ഒരു വര്‍ഷക്കാലം തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതയിലെ വെട്ടുതുറ, 
പാലപ്പൂര്, തൃക്കണ്ണാപുരം, വട്ടിയൂര്‍കാവ്, മൂങ്ങോട്, വിഴിഞ്ഞം, വള്ളവിളൈ എന്നീ 
ദൈവാലയങ്ങളിലും വലിയതുറയിലെ  പ്രതീക്ഷ ഫ്ളാറ്റ് സമുച്ചയത്തിലും കുടുംബ
കേന്ദ്രീകൃത അജപാലന യജ്ഞത്തിന്റെ ഒന്നും രണ്ടും ഘട്ടം പൂര്‍ത്തിയാക്കാന്‍ 
സഹായിച്ച സിസ്റ്റര്‍മാരായ അമല്‍ റാണി, ആന്‍ മേരി, ഗ്രേസിക്കുട്ടി, ജെന�ോവ, 
ഉഷ, ഗേര്‍ട്ടി ജ�ോര്‍ജ്, ലാലി മരിയ, റ�ോസിലി, ശാന്തി, സുനി, ബീന, ലീമ, മാര്‍ട്ടിന്‍സ് 
മേരി, മെറ്റില്‍ഡ, വിന്‍സി, നിജി, അഞ്ചു, ലിന്‍റ, റെനി, സല�ോമി, സാവിയ�ോ, ലൂസി, 
ഷേര്‍ളി, അലീന, നിജീഷ്മ, ജിസ്മി, റെന്യ, ജ്യോതി, വത്സ എന്നിവരെ ഇത്തരുണത്തി
ല്‍ നന്ദിയ�ോടെ ഓര്‍ക്കുന്നു. പുതിയ ശുശ്രൂഷാ മണ്ഡലങ്ങളിലേക്ക് യാത്രയാകുന്ന 
സന്യസ്തര്‍ക്ക് പ്രാര്‍ഥനകളും നന്മകളും നേരുന്നു.

"നഷ്ടമായതിനെ തേടിയിറങ്ങിയ ക്രിസ്ത്വാനുഭവം"
സിസ്റ്റര്‍ അമല്‍റാണി

"അവിസ്മരണീയം"
സിസ്റ്റര്‍ ശാന്തി

കുടുംബസന്ദര്‍ശനത്തിലൂടെ ഓര�ോ വ്യക്തിയുടെയും വിശ്വാസജീവിതം, 
കുടുംബജീവിതം, സാമൂഹിക ജീവിതം എന്നിവയിലേക്കിറങ്ങിച്ചെല്ലാ

ന്‍ സാധിച്ചതിന്റെ ചാരിതാര്‍ഥ്യത്തിലാണ് ഞങ്ങളുടെ അനുഭവം പങ്കുവയ്ക്കുന്നത്. 
വളരെ സന്തോഷത്തോടും താല്‍പര്യത്തോടും കൂടിയാണ് ഓര�ോ കുടുംബങ്ങളും 
ഞങ്ങളെ സ്വഭവനങ്ങളിലേക്ക് സ്വീകരിച്ചത്. പല ദമ്പതികളും മാതാപിതാക്കളും 
കുട്ടികളും വളരെ വേഗം മനസ്സുതുറന്ന് അവരുടെ സന്തോഷങ്ങളും, സങ്കടങ്ങളും 
വിജയപരാജയങ്ങളും പ്രതീക്ഷകളും ഞങ്ങളുമായി പങ്കുവച്ചു. 

	ഹ�ോ ം മിഷന്‍ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ പലപ്പോഴും നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തുകയും 
സ്വാഗതം ചെയ്യാതിരിക്കുകയും വിലകുറച്ചുകാണുകയും ചെയ്യുന്ന സാഹചര്യം 
പലയിടങ്ങളിലും കാണാൻ  സാധിച്ചു. ചെറിയ കാര്യങ്ങളില്‍ വിശ്വസ്തര്‍ വലിയ 
കാര്യങ്ങളില്‍ വിശ്വസ്തർ ആയിരിക്കുമെന്ന് യേശു നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുമ്പോള്‍ എത്ര
തന്നെ വലുപ്പം കുറഞ്ഞത് എന്ന് ത�ോന്നിക്കുന്ന നവീകരണ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലും 
ദൈവത്തിന്റെ ഇടപെടലിന് സാഹചര്യം ഒരുങ്ങുന്നുണ്ട് എന്ന് വിസ്മരിക്കരുത്. 
ഒരുപക്ഷേ വലിയ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെക്കാള്‍ ചെറിയ വിശ്വാസ ജീവിത മാതൃക
യാണ് മനുഷ്യരെ സ്വാധീനിക്കുന്നത്. 

	 കാണാതായ ഒരാടിനെ തേടിപ്പോകുന്ന ക്രിസ്തുവിന്റെ അജപാലനദൗ
ത്യത്തില്‍ പങ്കുകാരാകുന്ന പ്രവര്‍ത്തനമാണ് ഹ�ോം മിഷന്‍. അതുക�ൊണ്ടുതന്നെ 
നല്ലിടയന്റെ മാതൃക പിന്‍തുടര്‍ന്നുക�ൊണ്ട് ഈ ഹ�ോം മിഷന്‍ വരും നാളുകളില്‍ 
ഇടവകകളില്‍ നടത്തേണ്ട ഒരു പ്രേഷിത പ്രവര്‍ത്തനമാണെന്നതില്‍ യാത�ൊരു 
സംശയവുമില്ല. ഉത്ഥിതനായ ക്രിസ്തു നല്‍കുന്ന പ്രത്യാശയ�ോടെ നമുക്ക് മുന്നോട്ടു
പ�ോകാം.

"പ്രേഷിത ചൈതന്യത്തില്‍ ആഴപ്പെട്ട ഒരു വര്‍ഷം"
സിസ്റ്റര്‍ ലാലി മരിയ

ആദിമ സഭയുടെ ചൈതന്യത്തിലേയ്ക്കും ശാന്തിയിലേയ്ക്കും 
ആധുനിക സഭ തിരിച്ചുവരേണ്ടതാണ് ഇന്നിന്റെ 

ആവശ്യമെന്ന് മനസിലാക്കി, തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപത ഏറ്റെ
ടുത്ത കുടുംബപ്രേഷിത നവീകരണ യജ്ഞത്തിന്റെ ഭാഗമായി, ഹ�ോം 
മിഷനിലൂടെ ദൈവകൃപകളാല്‍ നിറയാന്‍ ദൈവം എന്നെയും തിര
ഞ്ഞെടുത്തതിന് ഒരായിരം നന്ദിയര്‍പ്പിക്കുന്നു. പല വര്‍ണ്ണത്തിലുള്ള 
പുഷ്പങ്ങളെ ക�ോര്‍ത്തിണക്കി ഒരു ഹാരമാക്കുന്നതുപ�ോലെ, വിവിധ 
സന്യസ്ത സമൂഹങ്ങളിലുള്ള ഞങ്ങളെ ഒന്നിച്ചുകൂട്ടുകയും, പരസ്പരം 
അറിഞ്ഞ്, സ്നേഹിച്ച് മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക് തന്നെത്തന്നെ നല്‍കാനും, 
പങ്കുവയ്ക്കാനും ഞങ്ങളെ അണിയിച്ചൊരുക്കിയതിന് ഇതിന്റെ അണി

യറയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ച എല്ലാവരെയും 
കൃതജ്ഞതയ�ോടെ ഓര്‍ക്കുന്നു.

	ഹ�ോ ം മിഷന്‍ ഒരു ദൈവീക 
ഇടപെടലാണ്. ഇതിലൂടെ ഒത്തിരി 
പച്ചയായ ജീവിത യാഥാര്‍ഥ്യങ്ങളെ 
അഭിമുഖീകരിക്കാനും അനുഭവിക്കാനും 
എനിക്ക് സാധിച്ചു. ഉള്ളുപ�ൊള്ളുന്ന 
അനുഭവസാക്ഷ്യങ്ങളെ കാണാനും 
അവര�ോട�ൊപ്പമായിരിക്കാനും കഴിഞ്ഞ
തും അവര്‍ക്ക് സാന്ത്വനമേകാനായതും 
ദൈവത്തിന്റെ കൃപാകടാക്ഷംക�ൊണ്ടു
മാത്രമാണ്. ഒത്തിരി മാതാപിതാക്ക
ളുടെയും സഹ�ോദരീസഹ�ോദരന്മാരു
ടെയും കുഞ്ഞുമക്കളുടെയും സ്നേഹം 
അനുഭവിക്കാന്‍ സാധിച്ചു. മര്‍ക്കോസ് 
10:29 ല്‍ പറയുന്നതുപ�ോലെ "എനിക്ക് 
വേണ്ടിയും സുവിശേഷത്തെപ്രതിയും 
മാതാപിതാക്കളെയ�ോ, സഹ�ോദരീ 
സഹ�ോദരന്മാരെയ�ോ വയലുകളെയ�ോ 
പരിത്യജിക്കുന്നവര്‍ക്ക് ഇവിടെ വച്ചുത
ന്നെ നൂറിരട്ടിയായി ലഭിക്കാതിരിക്കുക
യില്ല" എന്ന തിരുവചനം അക്ഷരാര്‍ത്ഥ
ത്തില്‍ അനുഭവിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞത് ഒരു 
ഭാഗ്യമായി കരുതുന്നു. ദൈവത്തിന്റെ 
അനന്തസ്നേഹവും കരുണയും അനുഭവി
ക്കാന്‍ കിട്ടിയ അസുലഭ നിമിഷങ്ങളും, 
ദിവസങ്ങളും മാസങ്ങളും... അതായിരു
ന്നു എനിക്ക് ഹ�ോം മിഷന്‍.

ഹ�ോംമ ി ഷ ന്‍ 
എ ന്റെ  

ജീവിതത്തില്‍ ഒരു അവിസ്മരണീയ 
അനുഭവമാണ്. വലിയവനെന്നോ 
ചെറിയവനെന്നോ ന�ോക്കാതെ പല 
ഇടവകകളിലേയ്ക്കും കടന്നുചെല്ലാനും 
അവരുടെ സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ പങ്കുചേ
രാനും, അവരെ മനസിലാക്കാനും, നല്ല 
വചനങ്ങള്‍ ഉദ്ധരിച്ചുക�ൊണ്ട് അവരെ 
തിരുത്തുവാനും, അഭിനന്ദിക്കുവാനും, 
അവരെ അംഗീകരിക്കുന്ന, വിശ്വസ്ത
രായ അധികാരികളുടെ കരങ്ങളില്‍ 
ഭരമേല്പിക്കാനും സാധിച്ചു എന്നത് 
എടുത്തു പറയേണ്ട കാര്യമാണ്. 

	 പല ക�ോണ്‍ഗ്രിഗേഷനി
ല്‍പ്പെട്ട സിസ്റ്റേഴ്സിന്റെ ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങള്‍ 
മനസിലാക്കി പ�ൊരുത്തപ്പെട്ടു ജീവി
ക്കുവാനും, അവരിലെ നന്മകള്‍, ത്യാ
ഗമന�ോഭാവം, പ്രാര്‍ഥനാരൂപിയില്‍ 
ആകൃഷ്ടയായി കൂടുതല്‍ പ്രാര്‍ഥിക്കുവാ
നും വചനം വായിക്കുവാനും, പഠിക്കാ
നുമുള്ള അതിയായ ആഗ്രഹം എനിക്കു 
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ലഭിച്ചു. പലരും പ്രാര്‍ഥനാസഹായം 
യാചിച്ചു. അതിന്‍ഫലം ലഭിക്കുന്നുണ്ട് 
എന്നറിയാന്‍ സാധിച്ചു. നല്ല ജ�ോലി 
കിട്ടിയവര്‍, രണ്ടാമത് ഒരു കുഞ്ഞി
നുവേണ്ടിക്കൂടി പ്രാര്‍ഥിച്ചു, ഇപ്പോള്‍ 
ഗര്‍ഭിണിയാണെന്നും, വിഷമം നിറഞ്ഞ 
വിഷയം ഇഷ്ടപ്പെട്ട് പഠിക്കാനും പരീ
ക്ഷകളില്‍ വിജയം വരിക്കുന്നുവെന്നും, 
മാനസിക സംഘര്‍ഷങ്ങളില്‍നിന്ന് 
വിടുതല്‍ ലഭിച്ചതായും അറിഞ്ഞു. 
എല്ലായിടത്തുനിന്നും നല്ല സപ്പോര്‍ട്ട് 
കിട്ടി. ഈ കുടുംബപ്രേഷിത യജ്ഞം 
ഇന്നിന്റെ അത്യാവശ്യ സംഗതിയാണ്. 
ഇതിനുവേണ്ടി ത്യാഗമനുഷ്ഠിക്കുന്നവർ 
ക്ക് നിരവധി അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ലഭിക്കും 
എന്നത് അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ ഇടയായി.

"അപ്രതീക്ഷിതമായ 
പ്രേഷിത അനുഭവം"

സിസ്റ്റര്‍ റ�ോസിലി

"എന്റെ സന്യസ്ത ജീവിതത്തിലെ ആഴപ്പെട്ട ദിനങ്ങള്‍"
സിസ്റ്റര്‍ സുനി ആന്റണി

	 "എന്നെ ശക്തനാക്കുന്നവ
നിലൂടെ എല്ലാം ചെയ്യാന്‍ എനിക്ക് 
സാധിക്കും" (ഫിലി 4:13) ഈ വചനം 
എന്നില്‍ ഒരു ജീവിതാനുഭവമായി 
മാറിയ മാസങ്ങള്‍ ആയിരുന്നു ഹ�ോം 
മിഷന്‍ ടീമിന്റെ ഭാഗമായി പ്രവര്‍ത്തിച്ച 
നാളുകള്‍.

	ഹ�ോ ം മിഷന്‍ എന്താണെന്നോ  
എങ്ങനെയാണെന്നോ അറിയാതെ 
അവിചാരിതമായാണ് ഞാന്‍ ഈ 
ശുശ്രൂഷയിലേക്ക് കടന്നുവന്നത്. എനി
ക്കിത് അപ്രതീക്ഷിതമായിരുന്നെങ്കി
ലും ദൈവത്തിന് എന്നെക്കുറിച്ച് ഒരു 
പദ്ധതി മുന്‍പേ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്ന് 
ഞാന്‍ ഉറച്ച് വിശ്വസിക്കുന്നു. ദൈവം 
തന്റെ സ്നേഹത്തിന്റെ കാരുണ്യത്തിന്റെ 
ഒരു നീര്‍ച്ചാല്‍ ആണ് ഈ മിഷനിലൂടെ 
എന്നിലേക്ക് ഒഴുക്കിയത്.

	 കുടുംബ സന്ദര്‍ശനവേളയില്‍ 
കാണാനിടയായ ഇന്നത്തെ കുടുംബങ്ങ
ളുടെ പച്ചയായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യങ്ങള്‍, വെ
ല്ലുവിളികള്‍ എന്നിവ എന്നെ പിടിച്ചുലച്ചു. 
ഈ ല�ോകം  എന്തിന�ോ വേണ്ടിയുള്ള 
നെട്ടോട്ടമാണ്. ജീവിതത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം 
എന്താണെന്ന് അവന് അറിയില്ല പര
മമായ സത്യം എന്താണെന്ന് അവന്‍ 
അറിയുന്നില്ല. ജീവിത മൂല്യങ്ങള്‍ ഇന്ന് 
അവന് അന്യമായിരിക്കുന്നു. ഈ ല�ോ
കത്തിന്റെ മായാമ�ോഹങ്ങളില്‍ പെട്ട് 
ഉഴലുന്ന പാവം മനുഷ്യന്‍. എന്നാല്‍ ചില 
മാതൃകാ കുടുംബങ്ങള്‍, ചില വ്യക്തിക
ളുടെ ആഴമായ ദൈവീക അനുഭവം, 

വിശ്വാസ തീക്ഷ്ണത, പരസ്നേഹം എന്നിവ എന്നിലും വിശ്വാസത്തിന്റെ സ്നേഹത്തിന്റെ 
ദൈവീക പദ്ധതിയുടെ പാതയിലൂടെ പ്രത്യാശയ�ോടെ സഞ്ചരിക്കുവാന്‍, കാരുണ്യ
ത്തിന്റെ പ്രതിഫലനം ആകുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചു. 

	 ആര്‍ക്കും ആരെയും കാണാന�ോ കേള്‍ക്കാന�ോ സമയമില്ലാത്ത ഈ 
ആധുനിക യുഗത്തിൽ ഹ�ോം മിഷന് വലിയ പ്രാധാന്യമുണ്ട്. ഇടവകയില്‍ നടത്തപ്പെ
ടുന്ന ഇതിന്റെ തുടര്‍ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളാണ് ഇതിനെ  വിജയത്തില്‍ എത്തിക്കുന്നത്. 
ഈ മിഷന് എന്നെ അനുവദിച്ച എന്റെ സഭാ അധികാരികള്‍ക്കും സന്തോഷത്തോ
ടെ എന്നെ സ്വീകരിച്ച അഭിവന്ദ്യ ത�ോമസ് ജെ. നെറ്റോ പിതാവിനും ക്രിസ്തുദാസ് 
പിതാവിനും എന്നും പ്രോത്സാഹനങ്ങള്‍ മാത്രം നല്‍കിയിരുന്ന ഡാനിയല്‍ അച്ചനും 
എന്നോട�ൊപ്പം ഉണ്ടായിരുന്ന എല്ലാ സിസ്റ്റേഴ്സിനും, നിങ്ങളുടെ സ്നേഹത്തിനും കരു
തലിനും സാന്ത്വനത്തിനും പ്രോത്സാഹനങ്ങള്‍ക്കും ഈ അവസരത്തില്‍ എന്റെ 
ഹൃദയം നിറഞ്ഞ നന്ദി.

 തിരുവനന്തപുരം അതിരൂ
പത നടപ്പാക്കുന്ന 'ഹ�ോം മിഷന്‍' 
എന്ന കുടുംബപ്രേഷിത നവീകരണ 
യജ്ഞത്തിന്റെ ഭാഗമായ ദിനങ്ങള്‍ 
നിരവധി ദൈവാനുഭവത്തിന്റെ നിറ
പ്പകിട്ടാര്‍ന്ന അവസരങ്ങളായിരുന്നു. 
കാലാകാലങ്ങളില്‍ ദൈവം പ്രവാച
കന്മാരെ അയച്ചുക�ൊണ്ട് അനുതാപ
ത്തിലേക്കും സ്വര്‍ഗരാജ്യ അനുഭവത്തി
ലേക്കും ജനങ്ങളെ വിളിച്ചതുപ�ോലെ 
ഇന്നിന്റെ കാലഘട്ടത്തിന്റെ ആവശ്യാ
നുസരണം ദൈവം തന്റെ മക്കളെ തി
രിച്ചുവിളിക്കാനും ചേര്‍ത്തുപിടിക്കാനും 
തനതായ പദ്ധതികളിലൂടെ വിഭാവനം 
ചെയ്ത ദൈവീക പദ്ധതിയായിട്ടാണ് 
എനിക്ക് അനുഭവപ്പെട്ടത്. അനേകം 
കുടുംബങ്ങളിലും വ്യക്തി ജീവിതങ്ങളി
ലും യേശുവിന്റെ രക്ഷയും സമാധാനവും 
എത്തിക്കുവാന്‍ എന്നെ തിരഞ്ഞെടുത്ത് 
ഒരു ഉപകരണമാക്കിയതില്‍ ഞാന്‍ 
ദൈവത്തില്‍ അഭിമാനിക്കുന്നു. 

	 2024-25 വര്‍ഷത്തില്‍ ഏഴ് 
ഇടവക, കുടുംബങ്ങളിലൂടെ കടന്നു 
പ�ോകാന്‍ സാധിച്ചത് ഒരു അനുഗ്ര

ഹമായി ഞാന്‍ കാണുന്നു. കുടുംബ 
നവീകരണം മാത്രമല്ല എന്റെ സന്യ
സ്ത ജീവിതവും കൂടുതല്‍ വിശുദ്ധമായി 
നയിക്കുവാന്‍വേണ്ടി ദൈവം ഒരുക്കി
വച്ച വര്‍ഷമായിരുന്നു. തിരുത്തലുകളും 
തിരിച്ചറിവുകളും ബ�ോധ്യങ്ങളും ഉള്‍ക്കാ
ഴ്ചകളുമായി ദൈവം അനുഗ്രഹിച്ചു. ജീവി
തത്തിന്റെ മധ്യാഹ്നത്തിലൂടെയും സാ
യാഹ്നത്തിലൂടെയും കടന്നുപ�ോകുന്ന 
മക്കള്‍ ജീവിതഭാരം നിമിത്തം ആത്മീയ 
ഉണര്‍വും ശാരീരിക ശക്തിയും മന്ദീഭവി
ച്ച് സാമ്പത്തിക പരാധീനതയുടെ അല
ച്ചിലുകളിള്‍ ഓളം തല്ലുമ്പോള്‍ ദൈവമ
ക്കളില്‍നിന്ന് യേശു വിഭാവനം ചെയ്ത 
സമാധാനം എവിടെയ�ൊക്കെയ�ോ 
ച�ോര്‍ന്നുപ�ോയ സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
ഹൃദയങ്ങളുടെ ന�ൊമ്പരങ്ങള്‍ ഒപ്പിയെ
ടുത്ത്, കാഴ്ചയായ് ദൈവസന്നിധിയില്‍ 
സമര്‍പ്പിച്ച് അവര്‍ക്ക് പ്രാര്‍ഥനയിലൂ
ടെ പങ്കുവയ്ക്കലിലൂടെ സാമീപ്യത്തിലൂടെ 
ഹൃദയപൂര്‍വകമായ ശ്രവണത്തിലൂടെ 
പ്രകാശത്തിന്റെ കിരണം തെളിയിച്ചു
ക�ൊണ്ട് പ്രത്യാശയുടെ തീര്‍ഥടകരാ
കാന്‍ കഴിഞ്ഞത് സന്തോഷത്തോടെ 
ഓര്‍മിക്കുന്നു.
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2025 സെപ്റ്റംബര്‍ മാസത്തെ ഉപയ�ോഗത്തിനായി അതിരൂപത ബിസിസി കമ്മിഷൻ തയ്യാറാക്കിയത്

1. പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ ഗാനം, 		
    ബൈബിള്‍ വന്ദനം, സ്വാഗതം

2. ആമുഖം
	 ക്രിസ്തുവില്‍ പ്രിയരേ, കേരള

ത്തിന്റെ മക്കളായ നമുക്ക് ഇരട്ടി മാധുര്യം 
പകരുന്ന മാസമാണ് സെപ്റ്റംബര്‍. തി
രുസഭാമക്കളായ നാം  വിശുദ്ധിയുടെ 
മകുടമായ പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയത്തി
ന്റെ ജനന തിരുനാള്‍ ആഘ�ോഷിക്കു
ന്നത�ോട�ൊപ്പം സന്തോഷത്തിന്റെയും 
സാഹ�ോദര്യത്തിന്റെയും സമൃദ്ധിയുടെ
യും ഓണവും ആഘ�ോഷിക്കുകയാണ്. 
ആയതിനാല്‍, വിശ്വാസ ജീവിതത്തില്‍ 
പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയത്തെ ചേര്‍ത്ത് 
പിടിച്ചുക�ൊണ്ട് സമാധാന സമൃദ്ധിയു
ടെയും വിശുദ്ധി ചാലിച്ച ആനന്ദത്തി
ന്റെയും നാളുകളാക്കി നമ്മുടെ ആഘ�ോ
ഷദിനങ്ങളെ മാറ്റാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 1854 
ഡിസംബര്‍ എട്ടാം തീയതി ഒമ്പതാം 

പീയൂസ് പാപ്പ പുറപ്പെടുവിച്ച ഒരു സു
പ്രധാന അപ്പസ്‌ത�ോലിക പ്രമാണരേ
ഖയാണ് 'ഇനേഫാബിലിസ് ദേവൂസ് ' 
(Ineffabilis Deus). മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തി
ന്റെ രക്ഷകനായ യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ 
അമ്മയായ പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയം, 
തന്റെ ഉത്ഭവത്തിന്റെ ആദ്യ നിമിഷം 
മുതല്‍ ആദിപാപത്തിന്റെ ഒരു കറയും 
ഏല്‍ക്കാതെ സംരക്ഷിക്കപ്പെട്ടു എന്ന 
വിശ്വാസം നിര്‍വചിക്കുക എന്നതായി
രുന്നു ഈ പ്രമാണരേഖയുടെ പ്രധാന 
ലക്ഷ്യം. 

	ബൈ ബിള്‍ ആദ്യമായി പരി
ശുദ്ധ കന്യകാമറിയത്തെ നമുക്ക് പരി
ചയപ്പെടുത്തുന്നത് മംഗള വാര്‍ത്ത വേ
ളയിലാണ്. പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയം 
'ഇതാ കര്‍ത്താവിന്റെ ദാസി, നിന്റെ 
വാക്ക് എന്നില്‍ നിറവേറട്ടെ' എന്ന് 
പ്രത്യുത്തരിച്ചുക�ൊണ്ട് (ലൂക്ക 1:38) ദൈ

വഹിതത്തിന് പൂര്‍ണ്ണമായി കീഴ്‌പെടുക
യും അനുസരിക്കുകയും ചെയ്തു. 'എന്റെ 
ആത്മാവ് കര്‍ത്താവിനെ മഹത്വപ്പെ
ടുത്തുന്നു, എന്റെ ചിത്തം എന്റെ രക്ഷ
കനായ ദൈവത്തില്‍ ആനന്ദിക്കുന്നു' 
(ലൂക്ക 1: 46-47) എന്നു പറഞ്ഞു, ദൈവ
ത്തിന്റെ തിരഞ്ഞെടുപ്പില്‍ എളിമയ�ോ
ടെ പെരുമാറി നിത്യാനന്ദത്തിന്റെ ഉറവ 
നമുക്ക് കാണിച്ചു തന്നു. തന്റെ പുത്രന്റെ 
മരണത്തോളം നില്‍ക്കാനാകുന്നവിധം 
എത്ര കഠിനമായ സാഹചര്യങ്ങളിലും പ്ര
തിസന്ധികളിലും ഭയക്കാതെ നിലക�ൊ
ള്ളാനുള്ള ശക്തിയും ധൈര്യവും സിദ്ധിച്ച 
വ്യക്തിത്വമായിരുന്നു പരിശുദ്ധ കന്യക 
മറിയം.

	 നമ്മുടെ കുടുംബങ്ങളിലും ഇടവ
കകളിലും നാം സെപ്റ്റംബര്‍ ഒന്നു മുതല്‍ 
8 വരെ മാംസ ആഹാരങ്ങള്‍ ഒഴിവാക്കി 
എട്ടു ന�ോമ്പ് ആചരിക്കുന്നതും ജീവകാ
രുണ്യ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നതും പ്ര
ത്യേക പ്രാര്‍ത്ഥനകളും ന�ൊവേനകളും 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നതും കൂട്ടമായി പ്രാര്‍ഥി
ക്കുന്നതും പരിശുദ്ധ കന്യകാമറിയത്തോ
ടുള്ള  സ്‌നേഹവും ഭക്തിയും വര്‍ദ്ധിപ്പി
ച്ചുക�ൊണ്ട് സെപ്റ്റംബര്‍ മാസത്തെ 
കൂടുതല്‍ അര്‍ത്ഥവത്താക്കുന്നു. ഈ 
സ്‌നേഹം നമ്മെ പരസ്‌നേഹത്തിലേക്ക് 
ക്ഷണിക്കുന്ന സാഹ�ോദര്യത്തിന്റെയും 
ഐക്യത്തിന്റെയും പ്രതീകമായ ഓണം 
ആഘ�ോഷിക്കുവാനുള്ള ഒരു വികാരം 
മനസ്സില്‍ ഉണര്‍ത്തുന്നു. കര്‍ക്കിടക മാസ
ത്തിലെ ദാരിദ്ര്യവും കഷ്ടപ്പാടുകളും മാറി 
ചിങ്ങമാസത്തില്‍ സമൃദ്ധിയും സന്തോ
ഷവും ക�ൊയ്യുന്നതിന്റെ ആഘ�ോഷമായി 
നാമെല്ലാവരും ഒരുമിച്ച് ഒരേ മനസ്സോടെ 
പങ്കുവെച്ചുക�ൊണ്ട് മുന്നേറുവാനുള്ള കൃപ
യ്ക്കായി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കാം.

3. യേശുവിനെ ക്ഷണിക്കല്‍

4. ദൈവവചന പാരായണം                              	
   ലൂക്കാ. 1:39-45
5. വചനഭാഗം പങ്കുവയ്ക്കല്‍

6. നിശബ്ദധ്യാനം 

7. വചനാനുഭവം പങ്കുവയ്ക്കല്‍

8. വചനവിചിന്തനം
	 മനുഷ്യരായ നമ്മള�ോര�ോരു

ത്തരുടെയും ജീവിതത്തിലെ ഏറ്റവും 
പ്രിയപ്പെട്ട ദിവസം ഏതാണ് എന്ന് 
ച�ോദിച്ചാല്‍, ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേരും 
ഉത്തരം നല്‍കുന്നത് നാം ജനിച്ച ദിവസം 
എന്ന് തന്നെയാകും. നമ്മുടെ ജന്മദിനങ്ങ
ളും നമ്മുടെ പ്രിയപ്പെട്ടവരുടെ ജന്മദിന
ങ്ങളും വളരെ ആഘ�ോഷമാക്കിമാറ്റുന്ന 
ഒരു കാലത്തിലാണ് നാം ജീവിക്കുന്നത്. 
നമുക്ക് സന്തോഷിക്കാനും, ആഘ�ോഷി
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ക്കാനും, നന്ദി അര്‍പ്പിക്കാനുമ�ൊക്കെ 
അവസരമ�ൊരുക്കി പരിശുദ്ധ അമ്മയു
ടെ ജനന തിരുനാളുമായി സെപ്റ്റംബര്‍ 
മാസം എത്തിയിരിക്കുന്നു. മൂന്ന് പേരുടെ 
ജന്മദിനങ്ങളാണ് സഭ സവിശേഷമാ
യി ആഘ�ോഷിക്കുന്നത് രക്ഷകനായ 
യേശുവിന്റെ, സ്‌നാപകയ�ോഹന്നാന്റെ, 
ദൈവമാതാവായ പരിശുദ്ധ കന്യകാമ
റിയത്തിന്റെ. ഈ മൂന്ന് ജന്മദിനങ്ങളും 
മാനവരക്ഷാ ചരിത്രവുമായി ഇഴപിരിക്കാ
നാകാത്തവിധം ബന്ധപ്പെട്ടു കിടക്കുന്നു.

	വ ിശുദ്ധഗ്രന്ഥത്തില്‍ മാതാ
വിന്റെ ജനനത്തെക്കുറിച്ച് ഒരു പരാമ
ര്‍ശവും നമുക്ക് കാണാനാവില്ല. രണ്ടാം 
നൂറ്റാണ്ടില്‍ എഴുതപ്പെട്ട അപ്പോക്രിപല്‍ 
ഗ്രന്ഥമായ 'യാക്കോബിന്റെ സുവിശേ
ഷത്തില്‍' [The Protoevangelium 
of James] മാതാവിന്റെ ജനനത്തെ 
കുറിച്ചും, മാതാപിതാക്കളെക്കുറിച്ചും പ്ര
തിപാദിക്കുന്നു. ഏതാണ്ട് 6-ാം നൂറ്റാണ്ട് 
മുതലാണ് സഭ പരിശുദ്ധ മറിയത്തിന്റെ 
ജനനതിരുനാള്‍ ആഘ�ോഷിക്കാന്‍ തുട
ങ്ങുന്നത്. യേശുനാഥന്‍ ദൈവസ്‌നേഹ
ത്തിന്റെ പൂര്‍ണതയാണെങ്കില്‍ പരിശുദ്ധ 
അമ്മ ദൈവസ്‌നേഹത്തിന്റെ മുന്നോടി
യാണ്. യേശുനാഥന്‍ രക്ഷയുടെ പുലരി
യാണെങ്കില്‍ പരിശുദ്ധ അമ്മ രക്ഷയുടെ 
ആഗമനത്തെ വിളിച്ചോതുന്ന ഉഷകാല 
നക്ഷത്രമാണ്. നമുക്ക് ഏറ്റവും സ്‌നേഹ
ത്തോടെ പരിശുദ്ധ അമ്മക്ക് ജന്മദിനാ
ശംസകള്‍ നേരാം.

a. സ്വര്‍ഗം ആനന്ദിച്ച പുണ്യദിനം
	യ�ോ ഹ. 3:16- ''എന്തെന്നാ

ല്‍, അവനില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന ഏവനും 
നശിച്ചുപ�ോകാതെ നിത്യജീവന്‍ പ്രാ
പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി, തന്റെ ഏകജാ
തനെ നല്‍കാന്‍ തക്കവിധം ദൈവം 
ല�ോകത്തെ അത്രമാത്രം സ്‌നേഹിച്ചു.'' 
സ്‌നേഹത്താല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടവരെ 
നീതിയാല്‍ ശിക്ഷിച്ച ദൈവത്തിന് അതി
രുകള്‍ ഇല്ലാതെ പ്രവഹിക്കുന്ന തന്റെ 
സ്‌നേഹത്തെ മറച്ചുവയ്ക്കാന�ോ പിടിച്ചു 
നിര്‍ത്താന�ോ ആകുന്നില്ല. അങ്ങനെ 
ദൈവം ഒരുക്കിയ രക്ഷാകര പദ്ധതിയു
ടെ അതിനിര്‍ണ്ണായകമായ മുഹൂര്‍ത്ത
മാണ് കന്യാകാ മാതാവിന്റെ ജനനം. 
അതുക�ൊണ്ട് തന്നെ അവളുടെ ജനന
ത്തില്‍ സ്വര്‍ഗം അത്യധികം ആനന്ദി
ക്കുന്നു. ഈ സന്തോഷവുമായി തട്ടിച്ച് 
ന�ോക്കുമ്പോള്‍ പരിശുദ്ധ അമ്മയുടെ 
മാതാപിതാക്കളായ അന്നക്കും ജ�ോവാ
ക്കിമിനും ഉണ്ടായ സന്തോഷം എത്രയ�ോ 
നിസാരമാണ്. ഉല്‍പത്തി 6:6 ''ഭൂമുഖത്തു 
മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിച്ചതില്‍ കര്‍ത്താവു 
പരിതപിച്ചു. അത് അവിടുത്തെ ഹൃദയ
ത്തെ വേദനിപ്പിച്ചു.'' ഹൃദയവ്യഥയാല്‍ 

നിറഞ്ഞ ദൈവം പെട്ടെന്ന് ന�ോഹയെ 
കാണുമ്പോള്‍ പുഞ്ചിരിക്കുന്നു. ഉല്‍പത്തി 
6:8 ദൈവത്തിന്റെ/സ്വര്‍ഗത്തിന്റെ ഈ 
സന്തോഷത്തെ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നു. 
ഇതുപ�ോലെ പാപത്തില്‍ മുഴുകി ജീവി
ക്കുന്ന മനുഷ്യരെ ന�ോക്കി, വേദനിക്കുന്ന 
ദൈവത്തെ പരിശുദ്ധ അമ്മയുടെ ജനനം 
സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നു. മംഗളവാര്‍ത്തയു
ടെ അവസരത്തില്‍ ഗബ്രിയേല്‍ ദൂതന്‍ 
പറയുന്ന വാക്കുകള്‍, സ്വര്‍ഗം പരിശുദ്ധ 
അമ്മയെപ്രതി എത്രത്തോളം സന്തോ
ഷിപ്പിക്കുന്നു എന്ന് വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
അമ്മയുടെ ജനന തിരുനാള്‍ ആഘ�ോ
ഷിക്കുമ്പോള്‍ നാം ഈ സന്തോഷത്തി
ല്‍ പങ്കുചേരുകയാണ്.

b. ഈ തിരുനാള്‍ നമ്മെ ദൈവകുടുംബത്തിന്റെ അംഗങ്ങളാക്കി മാറ്റുന്നു
	 ആരാണ് യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 

ദൈവത്തിന്റെ കുടുംബാംഗങ്ങള്‍. സു
വിശേഷങ്ങളിലെ രണ്ട് സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ 
മനസിലാക്കിയാല്‍ ഇത് വ്യക്തമാകും. 
മര്‍ക്കോ. 6:1-6-ല്‍ യേശു സ്വന്തം ഗ്രാ
മമായ നസ്രത്തില്‍ വരുന്നു. അവന്റെ 
വാക്കുകള്‍ കേട്ട, അവന്‍ ചെയ്ത പ്രവ
ര്‍ത്തികളെ കുറിച്ച് അറിഞ്ഞ്, ദൈവത്തെ 
സ്തുതിക്കുന്നതിന് പകരം അവനില്‍ ഇടറു
ന്ന ജനത്തെ നമുക്ക് കാണാന്‍ കഴിയും. 
അല്‍പം സങ്കടത്തോടെ, ''പ്രവാചകന്‍ 
സ്വദേശത്തും ബന്ധുജനങ്ങളുടെ ഇടയിലു
മാണ് അവമതിക്കപ്പെടുന്നത് '' - എന്ന് 
യേശു പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. കുടുംബപരമായി 
യേശുവിന്റെ ബന്ധുക്കള്‍ ആകുന്ന എല്ലാ
വരും ദൈവകുടുംബത്തിന്റെ അംഗങ്ങള്‍ 
ആകണമെന്നില്ല. മത്തായി 12:46-50-
ല്‍ പരിശുദ്ധ അമ്മയും സഹ�ോദരങ്ങളും 
യേശുവിനെ കാണാന്‍ എത്തുന്നു. ഈ 
അവസരം ഉപയ�ോഗിച്ച്, 'യഥാര്‍ഥ
ത്തില്‍ ആരാണ് ദൈവകുടുംബത്തിന്റെ 
അംഗങ്ങള്‍' എന്ന് ഈശ�ോ പഠിപ്പിച്ചു. 
ദൈവത്തിന്റെ വചനം പാലിച്ച് ജീവിക്കു
ന്നവരാണ് യഥാര്‍ഥത്തില്‍ അവിടുത്തെ 
ബന്ധുക്കള്‍. പരിശുദ്ധ അമ്മയേക്കാള്‍ 
യ�ോഗ്യയായ ദൈവകുടുംബത്തിലെ 
ഒരു അംഗത്തെ കാണാന്‍ കഴിയുമ�ോ? 
അമ്മയ�ോട് ചേര്‍ന്ന് നില്‍ക്കുകവഴി, 
അമ്മയുടെ ജന്മദിനം വിശുദ്ധമായി 
ആഘ�ോഷിക്കുക വഴി നാം യേശുവിന്റെ 
ബന്ധുക്കളായി മാറുകയാണ്. പ്രിയരെ, 
പരിശുദ്ധ അമ്മയുടെ മാതൃക പിന്‍ചെ
ന്ന് ഈശ�ോയുടെ കുടുംബാംഗങ്ങളാകാം 
നമുക്ക്.

(വിചിന്തനത്തിന്റെ അടിസ്ഥാ
നത്തില്‍ താഴെപ്പറയുന്ന ച�ോദ്യങ്ങള്‍ 
ചര്‍ച്ച ചെയ്യാം)

1) ദൈവവചനം പാലിച്ച് ജീവിക്കു
ന്നതിന് (ദൈവകുടുംബത്തിന്റെ അം
ഗങ്ങളാകുന്നതിന് ) തടസം നില്‍ക്കു
ന്ന കാര്യങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെ?

2) എങ്ങനെ അവയെ പരിഹരി
ക്കാം?

9.ദൗത്യമേറ്റെടുക്കല്‍
10. സ്വയം പ്രേരിതപ്രാര്‍ഥന
11. കര്‍ത്തൃപ്രാര്‍ഥന
12. സമാപനപ്രാര്‍ഥന

 രണ്ടാം ഭാഗം
1. റിപ്പോര്‍ട്ട് അവതരണം (കഴിഞ്ഞ 
യ�ോഗത്തിലെ റിപ്പോര്‍ട്ട് )
2. വരവ് ചെലവ് കണക്ക് അവതര
ണം; 
3. ശുശ്രൂഷാ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെക്കുറി
ച്ചുള്ള അവതരണം 
(യൂണിറ്റില്‍ നിന്നുള്ള ബി.സി.സി. ലീഡര്‍, 
അജപാലനം, വിദ്യാഭ്യാസം, സാമൂഹികം, 
കുടുംബം, അല്മായം, യുവജനം, മത്സ്യമേ
ഖല എന്നീ ശുശ്രൂഷാ പ്രതിനിധികളെ 
ഇടവകയിലെ തന്മാസത്തെ ശുശ്രൂഷ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെപ്പറ്റി സംക്ഷിപ്തമായി 
അവതരിപ്പിക്കാന്‍ ക്ഷണിക്കുന്നു)
4. ചര്‍ച്ചയും പങ്കുവയ്ക്കലും;
5. ഹാജര്‍
6. രഹസ്യപ്പിരിവ്
7. അറിയിപ്പുകള്‍
8. നന്ദി 
9. സമാപനഗീതം 		             •
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തിരികെ: തിരുവനന്തപുരം 
ലത്തീൻ അതിരൂപത പരിസ്‌ഥിതി 
സംരക്ഷണ നയരേഖ പ്രകാശനം 
ചെയ്തു

www.archtvmnews.com

വാർത്തകൾ
അതിരൂപത, ഫ�ൊറ�ോന, ഇടവക, സഭാവാർത്തകൾക്കായി 
ന്യൂസ് പ�ോർട്ടൽ സന്ദർശിക്കുക

മരിയൻ എഞ്ചിനീയറിംഗ ്ക�ോളേജ ്തെക്കൻ കേരളത്തിലെ      
സ്വാശ്രയ എഞ്ചിനീയറിംഗ ് ക�ോളേജുകളിൽ ഒന്നാമത്

കഴക്കൂട്ടം: ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസ മേഖല
യിൽ മികവ് പുലർത്തി മരിയൻ എഞ്ചി
നീയറിംഗ് ക�ോളേജ്. തിരുവനന്തപുരം, 
ക�ൊല്ലം, ആലപ്പുഴ, പത്തനംതിട്ട ജി
ല്ലകളിലെ സ്വാശ്രയ എഞ്ചിനീയറിംഗ്  
ക�ോളേജുകളിൽ 2025-ലെ കെടിയുടെ 
റാങ്കിംഗ് പ്രകാരമാണ് മരിയൻ എഞ്ചി
നീയറിംഗ് ക�ോളേജ് പ്രഥമസ്ഥാനത്തെ

ത്തിയത്. എപിജെ അബ്ദുൽ കലാം ടെ
ക്നോളജിക്കൽ യൂണിവേഴ്സിറ്റി (കെടിയു) 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ഈ റാങ്കിംഗ്, മരിയൻ 
എഞ്ചിനീയറിംഗ് ക�ോളേജ്  വിദ്യാ
ഭ്യാസ ഗുണനിലവാരത്തിൽ കൈവരിച്ച  
മികവിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു.  അക്കാദമിക 
വിജയത്തിന് പുറമേ, 2025 ബാച്ചിന്റെ പ്ലേ
സ്മെന്റ് റെക്കോർഡും പ്രശംസനീയമാ
ണ്. മരിയൻ എഞ്ചിനീയറിംഗ് ക�ോളേജ് 
ഇൻഡസ്ട്രി ലിങ്കുകളും ഒരു പ്രൊആക്ടീവ് 
പ്ലേസ്മെന്റ് സെല്ലും സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഈ 
വർഷം, മുൻനിര കമ്പനികൾ, ടെക് 
സ്റ്റാർട്ടപ്പുകൾ, ക�ോർ എഞ്ചിനീയറിംഗ് 
കമ്പനികൾ എന്നിവയിൽ ധാരാളം 
വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് പ്ലേസ്മെന്റ് ലഭിച്ചു.

ട്രിവാൻഡ്രം സ�ോഷ്യൽ സർവീസ ്സ�ൊസൈറ്റി ലഹരി
വിരുദ്ധ മാസാചരണം (മുക്തി) ഉദഘ്ാടനം ചെയത്ു

ധീരവനിത ആനിമസ്ക്രീന്റെ   
62-ാമത ്ചരമവാർഷിക അനുസമ്രണം 

നടത്തി കെ.എൽ.സി.എ.

ശംഖുമുഖം: തിരുവനന്തപുരം ലത്തീൻ 
അതിരൂപതയിൽ ട്രിവാൻഡ്രം 
സ�ോഷ്യൽ സർവീസ് സ�ൊസൈറ്റി 
ലഹരി വിരുദ്ധ മാസാചരണം (മുക്തി) 
ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. ശംഖുമുഖം ബീച്ചിൽ 
വച്ച് നടന്ന പരിപാടിയിൽ വലിയ
തുറ ഫ�ൊറ�ോന വികാരി റവ. ഡ�ോ. 
സബാസ് ഇഗ്നേഷ്യസ് അധ്യക്ഷത 
വഹിച്ചു. ജ�ോയിന്റ്  എക്സൈസ് കമ്മീഷ
ണർ ബി ബാലകൃഷ്ണൻ മുക്തി മാസാചര
ണം ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. മുക്തി മാസാച
രണ  ബ്രോഷർ ട്രിവാൻഡ്രം സ�ോഷ്യൽ 
സർവീസ് സ�ൊസൈറ്റി ഡയറക്ടർ ഫാ.  

തിരുവനന്തപുരം: ഇന്ത്യൻ രാഷ്ട്രീയ 
സാമൂഹ്യ മേഖലകളിൽ നിരവധി സംഭാ
വനകളേകിയ ധീരവനിത ആനിമസ്ക്രീന്റെ 
62-ാമത് ചരമവാർഷിക അനുസ്മരണം 
നടത്തി കെ.എൽ.സി.എ. ബിഷപ് ക്രിസ്തു
ദാസ് അനുസ്മരണ പരിപാടി ഉദ്ഘാടനം 
ചെയ്തു. ആനി മസ്ക്രീനെ പ�ോലുള്ള നിരവധി 
വനിതകൾ വളർന്നു വരേണ്ടത് ഇന്നത്തെ 
കാലഘട്ടത്തിൻ്റെ ആവശ്യമാണെന്ന് 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു.
തിരുവിതാംകൂർ അസംബ്ലിയിലേക്ക് എതി
രില്ലാതെ തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട പ്രഥമ 
വനിത, തിരുക�ൊച്ചിയിലെ ആദ്യ വനിതാ 
മന്ത്രി,  ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന നിർമ്മാണ 
സഭയിലെ അംഗം, ഭരണഘടനയുടെ കരട് 
രേഖയിൽ ഒപ്പിട്ട ആദ്യ തിരുവിതാംകൂർ 
സാമാജിക, തെക്കേ ഇന്ത്യയിൽനിന്നും 
ഇന്ത്യയുടെ പാർലമെന്റിലേക്ക് തിരഞ്ഞെ
ടുക്കപ്പെട്ട ആദ്യത്തെ വനിതാ സാമാജിക,  
തിരുവിതാംകൂറിൽനിന്നും ഉത്തരവാദ 
ഭരണസമരത്തിൽ ഏറ്റവുമധികകാലം 
ജയിൽവാസം അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്ന 
സ്വാതന്ത്ര്യ സമര സേനാനി എന്നീ നില
കളിൽ രാഷ്ട്രത്തിനായി തന്റെ ജീവിതം 
ഉഴിഞ്ഞുവച്ച ധീരവനിതയുടെ ചരിത്രം 
സമ്മേളനം അനുസ്മരിച്ചു.
അല്മായ ശുശ്രൂഷ ഡയറക്ടർ ഫാ. ബീഡ് 
മന�ോജ് അമാദ�ോ, കേരള തയ്യൽ 
ത�ൊഴിലാളി ക്ഷേമനിധി ബ�ോർഡ് ചെ
യർപേഴ്സൺ എലിസബത്ത് അസ്സീസി, 
കെ.ആർ.എൽ.സി.സി സെക്രട്ടറി പാട്രിക് 
മൈക്കിൾ, ഫാ. സെബാസ്റ്റ്യൻ, സുരേഷ് 
സേവ്യർ, ആന്റണി ഗ്രേഷ്യസ്, ജ�ോർജ് 
എസ് പള്ളിത്തറ, ടി. എസ്. ജ�ോയി, മേരി 
പുഷ്പം, ഡ�ോളി ഫ്രാൻസിസ്, യേശു രാജ് 
തുടങ്ങിയവർ സംസാരിച്ചു

ആഷ്ലിൻ ജ�ോസ് എക്സൈസ് കമ്മീഷ
ണർക്ക് നൽകിക്കൊണ്ട് അനുഗ്രഹ പ്ര
ഭാഷണം നടത്തി. ശംഖുമുഖം പ�ോലീസ് 
സ്റ്റേഷൻ എസ്.എച്ച്.ഒ അശ�ോക് കുമാർ  
ലഹരിവിരുദ്ധ പ്രതിജ്ഞ ച�ൊല്ലുകയും, 
ലഹരി വിരുദ്ധ അവബ�ോധന ക്ലാസ്  
നയിക്കുകയും ചെയ്തു. ലിറ്റിൽ ഫ്ലവർ  
നഴ്സിംഗ് ക�ോളേജ് സ്റ്റുഡൻസ്, വലിയ
തുറ ചൈൽഡ് പാർലമെൻറ് കുട്ടികൾ 
എന്നിവരുടെ നേതൃത്വത്തിൽ ലഹരി 
വിരുദ്ധ സന്ദേശം ഉൾക്കൊള്ളുന്ന കലാ
പരിപാടികൾ അരങ്ങേറി.
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‘സ്വച്ഛന്ദ സുന്ദര സമൂഹം കൗണ്‍സിലിംഗിലൂടെ’ സൈക്കോ
സ്പിരിച്വൽ സെന്ററില്‍ ഏകദിന പഠനശിബിരം നടന്നു

സെന്റ്. വിന്‍സെന്റ് ഡി പ�ോള്‍ 
സ�ൊസൈറ്റി,  വെള്ളയമ്പലം 

ലിറ്റില്‍ ഫ്ളവര്‍ ക�ോണ്‍ഫറന്‍സ് 
വാര്‍ഷികം നടത്തി

ലിറ്റിൽ ഫ്ലവർ ക�ോളേജ് ഓഫ് 
നഴ്സിംഗിൽ ബിരുദദാന 

ചടങ്ങ് നടന്നു

ചെറിയതുറ ഇടവകയിൽ 
സൗജന്യ മെഡിക്കൽ 

ക്യാമ്പ് നടന്നു

മരിയൻ ക�ോളേജിൽ അന്താരാഷ്ട്ര 
ചെസ്സ് ദിനത്തോടനുബന്ധിച്ച് 

ചെസ് ടൂർണമെന്റ്  സംഘടിപ്പിച്ചു

കഴക്കൂട്ടം: തിരുവനന്തപുരത്തെ റഷ്യൻ 
ഹൗസുമായി സഹകരിച്ച് 2025 ജൂലൈ 
20 ന് അന്താരാഷ്ട്ര ചെസ് ദിനത്തോടനു
ബന്ധിച്ച് ഇന്റർനാഷണൽ സ്കൂൾ ഓഫ് 
ചെസ് ചെസ്സ് ടൂർണമെന്റ്  സംഘടിപ്പി
ച്ചു. തിരുവനന്തപുരത്തെ കഴക്കൂട്ടത്തു
ള്ള മരിയൻ ക�ോളേജ് ഓഫ് ആർട്സ് 
ആൻഡ് സയൻസിലാണ് പരിപാടി നട
ന്നത്. ഓപ്പൺ, അണ്ടർ -12, അണ്ടർ -9 
എന്നിങ്ങനെ മൂന്ന് വിഭാഗങ്ങളിലായി 90 
ലധികം കളിക്കാർ മത്സരത്തിൽ പങ്കെടു
ത്തു. ഇന്റർനാഷണൽ സ്‌കൂൾ ഓഫ ്ചെസ് 
മാനേജിംഗ് ഡയറക്ടർ ശ്രീ. ഉണ്ണികൃഷ്ണൻ 
എം. എ. സമ്മാനങ്ങൾ വിതരണം ചെയ്തു.

വെള്ളയമ്പലം: ലിറ്റില്‍ ഫ്ളവര്‍ ക�ോ
ണ്‍ഫറന്‍സ് 27-ാം വാര്‍ഷിക സമ്മേള
നം ജൂലൈ 12 ശനിയാഴ്ച വെള്ളയമ്പ
ലം ലിറ്റില്‍ ഫ്ളവര്‍ ക�ോണ്‍ഫറന്‍സ് 
ഹാളില്‍ നടത്തി. ക�ോണ്‍ഫറന്‍സ് പ്ര
സിഡന്‍റ് ബ്രദര്‍ ജസ്റ്റിന്‍ ലൂയിസ് അദ്ധ്യ
ക്ഷത വഹിച്ച സമ്മേളനം വെള്ളയമ്പലം 
ഇടവക വികാരിയും ക�ോണ്‍ഫറന്‍സ് 
അദ്ധ്യാത്മീക ഉപദേഷ്ടാവുമായ റവ. ഫാ. 
ജസ്റ്റിന്‍ ജൂഡിന്‍ സന്ദേശം നല്‍കി ഉദ്ഘാ
ടനം ചെയ്തു. വെള്ളയമ്പലം ആസ്ഥാനമാ
യുള്ള പേരൂര്‍ക്കട ഏരിയ കൗണ്‍സില്‍ 
സീനിയര്‍ വൈസ് പ്രസിഡന്‍റ് ബ്രദര്‍ 
ബനഡിറ്റ് രാജും ഏരിയ കൗണ്‍സില്‍ 
വൈസ് പ്രസിഡന്‍റ് ബ്രദര്‍ ജ�ോയിയും 
ആശംസാ പ്രസംഗങ്ങള്‍ നടത്തി. സെ
ക്രട്ടറി ബ്രദര്‍ പ�ോളിക്കാട് ബനിറ്റോ 2024 
- 25 ലെ വാര്‍ഷിക റിപ്പോര്‍ട്ടും ഖജാന്‍ജി 
സിസ്റ്റര്‍ വിമല അല�ോഷ്യസ് തന്‍വര്‍ഷ
ത്തെ വരവ് ചെലവ് കണക്കുകളും അവ
തരിപ്പിച്ചു. സിസ്റ്റര്‍ അനിറ്റാറ�ോയി കൃത
ജ്ഞത രേഖപ്പെടുത്തി. തുടര്‍ന്ന് ദത്തു 
കുടുംബങ്ങള്‍ക്കും ര�ോഗികള്‍ക്കും സഹായ 
ധനം വിതരണം ചെയ്തു.

തിരുവനന്തപുരം: ജൂബിലി മെമ്മോറിയൽ 
ഹ�ോസ്പിറ്റലിന്റെ കീഴിലുള്ള ലിറ്റിൽ ഫ്ലവർ 
ക�ോളേജ് ഓഫ് നഴ്സിംഗിൽ ഏഴാമത്  
ബിരുദദാനചടങ്ങ് നടന്നു. മാനേജിംഗ് 
ഡയറക്ടർ റവ. ഫാ. ഡ�ോ. ലെനിൻ 
രാജ് എല്ലാവർക്കും സ്വാഗതം അർപ്പിച്ചു. 
അതിരൂപത സഹായ മെത്രാൻ ബിഷപ്  
ഡ�ോ. ക്രിസ്തുദാസ് ആർ അധ്യക്ഷനായ 
ചടങ്ങിൽ ലയ�ോള സ്കൂൾ പ്രിൻസിപ്പാൾ 
റെവ. ഫാ. ഡ�ോ. സൽവിൻ ആഗസ്റ്റിൻ 
മുഖ്യാതിഥിയായിരുന്നു. ക�ോളേജ് പ്രിൻ
സിപ്പൽ പ്രൊഫ. ഡ�ോ. സിന്ധു കുരുവിള 
2024–25 അദ്ധ്യയന വർഷത്തെ റിപ്പോർ
ട്ടും ക�ോളേജിന് ലഭിച്ച നേട്ടങ്ങളും അവത
രിപ്പിച്ചു. ക�ോളേജ് വൈസ് പ്രിൻസിപ്പൽ 
പ്രൊഫ. ഡ�ോ. സിസ്റ്റർ റാണി കാതറിൻ 
നഴ്‌സുമാരുടെ പ്രതിജ്ഞ ച�ൊല്ലിക്കൊടു
ത്തു. ജൂബിലി ഹ�ോസ്പിറ്റലിന്റെ നഴ്‌സിംഗ് 
സൂപ്രണ്ടന്റ് റവ. സിസ്റ്റർ സരിറ്റ ഫിലിപ്പ്, 
അസിസ്റ്റന്റ് മാനേജിംഗ ്ഡയറക്ടർ റെവ. 
ഫാ. ബാബുരാജ് എന്നിവർ വിജയികളെ 
അനുമ�ോദിച്ചു. പ്രൊഫ. ഡ�ോ. മുക്സിൻ 
എല്ലാവർക്കും നന്ദി അർപ്പിച്ചു.

ചെറിയതുറ: ചെറിയതുറ ഇടവകയിൽ 
ജൂലൈ  ആറാം തീയതി ഞായറാഴ്ച 
ജൂബിലി മെമ്മോറിയൽ ആശുപത്രിയും 
ചെറിയതുറ സാമൂഹ്യ ശുശ്രൂഷ സമിതിയും 
നവ�ോത്ഥാൻ ചാരിറ്റബിൾ ഫൗണ്ടേഷനും 
സംയുക്തമായി സംഘടിപ്പിച്ചു. ക്യാമ്പ്  
ഇടവകവികാരി ഫാ. ലൂസിയാൻ ത�ോമസ് 
ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. ജൂബിലി മെമ്മോറിയൽ 
ഹ�ോസ്പിറ്റൽ മാനേജിംഗ് ഡയറക്ടർ ഫാ.
ലെനിൻ രാജ ്  സ്വാഗത പ്രസംഗം നടത്തി. 
ജൂബിലി മെമ്മോറിയൽ ഹ�ോസ്പിറ്റലിലെ 
ഡ�ോ. ആൻമേരി ത�ോമസ് (ഗൈനക്കോ
ളജി), ഡ�ോ. അഞ്ചു മേരി മാത്യു (പീഡിയാ
ട്രിഷൻ), ഡ�ോ. റിനിമേരി മാത്യു & ഡ�ോ. 
വൃന്ദ (ജനറൽ മെഡിസിൻ) തുടങ്ങിയ വി
ദഗ്ധരുടെ സേവനം ക്യാമ്പിൽ ലഭ്യമായി
രുന്നു. ഡ�ോക്ടേഴ്സിന്റെ സേവനത്തോട�ൊ
പ്പം രക്ത പരിശ�ോധന, മാമ�ോഗ്രാം, സ്തന 
പരിശ�ോധന ഉൾപ്പെടെയുള്ള ക്യാൻസർ 
നിർണയം എന്നിവയും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഡ�ോക്ടർമാരുടെ നിർദ്ദേശപ്രകാരമുള്ള 
മരുന്നുകൾ ര�ോഗികൾക്ക് നൽകുകയും 
ചെയ്തു. 120-ലധികം ര�ോഗികൾ ക്യാമ്പിൽ 
പങ്കെടുത്തു.

വെള്ളയമ്പലം: തിരുവനന്തപുരം അതി
രൂപത കുടുംബപ്രേഷിത ശുശ്രൂഷയുടെ 
കീഴില്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ചുവരുന്ന സൈക്കോ
സ്പിരിച്വൽ സെന്ററിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 
കൗൺസിലിംഗ് ഫ�ോറം അംഗങ്ങൾ
ക്ക്  ഏകദിന പഠനശിബിരം നടത്തി. 
2025 ജൂലൈ 05 ശനിയാഴ്ച അതിരൂപ
താ വികാരി ജനറല്‍ മ�ോണ്‍. യൂജിന്‍ 
എച്ച്‌ പെരേര പഠനശിബിരം ഉദ്ഘാ
ടനം ചെയ്തു. അസിസ്റ്റന്റ്‌  ഡയറക്ടര്‍ 
ഫാ. ലീന്‍ മാര്‍ക്കോസ്‌, ശ്രീമതി ലിറ്റി 
ലൂസിയ സൈമണ്‍ എന്നിവര്‍ ആശം
സകളര്‍പ്പിച്ചു സംസാരിച്ചു. സമ്മേളന

ത്തില്‍ അതിരൂപതാ ഡയറക്ടര്‍ ഫാ. 
റിച്ചാര്‍ഡ്‌ സഖറിയാസ്‌ സ്വാഗതവും 
പ്രോഗ്രാം ക�ോര്‍ഡിനേറ്റര്‍ സിസ്റ്റർ 
മേരി ഹില്‍ഡ കൃതജ്ഞതയും അര്‍പ്പി
ച്ചു. സൈക്കോസ്പിരിച്വൽ സെന്റർ നട
ത്തുന്ന വിവിധ കൗൺസിലിംഗ് ക�ോഴ്സ് 
പൂർത്തിയായവർക്കുള്ള സർട്ടിഫിക്കറ്റ് 
വിതരണവും സമ്മേളനത്തിൽ നടന്നു.

‘സ്വച്ഛന്ദ സുന്ദര സമൂഹം കൗണ്‍സിലിം
ഗിലൂടെ’ എന്ന വിഷയത്തിൽ നടന്ന 
ഏകദിന പഠന ശിബിരത്തിൽ ‘പ്രിന്‍സി
പ്പിള്‍സ്‌ ഓഫ്‌ സൈക്കോളജി’ എന്ന 
വിഷയത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി ഫാ. 
ജ�ോണ്‍ വിക്ടറും ‘സ്ട്രെസ്സ്‌ മാനേജമെന്റ്‌’ 
എന്ന വിഷയത്തിൽ ഷാള്‍ സ�ോമനും 
‘സ്മാർട്ട്‌ പേരന്റിംഗ്‌’ എന്ന വിഷയത്തെ 
കുറിച്ച് ഡ�ോ. ജസ്റ്റിന്‍ പടമാടനും ക്ലാസ്സു
കള്‍ നയിച്ചു. 
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എന്റെ അദ്ധ്വാനഫലം 
ഞാനനുഭവിക്കും !
ആണ്ടുവട്ടം 18-ാം ഞായര്‍ (ആഗസ്റ്റ് 3)  
സഭാ. 1: 2.21-23, ക�ൊള�ോ. 3: 1-5. 9-11  
ലൂക്ക. 12: 13-21

ഫാ. വിക്ടര്‍ എവരിസ്റ്റസ്

ഭ�ോഷനായ ധനികന്റെ 
ഉപമയിലൂടെ ദൈവ

പുത്രനായ ഈശ�ോ പഠിപ്പിക്കുക എല്ലാ 
അത്യാഗ്രഹങ്ങളില്‍നിന്നും അകന്നിരി
ക്കുവാനും ജാഗരൂകരായിരിക്കുവാനും 
നിരര്‍ത്ഥകമായ ഭൗതിക സമ്പത്ത് 
ത്യജിച്ചുക�ൊണ്ട് ആന്തരിക വിശുദ്ധി
യ്ക്കു നിദാനമായ സുവിശേഷമൂല്യങ്ങള്‍ 
ദൈവരാജ്യത്തിലെ സമ്പത്തായി ശേ
ഖരിച്ചുവയ്ക്കുവാനുമാണ്.

ഈ ഉപമയിലൂടെ കടന്നുപ�ോ
കുമ്പോള്‍ ന്യായമായ ഒരു സംശയം 
നമ്മെ അലട്ടാം. എന്റെ കൃഷി സമൃദ്ധ
മായ വിളവ് നല്‍കുന്നുവെങ്കില്‍ എനി
ക്കതു ശേഖരിച്ചു വയ്ക്കുവാനും ഭാവിയില്‍ 
എനിക്കിഷ്ടമുള്ളതുപ�ോലെ ഉപയ�ോഗി
ക്കുവാനും എനിക്കവകാശമില്ലേ? എന്റെ 
അദ്ധ്വാനത്തിന്റെ ഫലം അനുഭവിക്കുവാന്‍ 
ഞാനല്ലാതെ ഏറ്റവും യ�ോഗ്യന്‍ വേറെ 
ആരാണ്?  ഇങ്ങനെ സ്വന്തമായി ചി
ന്തിക്കുന്ന ധനവാന്‍ ലാസറിന�ോട് ഒരു 
ക്രൂരതയും കാണിച്ചിട്ടില്ലല്ലോ പിന്നെ 
എന്തുക�ൊണ്ടാണ് ധനവാന്‍ മരണശേ
ഷം ദൈവത്തില്‍ നിന്നകലെ മരണവേ
ദന അനുഭവിക്കുന്നത്?  ഇവര�ോട�ൊപ്പം 
നാമും പലപ്പോഴും ദൈവത്തോടു ച�ോദി
ച്ചേക്കാം. ഭൂമിയില്‍ എല്ലാപേര്‍ക്കും ജീവന
ല്ലേ ക�ൊടുത്തിരിക്കുന്നത്.  ഞാന്‍ എന്റെ 
അദ്ധ്വാനം ക�ൊണ്ടല്ലേ മികച്ചവനായത്.  
ദിനരാത്രങ്ങള്‍ മടിയില്ലാതെ പണിയെടു
ത്തതുക�ൊണ്ടല്ലേ ഞാന്‍ ധനവാനായത്? 
ഉറക്കച്ചടവില്ലാതെ രാത്രിയുടെ യാമങ്ങ
ളില്‍ ഉണര്‍ന്നിരുന്നു പഠിച്ചതുക�ൊണ്ടല്ലേ 
ഞാനിന്നു നല്ലജ�ോലി ചെയ്യുന്നത്? പിന്നെ 
എന്റെ അദ്ധ്വാനത്തിന്റെ ഫലമായ സ്വത്ത് 
ഞാനനുഭവിക്കുന്നതില്‍നിന്നും എന്നെ 
തടയുന്നത് ശരിയാണ�ോ? 

ഇങ്ങനെയ�ൊക്കെ വിമര്‍ശനപര

മായി ചിന്തിക്കുമ്പോഴും ഈശ�ോ താന്‍ 
മരണത്തിനു ഏല്‍പ്പിക്കപ്പെടുന്നതിനു 
ത�ൊട്ടുമുമ്പ് പീലാത്തോസിന�ോടു പറഞ്ഞ 
വാക്യം ഓര്‍ക്കുന്നു. 'എന്റെ രാജ്യം ഐഹി
കമല്ല.  ആയിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഞാന്‍ യഹൂ
ദര്‍ക്ക് ഏല്‍പ്പിക്കപ്പെടാതിരിക്കുവാന്‍ 
എന്റെ സേവകര്‍ പ�ോരാടുമായിരുന്നു.  
എന്നാല്‍ എന്റെ രാജ്യം ഐഹികമല്ല.'

മരണത്തെ മുഖാമുഖം കണ്ടുനി
ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ ഈശ�ോ പ്രത്യാശ വയ്ക്കു
ന്നത് സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തില്‍ താന്‍ നിക്ഷേ
പിച്ചുവച്ച ആന്തരികവിശുദ്ധി എന്ന ആ 
വലിയ സമ്പത്തിലുള്ള വിശ്വാസമാണ്.  
അതുക�ൊണ്ട് ഭൗതികമായ സ്വത്ത് മറ്റു
ള്ളവര്‍ക്കായി പങ്കുവയ്ക്കുക വഴി സ്വര്‍ഗ്ഗരാ
ജ്യം സ്വന്തമാക്കുവാന്‍ ഓര�ോ ധനവാനും 
ദൗത്യമുണ്ട്. അതിനു നമുക്ക് ഇപ്പോഴേ 
ജാഗരൂകരായിരിക്കാം. 

മരണത്തെ മുഖാഭിമുഖം കാണുന്ന 
ദിവസം ജീവിതത്തെ ഓര്‍ത്തു ഭയക്കാതി
രിക്കുവാന്‍ ഈ ജീവിതത്തിന്റെ ഓര�ോ 
അണുവിലും സഹനത്തിന്റെ, ദു:ഖത്തിന്റെ, 
വിട്ടുവീഴ്ചയുടെ ഓര�ോ നിമിഷവും സ്വര്‍ഗ്ഗ
രാജ്യത്തിന്റെ സമ്പത്തു കൂട്ടിവയ്ക്കുവാനുള്ള 
മഹത്തായ നിമിഷങ്ങളാണ്.  അങ്ങനെ 
സ്വരൂപിക്കുന്നവന് ഈ ല�ോകത്തിലെ 
ഭൗതിക അദ്ധ്വാനവും സ്വത്തുസമ്പാദനവും 
എല്ലാം അതിന്റെതന്നെ പങ്കുവയ്ക്കലിലൂടെ, 
വിട്ടുക�ൊടുക്കലിലൂടെ ആദ്ധ്യാത്മീക സമ്പ
ത്ത് സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തില്‍ കൂട്ടിവയ്ക്കുവാനുള്ള 
അനുഗ്രഹം നിറഞ്ഞ വഴികള്‍ മാത്രം.  
അങ്ങനെ വരുമ്പോള്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യം 
കൈവശമാക്കുവാന്‍വേണ്ടിമാത്രം നമുക്കു 
ദാനമായി കിട്ടിയതാണീ ജീവിതമെന്ന് 
നമുക്കു മനസ്സിലാകും.  അതുക�ൊണ്ട് 
ജീവിതത്തില്‍ നല്ല ആദര്‍ശങ്ങളുടെ ഉട
മയാകുക.

ഉന്നതമായ ആദര്‍ശങ്ങളും ലക്ഷ്യ

ങ്ങളും ജീവിതത്തിന്റെ കറിക്കൂട്ടുകളാണ്.  
ഉയര്‍ച്ചയ്ക്കായി പരിശ്രമിക്കുമ്പോള്‍ നമുക്കു 
നല്ല മന:സാക്ഷിയുടെ അകമ്പടി ഉണ്ടാ
യിരിക്കണം.  സ്വന്തം കാര്യലാഭത്തിനാ
യി എന്ത് അതിക്രമവും കാട്ടിക്കൂട്ടാമെന്ന് 
പ്രതീക്ഷിക്കരുത്.  അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നവര്‍ 
വിജയിക്കുന്നവരായി ത�ോന്നും.  എന്നാല്‍ 
അവര്‍ നിര്‍മ്മിക്കുന്നത് വെറും ചീട്ടുക്കൊ
ട്ടാരങ്ങള്‍ മാത്രം.  അവ എപ്പോള്‍ വേ
ണമെങ്കിലും തരിപ്പണമാകും. സത്യവും 
നീതിയും എന്നും വിജയം വരിക്കും. 

എഴുത്തച്ഛന്‍ പാടുന്നു; 'താന്‍ താന്‍ 
നിരന്തരം ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മങ്ങള്‍, താന്‍ 
താന്‍ അനുഭവിച്ചുക�ൊണ്ടേവരും.'' വി
തച്ചതു ക�ൊയ്യുക എന്ന രണ്ടു വാക്കില്‍ 
അതു ചുരുക്കാം. 'ഈശ്വരാര്‍പ്പണമായി 
കര്‍മ്മം ചെയ്യണം.   ല�ോകക്ഷേമത്തിനാ
യി കര്‍മ്മം ചെയ്യണം' എന്നു ഭഗവത്ഗീത 
ഉപദേശിക്കുന്നു. മനസ്സിലാണല്ലോ സകല 
ര�ോഗങ്ങള്‍ക്കും ദുരിതങ്ങള്‍ക്കും തുടക്കം. 
അതിനാല്‍ മനസ്സിനെ ദേഷ്യം, അസൂയ, 
പക, വിദ്വേഷം, കാമം, ക്രോധം, ലാഭമ�ോ
ഹങ്ങള്‍ തുടങ്ങിയ വിഷാദഭാവങ്ങളില്‍നി
ന്നും അകറ്റി നിര്‍ത്താം.  ഉള്ള് ശുദ്ധമായ 
ദൈവസ്‌നേഹത്താലും പരസ്‌നേഹത്താ
ലും പങ്കുവയ്ക്കലാലും ദൈവരാജ്യത്തില്‍ 
സ്വത്തു ശേഖരിക്കാം.  അപ്രകാരം നിറഞ്ഞ 
മനസ്സാല്‍ ജീവിതം ധന്യമാക്കാം.  ജീവിത
ത്തിന് അര്‍ത്ഥവും അഴകും സമാധാനവും 
ലഭിക്കുമാറാകട്ടെ.

നമ്മള്‍ ഉള്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
ഉപഭ�ോഗ സംസ്‌ക്കാരത്തിന്റെ ദുരന്ത
ങ്ങളിലേയ്ക്കുള്ള ദൈവത്തിന്റെ തുറന്നുവ
ച്ച കണ്ണാണ് ഈ ഉപമ. ദൈവത്തേയും 
മനുഷ്യരേയും, പ്രകൃതിയെയും മറക്കാതെ 
ജീവിക്കാം. വരും തലമുറയ്ക്കുകൂടി അവകാ
ശപ്പെട്ടതാണ് ഈ ഭൂമിയെന്ന തിരിച്ചറി
വ�ോടെ. 			               •
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ഒരുക്കം
ആണ്ടുവട്ടം 19-ാം ഞായര്‍ (ആഗസ്റ്റ് 10)  
ജ്ഞാനം 18: 6-9,   ഹെബ്ര. 11: 1-2, 8-19   
ലൂക്ക. 12: 32-48

റവ. ഡ�ോ. ഡൈസണ്‍

മനുഷ്യജീവിതം മരണത്തിലൂടെ 
ലഭിക്കുന്ന സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിനുവേ

ണ്ടിയുളള ഒരുക്കമാണ്. ജീവിതത്തില്‍ 
ഒരുക്കമുളളവര്‍ക്കാണ് നിത്യജീവന്‍ പ്രാ
പിക്കാനുളള അനുഗ്രഹം ലഭിക്കുന്നത്. 
ഒരുക്കമുളള കന്യകമാര്‍ മണവാളന്റെകൂ
ടെ നിത്യജീവിതത്തിലേക്ക് പ്രവേശിച്ചു. 
ഒരുക്കമില്ലാത്തവര്‍ നിത്യനാശത്തില്‍ 
നിപതിക്കുന്നു. പരല�ോകത്തിനുവേണ്ടി 
ഒരുങ്ങാത്ത ധനികന്‍ നിത്യനാശത്തിന്റെ 
അഗ്നിയില്‍ വെന്തുരുകുമ്പോള്‍ പരല�ോക
ത്തിനുവേണ്ടി ഒരുങ്ങിയ ലാസര്‍ അബ്ര
ഹത്തിന്റെ മടിത്തട്ടില്‍ നിത്യസൗഭാഗ്യം 
അനുഭവിക്കുന്നു. നല്ല മരണത്തിനുവേ
ണ്ടിയുളള ഒരുക്കം ഒരുവന് പരല�ോകം 
നേടിക്കൊടുക്കുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ അല
സമായി ഉറങ്ങി ആത്മരക്ഷ നഷ്ടപ്പെടു
ത്തരുതെന്നും നിരന്തര ജാഗ്രതയ�ോടും 
വിശ്വസ്തതയ�ോടുംകൂടി കര്‍മ്മം ചെയ്യണമെ
ന്നും അതിനായി ഒരുങ്ങുമ്പോള്‍ ലഭിക്കുന്ന 
അനന്ത സൗഭാഗ്യത്തെക്കുറിച്ചുളള മൂന്നു 
ഉപമകളാണ് സുവിശേഷത്തില്‍ യേശു
നാഥന്‍ പറയുന്നത്.

 	 'അരമുറുക്കുക' എന്ന പദം ഇന്ന് 
അധികം ആരും ഉപയ�ോഗിക്കുന്നില്ല. 
അരമുറുക്കി കാത്തിരിക്കുക എന്നതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥമെന്താണ്? ഇന്ന് അറബികള്‍ 
പാദംവരെ നീണ്ട അങ്കികള്‍ ധരിക്കു
ന്നപ�ോലെ യേശുവിന്റെ കാലത്തുളള 
യഹൂദരും പാദംവരെ നീണ്ട അങ്കിയാ
ണ് ധരിച്ചിരുന്നത്. അങ്കിയെ അരക്കെ
ട്ടില്‍ ഉറപ്പിച്ചു നിര്‍ത്തുവാനായി ചരട�ോ 
ബെല്‍റ്റോ ധരിക്കുമായിരുന്നു. കൃത്യമായി 
കടമ ചെയ്യുന്ന അവസരത്തില്‍ നീണ്ടുനി
വര്‍ന്ന അങ്കി ജ�ോലിക്ക് തടസ്സമാകുന്നു. 
അതുക�ൊണ്ട് ഈ അങ്കിയെ അരയുടെ 
ഭാഗത്ത് ബല്‍റ്റിനു മുകളില്‍ സൗകര്യാ
ര്‍ത്ഥം അല്പം കയറ്റിവയ്ക്കും. അപ്പോള്‍ 
വസ്ത്രം ജ�ോലിക്കു തടസ്സമാകുന്നില്ല. ഇതി
നെയാണ് അരമുറുക്കുകയെന്നു പറയുന്ന
ത്. അരമുറുക്കി എന്നാല്‍ ജ�ോലിയില്‍ വ്യാ
പൃതരായിരിക്കുന്നുവെന്നാണ് അര്‍ത്ഥം. 
അത് ഭൃത്യന്മാരുടെ സേവനസന്നദ്ധത
യെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു.

രണ്ടാമത്തെ ഉപമയില്‍ സര്‍വ്വഥാ 
ജാഗരൂകരായിരിക്കേണ്ടതിന്റെ ആവശ്യ
കതയ്ക്കാണ് യേശുനാഥന്‍ ഊന്നല്‍ ക�ൊ

ടുക്കുക. കളളന്‍ ഭവനഭേദനം നടത്താതി
രിക്കണമെങ്കില്‍ നാം ഉണര്‍ന്നിരിക്കേണ്ടി 
വരും. സുഖിച്ച് ഉറങ്ങുകയാണെങ്കില്‍ 
നിമിഷനേരംക�ൊണ്ട് നാം പാപ്പരാകും! 
അതുക�ൊണ്ട് ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം ഉണര്‍ന്നിരി
ക്കണം. ഉറങ്ങുമ്പോഴും നാം ഉണര്‍വ്വുളള 
വ്യക്തികളായിരിക്കണമെന്നാണ് ദൈവം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നത്. ഉത്തമഗീതത്തില്‍ മണ
വാട്ടി പറയുന്നു. ഞാന്‍ ഉറങ്ങി; പക്ഷേ 
എന്റെ ഹൃദയം ഉണര്‍ന്നിരുന്നു (ഉത്ത 5:2). 
ഉണര്‍ന്ന് പ്രവൃത്തിച്ചില്ലെങ്കില്‍ നമ്മുടെ ജീ
വിതനിലങ്ങളില്‍ ശത്രു കളകള്‍ വിതക്കും. 
ദലീലയുടെ മടിയിലെ സാംസന്റെ ഉറക്ക
മാണ് അവന്റെ ശക്തിയെ ക്ഷയിപ്പിച്ചതും 
അവനെ കാരാഗൃഹത്തിലാക്കിയതും 
(ന്യായ 16:19). ഉണര്‍വ് കണ്ണടക്കലല്ല, 
ഉറങ്ങുമ്പോഴും ഉള്‍മിഴി തുറക്കലാണ്. ഈ 
ഉണര്‍വാണ് ജാഗ്രതയ�ോടെ സേവനം 
ചെയ്യാന്‍ നമ്മെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നത്. പ്രതീ
ക്ഷിക്കാത്ത മണിക്കൂറില്‍ വരുന്ന മനുഷ്യ
പുത്രനെ സ്വാഗതം ചെയ്യാന്‍ സങ്കീര്‍ത്ത
കന്റെ മനസ�ോടെ കാത്തിരിക്കാം. 

	 ഞാന്‍ കാത്തിരിക്കുന്നു. എന്റെ 
ആത്മാവ് കര്‍ത്താവിനെ കാത്തിരിക്കു
ന്നു. അവിടത്തെ വാഗ്ദാനത്തില്‍ ഞാന്‍ 
പ്രത്യാശയര്‍പ്പിക്കുന്നു. പ്രഭാത്തതിനുവേ
ണ്ടി കാത്തിരിക്കുന്ന കാവല്‍ക്കാരേക്കാള്‍ 
ആകാംക്ഷയ�ോടെ ഞാന്‍ കര്‍ത്താവിനെ 
കാത്തിരിക്കുന്നു (സങ്കീ 130:5-6)

മൂന്നാമത്തെ ഉപമ യേശുനാഥന്‍ മെ
നഞ്ഞെടുക്കുന്നത് യഹൂദരുടെ കുടുംബജീ
വിതത്തിലെ സാധാരണ സംഭവത്തില്‍ 
നിന്നാണ്. യഹൂദരുടെ വീടുകളില്‍ വീട്ടു
ജ�ോലിക്ക് ധാരാളം അടിമകളുണ്ടായിരു
ന്നു. അവരുടെ ജ�ോലിയുടെ പ്രതിഫലമെ
ന്നുളളത് ധാന്യത്തിന്റെ ഒരു ഭാഗമാണ്. 
ധാന്യവിതരണം നന്നായി നടത്തുകയും 
യജമാനന്‍ തിരിച്ചു വരുമ്പോള്‍ കൃത്യമായി 
ജ�ോലിയില്‍ വ്യാപൃതനായിരിക്കുകയും 

ചെയ്യുന്ന ഭൃത്യന് നല്ല പ്രതിഫലം ലഭിക്കും. 
ഒരടിമയായ ഭൃത്യന് ലഭിക്കുന്നതില്‍ വച്ചേ
റ്റവും വലിയ പ്രതിഫലം യജമാനന്റെ 
സകല സ്വത്തുക്കളുടെയും കാര്യസ്ഥതയും 
മേല്‍നോട്ടവുമാണ്. യജമാനന്‍ വിശ്വസ്ത
നായ ഭൃത്യന് അടിമയില്‍ കവിഞ്ഞ ഒരു 
പദവി നല്കി ആദരിക്കുന്നു. ഇതില്‍ക്കവി
ഞ്ഞ് ഒരടിമയ്ക്ക് വലിയ സമ്മാനം നേടാ
നാകില്ല.

ഉത്തരവാദിത്വത്തോടുകൂടി കടമ 
ചെയ്യാന്‍ ഉപമ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. 
നേരിട്ട് ഉത്തരവാദിത്വമുളള കാര്യങ്ങളി
ല്‍പോലും പീലത്തോസിനെപ്പോലെ 
കൈകഴുകി രക്ഷപ്പെടുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു
ന്നവര്‍ ഏറിവരുന്ന ഒരു കാലഘട്ടത്തി
ലാണ് നാം ജീവിക്കുന്നത്. ദ�ൊസ്‌ത�ോ
വെസ്‌കിയുടെ അലീഷ്യയുടെ മനസ്സാണ് 
ഇന്നിന്റെ ആവശ്യം. അവള്‍ പറയുന്നു, 
'എല്ലാവര്‍ക്കും എല്ലാറ്റിന�ോടും ഉത്തരവാ
ദിത്വമുണ്ട്. എനിക്കാവട്ടെ കുറച്ചേറെയും.' 
വിശക്കുന്ന ജനക്കൂട്ടത്തെ ശിഷ്യന്മാരുടെ 
ഉത്തരവാദിത്വത്തിന് വിട്ടുക�ൊണ്ട് യേശു 
പറയുന്നു. നിങ്ങള്‍തന്നെ അവര്‍ക്ക് ഭക്ഷി
ക്കാന്‍ ക�ൊടുക്കുവിന്‍. വഴിയ�ോരങ്ങളി
ല്‍ വിശന്നലയുന്നവര്‍ക്ക് ഒരുനേരത്തെ 
ആഹാരം നല്കുവാനുളള ഉത്തരവാദിത്വം 
എന്നാണ് നമ്മള്‍ ഏറ്റെടുക്കാന്‍ പ�ോ
കുന്നത്? വിപത്തുകളില്‍പെടുന്നവര്‍ 
ദൂരെയുളളവരായാലും അവരെ സഹ�ോ
ദരരായി കണ്ട് അവരെ സഹായിക്കാന്‍ 
നമ്മള്‍ എപ്പോഴാണ് മുന്നോട്ട് വരുന്നത്? 
ആപത്തില്‍പ്പെടുന്നവന്‍ എന്റെ സഹ�ോ
ദരനല്ല, ഞാന്‍ അവന്റെ കാവല്‍ക്കാരന
ല്ലയെന്നുളള മുടന്തന്‍ ന്യായങ്ങള്‍ നിരത്തി 
നമ്മുടെ കടമകളില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടുന്ന 
കായേന്മാരാകാതെ, കരുണയ�ോടു കൂടി 
പെരുമാറുന്ന നല്ല അയല്‍ക്കാരാകാം.

                                             •
  

| ജീവനും വെളിച്ചവും  • ആഗസ്റ്റ്  202538



നിശാദീപങ്ങള്‍
ആണ്ടുവട്ടം 20-ാം ഞായര്‍ (ആഗസ്റ്റ് 17)  
ജെറ. 38: 4-6. 8-10    ഹെബ്ര. 12: 1-4      
ലൂക്ക. 12: 49-53

ഫാ. പ�ോള്‍ സണ്ണി

കിണറ്റിലെ പ്രവാചകന്‍
	 കിണറ്റില്‍ തള്ളിയിടപ്പെട്ട ജറ

മിയായ്ക്ക് കര്‍ത്താവ് വഴിയ�ൊരുക്കുന്നു. 
എത്യോപ്യക്കാരനായ ഷണ്‍ഡനാണ് 
രാജാവിന�ോട് ജറമിയായെ രക്ഷിക്കാ
ന്‍ പറയുന്നത്. അവന്‍ അവിടെ കിടന്നു 
മരിക്കും. നഗരത്തില്‍ അപ്പം തീര്‍ന്നുപ�ോ
യിരിക്കുന്നു അപ്പമില്ലാതാകുക വലിയ�ൊരു 
പ്രതിസന്ധിയാണ്. 80 ക�ോടി ജനങ്ങള്‍ 
ഇന്നും പട്ടിണിയില്‍ ജീവിക്കുകയാണ്. 
യുദ്ധവും കലാപവും പരക്കുന്നു. ല�ോക
ത്തിന് നന്മ ചെയ്യുവാന്‍ യുവജനങ്ങള്‍ 
പര്യാപ്തരാകുമ്പോള്‍ നമ്മുടെ ല�ോകം ഒരു 
പുതിയ പെന്തക്കുസ്തയായി മാറും. 'പ്രിയ 
യുവജനങ്ങളെ, നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ഓട്ടം 
തുടരുമെന്ന ആനന്ദ പ്രതീക്ഷയാണ് എനി
ക്കുള്ളത;് പതുക്കെയും ഭയന്നും ഓടുന്നവരെ 
മറികടന്നുക�ൊണ്ട്,' ഇവൃശേൌ� െ്ശ്ശ േഎന്ന 
അപ്പസ്‌ത�ോലിക പ്രബ�ോധനത്തില്‍ പരി
ശുദ്ധ പിതാവ് ഉദ്‌ബ�ോധിപ്പിക്കുന്നു.

	 ചാര്‍ളി ചാപ്ലിന്റെ അമ്മ നല്ല 
ഒരു ഗായികയായിരുന്നു. അച്ഛന്‍ മദ്യ
പാനിയായിരുന്നു. ഗാനങ്ങള്‍ ആലപി
ച്ച് ലഭിക്കുന്ന തുഛമായ പണംക�ൊണ്ട് 
അവള്‍ തന്റെ രണ്ടു മക്കളെയും വളര്‍ത്തി. 
എന്നാല്‍ വിധി ഒരുനാള്‍ അവളെ ഒരു 
മാനസിക ര�ോഗിയാക്കി. പതിമൂന്നാമത്തെ 
വയസില്‍ പഠനം ഉപേക്ഷിച്ച് ചാപ്ലിന്‍ 
ജ�ോലി ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. അവന്‍ തന്റെ 
അമ്മയെ ചികിത്സിച്ചു. ര�ോഗം ക്രമേണ 
ഭേദമായി. ഹന്ന വീണ്ടും പാടാന്‍ തുടങ്ങി. 
വിധി വീണ്ടും വിലങ്ങുതടിയായി ഹ�ോട്ട
ലില്‍ പാടിക്കൊണ്ടിരിക്കെ അവരുടെ 
ശബ്ദം നഷ്ടമായി. കുപിതനായ മാനേജര്‍ 
ചാപ്ലിനെ ആളുകള്‍ക്ക് മുമ്പിലേക്ക് തള്ളി
വിട്ടു. 

	 ഒരു പുതിയ കലാകാരന്റെ 
പിറവി! ചില ക�ോമാളിത്തരങ്ങള്‍ അവന്‍ 
കാണികള്‍ക്കു മുമ്പില്‍ കാട്ടുവാന്‍ തുടങ്ങി. 
സ്വതസിദ്ധമായ അവന്റെ ഭാവാദികള്‍ 
കണ്ട സദസ് കയ്യടിച്ചു. ചാപ്ലിന്‍ ല�ോകപ്ര
ശസ്തനായ കലാകാരനായി. ജീവിതത്തി
ന്റെ പ്രതിസന്ധികളില്‍ പിന്നോട്ടുപ�ോകാ
തെ പിടിച്ചുയര്‍ത്തുവാന്‍ ഒരു മന�ോബലം 
മതിയായിരുന്നു അവന്. മറ്റൊരാളുടെ ഒരു 
തള്ള്, എല്ലാം തകര്‍ന്നു എന്ന് ചിന്തിക്കാ

തെ, വിജയിക്കുവാന്‍ നമുക്കാകും.
ഓട്ടപ്പന്തയം

	 ഏറ്റവും നല്ല മ�ോട്ടിവേഷന്‍ പാഠം 
ഹെബ്രായരുടെ ലേഖനത്തില്‍ കാണാം. 
ഓട്ടപ്പന്തയം ഓടിയേ തീരൂ. യേശുവിനെ 
മുന്നില്‍ക്കണ്ടുക�ൊണ്ട് ഓടണം. സ്വന്തം 
സന്തോഷം ഉപേക്ഷിച്ചവനാണ് യേശു. 
മന�ോധൈര്യം നഷ്ടപ്പെടാതിരിക്കാന്‍ 
അവന്‍ പാപികളുമായി എതിരിട്ടു. ഓട്ടപ്പ
ന്തയത്തിലെ വിജയികള്‍ക്ക് വലിയ ആദ
രവാണ് അക്കാലത്ത് ലഭിച്ചിരുന്നത്. ഈ 
കഴിഞ്ഞ ക്രിക്കറ്റ് വേള്‍ഡ് കപ്പ് ഫൈനല്‍ 
ഫലം ഏറെ ചര്‍ച്ച ചെയ്യപ്പെട്ടതാണ്. 
ഫൈനലിന്റെ ക്ലൈമാക്‌സ്, കളിക്കാര്‍, 
ജയം. ന്യൂസിലന്റിനുവേണ്ടി അവസാന 
റണ്ണിനായി ഓടി ക്രീസിലേക്ക് മുഴുനീളന്‍ 
ഡൈവ് ചെയ്ത് വീണ�ൊഴുകിയെത്തിയ 
മാര്‍ട്ടിന്‍ ഗപ്ടില്‍. സമനില പിടിക്കാനേ 
പറ്റിയുള്ളൂ. വേഗത അല്‍പം കുറഞ്ഞ
താണ�ോ? പക്ഷേ, ടൂര്‍ണമെന്റിലുടനീളം 
മന�ോഹരമായി കളിച്ച ആ കളിക്കാരന്റെ 
ഇടതു പാദത്തിന് രണ്ട് വിരലുകളേ ഉള്ളൂ. 
13-ാം വയസ്സില്‍ ഇടതുകാലില്‍ ട്രക്ക് കയറി 
ചതഞ്ഞരഞ്ഞപ്പോള്‍ 3 വിരലുകള്‍ മുറിച്ചു 
നീക്കി. രണ്ടു വിരലുമായി ആ പ�ോരാളി 
ജീവിതത്തെ നേരിട്ടു. ഏകദിനത്തില്‍ 
ഇരട്ട സെഞ്ചുറി നേടിയ ബാറ്റ്‌സ്മാനെന്ന 
ഖ്യാതിയുമുണ്ട്. ഗപ്ടില്‍ ത�ോറ്റിട്ടില്ല. ആ 
പ�ോരാളിയെ ല�ോകം നമിക്കുന്നു.
വീട്ടിലെ കലാപം

	 കുരിശിലെ സ്‌നാനം സ്വീകരി
ക്കാനാണ് ക്രിസ്തു ഒരുങ്ങുന്നത്. തടവി
ലാക്കപ്പെട്ട് നിശബ്ദതയില്‍ കഴിഞ്ഞ് 
വധശിക്ഷ ഏറ്റുവാങ്ങുന്ന തടവുകാരനെ
പ്പോലെയല്ല യേശു. മറിച്ച് കുരിശിലേക്ക് 
നയിക്കപ്പെടാവുന്ന കാരണങ്ങള്‍, അത് 
നിവര്‍ത്തിതമാക്കാനാണ് അവന്‍ ശ്രമി
ക്കുന്നത്. ഭിന്നതകള്‍ നിറഞ്ഞ ഭവനത്തെ 
യേശു ഉദാഹരിക്കുന്നു. ദൈവരാജ്യവും 
അത് പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നവരും എല്ലാ
വര്‍ക്കും സ്വീകാര്യമാകില്ല. എതിര്‍ക്കു
ന്നവര്‍ കലാപം അഴിച്ചിടും. ക്രിസ്തുവില്‍ 
ഒന്നിക്കുവാന്‍ നമുക്ക് കഴിയേണ്ടതല്ലേ? 
വീട് എന്നു പറയുന്നത് ഏറ്റവും ചുരുങ്ങിയ 
ബന്ധങ്ങളുടെ വേദിയാണ്. അവിടെ ഉറ്റ
വര്‍ക്കുപ�ോലും സമാധാനത്തില്‍ കഴിയാ
നാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ സമൂഹത്തിന്റെ കാര്യം 

പറയാനുണ്ടോ?  

നിഗൂഢതകളുടെ ആനന്ദം
	 മിലാനിലെ പ്രഭുവായിരുന്ന ലു

ഡ്‌വിക്കോ സഫ്രോസയുടെ ആവശ്യ
പ്രകാരമായിരുന്നു 1494 ല്‍ ഡാവിഞ്ചി 
അവസാനത്തെ അത്താഴം വരയ്ക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങിയത്. പ്രഭു തന്റെ ഓര്‍മ്മയ്ക്കായി 
ഒരു വിശുദ്ധ മുസ�ോളിയം നിര്‍മ്മിക്കണമെ
ന്ന് ആഗ്രഹിച്ച് മിലാന്റെ ഹൃദയഭാഗത്ത് 
സാന്ത മറിയ സെല്ല പ്രാസ്യ എന്നൊരു 
പള്ളി വിലയ്ക്കുവാങ്ങി. പള്ളിയുടെ അക
ത്തളത്തിലെ ഭക്ഷണശാലയുടെ വടക്കേ 
ഭിത്തിയില്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ അവസാനത്തെ 
അത്താഴം വരയ്ക്കുവാന്‍ പ്രഭു ഡാവിഞ്ചി
ക്കു കരാര്‍ നല്കി. ഡാവിഞ്ചി പ�ൊതുവെ 
അലസനായിരുന്നു. പ്രഭുവിന് പലപ്പോഴും 
കര്‍ക്കശമായി ഡാവിഞ്ചിയ�ോട് ചിത്രം പൂ
ര്‍ത്തീകരിക്കാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കേണ്ടിവന്നു. 
ഇറ്റാലിയന്‍ ഭാഷയുടെ പ്രധാന പ്രത്യേകത 
അത് അംഗവിക്ഷേപത്തിലൂടെയാണ് 
അനുവാചകനിലേക്ക് സംവേദനം നട
ത്തുന്നത്. അറസ്റ്റിനുമുമ്പ് തന്റെ പന്ത്രണ്ടു 
ശിഷ്യന്മാര�ോട�ൊപ്പം അത്താഴം കഴിക്കു
മ്പോള്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക് മുന്നില്‍ നടത്തുന്ന 
ചില അപ്രതീക്ഷിത വെളിപ്പെടത്തലു
കളാണ് ചിത്രത്തിന്റെ ഉള്ളടക്കം. നിശ
ബ്ദനായി തലകുമ്പിട്ടിരിക്കുന്ന ക്രിസ്തുവി
ന്റെ കൈകള്‍ അംഗവിക്ഷേപത്തിലൂടെ 
ചില നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കുന്നതായാണ് 
ചിത്രത്തില്‍ ആലേഖനം ചെയ്തിട്ടുള്ളത്. 
ചിത്രത്തില്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ വായ അല്‍പം 
തുറന്നാണിരിക്കുന്നത്. അതായത് നാട
കീയമായ ചില വെളിപ്പെടുത്തലുകള്‍ നട
ത്തിയശേഷം ക്രിസ്തു തന്റെ ശിഷ്യന്മാര�ോട് 
ശാന്തമായി അപ്പവും വീഞ്ഞും കഴിക്കാന്‍ 
അംഗവിക്ഷേപത്തിലൂടെ നിര്‍ദ്ദേശം നല്കു
ന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ വെളിപ്പെടുത്തലുകളില്‍ 
ഞെട്ടിയ ശിഷ്യന്മാര്‍ ഓര�ോരുത്തരായി 
ഓര�ോ ച�ോദ്യങ്ങള്‍ അംഗവിക്ഷേപത്തി
ലൂടെ പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതാണ് ചിത്രത്തിന്റെ 
ചാരുത. യേശു ഈ സുവിശേഷ ഭാഗത്തു 
നടത്തുന്ന വെളിപ്പെടുത്തലുകളുടെ അര്‍ത്ഥ
തലങ്ങള്‍ എളുപ്പത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കാ
ന്‍ കഴിയില്ല. നിഗൂഢതകളുടെ ആനന്ദം 
അതിലുണ്ട്.  ക്രിസ്തുവിനെ അറിയുകയും 
അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ സത്യം 
വെളിവാക്കപ്പെടും.                            •
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തുടക്കവും ഒടുക്കവും
അവനാണ,് അവനിലാണ്
ആണ്ടുവട്ടം 21-ാം ഞായര്‍ (ആഗസ്റ്റ് 24)  
ഏശ. 66:18-21    ഹെബ്ര. 12: 5-7. 11-13   
ലൂക്ക. 13:22-30

ഫാ. വിക്ടര്‍ എവരിസ്റ്റസ്

ടൂറിനില്‍ ക�ോളറ പടര്‍ന്നുപിടി
ച്ച കാലം. നഗരാധികാരിക

ള്‍പോലും കൈമലര്‍ത്തിയ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ 
ഡ�ോണ്‍ ബ�ോസ്‌ക�ോ തെരുവില്‍നിന്ന് 
താന്‍ രക്ഷപ്പെടുത്തിയ യുവാക്കളുടെ  ഒരു 
സേവനസംഘം ജീവന്‍ പണയംവച്ചും 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായി ര�ോഗികളെ ശുശ്രൂഷിച്ചു.  
അവര്‍ക്ക് ആവശ്യമായ ഭക്ഷണം, മരുന്ന്, 
വൃത്തിയുള്ള തുണി, എവിടെ നിന്ന് കിട്ടും? കു
ട്ടികള്‍ പലതരം ആവശ്യങ്ങളുമായി എത്തു
മ്പോള്‍ അമ്മ മാര്‍ഗരറ്റ് - ഡ�ോണ്‍ ബ�ോ
സ്‌ക�ോയുടെ അമ്മ - ഓറട്ടറിയില്‍ (അവര്‍ 
താമസിച്ചിരുന്ന സ്ഥലം) ഉണ്ടായിരുന്ന 
ഉപയ�ോഗമുള്ളതെല്ലാം വിതരണം ചെയ്തു.  
ഒരിക്കല്‍ ഒരു ര�ോഗിയെ ഉടുപ്പിക്കാന്‍ വൃ
ത്തിയുള്ളൊരു തുണി വേണമെന്ന ആവ
ശ്യവുമായി  ഒരു യുവാവെത്തി.  എവിടെ 
നിന്ന്?  ഉണ്ടായിരുന്നതെല്ലാം നേരത്തെ 
ക�ൊടുത്തു കഴിഞ്ഞിരുന്നു.  അവര്‍ നേരെ 
ചാപ്പലില്‍ കടന്നു.  പള്ളിയില്‍ ഉപയ�ോ
ഗിക്കുന്ന തിരുവസ്ത്രങ്ങള്‍ പ�ൊതിഞ്ഞ് ആ 
യുവാവിനെ ഏല്‍പ്പിച്ചു.  മകന്‍ വന്നപ്പോ
ള്‍ വ്യസനത്തോടെ അമ്മ താന്‍ ചെയ്തത് 
പറഞ്ഞു.  തെരുവില്‍ നഗ്നമായി കിടക്കു
ന്നത് ക്രിസ്തുവിന്റെ ശരീരമാണ്.  അതിനെ 
ഉടുപ്പിക്കാന്‍ ഇതിലും നല്ല വസ്ത്രം കിട്ടാനില്ല.  
ഡ�ോണ്‍ ബ�ോസ്‌ക�ോ അമ്മയെ ആശ്വ
സിപ്പിച്ചു.  തന്റെ ചെറിയ ബ�ോര്‍ഡിങ്ങില്‍ 
കുട്ടികള്‍ കൂടിയപ്പോള്‍ സഹായത്തിന് 
ഡ�ോണ്‍ ബ�ോസ്‌ക�ോ വിളിച്ചത് തന്റെ 
അമ്മയെ ആയിരുന്നു.  ഓറട്ടറിയിലെ 
കുട്ടികളെല്ലാവരും ഡ�ൊമിനിക്കു സാവി
യ�ോമാരായിരുന്നില്ല.  അവരുടെ കുസൃതി 
സഹിച്ചു മടുത്തപ്പോള്‍ മാര്‍ഗരറ്റ് താന്‍ 
വീട്ടിലേക്കു തിരിച്ചു പ�ോകുകയാണെന്ന
റിയിച്ചു.  ഡ�ോണ്‍ ബ�ോസ്‌ക�ോ അവിടെ 
തൂക്കിയിട്ടിരുന്ന ക്രൂശിതരൂപത്തിലേക്കു 
ന�ോക്കി.  അമ്മയ്ക്ക് കാര്യം മനസ്സിലായി.  കു
രിശിന്റെ വഴി ഇടുങ്ങിയതാണ്.  ഇതെല്ലാം 
ഡ�ോണ്‍ ബ�ോസ്‌ക�ോ ആദ്യം ഗ്രഹിച്ചത് 
തന്റെ അമ്മയില്‍നിന്നുതന്നെയായിരു
ന്നു.  ആലിപ്പഴം വീണ് മുന്തിരിപ്പഴങ്ങള്‍ 
നിലത്ത് വീണുപ�ോകുമ്പോള്‍ മാര്‍ഗരറ്റ് 
കുഞ്ഞുങ്ങളെ അണച്ചുനിര്‍ത്തി പറയും, 
ദൈവം തന്നു.  ദൈവം എടുത്തു. നമുക്ക് 
ദൈവത്തെ സ്തുതിക്കാം.  ജീവിതത്തില്‍ 

കടന്നുപ�ോകേണ്ട വാതിലുകള്‍ ഇടുങ്ങി
യതാണ് ഈശ്വരചിന്തയ�ോടെ വളരാന്‍ 
അമ്മ മക്കളെ പഠിപ്പിച്ചു.

ഇടുങ്ങിയ വാതിലിലൂടെ പ്രവേ
ശിക്കാന്‍ എത്രപേര്‍ തയ്യാറാകും.  സക
ലവിധ സൗകര്യങ്ങളും ആഡംബരങ്ങളും 
ക്ഷിപ്രകാര്യസാദ്ധ്യതയുമാണ് എല്ലാവരും
തന്നെ  ഇഷ്ടപ്പെടുന്നത്. മനുഷ്യന്റെ തൃഷ്ണ 
ഒരിക്കലും അവസാനിക്കുന്നില്ല.  എല്ലാം 
പെട്ടെന്ന് കഷ്ടപ്പാടില്ലാതെയും ലഭിക്ക
ണമെന്നാണ് ആഗ്രഹം.  അതിനെന്തു 
മാര്‍ഗ്ഗവും സ്വീകാര്യമാണ്.  പേര് വേണം, 
പദവി വേണം, സ്വാധീനം വേണം, പേരും 
പടവും അച്ചടിച്ചു വരണം അതെങ്ങനേ
യും ലഭിക്കണം.  ഇവിടെ വാതില്‍ വിശാ
ലമാണ്.  ആര്‍ക്കും ഒന്നും തികയുന്നില്ല.  
തൃപ്തി വരുന്നില്ല.  കൂടുതല്‍ കിട്ടണം, കൂടു
തലായി ആസ്വദിക്കണം.  അതിനായി 
കടന്നുപ�ോകുന്ന വാതിലുകള്‍ നാശത്തി
ലേക്കു നയിക്കുന്നു. വീടുകളില്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക് 
അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയ�ോ ഓതിക്കൊ
ടുക്കുന്നത് മത്സരിക്കാനും പരാജയപ്പെ
ടുത്താനുമ�ൊക്കെയാണ്, ഒന്നിലും തൃപ്തി
യില്ലാത്ത മാതാപിതാക്കളെ ന�ോക്കി 
മക്കള്‍ പഠിക്കുന്നു. ജീവിതമൂല്യങ്ങള്‍ക്കും 
ഈശ്വര വിശ്വാസത്തിനുമെല്ലാം ഭൗതി
കനേട്ടങ്ങള്‍ക്കു ശേഷമേ സ്ഥാനമുള്ളൂ.  
അസംതൃപ്തരായ ഒരു തലമുറ ഇവിടെ 
ജന്മം ക�ൊള്ളുന്നു.  ആവര്‍ത്തനത്തിലും 
വൈവിദ്ധ്യത്തിലും പുതുമകള�ോടെ തൃഷ്ണ 
അതിന്റേതായ വിശാലമായ വാതിലുകള്‍ 
തേടിക്കൊണ്ടേയിരിക്കും.  ല�ോകം തെറ്റു
ചെയ്യുന്നു.  തെറ്റുകളെപ്പറ്റി കേള്‍ക്കുന്നു.  
എങ്കിലും ഒരിക്കലും അതില്‍നിന്ന് പാഠം 
പഠിക്കുന്നില്ല. പലപ്പോഴും വിവേകം നേടു
ന്നത് മറ്റുള്ളവരേല്‍ക്കുന്ന പ്രഹരത്തില്‍ 
നിന്നല്ല. സ്വന്തം മുറിവുകളില്‍ നിന്നാണ്.  

രക്ഷപ്രാപിക്കാന്‍ എന്തു 
ചെയ്യണം? വീടും കുടുംബവും വിട്ടിറങ്ങി 
ഭക്ഷണപാനീയങ്ങളുമുപേക്ഷിച്ച് തപസ്സനു
ഷ്ഠിക്കണ�ോ?  പ്രേക്ഷതനായി മാറണ�ോ?   
അത് എല്ലാവര്‍ക്കും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതല്ല.  
ഒരു വിശുദ്ധനാകാന്‍ ഭക്ഷണമുപേക്ഷി
ക്കുകയും  കിടക്ക വിരികള്‍ക്കിടയില്‍ 
കല്ലും തടിക്കഷ്ണങ്ങളും ഇട്ട് ശരീരത്തെ 
പീഡിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത ഡ�ൊമനിക് 
സാവിയ�ോയ�ോട് ഡ�ോണ്‍ ബ�ോസ്‌ക�ോ 
പറഞ്ഞു; 'ഒലൃല ടമിരശേ്യേ ഇീിശെേെ െ 
ശി യലശിഴ രവലലൃളൗഹ' ഇവിടെ സന്തോ
ഷവാനായിരിക്കുന്നതിലാണ് വിശുദ്ധി 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നത്.  അസാധാരണത്തി
ലാണ് ദൈവം സംപ്രീതനായിരിക്കുന്നത് 
എന്ന വിശ്വാസം ശരിയാകണമെന്നില്ല.  
ഇസബെല്ലിനെ പേടിച്ച് ഏലിയാ പ്രവാ
ചകന്‍ ഒരു ഗുഹയില�ൊളിച്ചു.  അദ്ദേഹം 

യഹ�ോവയെ പ്രതീക്ഷിച്ചു കാത്തിരുന്നു.  
അപ്പോള്‍ ഒരു ക�ൊടുങ്കാറ്റുണ്ടായി.  ക�ൊടു
ങ്കാറ്റില്‍ കര്‍ത്താവില്ലായിരുന്നു.  ക�ൊടുങ്കാറ്റു 
കഴിഞ്ഞ് ഭൂകമ്പമുണ്ടായി. ഭൂകമ്പത്തിലും 
കര്‍ത്താവില്ലായിരുന്നു.   അഗ്നിയടങ്ങി
യപ്പോള്‍ ഒരു മൃദു സ്വരം കേട്ടു.  ഏലിയാ 
കര്‍ത്താവിനെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു (1 രാജാ.19)  
അസാധാരണമായ ത്യാഗങ്ങള്‍ തേടിപ്പോ
കേണ്ട ആവശ്യമില്ല.  കടന്നുപ�ോകുന്ന 
വാതിലുകള്‍ ഇടുങ്ങിയതാകുന്ന എത്രയ�ോ 
സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ കുടുംബത്തിലുണ്ടാകാറുണ്ട്.  
ര�ോഗങ്ങള്‍... മരണം... സാമ്പത്തിക ബുദ്ധി
മുട്ടുകള്‍... പ�ൊരുത്തക്കേടുകള്‍...  പരാതി 
കൂടാതെ, എല്ലാം ഇട്ടെറിഞ്ഞുപ�ോകാതെ, 
സമചിത്തതയ�ോടും ക്ഷമയ�ോടും ആത്മനി
യന്ത്രണത്തോടുംകൂടി ജീവിക്കുന്നതിനപ്പുറം 
വലിയ ത്യാഗമുണ്ടോ? ഇതിനെയാണല്ലോ 
നമ്മള്‍ ഇടുങ്ങിയ വാതിലായി കാണുന്നത്.  

നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ മാതൃക 
യേശു തന്നെയാണ്.  അതായത് വാതില്‍ 
(10:7). അവനിലൂടെയാണ ്പ്രവേശിക്കേണ്ട
ത്. തുടക്കം അവനാണ്, വഴി അവനാണ്, 
സമ്മാനവും അവന്‍തന്നെ.        •       
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ആദരവ് 
നേടിയെടുക്കേണ്ടതല്ല
ആണ്ടുവട്ടം 22-ാം ഞായര്‍ (ആഗസ്റ്റ് 31)  
പ്രഭാ. 3:19-21, 30-31. ഫെബ്രു. 12: 18-19, 
22-24. ലൂക്ക. 14:1, 7-14

ഫാ. ഡാര്‍വിന്‍

ഒരു ഫരിസേയ പ്രമുഖന്റെ 
വീട്ടില്‍ യേശു വിരുന്നിന് വരു

ന്നതും തദവസരത്തില്‍ വിനയത്തെയും 
ആതിഥേയമന�ോഭാവത്തെയും സംബ
ന്ധിക്കുന്ന അന്യാപദേശം യേശു തന്റെ 
ശ്രോതാക്കള�ോടു വിവരിക്കുന്നതുമാണ് 
ഈ ദിവസത്തെ സുവിശേഷഭാഗം. ഒരു 
ഫരിസേയ പ്രമുഖനാണ് യേശുവിനെ 
വിരുന്നിന് ക്ഷണിക്കുന്നത്. സാബത്ത് 
ദിവസത്തെ സിനഗ�ോഗ്  പ്രാര്‍ഥനക
ള്‍ക്കു നേതൃത്വം ക�ൊടുക്കുന്നയാള്‍ പ്രാ
ര്‍ഥനയ്ക്ക് പങ്കെടുക്കുന്നവരെ ഉച്ചഭക്ഷണ
ത്തിനായി ക്ഷണിക്കുന്ന ഒരു പതിവ് 
അക്കാലത്ത് ഉണ്ടായിരുന്നു. യേശുവിനെ 
വിരുന്നിന് ക്ഷണിച്ച ഫരിസേയ പ്രമുഖനാ
യിരുന്നിരിക്കണം അന്നത്തെ പ്രാര്‍ഥനയ്ക്ക് 
നേതൃത്വം നല്കിയതും വിരുന്ന് ഒരുക്കിയതും. 
വിരുന്നുകള്‍ അക്കാലത്ത്, സാമൂഹിക 
ആചാരങ്ങളുടെ ഭാഗമായിരുന്നു. വിരു
ന്നിനായി കടന്നുവരുന്ന പ്രമുഖരായവര്‍ 
പ്രത്യേകിച്ച് പ്രവാചകന്മാര്‍, ഗുരുക്കന്മാര്‍ 
എന്നിവരുടെ സാന്നിധ്യം ഭക്ഷണവേളയി
ല്‍ ചര്‍ച്ചകള്‍ക്ക് വഴി തുറക്കുമായിരുന്നു. 
ഗൗരവ സ്വഭാവമുള്ള വിഷയങ്ങളും സര്‍വ്വ 
സാധാരണ സംഭവങ്ങളും വിരുന്നുകള്‍ക്കി
ടയുള്ള ചര്‍ച്ചകള്‍ക്ക് വിഷയിഭവിക്കാറുണ്ട്. 
ഇപ്രകാരമ�ൊരു പശ്ചാത്തലത്തിലാണ് 
യേശു വിരുന്നിനിരിക്കുന്നത്. 

	വ ിരുന്നിന് ഇരിക്കുന്ന യേശു 
പ്രമുഖ സ്ഥാനങ്ങളുടെ ലഭ്യതയ്ക്കായി 
സ്വാര്‍ത്ഥ മ�ോഹത്തോടെ മത്സരിക്കുന്ന 
അതിഥികളുടെ വ്യഗ്രതയെ കാണുന്നു. 
അതിഥികളുടെ സ്വാര്‍ത്ഥ മ�ോഹം പിന്നീട് 
അപമാനത്തിന് ഇടയാക്കുമെന്ന് യേശു 
അവരെ സുഭാഷിതങ്ങളുടെ പുസ്തകത്തിലെ 
ആശയം സ്വീകരിച്ച് മുന്നറിയിപ്പ് നല്കുന്നു. 
സുഭാഷിതത്തില്‍ നാം ഇപ്രകാരം വായി
ക്കുന്നു: ''രാജസന്നിധിയില്‍ മുന്‍നിരയില്‍ 
കയറിനില്‍ക്കുകയ�ോ സമുന്നതര�ോട�ൊപ്പം 
സ്ഥാനംപിടിക്കുകയ�ോ അരുത്. എന്തെ
ന്നാല്‍, രാജസന്നിധിയില്‍വച്ച് പിറക�ോട്ടു 
മാറ്റിനിര്‍ത്തപ്പെടുന്നതിനെക്കാള്‍ അഭി
കാമ്യം മുന്‍പോട്ടു കയറിവരുക എന്ന് 
ക്ഷണിക്കപ്പെടുന്നതാണ് '' (സുഭാ 25:6-
7). അവസാനത്തെ പീഠങ്ങള്‍ സ്വയം 

തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നവരെ ആതിഥേയന്‍ 
മുഖ്യപീഠങ്ങളിലേക്ക് നയിച്ച് ബഹുമാനി
ക്കുകയും ചെയ്യും. ആദരവ് നേടിയെടുക്കേ
ണ്ടതല്ല. മറിച്ച്, നല്കപ്പെടേണ്ടതാണ് എന്ന 
മഹത്തായ�ൊരര്‍ത്ഥം യേശുവിന്റെ ഈ 
അന്യാപദേശത്തില്‍ അടങ്ങിരിക്കുന്നു. 
ഈ ഉപദേശത്തില്‍ അര്‍ത്ഥവത്തായ 
ഒരു ആത്മീയ മര്‍മ്മംകൂടി അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്: 
ആതിഥേയനാല്‍ മുന്നോട്ട് ആനയിക്ക
പ്പെടുന്ന ആദരണിയരായ അതിഥികളെ 
ദൈവവും ആദരിച്ചനുഗ്രഹിക്കും. മറ്റ് വാക്കു
കളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ദൈവം അഹങ്കാരിക
ളുടെ ഗര്‍വ്വ് ഇല്ലാതാക്കുകയും വിനീതരെ 
ബഹുമാനിച്ചുയര്‍ത്തുകയും ചെയ്യും (14:11).

	ക്ഷ ണിക്കപ്പെട്ട അതിഥികള�ോടു 
സംവേദിച്ചതിനുശേഷം യേശു തന്റെ ശ്രദ്ധ 
ആതിഥേയനുനേരെ തിരിക്കുന്നു. പ്രമുഖരാ
യവരെ വിരുന്നിന് ക്ഷണിച്ച് മറ്റുള്ളവരുടെ 
ശ്രദ്ധയാകര്‍ഷിക്കുവാന്‍ ആതിഥേയന്‍ 
വ്യാപൃതനാകുന്നു. എന്നാല്‍ സാധാര
ണയായി വിരുന്നിന് ക്ഷണിക്കപ്പെടുന്ന 
നാല് വിഭാഗം ആളുകളെ - സ്‌നേഹിതര്‍, 
സഹ�ോദരര്‍, ബന്ധുക്കള്‍, ധനികരായ 
അയല്‍ക്കാര്‍ - ഒഴിവാക്കുവാന്‍ ആതിഥേ
യന�ോടു ആവശ്യപ്പെടുന്നു. ആ സ്ഥാനത്ത് 
സമൂഹത്തില്‍ പരിഗണന ലഭിക്കാത്ത, 
പഴയനിയമം പുര�ോഹിതവൃത്തി വിലക്കു
കല്പിച്ച (ലേവ്യര്‍ 21:17-23), നാല് വിഭാഗം 
ആളുകളെ - ദരിദ്രര്‍, വികലാംഗര്‍, മുടന്തര്‍, 
കുരുടര്‍ - വിരുന്നിന് ക്ഷണിക്കുവാന്‍ യേശു 
ആതിഥേയന�ോടു ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. വി
രുന്നുകളില്‍ ക്ഷണിക്കപ്പെടാത്ത പ്രസ്തുത 
വിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ടവരെ ക്ഷണിക്കുവാനു
ള്ള യേശുവിന്റെ ആഹ്വാനം വിരുന്നിന്റെ 
നിര്‍വ്വചനത്തെ വിപ്ലവാത്മകമാക്കുന്നു. 
പകരം നല്കുവാന്‍ ഒന്നുമില്ലാത്ത ഇവരെ 
വിഭവസമൃദ്ധമായ ഭക്ഷണത്തിന് അവ
കാശികളാക്കുന്നതാണ് യേശു നല്കുന്ന 
പ്രബ�ോധനത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം. ഈ ലക്ഷ്യം 

നിറവേറ്റപ്പെടുമ്പോഴാണ് ആതിഥേയന്‍ 
സൗഭാഗ്യവാനാകുന്നത് (14:14). 

	 അഹം എന്ന ഭാവമാണ് 
ഏത�ൊരു മനുഷ്യന്റെയും യഥാര്‍ത്ഥ ശത്രു. 
അതവനെ ആപത്തിലേയ്ക്ക് നയിക്കുന്നു. 
മനുഷ്യന്‍ ബന്ധങ്ങളെ ക�ോര്‍ത്തിണക്കു
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത് കണക്കൂകൂട്ടലുകളുടെ 
സ്വര്‍ത്ഥലാഭത്തിനുവേണ്ടിയാണ്. പകരം
നല്കുവാന്‍ ഒന്നുമില്ലാത്ത ശൂന്യമായ കൈ
കളുള്ളവരെ ചേര്‍ത്തൂപിടിക്കുമ്പോഴാണ് 
വിരുന്നിന ്അന്തസും മഹത്വവും അര്‍ത്ഥവും 
ലഭിക്കുന്നത്. തന്മൂലം അന്യരുടെ ആവ
ശ്യങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞും അവര�ോടു താല്പര്യം 
കാട്ടിയുമുള്ള പുതിയ ഒരു ജീവിതത്തിന് 
നാം തുടക്കം കുറിക്കണം. ഇപ്രകാരം തു
റവിയ�ോടെ വിരുന്ന് നല്കുന്നവര്‍ക്ക് ലഭി
ക്കുന്ന പാരിത�ോഷികമാണ് ദൈവരാ
ജ്യം. കിടമത്സര്യബുദ്ധിയ�ോടെ ഉയരങ്ങള്‍ 
വെട്ടിപ്പിടിക്കുന്നവരുടെ വീഴ്ചയുടെ ആക്കം 
വലുതായിരിക്കും.

	 അഹം എന്ന ഭാവമാണ് 
ഏത�ൊരു മനുഷ്യന്റെയും യഥാര്‍ത്ഥ ശത്രു. 
അതവനെ ആപത്തിലേയ്ക്ക് നയിക്കുന്നു. 
മനുഷ്യന്‍ ബന്ധങ്ങളെ ക�ോര്‍ത്തിണക്കു
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത് കണക്ക് കൂട്ടലുകള�ോ
ടെ സ്വാര്‍ത്ഥലാഭത്തിനുവേണ്ടിയാണ്. 
പകരംനല്കുവാന്‍ ഒന്നുമില്ലാത്ത ശൂന്യമായ 
കൈകളുള്ളവരെ ചേര്‍ത്തുപിടിക്കുമ്പോ
ഴാണ് വിരുന്നിന് അന്തസും മഹത്വവും 
അര്‍ത്ഥവും ലഭിക്കുന്നത്. തന്മൂലം അന്യ
രുടെ ആവശ്യങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞും അവര�ോടു 
താല്പര്യംകാട്ടിയുമുള്ള പുതിയ ഒരു ജീവിത
ത്തിന് നാം തുടക്കം കുറിക്കണം. ഇപ്രകാ
രം തുറവിയ�ോടെ വിരുന്ന് നല്കുന്നവര്‍ക്ക് 
ലഭിക്കുന്ന പാരിത�ോഷികമാണ് ദൈവ
രാജ്യം. മാത്സര്യബുദ്ധിയ�ോടെ ഉയരങ്ങള്‍ 
വെട്ടിപ്പിടിക്കുന്നവരുടെ വീഴ്ചയുടെ ആക്കം 
വലുതായിരിക്കും. 		                •
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നിര്‍മിത ബുദ്ധിയിലൂടെ ഉരു
വാകുന്ന രണ്ടാം വ്യവസാ
യിക വിപ്ലവത്തിന്റെ കാ

ലഘട്ടത്തില്‍ മനുഷ്യമാഹാത്മ്യവും നീതിയും 
ത�ൊഴിലും സംരക്ഷിക്കുന്ന സഭാപ്രബ�ോ
ധനങ്ങളുടെ ആവശ്യകതയെക്കുറിച്ചുള്ള 
അവബ�ോധമാണ് ആ പേരു സ്വീകരിക്കാന്‍ 
ലിയ�ോ 14-ാമന്‍ എന്ന പേര് തിരഞ്ഞെടു
ക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ പ്രേരിപ്പിച്ചത്.  സഭയ്ക്കും 
സമൂഹത്തിനും സാമൂഹിക പ്രബ�ോധനങ്ങ
ളിലൂടെ കനത്ത സംഭാവനകള്‍ നല്‍കിയ 
ലിയ�ോ 13-ാമന്‍ (1879 - 1903) പാപ്പയ്ക്കുശേഷം 
ഇപ്പോഴാണ് ഒരു പാപ്പ ആ പേര് സ്വീകരി
ച്ചത്. പുതിയ പേപ്പസിയുടെ ഒരു ദിശാസൂ
ചകമായി കാണാവുന്നതാണ്. പത്തൊ
ന്‍പതാം നൂറ്റാണ്ടിന്റെ അന്ത്യത്തില്‍ പ്രഥമ 
വ്യാവസായിക വിപ്ലവകാലത്ത് 'റേരും 
ന�ൊവാരും' എന്ന സഭാ പ്രബ�ോധനത്തി
ലൂടെ 1891 ല്‍ ല�ോകത്തിന് വെളിച്ചവും പക
ര്‍ന്നത് ലിയ�ോ പതിമൂന്നാമന്‍ പാപ്പയാണ് 
യന്തവത്കൃതമായ ഉത്പാദനവും ഫാക്ടറി 
സംവിധാനങ്ങളും അക്കാലത്ത് അത്ഭുതപൂ
ര്‍വ്വമായ സമ്പത്തും ഉത്പാദനക്ഷമതയും 
സൃഷ്ടിച്ചുവെങ്കിലും കാര്‍ഷിക മേഖലയില്‍ 
പിടിച്ചു നില്‍ക്കാനാവാതെ അനേകര്‍ക്ക് 
ത�ൊഴില്‍തേടി തിരക്കേറിയതും ശുചിത്വ
മില്ലാത്തതുമായ നഗര കേന്ദ്രങ്ങളിലേക്ക് 
പ�ോകേണ്ട അവസ്ഥയുണ്ടായി. അവരുടെ 
ജ�ോലികള്‍ കഠിനവും അരക്ഷിതവും തുച്ഛ
പ്രതിഫലദായകവും ആയിരുന്നു. സമ്പ
ത്തിന്റെ വിടവ് നാടകീയമായി വര്‍ദ്ധിച്ചു. 
സാമൂഹികാസ്വാസ്ഥ്യങ്ങളിലേക്കും കമ്യൂ
ണിസ്റ്റ് പ്രത്യയശാസ്ത്രത്തിലേക്കും നയിച്ചു. 
സഭാപാരമ്പര്യത്തില്‍ സാമൂഹിക നീതി 
വിഷയത്തില്‍ പാറപ�ോലെ ഉറച്ച ഒരു 
നിലപാട് ലിയ�ോ 13-ാമന്‍ പാപ്പ എടുത്തു. 
അദ്ധ്വാനിക്കുന്ന ജനസാമാന്യത്തിനുമേല്‍ 

അടിമത്വത്തിന്റെ നുകം അതീവ സമ്പന്ന
രായ കുറച്ചുപേര്‍ വച്ചു കെട്ടിയിരിക്കുന്നു. 
മനുഷ്യമുക്തിയിലും ത�ൊഴിലിന്റെ ശ്രേഷ്ഠ
തയിലും കേന്ദ്രീകൃതമായ, തത്വശാസ്ത്രപരവു
മായ ഒരു സമീപനം അനിവാര്യമാണെന്ന് 
അദ്ദേഹം മുന്നോട്ടുവച്ചു. ത�ൊഴിലാളിയെ 
വെറും ത�ൊഴിലിനുള്ള ഉപകരണമാക്കരു
തെന്ന് അദ്ദേഹം വ്യക്തമാക്കി. മാന്യമായ 
കുടുംബ വേതനത്തിനുവേണ്ടി ശക്തമായി 
നിലപാട് എടുത്തു. ത�ൊഴില്‍ മേഖലയിലെ 
ചൂഷണങ്ങളെ നേരിടാന്‍ സദാ സന്നദ്ധമാ
ണെന്ന് പ്രഖ്യാപിച്ചു.

യന്ത്രത്തിന്റെ അടിമത്തത്തിന് മനു
ഷ്യനെ കീഴ്പ്പെടുത്താത്തവിധത്തില്‍ സാമ്പ
ത്തിക ഉത്പാദനത്തിനായുള്ള സാങ്കേതിക 
സംവിധാനങ്ങളെ നമുക്ക് എങ്ങനെ ഉപ
യ�ോഗിക്കാനാവും എന്ന ചിന്തയാണ് രണ്ട് 
പാപ്പമാരില്‍നിന്നും ഉയരുന്നത്. നിര്‍മിത 
ബുദ്ധിയാല്‍ നയിക്കപ്പെടുന്ന, കൈവിട്ട 
യന്ത്രങ്ങള്‍ എന്ന വ്യത്യാസം മാത്രമേയുള്ളൂ. 
പക്ഷേ എഐയുടെ ല�ോകം യന്ത്ര ല�ോക
ത്തിന്റെ പതിന്മടങ്ങാണ്. അനേകം വര്‍ഷം 
നീളുന്ന ചരിത്രം ഉണ്ടെങ്കിലും സാധാരണ 
മനുഷ്യര്‍ക്ക് അനുഭവവേദ്യമാകും വിധം 
ല�ോകത്തെ സ്വാധീനിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ടു 
പത്തു പതിനഞ്ചുവര്‍ഷങ്ങളെ ആയിട്ടുള്ളു. 
അതിനാല്‍ത്തന്നെ ഈ വിഷയത്തില്‍ 
സഭയുടെ ഇടപെടലും പ്രബ�ോധനങ്ങളും 
അത്ര ശക്തമായിട്ടില്ലെങ്കിലും നിര്‍മിത 
ബുദ്ധിയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട വിഷയങ്ങളി
ല്‍ സഭയുടെ നിലപാട് വ്യക്തമാക്കാന്‍ 
ഫ്രാന്‍സിസ് പാപ്പ തന്നെ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്. 
ലിയ�ോ 14-ാമന് മുന്നിലുള്ള പ്രധാന ദൗത്യം 
നിര്‍മ്മിതബുദ്ധി ഉയര്‍ത്തുന്ന വെല്ലുവിളി സഭ 
എങ്ങനെ നേരിടണം എന്ന് വ്യക്തമാക്കു
കയാണ്.                                            •

യന്ത്രത്തിന്റെ 
അടിമത്തത്തിന് മനുഷ്യനെ 

കീഴ്പ്പെടുത്താത്തവിധത്തില്‍
സാമ്പത്തിക ഉതപ്ാദനത്തിനായുള്ള 

സാങ്കേതിക സംവിധാനങ്ങളെ 
നമുക്ക് എങ്ങനെ 

ഉപയ�ോഗിക്കാനാവും 
എന്ന ചിന്തയാണ ്രണ്ട് 

പാപ്പമാരില്‍നിന്നും 
ഉയരുന്നത.് 

നിർമ്മിത ബുദ്ധി (AI) യും നിർമ്മിത ബുദ്ധി (AI) യും 
ലിയ�ോ 14-ാമൻ പാപ്പയുടെ നിയ�ോഗവുംലിയ�ോ 14-ാമൻ പാപ്പയുടെ നിയ�ോഗവും
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