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ഇക്കഴിഞ്ഞ മെയ് 25ന് വിഴി
ഞ്ഞത്തുനിന്നും  മ�ൊച്ിയി

ലേക്ക് 640 �മടെയ്നറു�ൾ �യറ്ില്ൊയ 
MSC Elsa 3 എന്ന �്ൽ അപ�ട
ത്ിൽമ്ട്് മുങ്ങു�യനും �മടെയ്നറു�ളിൽ 
കുമെ എണ്നും തീരത്ടിയ�യനും മെയ്തു. 
ഒ്നും അതിമറെ ഉള്ിലുടെൊയിരുന്ന 
പ്ൊസ്റി�് നർഡിലു�ൾ, �ൊൽസ്നും 
�ൊർബൈഡ് തുടങ്ിയവയനും �രയി
ലേക്കടിഞ്ഞു. �ൊൽസ്നും �ൊർബൈഡ് 
െൊര� രൊസവസ്തു എന്ന് വിദഗ്ധർ പെ
യന്. മതൊട്ടുപിന്നൊമേ ജൂബേ 9ന് 
�ണ്ണൂർ അഴീക്കൽ പുെങ്കടേിൽ വൊൻ 
ഹയി എന്ന സിങ്കപ്പൂർ െരക്കു�്േിനു 
തീപിടിച്ചു.  

മുങ്ിക്കിടക്കുന്ന �്ലു
�ൾക്കുള്ിൽ എമ്ൊമക്കയൊണ് 
എന്ന് നമുക്കില്ൊഴനും അെിയില്ല. 
ന ല ് ൊ ല ള ൊ ട്  പ െ യ ന്ന ി ല്ല . 
ഒരു െരക്കു�്ൽ പുെമ്ടുല്ൊഴനും 
മൈർത്്  മെയ്യുല്ൊഴനും �്േിൽ 
�യറ്ിയ മുഴവൻ വസ്തുക്കളുമടയനും 
വിവരനും അതൊത് ലപൊർട്ിമേ �സ്റനും
സിന് ബ�െൊെി NOC വൊങ്ൊമത 
�്േിന് പുെമ്ടൊലനൊ നങ്കൂരെിടൊലനൊ 
ആവില്ല. അത് അ്ൊരൊഷ്ട്ര നിയെെൊണ്. 
സ്വ�ൊര് ഷി്ിങ് �്നി�ളുമടയനും 
ല�ന്ദ്ര-സനുംസ്ൊന സർക്കൊരു�ളുമടയനും 
അവരുമട ഉലദ്ൊഗസ് പ്രഭൃതി�ളുമടയനും 

രഹസ് ധൊരണ�ളുമട അടിസ്ൊന
ത്ിൽ �്േിനുള്ിൽ എമ്ൊക്ക വസ്തു
ക്കളൊണ് എന്ന് നല്ൊട് െെച്ചുവയ്ക്കുന്.  
അെിഞ്ഞിടലത്ൊളനും �്േിൽ വിസ് ല�ൊ 
ടനലേഷിയള് നിലരൊധിത രൊസവസ്തു
ക്കളുനും ഉൾമ്ടുന് എന്നതൊണ്.

അങ്മനമയങ്കിൽ �ടേിമേ ജീ
വജൊേങ്ൾക്കുനും �ടൽത്ീരത്തു വസി
ക്കുന്ന െനുഷ്ർക്കുനും എമ്ൊമക്ക സനുംഭ
വിക്കുനും എന് പ്രവെിക്കു� അസൊധ്നും. 
തുടർച്യൊയടെൊയ �്ൽലച്ത
ങ്ൾമൂേനും �ടേിൽ രൊസവസ്തുക്കൾ 
പടരുന്നലതൊമട ദീർഘ�ൊേലത്ക്ക് 
�ടേിലുനും �ടൽത്ീരത്തുനും പൊരിസ്ി 
തി� ആഘൊതനും ഉടെൊകുനും എന്ന് 
വിദഗ്ധർ വിേയിരുത്തുന്. ഒരുപ
ലഷേ, െത്്വർഗ്ഗങ്ൾതമന്ന അപ്ര
ത്ഷേെൊകുനും. െത്്നും ഇല്ലൊതൊകുന്ന
ലതൊമട െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ളുമട 
ഉപജീവനവനും പ്രതിസന്ിയിേൊവനും. 
�ടേിമറെ ഏത് പരിലതൊവസ്യിലുനും 
െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ൾ �ടേിൽലപൊ
കുനും. അന്നന്ള് ആഹൊരത്ിനുള് വഴി 
അതു െൊത്രലെയള്ളൂ. പലഷേ, �ടേിനു
ള്ിൽ �മടെയ്നറു�ളുനും രൊസവസ്തുക്കളുനും 
ഒഴകുല്ൊൾ എങ്മനയൊണ് അവർക്ക് 
മതൊഴിേിന്  ലപൊ�ൊനൊവ�?

ഇമതൊമക്കയനും അെിഞ്ഞിലട്ൊ 
എല്ൊ ഭരണലനതൃത്വനും ഇതിലനൊട് 

വിമുഖത പുേർത്തുന്. 1992-മേ 
International Civil Liability 
Convention പ്ര�ൊരനും  സ്വഭൊവി�
െൊയ ദുര്നും അല്ലൊമതയള്, െമറ്
മ്ങ്കിലുനും �ൊരണത്ിമറെ �േെൊയി 
�്േപ�ടത്ിൽനിന്നും ഉടെൊകുന്ന 
െേിനീ�രണത്ിനുനും പ്രകൃതിവിഭവങ്ൾ
ലക്കൊ െനുഷ്ർലക്കൊ അതുടെൊക്കുന്ന 
നൊേനഷ്ടങ്ൾക്കുനും �്ൽ ഉടെയിൽ
നിന്നും �ർേനെൊയ നഷ്ടപരിഹൊരനും 
ഈടൊക്കണനും എന്ന് വ്വസ്യടെ്. 
ഇല്ൊഴമത് രണ്ടു �്ൽലച്തങ്ളിലു
മട പ്രധൊനെൊയനും സമുദ്ര ജീവജൊേങ്ൾ
ക്കൊണ് നൊേനും സനുംഭവിക്കു�. ല�രളതീ
രത്് �ടലുമ�ൊണ്ടുെൊത്രനും ഉപജീവനനും 
നടത്തുന്ന െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ളൊണ് 
അതിമറെ ഇര�ൾ. 

അതുമ�ൊടെ് ഷി്ിങ് �്
നി�ളിൽനിന്നും നഷ്ടപരിഹൊരനും 
ഈടൊക്കി ദുര്ത്ിമറെ ആദ് ഇര
�ളൊയ �ടലേൊരമത് െനുഷ്ർക്ക് 
�േപ്രദെൊയി വിനിലയൊഗിക്കൊനുള് 
നടപടിമയങ്കിലുനും സ്വീ�രിക്കണനും. 
ഒരു ഭരണൊധി�ൊരിയമട ധർ്നും 
നിർവഹിക്കണനും. പൊവങ്ളൊമണന്ന
തുമ�ൊണ്ടുെൊത്രനും അനീതി �ൊട്ിക്കൂടൊ. 
അവരുമട അടു്ിലുനും തീ പു�ലയടെ 
തുടെ്...
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ഹൃദയപൂര്‍വ്വം. . .

ഹഹോ്വം മിഷന്‍

പരിസ്ിതി

വർഗീസ്  ലജൊസ�ച്ൻ 
എഴതിയ 'ഹൃദയപൂർ‍വനും' നന്നൊയിരുന്. 
ജൂണ്‍ 27 തിരുഹൃദയത്ിരൂന്നൊളൊണ്. 
�ലത്ൊേിക്കൊ ഭവനങ്ളിൽ ലയശു
വിമറെ തിരുഹൃദയത്ിമറെ െലനൊഹര 
െിത്രെൊണ് മുഖ് പ്രതിഷ്ഠ. ലയശു ഓലരൊ 
കുടുനുംൈൊനുംഗങ്മളയനും തമറെ തിരുഹൃദ
യത്ിമറെ വിശുദ്ധെൊയ തണേിലേക്ക് 
നിര്രനും ഷേണിച്ചുമ�ൊലടെയിരിക്കുന്. 
കുടുനുംൈനും ലദവൊേയെൊമണങ്കിൽ തിരുഹൃ
ദയ പടെൊണ് ഓലരൊ കുടുനുംൈത്ിമറെയനും 
സക്ൊരി. ഓലരൊരുത്ർക്കുനും ആേ്വൊസനും 
�മടെത്ൊവന്ന ഇടെൊണവിടനും. ആ 
തിരുഹൃദയത്ിൽനിന്നും ലനേഹത്ി
മറെ പ്ര�ൊേനും നിര്രനും നിർഗളിക്കു
ന്. നമുക്ക് എല്ൊൾ ലവണമെങ്കിലുനും 
മുട്ടുകുത്ി, ബ��ൾ കൂ്ി ആേ്വൊസനും 
�മടെത്ൊവന്ന ഇടെൊണവിടനും. നമ്മുമട 
സങ്കടങ്ളുനും മനൊ്രങ്ളുനും ആവേ്ങ്
ളുനും പെയൊനും. നന്ി അർ്ണവെൊകുനും. 
നൊനും വീട്ിൽനിന്നും പുെമ്ടുല്ൊൾ 
മുതൽ െടങ്ി വരുന്നതുവമര നല്ല 
തമ്പുരൊൻ നമ് ലനൊക്കിയിരിക്കുന്. 

തിരുവന്പുരനും േത്ീൻ 
അതിരൂപതയിമേ ഏറ്വനും വേിയ 
ഇടവ�യനും തുെമുഖത്ിമറെ ലപരിലൂമട 
വിേ്വവിഖ്ൊതവെൊയ വിഴിഞ്ഞനും ഇടവ�
യിൽ നടന്ന ലഹൊനും െിഷണെിമയക്കുെിച്് 
ഇടവ� വി�ൊരി ലെൊണ്‍. നിമക്കൊളൊസ് 
റ്ി എഴതിയ ലേഖനനും െി�വറ്തൊയിരു
ന്. ലഹൊനും െിഷമറെ 'വിഷൻ' അർത്ഥ 
സമ്പുഷ്ടെൊണ്. അനുദിനനും െൊറ്ങ്ൾക്ക് 
വിലധയെൊകുന്ന ആധുനി� �ൊേത്് 
കുടുനുംൈങ്മളയനും വ്ക്ി�മളയനും അെി
യൊനുള്, കൂടുതൽ അടുത്െിയൊനുള്, 
ഉണർത്ൊനുനും ഉയർത്ൊനുമുള്, ലെ
ർക്കൊനുനും ലെർത്തു പിടിക്കൊനുമുള്, 
തൊങ്ങുനും തണലുനും ആേ്വൊസവെൊകുന്ന സു
വിലേഷൊധിഷ്ഠിത സനുംവിധൊനെൊണിത്.

സെർ്ിതർ കൂമടയടെ്, ഇടവ
�യനും സഭയനും ഈലേൊയനും കൂമടയമടെ
ന്ന സലന്േനും നമ്മുമട വ്ക്ി�മളയനും 
കുടുനുംൈങ്മളയനും വളർത്തുനും. പ്രത്ൊേ
യിൽ നിരൊേരൊ�ൊമത ജീവിക്കുവൊൻ 
�രുത്തുനും �ർ്ലേഷിയനും പ�ർന് 
നൽകുനും. ലഹൊനും െിഷമറെ ദൗത്നും തമന്ന 
കുടുനുംൈങ്മള ക്ിസ്തുവിലേക്ക് നയിക്കു� 
എന്നതൊ�ണനും. കുടുനുംൈങ്ൾ ക്ിസ്തു ല�
ന്ദ്രീകൃതെൊകുവൊൻ, നവീ�രിക്കമ്ടുവൊ
ൻ ആത്ൊർത്ഥെൊയ അനുതൊപവനും വെ
നൊധിഷ്ഠിത ബക്സ്തവ ജീവിത ക്െവനും 
ഉടെൊ�ണനും. ക്ിസ്തുവിമന അെിയവൊൻ, 
അനുഭവിക്കുവൊൻ ബദവ വെനമത്ക്കു
െിച്ചുള് അവലൈൊധനും ഉടെൊ�ണനും. ലഹൊനും 
െിഷമറെ ദൗത്ങ്ൾ �േെണിയൊൻ 
തുടർപ്രവർത്നങ്ൾ ആവേ്െൊണ്. 
അമല്ലങ്കിൽ ലഹൊനും െിഷൻ വ്ക്ി�ളി
ലുനും കുടുനുംൈങ്ളിലുനും മ�ൊളുത്ിയ ആത്ീ
യത അഗ്ിെൊരത്ൊൽ മൂടമ്ടുനും.

ഇല്ൊൾ ലഹൊനും െിഷൻ നടത്തു
ന്ന ഇടവ��ളിൽ തുടർ പ്രവർത്ന
ങ്ൾ ആവേ്െൊയ കുടുനുംൈങ്മള / 
വ്ക്ി�മള �മടെത്ി അവമര െൊത്രനും 
ഭൊവിയിൽ പിന്തുടരുന്നത് നന്നൊയിരി
ക്കുനും. 

പരിസ്ിതി സനുംരഷേണത്ിമറെ 
െഹൊത്്വനും പ്രൊധൊന്വനും പ്രസക്ിയനും 
വിളിലച്ൊതിയ ജൂണ്‍ േക്കത്ിമേ ലേഖ 
നങ്ൾ വൊയിച്ചു. ആലഗൊള തൊപനനും, 
അ്രീഷേ െേിനീ�രണനും, പരിസ്ിതി 
െേിനീ�രണനും, �ൊേൊവസ്ൊ വ്തിയൊ
നനും, ഓലസൊണ്‍ പൊളിയിമേ വിള്ൽ,  
നൊേനും, സർ‍വനൊേനും എമന്നൊമക്ക 
വിേപിച്ിട്് �ൊര്മുമടെന് ലതൊന്ന്നി
ല്ല. വർദ്ധിക്കുന്ന വി�സന പ്രളയത്ി
മറെ ഉലപൊൽ്ന്നെൊണ് പരിസ്ിതി 
നൊേവനും എല്ലൊ െേിനീ�രണങ്ളുനും. 
മതക്കു വടക്ക് ലദേീയപൊതൊ വി�സ
നത്ിമറെ ഭൊഗെൊയി തണലേ�ിയ 
േഷേക്കണക്കിന് െരങ്മള മവട്ിമക്കൊ
ന്. എല്ലൊയിടത്തുമുള് ലെൊഡ് വലുതൊ
ക്കേിലുനും ആദ് െരണങ്ൾ കുളിലരകുനും 
െരങ്ൾ തമന്ന. വേിയ പുരയിടങ്ൾ 
വിഭജിക്കമ്ട്് 5, 10, 15, 20 മസൻറു
�ളൊയി മെറുതൊകുല്ൊൾ നിർ്ൊണ 
പ്രവർത്നങ്ൾക്കുലവടെി ഉള് െരങ്
ൾകൂടി മുെിച്ചു െൊലറ്ടെി വരുനും. നമ്മുമട 
നൊട്ിമേ നിർ്ൊണങ്ൾമക്കല്ലൊനും 
െണലുനും പൊെയനും അനിവൊര് ഘട�െൊ
ണലല്ലൊ. വി�സനങ്ൾക്കുലവടെിയള് 
മുെവിളിയിൽ അെിലഞ്ഞൊ അെിയൊമത
ലയൊ നൊനും പ്രകൃതിക്ക് വൻ നൊേനും വരു
ത്തുന്. 

സർ‍വെൊേിന്ങ്ളുനും തള്ളുന്ന ഇട
ങ്ളൊയി നദി�ളുനും �ൊയലുനും ജേൊേയങ്
ളുനും െൊെി. �ടേിൽ തള്ളുന്ന െൊേിന്ത്ി
ന് �യ്യുനും �ണക്കുെില്ല. ല�രള തീരത്് 
െരക്കു�്േിൽനിന്നും അവ മുങ്ങുന്നതുനും 
തീ പിടിക്കുന്നതുനും മൂേമുള് െൊേിന് പ്രശ്നും 
െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ളുമട ഉപജീവനനും 
തമന്ന അസൊധ്െൊക്കിയിരിക്കുന്.
സൊഷേര സുന്ര ല�രളനും എന് നൊനും 
അഭിെൊനിക്കുല്ൊഴനും വൃത്ിയനും മവടിപ്നും 
അന്െൊകുന്ന െൊേിന്ക്കൊഴ്ച�ളൊണ് 
എങ്ങുനും. നമ്മുമട ആർത്ി�ളൊണ് 
നൊടിമനയനും നഗരമത്യനും അ്രീഷേ
മത്യനും പരിസ്ിതിമയയനും െേിനെൊ
ക്കുന്നത്.

തേമുെ�ൾ വൊഴൊനുള് ഭൂെി നൊനും 
വൃത്ിയൊയി സൂഷേിക്കണനും. അമല്ലങ്കിൽ 
ഈ ഭൂെിയിൽ െനുഷ്ജന്നും ഇനി എത്ര
നൊൾ എന്ന് െി്ിലക്കടെി വരുനും.

വിജയമ്മ, ചെമ്പകമംഗലം

വിയാന, പാളയം

ചജറാള്‍ഡ് ബി.മിരാന്്‍ 
യൊത്ര പുെമ്ടുല്ൊൾ െൊത്രെല്ല െടങ്ി 
വരുല്ൊഴനും തിരുഹൃദയത്ിനു മുന്നിൽ 
േിരസ് നെിക്കൊനും. നന്ി പെയൊനും.  ഹൃദ
യപൂർ‍വത്ിന് ' ഹൃദയനും നിെഞ്ഞ ആേനും
സ�ൾ. . . 
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ആനുകോലിക്വം

Fw.Fkv.kn. FÂk-3 
ImÀtKm I¸Ât¨Xw: 
]mcnØnXnI, km¼¯nI, 
kmaqly am\§Ä

ലഡൊ.വി.എൻ.സഞ്ീവൻ
മപ്രൊ�സർ & മെയർ, 
മസറെർ ല�ൊർ അ�്വൊട്ി�് െിലസൊഴ്് െൊലനജ്മെറെ്                  
ആൻഡ് �ണ്‍സർലവഷൻ (CARMC).
ല�രള �ിഷെീസ് ആൻഡ് ഓഷ്ൻ സ്റഡീസ്                                 
സർവ�േൊേൊേ (KUFOS), മ�ൊച്ി. മെഡ ി റ് ല െ ന ി യ ൻ 

ഷി്ിനുംഗ് �്നിയമട 
(എനുംഎസ്ി) �ൊർലഗൊ �്ൽ എൽസ-3 
2025 മെയ് 24-ന് അെൈിക്കടേിൽ മുങ്ി. 
ലതൊട്്ള്ി തീരത്് നിന്ന് ഏ�ലദേനും 
14.6 ലനൊട്ിക്കൽ ബെൽ അ�മേയൊ
യിരുന്ന  �്േിൽ 425 ടണ്‍ ഇന്ന 
എണ്യനും 640 �ൊർലഗൊ �മടെയ് നറു
�ളമുടെൊയിരുന്. പ്ൊസ്റി�് മപല്ലറ്റു
�ൾ അടങ്ിയ 60 �മടെയ് നറു�ളുനും 
അപ�ട�രെൊയ രൊസവസ്തുക്കൾ അട
ങ്ിയ നിരവധി �മടെയ് നറു�ളുനും ഉൾ
മ്ട് െരക്കൊയിരുന് അത്. പ്രലത്�ിച്് 
ബഹഡ്ൊസിൻ അടങ്ിയ 48 �മടെയ് 
നറു�ൾ, �ൊൽസ്നും �ൊർബൈഡ് അട
ങ്ിയ 13 �മടെയ് നറു�ൾ, �്വിക്ക് 
ബേനും/മതർലെൊമെക്കൊനിക്കൽ പൾ്് 
അടങ്ിയ 58 �മടെയ് നറു�ൾ, 
ഡിസിഎൻ ബഡബെഡ് അടങ്ിയ 
2 �മടെയ് നറു�ൾ എന്നിവ ഇതിൽ 
ഉൾമ്ടുന്.

�്ൽ ത�ർന്ന സനുംഭവമത്ക്കു
െിച്് ലസൊഷ്ൽ െീഡിയയിലൂമട ജനനും 
വളമര മപമട്ന്ന് തമന്ന പ്രതി�രിച്ചു, 
ഇത് മുങ്ിയ �്േിമേ െേിനീ�രണ 
വസ്തുക്കളുനും രൊസവസ്തുക്കളുനും പരിസ്ിതി
യിൽ  ഏമെ, പ്രത്�ിച്ചു ജേവ്വസ്യ

കപ്പലപകടം മൂലം മത്സ്യബന്ധന മമഖലയ്കഡ് ആചക 420 മകാടി രൂപയുചട നഷ്ം ഉണ്ാകുചമന്ഡ് കണക്ാക്ചപ്പടുന്ു.
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മട പരിസ്ിതിയിൽ  മെലുത്തുന്ന സ്വൊ
ധീനമത്ക്കുെിച്ചുനും െത്്ങ്ളുമട നൊേനും, 
െേിനീ�രണ സൊധ്ത ഉൾമ്മടയള് 
�ൊര്ങ്മളക്കുെിച്ചുനും   മപൊതുജനങ്ൾ
ക്കിടയിൽ െിേ ധൊരണ�ൾ  സൃഷ്ടിച്ചു. 
െൊധ്െങ്ളുമട ഇത്രത്ിലുള് വൊർ
ത്�ൾമൂേനും മപൊതുജനങ്ൾ െത്്നും 
വൊങ്ങുന്നത് ഒഴിവൊക്കി, ഇത് െത്്ൈ
ന്ന ലെഖേയ്ക് വേിയ സൊ്ത്ി� 
നഷ്ടമുടെൊക്കി. െബെൻ മെർക്കബറെൽ 
വകു്്, അദൊനി തുെമുഖ അലതൊെിറ്ി�ൾ, 
�സ്റനുംസ് വകു്്, ഡിജി ഷി്ിനുംഗ് എന്നീ
സ്ൊപനങ്ൾ ഷി്ിനുംഗ് നിയെങ്ളുനും 
െട്ങ്ളുനും പൊേിക്കുന്നതിൽ വരുത്ിയ 
വീഴ്ച�മളക്കുെിച്ചുനും ലെൊദ്ങ്ൾ ഉയർന്. 
െരക്ക് �യറ്റുെതിമയക്കുെിച്ചുള് അ്ൊ
രൊഷ്ട്ര സമുദ്ര നിയെങ്ളുനും �്ലു�ളിൽ 
നിന്ള് െേിനീ�രണനും തടയന്നതിനു
ള് സമുദ്ര െേിനീ�രണ നിയെങ്ളുനും 
(1973 െൊർലപൊൾ �ണ്‍മവൻഷൻ) 
ഉദ്ധരിച്് നിയെ വിദഗ്ധർ, �്േിമറെ 
രജിസ്റർ മെയ്ത ഉടെയൊയ എനുംഎസ്ിമക്ക
തിമര �ർേനെൊയ നിയെ നടപടി�ൾ 
സ്വീ�രിക്കണമെന്ന് വൊദിച്ചു. 

�്േിമറെ �ൊർലഗൊ പട്ി� 
ഔലദ്ൊഗി�െൊയി മവളിമ്ടുത്തുന്നതി

ലുടെൊയ �ൊേതൊെസനും നിേവിലുടെൊ
യിരുന്ന ആേയക്കുഴ്ങ്മള  കൂടുതൽ 
വഷളൊക്കു�യനും, വന്െൊയ ഊഹൊലപൊ
ഹങ്ൾക്കിടയൊക്കു�യനും മെയ്തു. �്ൽ 
ത�ർച്യിലേക്ക് നയിച് സൊലങ്കതി�വനും 
പ്രവർത്നപരവെൊയ പരൊജയങ്ൾ 
വിേയിരുത്തുന്നതിമേ െന്ഗതി (�്
േിമറെ ൈൊേസ്റ് ടൊങ്കു�ൾ �േപ്രദെൊ
യി പരിപൊേിക്കുന്നതിലുനും പ്രവർത്ി്ി
ക്കുന്നതിലുനും പരൊജയമ്ട്ത് ) �്ൽ 
ത�ർച്മയക്കുെിച്ചുനും ല�രള തീരത്് 
അതുളവൊക്കൊവന്ന  പ്രത്ൊഘൊതങ്
മളക്കുെിച്ചുനും നിേവിലുള് ആേയക്കുഴ
്നും വർദ്ധി്ിച്ചു. െണ്‍സൂണ്‍ �ൊേത്് 
�ടൽലഷേൊഭവെൊയി ൈന്മ്ട് �ഠിന
െൊയ �ടൽ അവസ്�ൾ ദുര്ൊന്ര 
രഷേൊപ്രവർത്നങ്ൾക്ക് വേിയ മവല്ലു
വിളി�ൾ സൃഷ്ടിക്കുന്. ല�രള തീരമത് 
പേ െത്് ഇനങ്ളുമടയനും മുട്യിടൽ 
ഏറ്വനും ഉയർന്ന െൊസെൊണ് മെയ്-ജൂണ്‍ 
എന്നതുനും, �്ൽലച്തനും െത്്ങ്ളുമട 
മുട് വിരിയന്നതിമനയനും െത്്ങ്ളുമട 
േൊർവ വളർച്മയയനും എങ്മന ൈൊ
ധിക്കുമെന്നതിമനക്കുെിച്് അനിശ്ിത
ത്വമുമടെന്നതുനും ഗുരുതരെൊയ ആേങ്കയ്ക് 
�ൊരണെൊകുന്. 

സനുംസ്ൊന �ിഷെീസ് െന്തി ശ്ീ. 
സജി മെെിയൊനുനും സനുംസ്ൊന ആലരൊഗ് 
െന്തി ശ്ീെതി വീണ ലജൊർജനും സ്ിതി
ഗതി�ൾ വിേയിരുത്തുന്നതിനുനും തുടർ
നടപടി�ൾ ആരനുംഭിക്കുന്നതിനുെൊയി 
2025 മെയ് 25-ന് വിവിധ ലെഖേ�ളിൽ 
നിന്ള് വിദഗ്ധരുെൊയി ഒരു സനുംയക് 
ലയൊഗനും വിളിച്ചുലെർത്തു. പൊരിസ്ിതി� 
ആഘൊതങ്ൾ, പൊരിസ്ിതി� അസ്വ
സ്ത�ൾ, െത്് ഗുണനിേവൊരത്ി
ലുടെൊകുന്ന െൊറ്ങ്ൾ എന്നിവ നിരീഷേി
ക്കുന്നതിനുനും തുടർന്ള് വർഷങ്ളിൽ 
ഈ �്ൽലച്തനും മൂേമുടെൊകുന്ന പ്രത്ൊ
ഘൊതങ്ൾ വിേയിരുത്തുന്നതിനുെൊയി 
ല�രള �ിഷെീസ് ആൻഡ് ഓഷ്ൻ 
സ്റഡീസ് യൂണിലവഴ്ിറ്ി (കുല�ൊസ് ), 
മസൻട്രൽ െബെൻ �ിഷെീസ് െിസർ
ച്് ഇൻസ്റിറ്്യൂട്് (സിഎനുംഎ�്ആർഐ), 
മസൻട്രൽ ഇൻസ്റിറ്്യൂട്് ഓ�് �ിഷിനുംഗ് 
മടല്ൊളജി (സിഐഎഫ്ി) എന്നിവ 
ഉൾമ്ടുന്ന ഒരു ഉപഗ്രൂ്് രൂപീ�രിച്ചു. 
ഈ ഏജൻസി�ൾ അവരുമട ഇട
ക്കൊേ വിേയിരുത്ൽ െില്ൊർട്ടു�ൾ 
ല�രള സർക്കൊരിന് സെർ്ിച്ചു. െത്് 
ഗുണനിേവൊരത്ിൽ യൊമതൊരു ആേ
ങ്കയനും ആവേ്െിമല്ലന്നും ല�രളത്ിമറെ 
തീരലദേ ലെഖേയമട പതിവ് നിരീഷേ

കപ്പൽഹചേത്വം മൂലമുണ്ോകുന്ന പ്രത്ോഘോതങ്ങൾ 
വിലയിരുത്ുന്നതിനുമോയി കുഹ�ോസ്, സിഎ്വംഎ�്ആര്ഐ, 
സിഐഎഫ്ി എന്നിവ ഉൾപ്പ്പടുന്ന ഒരു ഉപഗ്ൂപ്പ് രൂപീകരിചേു. 

ഈ ഏജന്‍സികൾ അവരുപ്ട ഇടക്ോല വിലയിരുത്ൽ 
റിഹപ്പോര്ട്ുകൾ ഹകരള സര്ക്ോരിന് സമര്പ്പിചേു. 

മത്് ഗുണനിലവോരത്ിൽ യോപ്തോരു ആശങ്കയു്വം 
ആവശ്മിപ്ലെന്നു്വം ഹകരളത്ിപ്റെ തീരഹദശ ഹമഖലയുപ്ട 
പതിവ് നിരീക്ഷണ്വം അടുത് ആറ് മോസഹത്പ്ക്ങ്കിലു്വം 

തുടരണപ്മന്നു്വം, വിലയിരുത്ലിൽ ഉൾപ്പ്പട് എലെോ 
ഏജന്‍സികളു്വം ഐകകഹഠ്്ന അഭിപ്രോയപ്പ്പട്ിരുന്നു.
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ണനും അടുത് ആെ് െൊസലത്മക്കങ്കിലുനും 
തുടരണമെന്നും, വിേയിരുത്േിൽ ഉൾ
മ്ട് എല്ലൊ ഏജൻസി�ളുനും ഐ��
ലഠ്്ന അഭിപ്രൊയമ്ട്ിരുന്.

മെയ് 24-ന് �്ൽ െരിഞ്ഞ
ല്ൊൾ  �്േിമറെ മു�ളിമേ മഡക്കി
ലുടെൊയിരുന്ന േരിയൊയി ൈന്ി്ി
ച്ിട്ില്ലൊയിരുന്ന 70 �മടെയ് നറു�ൾ 
മപട്ന്ന് �ടേിലേക്ക്  വീണു. ലേഷിക്കു
ന്ന �മടെയ ്നറു�ൾ (അവയിൽ െിേത് 
അപ�ട�രെൊയ രൊസവസ്തുക്കൾ) മെയ് 
25-ന് രൊവിമേ �്േിമനൊ്നും മുങ്ി. 
ഈ �മടെയ ്നറു�ളിൽനിന്ന് ഇതുവമര 
ലെൊർച്യിമല്ലന്ന് െില്ൊർട്ടുടെ്, പലഷേ 
പിന്നീടുള് ഘട്ത്ിൽ ലെൊർച് ഉടെൊ�ൊ
നുള് സൊധ്ത തള്ിക്കളയൊനൊവില്ല. 
ലെൊർച്യടെൊയൊൽ  സനുംഭവിക്കൊവന്നവ 
ഇവയൊണ്;

പ്ലാസ്റ്റിക് നർഡ്റിൽസുള്ള കണ്ടെയ് 
നറുകൾ: പ്ൊസ്റി�് നർഡിൽസ് മെെിയ 
പ്ൊസ്റി�് തരി�ളൊണ്, അവ നേിക്കു
ല്ൊൾ (ഇത് നേിക്കൊൻ നിരവധി 
വർഷങ്ൾ എടുലത്ക്കൊനും), ബെലക്ൊ 
പ്ൊസ്റിക്കു�ളുനും നൊലനൊ പൊർട്ിക്കിളു�ളുനും 
ഉടെൊക്കുന്, അവ ജേജീവി�ൾ, പ്രലത്
�ിച്് �ിൽട്ർ �ീഡറു�ൾ ആ�സ്ി�െൊ
യി �ഴിക്കുന്നതിലൂമട അവ സമുദ്ര ഭഷേ് 
ശനുംഖേയിലേക്ക് പ്രലവേിക്കുന്. േരീര 
�േ�ളിൽ പ്ൊസ്റി�് അടിഞ്ഞുകൂടുന്നത് 
ജീവജൊേങ്ളുമട ആലരൊഗ്മത് ൈൊധി
ക്കു�യനും െരണത്ിലേക്ക് നയിക്കു�യനും 
മെയ്യുനും.

കലാൽസ്യം കലാർബൈഡ്റിണ്റെ 
ച�ലാർച്ച: ഇത് മവള്വെൊയി പ്രതി
പ്രവർത്ിച്് അസറ്ിേീൻ വൊത�വനും 
(പഴങ്ൾ പഴക്കൊൻ പേല്ൊഴനും ഉപ
ലയൊഗിക്കുന്ന വൊത�നും) �ൊൽസ്നും ബഹ
ലഡ്ൊബസൈഡനും രൂപമ്ടുനും. �ൊൽസ്നും 

ബഹലഡ്ൊബസൈഡ് സമുദ്രജേത്ിമറെ 
ഷേൊരത്വവനും pH ഉനും വർദ്ധി്ിക്കുനും. pH 
9 ന് മു�ളിേൊകുന്നത് െത്്മുട്�ളിൽ 
ഓലസ്ൊട്ി�് അസന്തുേിതൊവസ്യ്ക് 
�ൊരണെൊകുനും. ഇത് മുട് ചുരുങ്ങുന്നതി
നുനും മുട് വിരിയന്നത്ിമറെ  നിരക്ക് കു
െയ്ക്കുന്നതിനുനും �ൊരണെൊകുനും. വൊണിജ് 
�ൊൽസ്നും �ൊർബൈഡിൽ ആർമസ
നി�് ലപൊലുള് െൊേിന്ങ്ളുനും അടങ്ി
യിട്ടുടെ്. ഇത് അടിത്ട്ിമേ അവേി
ഷ്ടങ്ളിൽ നിലഷേപിക്കമ്ടുല്ൊൾ 
അടിത്ട്ിമേ ജേ-ജന്തുജൊേങ്ൾക്ക് 
ലദൊഷനും മെയ്യുനും.

ക്്റിക്് ബൈമ്റിണ്റെ ച�ലാർച്ച: 
വൊണിജ് �്വിക്ക് ബേനും (ദ്രുത-ചുണ്ൊ്്)  
അമല്ലങ്കിൽ �ൊൽസ്നും ഓബസൈഡ് മവ
ള്ത്ിൽ േയിക്കു�യനും �ടൽജേത്ി
മറെ pH ഉനും ഷേൊരഗുണവനും െൊറ്റു�യനും 
മെയ്യുനും, ഇത് െത്് മുട്�മളയനും േൊർവ
�മളയനും സെൊനെൊയി ൈൊധിക്കുനും.

ബൈഡ്ലാബസൻ ച�ലാർച്ച: ബഹ
ഡ്ൊബസൻ വളമര അപ�ട�രവനും 
�ത്തുന്നതുെൊയ ഒരു ദ്രൊവ�െൊണ്. 
മവള്വെൊയി സനുംലയൊജിച്് ബഹഡ്ൊ
ബസൻ ബഹലഡ്റ്് ഉടെൊക്കുന്, ഇത് 
ഉയർന്ന സൊന്ദ്രതയിൽ ജേസസ്ങ്ൾ
ക്ക് ലദൊഷ�രെൊണ്. ഇത് മൃഗങ്ൾക്കുനും 
ആലരൊഗ്പരെൊയ അപ�ടങ്ൾ ഉടെൊ
ക്കുനും.

DCN ബഡബമഡ്റിണ്റെ ച�ലാർച്ച: 
ഡില്ൊെൻ എന്നും അെിയമ്ടുന്ന 
DCN ബഡബെഡ്, പൊരിസ്ിതി�െൊ
യി പ്രതികൂേെൊയ പ്രത്ൊഘൊതങ്ൾ 
ഉടെൊക്കുന്ന ഒരു �ീടനൊേിനിയൊണ്. 
ഇത് സസ്ജീവിതമത് ൈൊധിക്കുന്, 
പ്ര�ൊേസനുംലലേഷണമത് തടയന്, 
വിത്് മുളയ്ക്കുന്നത് തടയ�യനും, െണ്ിമേ 
സൂക്ഷ്മജീവി�ളുമട സന്തുേിതൊവസ്മയ 
ൈൊധിക്കു�യനും മെയ്യുന്.

എന്നിരുന്നൊലുനും, ഈ രൊസവ
സ്തുക്കളുമട ആഘൊതനും മവള്ത്ിമേ 
അവയമട സൊന്ദ്രതമയ ആശ്യിച്ിരി
ക്കുന്. �മടെയ് നറു�ളിൽനിന്ള് 
വേിയ ലതൊതിലുള് ലെൊർച്�ളുടെൊ
യൊൽ െൊത്രലെ സമുദ്രത്ിൽ െൊര�
െൊയരീതിയിൽ സൊന്ദ്രത വ്തിയൊനനും 
സനുംഭവിക്കൂ�യള്ളു. മുങ്ിയ �്േിമേ 
�മടെയ് നറു�ൾക്ക് ല�ടുപൊടു�ൾ 
കൂടൊമത രഷേിക്കൊൻ �ഴിയമെങ്കിൽ, 
സമുദ്ര ആവൊസവ്വസ്യിൽ ഈ രൊ
സവസ്തുക്കൾ മെലുത്തുന്ന സ്വൊധീനനും 
നിസ്ൊരെൊയിരിക്കുനും.

ക പ്പ ൽ ച ച്ച ത ണ് തെ ക്കു റ ്റി ച്ചു ള്ള 
KUFOS ണ്റെ പ്ലാഥമ്റിക കണ്ടെതെ
ലുകൾ തലാണ്െ പറയുന്നവയലാണ്;

അെൈിക്കടേിൽ ഉപരിതേ 
പ്രവൊഹങ്ൾ േക്െൊണ് (45 – 60 
മസ.െീ/മസക്കൻഡ് അമല്ലങ്കിൽ 2.15 
�ി.െീ/െണിക്കൂർ) കൂടൊമത െണ്‍സൂണ്‍ 
�ൊേത്് മതലക്കൊട്് ഒഴകു�യനും മെയ്യുനും 
(െിത്രനും). അതിനൊൽ �്േിൽ നിന്ള് 
�മടെയ് നറു�ൾ 24 െണിക്കൂെിനുള്ിൽ 
മ�ൊല്ലനും തീരത്തുനും 48 െണിക്കൂെിനുള്ിൽ 
തിരുവന്പുരനും തീരത്തുനും എത്തുമെന്ന് 
�ണക്കൊക്കമ്ട്ിരുന്. �ണക്കൊക്കിയ
തുലപൊമേ, എൽസ-3 ൽ നിന്ള് ല്ൊ
ട്ിനുംഗ് �മടെയ് നറു�ൾ 25-ൊനും തീയതി 
രൊത്രിലയൊമട മ�ൊല്ലനും തീരത്തുനും, 25-ൊനും 
തീയതി രൊവിമേലയൊമട െവെ, േക്ി
കുളങ്ര തീരങ്ളിലുനും എത്ി.

മെയ് 25 മുതൽ െൊന്നൊർ ഉൾ
ക്കടേിൽ േക്െൊയ ഒരു ചുഴേിക്കൊറ്് 
�മടെത്ിയിരുന്, ഇത് മപൊങ്ി
ക്കിടന്നിരുന്ന പ്ൊസ്റി�് �ണി��ളുനും  
അപ�ട�രെൊയ രൊസവസ്തുക്കളുനും ഉള് 
ഉപരിതേ ജേമത് െൊന്നൊർ ഉൾക്കടൽ 
ഉൾമ�ൊള്ളുന്ന ലദേീയ ബജവെണ്ഡേ 
െിസർവിലേക്ക് വേിമച്ടുക്കുനും. പ്ൊസ്റി
�് �ണി��ളടങ്ിയ �ടൽമവള്നും 

ചിത്രം: 2025 ജൂൺ 13-ന് അറബിക്കടലിൽ തെകക്കകോട്് ഒഴുകുന്ന ശക്തമകോയ ഉപരിെല പ്രവകോഹ
ങ്ങൾ. വലിയ ഇരുണ്ട പകോടുകളകോയിക്കകോണുന്നെ് ലക്ഷദ്വീപ് ഐലന്റുകളകോണ്. ഗൾഫ് മകോന്നകോറി
തല ഉപരിെല വളവ് ഒരു ചുഴലിക്കകോറ്ിതന പ്രെിനിധവീകരിക്കുന്നു.
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ഇതിന�നും നൊഗർല�ൊവിേിൽ വമര 
എത്ിയിട്ടുമടെന്നത് ഗുരുതരവനും  ആേ
ങ്കൊജന�വെൊണ്.

ഇ്്യമട മതലക്ക അറ്ത്തു
ള് െണ്‍സൂണ്‍ െനുംക്െണത്ിമറെ ഒരു 
മപൊതു സവിലേഷതയൊയ വടലക്കൊ
ട്് വ്ൊപിക്കുന്ന ചുഴേിക്കൊറ്റു�ൾ ഈ 
വർഷനും ദുർൈേെൊണ്. അവ �ടൽത്ീ
രത്്നിന്ന്  വളമര അ�മേയൊണ് 
സ്ിതി മെയ്യുന്നത്. അതിനൊൽ, വരുനും 
ദിവസങ്ളിൽ ഈ ചുഴേിക്കൊറ്റു�ൾ 
േക്െൊവ�യനും േഷേദ്വീപ് ഐേന്റു�
ളിലേക്ക് അടുക്കു�യനും മെയ്തിമല്ലങ്കിൽ, 
മപൊങ്ിക്കിടക്കുന്ന പ്ൊസ്റിക്കു�ളുനും അപ
�ട�രെൊയ രൊസവസ്തുക്കളുനും േഷേദ്വീ
പ് പവിഴപ്റ്റു�ളിലേക്കു എത്ൊനുള് 
സൊധ്ത വളമര കുെവൊണ്.

2025 ജൂണ്‍ 5-ന് മ�ൊല്ലനും തീരത്് 
നിന്ന് ലേഖരിച് ജേ സൊ്ിളു�ളിൽ 
pH-ലേൊ ഷേൊരത്വത്ിലേൊ അസൊധൊ
രണെൊയ വർദ്ധനവ് �ൊണിക്കുന്നില്ല, 
ഇത് സൂെി്ിക്കുന്നത് അപ�ട�രെൊയ 
രൊസവസ്തുക്കൾ, ഈ മവള്ത്ിൽ 
ഉമടെങ്കിൽലപൊലുനും, �മടെത്ൊവന്ന 
നിേവൊരത്ിന് തൊമഴയൊമണന്നൊണ്.

മ�ൊല്ലത്ിന് പുെത്തുള് മവള്നും 
ലപൊഷ�ക്കുെവള് വസ്�ൊേ ഇറെർ-
െണ്‍സൂണ്‍ സീസണിൽ (മ�ബ്രുവരി 
പകുതി മുതൽ മെയ് പകുതി വമര) നിന്ന് 
ഉൽ്ൊദനഷേെെൊയ ലവനൽക്കൊേ 
െണ്‍സൂണ്‍ സീസണിലേക്ക് (മെയ് 
പകുതി മുതൽ മസപ്റ്നുംൈർ വമര) 
പരിവർത്ന ഘട്ത്ിേൊണ്. ഈ 
സെയത്് െത്്നും മുട്യിടുന്. മ�ൊല്ലനും 
തീരത്് നിന്ന് നടത്ിയ ലേഖരണങ്
ളിൽ െൊളെത്്ത്ിമറെ  മുട്�ൾ പൂർണ്
െൊയനും ഇല്ലൊയിരുന്. എന്നിരുന്നൊലുനും, 
ധൊരൊളനും അയേ മുട്�ൾ (10 െീറ്ർ ആഴ 
ലസ്റഷനിൽ 332 മുട്�ൾ/m2; 30 െീറ്ർ 
ആഴ ലസ്റഷനിൽ 800 മുട്�ൾ/m2; 50 
െീറ്ർ ആഴ ലസൊണിൽ; 70 മുട്�ൾ/m2) 
50 െീറ്ർ ആഴ ലസ്റഷനിൽ പരിെിതമ്
ടുത്ിയിരിക്കുന്ന മനലത്ൊേി മുട്�ളുനും 
(890 മുട്�ൾ/m2) പഠനത്ിമറെ ഭൊഗ
െൊയള്  ലേഖരങ്ളിൽ േഭിച്ചു. ഇത് 
അയേയമടയനും മനലത്ൊേിയമടയനും 
സജീവെൊയ മുട്യിടൽ ആരനുംഭിച്തൊയി 
സൂെി്ിക്കുന്.

ഈ പഠനങ്ളിൽ  അസ്വൊസ്്
�രെൊയ ഒരു നിരീഷേണമുടെ്, 10 െീറ്ർ 
ലസ്റഷനിമേ 70% അയേമുട്�ളുനും 30 
െീറ്ർ ലസ്റഷനിമേ 10% മുട്�ളുനും ചുരുങ്ി 
വികൃതെൊയിരുന് എന്നതൊണ്. മുട്യിട്ടു 
5 മുതൽ 6 ദിവസങ്ൾക്കുള്ിൽ അയേ
മുട്�ൾ വിരിയന്നതിനൊൽ, ജൂണ്‍ 5 ന് 

ലേഖരിച് മുട്�ൾ ഈ ലസ്റഷനു�ളിൽ 
നിന്ന് മെയ് 30/31 തീയതി�ളിൽ ഇട്തൊ
യിരിക്കൊമെന്ന് അനുെൊനിക്കൊനും.

ഗുളി� രൂപത്ിലുള്  പ്ൊസ്റി
ക്കു�ളുനും ദ്രുതകു്ൊയവനും അടങ്ിയ 
�മടെയ് നറു�ൾ മെയ് 25/26 തീയ
തി�ളിൽ മ�ൊല്ലനും/െവെ തീരങ്ളിൽ 
കുടുങ്ിക്കിടക്കു�യൊയിരുന്. ഈ ദി
വസങ്ളിൽ ഈ തീരങ്ളിൽ നിന്ന് 
വേിയ അളവിൽ പ്ൊസ്റി�് നർഡിൽസ് 
നീക്കനും മെയ്തു. സൊഹെര് മതളിവ�ൾ 
സൂെി്ിക്കുന്നത് മ�ൊല്ലനും തീരങ്ളിൽ 
(യഥൊർത്ഥ സൊ്ിളിനുംഗിന് മു്് - 2025 
ജൂണ്‍ 5) ദ്രുത കു്ൊയത്ിമറെ വേിയ 
അളവിലുള് സൊന്നിധ് സൊധ്തയൊണ്. 
അതുവഴി ഈ മവള്ത്ിമറെ ഷേൊരത/
പിഎച്് വർദ്ധിക്കു�യനും അയേമുട്�
ളിൽ ഓലസ്ൊട്ി�് അസന്തുേിതൊവസ്
യനും അവയമട തത്�േെൊയടെൊകുന്ന 
ചുരുങ്ലു�ളുനും ഉടെൊകു�യനും മെയ്യു
ന്. എന്നിരുന്നൊലുനും, 2025 ജൂണ്‍ 5 ന് 
മ�ൊല്ലത്ിന് പുെത്തുള് 10 െീറ്ർ, 30 
െീറ്ർ ലസ്റഷനു�ളിൽനിന് ലേഖരിച്  
മവള്ത്ിൽ   6.35 മുതൽ 6.79 വമര 
പിഎച്് ഉനും 52 മുതൽ 88 പിപിഎനും വമര 
ഷേൊരത്വവനും  �മടെത്ൊനൊയി. അത്  
പിഎച്്, ഷേൊരത്വനും എന്നിവയ്ക് യഥൊക്െനും 
7.5 മുതൽ 8.5 വമരയനും 125 പിപിഎനും 
വമരയമുള് െ�െൻസ് മൂേ്ങ്ളിൽ 

തൊമഴയൊയിരുന്. ഇത് ഈ ലസ്റഷനു
�ളിൽ ഈ ദിവസങ്ളിൽ േഭ്െൊയ 
ശുദ്ധജേത്ിമറെ (നദിയിൽ നിന്ള് 
ഒഴക്ക്, സമുദ്ര െഴ) സൊന്നിധ്മത് സൂ
െി്ിക്കുന്. മ�ൊല്ലനും തീരത്് നിന്ള് 
അയേ മുട്�ളിൽ �ൊണമ്ടുന്ന വേിയ 
ലതൊതിലുള് രൂപലഭദനും അടുത് വർഷ
മത് െത്്ൈന്നത്ിലേക്ക് അയേെ
ത്്ത്ിമറെ േഭ്തമയ ലദൊഷ�രെൊയി 
ൈൊധിക്കുനും. ഇത് സ്ിരീ�രിക്കുന്നതിന് 
ദീർഘ�ൊേ (കുെഞ്ഞത് 6 െൊസനും) നിരീ
ഷേണങ്ൾ ആവേ്െൊണ്.

എെണൊകുളത്ിമറെ മതക്ക് 
ഭൊഗത്തുള് െത്്േൊൻഡിനുംഗ് ഡൊറ് 
ഉപലയൊഗിച്്, �്ൽലച്തത്ിന് ലേ
ഷമുള് െത്്ൈന്നത്ിമേ െത്്
ത്ിമറെ ഗുണനിേവൊരമത്ക്കുെിച്് 
െൊധ്െങ്ൾ സൃഷ്ടിച് െൊർക്കറ്് ഭീതി 
മൂേനും െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ൾക്ക് 349 
ല�ൊടി രൂപയമട നഷ്ടനും ഉടെൊയതൊയി 
�ണക്കൊമ്ടുന്. �്ൽലച്തത്ിന് 
ചുറ്റുമുള് 20 ലനൊട്ിക്കൽ ബെൽ പ്രലദേ
ത്് (െത്്ൈന്ന ഉപ�രണങ്ൾക്ക് 
ല�ടുപൊടു�ൾ സനുംഭവിക്കൊതിരിക്കൊനുനും 
നഷ്ടമ്ടൊതിരിക്കൊനുനും) മുൻ�രുതൽ 
െത്്ൈന്ന നിലരൊധനനും തുടലരടെി 
വലന്നക്കൊനും (കുെഞ്ഞത് 6 െൊസമെടുലത്
ക്കൊനും). ഇത് ആേപ്ഴ തീരത്് നിന്ള് 
െത്്ൈന്നത്ിൽ 50% കുെവടെൊക്കി
ലയക്കൊനും, സൊ്ത്ി�ൊടിസ്ൊനത്ിൽ 
ഇത് ഏ�ലദേനും 71 ല�ൊടി രൂപയൊകുനും. 
ഈ �്േപ�ടനും മൂേനും െത്്ൈന്ന 
ലെഖേയ്ക് ആമ� 420 ല�ൊടി രൂപയമട 
നഷ്ടനും ഉടെൊകുമെന്ന് �ണക്കൊക്ക
മ്ടുന്.

വിഴിഞ്ഞനും  തുെമുഖനും �്ീഷൻ 
മെയ്യുന്നലതൊമട ല�രള തീരത്് �്ൽ 
ഗതൊഗതനും പേെടങ്് വർദ്ധിക്കുമെന്ന് 
പ്രതീഷേിക്കുന്. കൂടൊമത, �ൊേൊവസ്ൊ 
വ്തിയൊനത്ിമറെ ആഘൊതങ്ൾ 
�ൊരണനും സമുദ്ര സൊഹെര്ങ്ൾ �ഠി
നെൊവ�യൊണ്. ഇത് ല�രള തീരത്് 
�്ൽ, െത്്ൈന്ന ലൈൊട്് പ്രവർ
ത്നങ്ൾ കൂടുതൽ മവല്ലുവിളി നിെ
ഞ്ഞതൊക്കുന്. �്ൽ ഓ്ലെറ്ർെൊരുനും 
െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ളുനും ത്ിലുള് 
പര്രൊഗത സനുംഘർഷങ്ൾ വരുനും 
വർഷങ്ളിൽ വർദ്ധിക്കുനും. അത്രനും 
സനുംഘർഷങ്ൾ കുെയ്ക്കുന്നതിനുനും 
ഷി്ിനുംഗ്/െത്്ൈന്ന ലൈൊട്് പ്രവർ
ത്നങ്ൾ സുരഷേിതെൊക്കുന്നതിനുമുള് 
തന്തപരെൊയ ആസൂത്രണവനും പദ്ധതി
�ളുനും എത്രയനും ലവഗനും അവതരി്ിലക്ക
ടെതുടെ്.

•

വിഴിഞ്്വം  തുറമുഖ്വം കമ്ീഷന്‍ 
പ്െയ്ുന്നഹതോപ്ട ഹകരള 

തീരത്് കപ്പൽ ഗതോഗത്വം 
പലമടങ്ങ് വര്ദ്ിക്ുപ്മന്ന് 

പ്രതീക്ഷിക്ുന്നു. 
കൂടോപ്ത, കോലോവസ്ോ 

വ്തിയോനത്ിപ്റെ 
ആഘോതങ്ങൾ കോരണ്വം 
സമുദ്ര സോഹെര്ങ്ങൾ 

കഠിനമോവുകയോണ്. 
മത്്ബന്ധന്വം 

സുരക്ഷിതമോക്ുന്നതിനുമുള്ള 
തന്ത്രപരമോയ ആസൂത്രണവു്വം 
പദ്തികളു്വം എത്രയു്വം ഹവഗ്വം 

അവതരിപ്പിഹക്ണ്തുണ്്.

9   ജൂലൈ 2025 | ജീവനും വവളിച്ചവും



അനുഭവ്വം

Bi¦ th@ 
ao³ [mcmfambn Ign¡mw
ലജൊസ് െിന്നത്്ി, െത്്വ്ൊപൊരി

ഇന്ന് പേരുനും െത്്നും �ഴി
ക്കൊൻ െടിക്കുന്. ല�രള

തീരത്് �്ൽ മുങ്ി രൊസവസ്തുക്കള
ടങ്ിയ �മടെയ് നറു�ൾ ഒഴ�ി �ടൽ 
െേിനെൊയി. അതിനൊൽ െത്്ത്ിൽ 
വിേൊനുംഷനും �േർന്നിരിക്കുന്. ഇമതൊരു 
മതറ്ിദ്ധൊരണയൊണ്. നൊനും െി്ിക്കണനും 
ഈ വിഷനും�ഴിച്് എവിമടയൊണ് െത്്
ങ്ൾ െത്തുമപൊങ്ിയത്. ഒരുദൊഹര
ണനും പെഞ്ഞൊൽ �ടൽ മവള്ത്ിന് 
ഉ്ിമറെ രുെിയൊണ് എന്നൊൽ ഈ �ട
ൽമവള്ത്ിൽ ജീവിക്കുന്ന െത്്ങ്ളു
മട െൊനുംസത്ിന് എന്തുമ�ൊൊണ് ഉ്ിമറെ 
അനുംേനും ഇല്ലൊത്ത് എന്ന് ആമരങ്കിലുനും 
െി്ിച്ിട്ടുലടെൊ?? 

 ഞൊൻ െത്്വ്ൊപൊരവെൊയി 
ൈന്മ്ട്് ജീവിക്കുന്ന വ്ക്ിയൊണ് 
ഞൊനുനും എമറെ കുടുനുംൈവനും എല്ലൊദിവ
സവനും െത്്നും�ഴിക്കുന്. ഞങ്ൾക്ക് 
ഇതുവമര ഒരു ബുദ്ധിമുട്ടുനും ഉടെൊയിട്ില്ല. 
െീൻ െേയൊളി�ൾക്ക് ഒഴിച്ചുകൂടൊൻ 
പറ്ൊത് ഒരു ഭഷേ് വിഭവെൊണ്. ല�ര
ളത്ിമേ ഭൂരിഭൊഗനും ജനങ്ളുനും ദിവസവനും 
െത്്നും ഭഷേിക്കുന്നവരൊണ്. ഒരു ഭഷേ
ണപദൊർത്ഥനും എന്നതിനപ്െനും െനുഷ്
മറെ ആലരൊഗ്മത് സനുംരഷേിക്കുന്ന 
ഔഷധനും കൂടിയൊണ് െത്്ൊഹൊരനും. 

 െത്്ക്കച്വടക്കൊരുമട ഏ� 
വരുെൊനത്ിന് വൻ ഇടിവ് സനുംഭവിച്ി
ട്ടുടെ്. അലന�നും മെറു�ിട െത്്�ച്വ
ടക്കൊരുമട വരുെൊനെൊണ് ഇല്ലൊതൊക്കി
യത്. ഞങ്ൾക്ക് െത്്നും ലവടെ എന്ന 
തീരുെൊനത്ിൽ പേരുനും എത്മ്ട്ിരി
ക്കുന്. വിേകുെച്് �ിട്ിയൊൽ വൊങ്ൊൻ 
ഇല്ൊഴനും ആളു�ൾ തയ്ൊ റു െ ൊ
ണ് . �ടപ്െത്തുനിന്ന് 
വൻതു� മുടക്കി വൊങ്ങുന്ന 
െത്്നും വളമര വിേകുെച്് 
വിൽലക്കടെ അവസ്
യൊണ് ഇല്ൊൾ �ച്
വടക്കൊർക്ക്. അപ
�ട�ൊരിയൊയ 
രൊസവസ്തുക്കൾ 
െത്്ങ്ളിേടങ്ി
യിരിക്കുന് എന്ന 
മതറ്ിദ്ധൊരണയി
േൊണ് ആളു�ൾ 

െീൻവൊങ്ൊൻ െടിക്കുന്നത്. സനുംസ്ൊന
ത്ിമറെ വിവിധ തീരങ്ളിൽ പ്ൊസ്റി�് 
പദൊർത്ഥങ്ളുമട അവേിഷ്ടങ്ളൊണ് 
കൂടുതേൊയി വന്നടിഞ്ഞിട്ടുള്ത്. ലഹൊട്ലു
�ളിൽ െീനിമറെ ഉപലയൊഗവനും കുെഞ്ഞി
ട്ടുടെ് െീനിൽ വിഷൊനുംേനും ഉള്തൊയി െറ്റു
ള്വർ ആളു�മള മതറ്ിദ്ധരി്ിക്കുന്. 
ഇല്ൊൾ പേ ലഹൊട്ലു�ളിലുനും, �ൊൻെീ
നു�ളിലുനും �ച്വടനും സ്തനുംഭിച്ിരിക്കുന്.

 മുങ്ിയ �്േിമേ �മടെയ് നറു
�ളിമേ വസ്തുക്കളുമട പട്ി� സർക്കൊർ 
പുെത്തുവിട്ിരുന്. െീൻ �ഴിക്കൊനും ഒരുകു
ഴ്വെില്ല എന്ന് േൊസ്ത്രജ്ഞർ വ്ക്െൊ
ക്കിയിട്ടുടെ്. ഈ സൊഹെര്നും െൊറുമെന്ന 
പ്രതീഷേയിേൊണ് െത്്ക്കച്വടക്കൊർ. 
സനുംസ്ൊനത്ിമറെ വിവിധ ഭൊഗങ്ളിൽ 
മെറു�ിട െത്്ക്കച്വടക്കൊർ രൊവിമേ 
ഒരു െരുവത്ിൽ െീനുനും വൊങ്ി തേയിൽ 
ചുെന്ന് നമ്മുമട വീടിമറെ മുൻപിൽ വരു
ല്ൊൾ അവമര തിരസ്കരിച്് പെഞ്ഞു
വിടുന്ന �ൊഴ്ച എത്ര ദുഖ�രെൊണ്. പേ 
�ച്വടക്കൊരുനും �ച്വടനും നിർത്ി വീട്ി
േിരിക്കുന്ന അവസ്യൊണ്. �ൊേവർഷ
മത്ത്തുടർന്ന് �ടൽലഷേൊഭനും �ൊരണനും 
െത്്ൈന്നനും നടത്ൊനൊ�ൊത് അവ
സ്യമുടെ്. െത്്ൈന്നത്ിന് ലപൊ
യിമ�ൊണ്ടുവരുന്ന െത്്ത്ിന് ഇല്ൊൾ 
ഡിെൊൻഡ് തീമര കുെവ്. െത്്നും 
വൊങ്ൊൻ ആളു�ൾ കുെഞ്ഞലതൊമട 
െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ളുനും �ച്വടക്കൊരുനും 
ഇന്്ന പരിഭ്ൊ ി്യിേൊണ്.  വിേയമട 
അടിസ്ൊനത്ിൽ അല്ല െീനിമറെ ഗു
ണങ്ൾ നിശ്യിക്കുന്നത്. നമ്മുമട 
നൊട്ിൽ ധൊരൊളെൊയി �ിട്ടുന്ന െത്ിയൊ
ണ് ഏറ്വനും ഗുണമുള് െീനൊയി �ണക്കൊ
ക്കമ്ടുന്നത്. െത്്ങ്ളിൽ മ�ൊഴ്് 
നിെഞ്ഞ െത്് ങ് ള ൊ ണ് 

ഏറ്വനും 

ആലരൊഗ്പ്രദെൊയത്. എല്ലൊ െത്്ങ്
ളുനും ധൊരൊളെൊയി �ഴിക്കൊനും. മെറുെീനു
�ളൊയ മനലത്ൊേി, െത്ി, അയേ, 
മ�ൊഴിയൊള, നവര, പരവ, �ണവ, 
മ�ൊഞ്് മുതേൊയവയനും മനയ്ീൻ, ചൂര, 
ആലവൊേി, പൊര, െീേൊവ് എന്ലവടെ 
എല്ലൊ െത്്ങ്ളുനും െനുഷ്ന് ധൊരൊളെൊ
യി ബധര്െൊയനും �ഴിക്കൊവന്നതൊണ്. 
െത്്നും പൊെ�നുംമെയ്ൊമതയനും െനുഷ്
ൻ ഭഷേിച്ിട്ടുള് �ൊേത്തുനും െനുഷ്ർക്ക് 
ഒന്നും സനുംഭവിച്ിട്ില്ല. എമ്ല്ലൊനും വസ്തു
ക്കളൊണ് �ടേിൽ തള്ളുന്നമതന്ന് നമു
ക്കൊർക്കുനും അെിയില്ല. സുനൊെിമൂേനും എത്ര 
െനുഷ്രൊണ് �ടേിൽ �ൊണൊതൊയത്. 
അല്ൊഴനും െിേമരങ്കിലുനും െത്്നും �ഴി
ക്കരുത് അപ�ടെൊമണന്ന് പെയ�യ
ടെൊയി. സുേഭെൊയ െത്്നും യൊമതൊരു 
സലങ്കൊെവനുംകൂടൊമത ഉപലയൊഗിക്കൊനും. 
എല്ലൊവർക്കുനും ബധര്െൊയി എല്ലൊ െത്്
ങ്ളുനും �ഴിക്കൊനും. െത്്മത്ൊഴിേൊളി�
ളുനും വ്ൊപൊരി�ളുനും ബധര്പൂർ‍വനും െത്്നും 
�ഴിക്കുന്നവരൊണ്. യൊമതൊരുവിധ ബു
ദ്ധിമുട്ടുനും അവർക്ക് ഇതുവമരയമുടെൊയി
ല്ല, എല്ലൊവർക്കുനും ധൊരൊളെൊയി െത്്നും
�ഴിക്കൊനും. ആലരൊഗ്നും നിേനിർത്ൊനും. 
�ടേിൽ െത്്നും െൊ�ൊത്ിടലത്ൊളനും
�ൊേനും സുഭിഷേെൊയി െത്്നും ഭഷേിക്കൊനും. 

 ബദവസൃഷ്ടിയമട ജീവനുള് 
വസ്തുവൊയ െത്്നും െനുഷ്മറെ നിേനി
ൽപിനുനും വളർച്ക്കുനുംലവടെി നൽ�മ്
ട്ിട്ടുള്തൊണ്.

•
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കവിത

A½_p²³
ല�ൊണ്‍സ്റബറെൻ. ബവ

അ് : െ�ലന അച്ഛൻ  എവിമട എന് നീ ലെൊദിച്ിലല്ല?
അതൊ വരുന് നിറെച്ഛൻ.

െ�ൻ : അമതൊരൊൾക്കൂട്െൊണലല്ലൊ!
അതിലേതൊമണമറെയച്ഛൻ?

അ് : ആ ആൾക്കൂട്ത്ിനു മുന്നിൽ
ഒരഭൗെ ലതജസിൽ േയിച്് �യ്ിമേൊരു പിച്്ൊളയെൊയി 
മതടെിമത്ടെി വരുന്നതൊണു െ�ലന നിമറെയച്ഛൻ.

െ�ൻ : അച്ഛൻ ഇലങ്ൊട്ല്ലീ വരുന്നൂ...
ഉണ്ിമയയനും അ്മയയനും �ൊണൊൻ തിരക്കിട്ല്ലീ വരുന്നൂ...

അ് : െ�ലന
ന്ളീ പഴ്െയിൽനിന് ലനൊക്കുല്ൊൾ
അതു നിനക്ക് അച്ഛനൊ�ൊനും
എന്നൊൽ
അച്ഛലനലതൊ മ�ൊടിയ ലൈൊധത്ിൻ മവളിച്െടിച്ല്ൊൾ 
ന്ൾ ആരുെമല്ലന് �ടെതൊനും. 

െ�ൻ : വൊയടയ്കല്
അച്ഛൻ ഇലങ്ൊട്ലത്ര വരുന്നത്.
അച്ഛമറെയൊ പഴനുംസഞ്ിയിൽ 
ഉണ്ിക്കു െധുരമുടെൊകുനും
�ളിലക്കൊപ്മുടെൊകുനും
വൊരിമയടുത്ച്ഛനു് തരുനും.

അ് : അരുതൊത്ത് ഒന്നും ആേിക്കരുത് െ�ലന!
ആേി്തൊണ് എല്ലൊ ദു:ഖത്ിനുനും �ൊരണനും എന്നമത്ര പഠി്ിക്കുന്നതച്ഛൻ.

െ�ൻ : എങ്കിൽ അച്ഛൻ ഇവിമട വരുലന്നരനും ഉണ്ീ എല് മെലയ്ണ്ടൂ...
എല് പെലയണ്ടൂ...

അ് : അച്ൻ ഇവിമടയനും വന് മതടെൊൻ നമുക്കു പുണ്മുമടെങ്കിൽ 
അച്ഛനൊമണങ്കിലുനും ബുദ്ധനൊമണന്നതുനും, 
ബുദ്ധനൊമണങ്കിലുനും അച്ഛനൊമണന്നതുനും
െെക്കരുതുണ്ി നീ...
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ഹലഖന്വം

കാലം കാത്തുവച്ച 
നിധികള്‍
ജൂലല 27: വമയാജനങ്ങളുചടയും മുത്തശ്ി മുത്തശന്ാരുചടയും ദിനം

ജിഷ മപൊന്ന്ൻ

നരച് മുടി െഹത്വത്ിമറെ 
�ിരീടെൊണ്, സുകൃത പൂ

ർണ്െൊയ ജീവിതനുംമ�ൊടെൊണ് അത് 
ബ�വരുന്നത് (സുഭൊ:16:31) എന്ന് സു
ഭൊഷിതങ്ളുമട പുസ്ത�ത്ിൽ പെയ
ന്മടെങ്കിലുനും ഇന്ന് ഭൂരിഭൊഗനും ആളു�ളുനും 
നരച്മുടി �റു്ിക്കൊനുള് മനലട്ൊട്ത്ി
േൊണ്. വൊർദ്ധ�്നും എന്നത് �ൊേനും �ൊ
ത്തുമവച് 'നിധി'യ്ക്കുപ�രനും �ൊേനും �ൊ
ത്തുമവച് 'വിധി'യൊയിട്ൊണ് പേരുനും 

�ൊണുന്നത്.  പടെ് 
കു ടു നും ൈ ത് ി മ േ 

നൊയ�ന്ൊരൊയ 
വൃദ്ധർ ഇന്ന് 

പ്ിയചപ്പട്ടവരുചട മരണമമാ, പ്വാസ ജീവിതം 
തിരചഞെടുക്ുന് മക്മളാ ഉള്ളവരാല്‍ 

ഉമപക്ിക്ചപ്പടുന് അശരണരായ വമയാജനങ്ങളക്ഡ് 
താങ്ങും തണലുമാമകണ് ഉത്തരവാദിത്ം സഭയ്കും, 

സമൂഹത്തിനും, സര്ക്ാരിനുമുണ്ഡ്.  
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ഏമതങ്കിലുനും മൂേയ്കിരുന്ന് പിറുപിറുക്കുന്. 
ഒറ്മ്ടേിമറെയനും അവഗണനയമടയനും 
പീഡനത്ിമറെയനും �ഥ�ൾ ആ പിറുപി
റുക്കേിലുമടെങ്കിലുനും ആരുനും അത് ല�
ൾക്കൊൻ തയ്ൊെല്ല എന്ന വസ്തുതയൊണ് 
വൊർദ്ധ�്മത് ഭീതിജന�െൊക്കുന്നത്. 
മപ്രൊജക്റ് ബ്ലൂപ്രിൻെ് സി.ഇ.ഒ ബ്രയൊൻ 
ലജൊണ്‍സമറെ െനസ്ിലുനും ഇത്രനും െി്
�ൾ �ടന്ലപൊയതുമ�ൊടെൊയിരിക്കുനും 
വീണ്ടുനും 18 �ൊരൻ ആ�ൊൻ ലവടെിയള് 
െി�ിത്യ്കൊയി അലദേഹനും ല�ൊടി�ൾ 
െിേവൊക്കുന്നത്. 

2011-മേ മസൻസസ് പ്ര�ൊരനും 
ല�രളത്ിമേ ജനസനുംഖ്യമട 12.6% 
വൃദ്ധരൊണ്. കൂടൊമത 2050 ആകുല്ൊ
ലഴക്കുനും ല�രള ജനസനുംഖ്യമട 20-25% 
ആളു�ളുനും വൃദ്ധരൊകുമെന്നൊണ് പഠന
ങ്ൾ പെയന്നത്. �ണക്കു�ളനുസരിച്് 
ലനൊക്കിയൊൽ ഭൊവിയിൽ ല�രളത്ിമേ 
ജനസനുംഖ്യമട അവിഭൊജ്ഘട�െൊയി 
െൊറുന്ന വലയൊധി�മര പരിരഷേിലക്കടെ 
നയങ്ൾ ഏമറ്ടുലക്കടെത് അത്്ൊ
ലപഷേിതെൊണ്. അതിനുലവടെ നടപ
ടി�ൾ ഏമറ്ടുക്കുന്നതിനുമു്് അവർ 
�ടന്ലപൊകുന്ന അവസ് നൊനും െനസ്ി
േൊലക്കടെിയിരിക്കുന്. വൃദ്ധർ ലനരിടുന്ന 
മവല്ലുവിളി�ൾ ചുവമട ലെർക്കുന് : 

> ബദനനുംദിന ജീവിതത്ിമേ പ്രവൃ
ത്ി�ൾ മെയ്യുന്നതിനുള് േക്ിക്കു
െവ്.

> ആലരൊഗ്പ്രശ്ങ്ൾ

> അൽഷിലെഴ്്, ഡിമെൻഷ്, ഡിപ്രഷ
ൻ ലപൊലുള് െൊനസി� ലരൊഗങ്ൾ

> പ്രിയമ്ട്വരുമട നഷ്ടനുംമൂേമുടെൊകു
ന്ന ഒറ്മ്ടൽ

> െക്കളുമടയനും ഉറ്വരുമടയനും അവഗ
ണന

> സൊ്ത്ി�െൊയി െറ്റുള്വമര 
ആശ്യിലക്കടെി വരുല്ൊഴടെൊകുന്ന 
െൊനസി� സ്ർദേനും. 

പ്രൊയെൊകുല്ൊഴടെൊകുന്ന തേ
ലച്ൊെിമേ ഘടനയമട വ്ത്ൊസവനും, 
േൊരീരി� ബുദ്ധിമുട്ടു�ളുനും, െേനക്കുെവനും, 
ല�ൾവിക്കുെവമൂേനും ലദഷ്വനും നിരൊേയനും 
സങ്കടവനും നിയന്തിക്കൊൻ �ഴിയൊമത 
വരുനും. തമന്നയൊരുനും പരിഗണിക്കുന്നില്ല 
എന്ന ലതൊന്നലുള് വൃദ്ധരുനും, മെെിയ 
�ൊര്ത്ിനുലപൊലുനും എ്ിനൊ ഇവർക്ക് 
ഇത്ര ലദഷ്നും എന്ന് െി്ിക്കുന്ന െക്ക
ളുെടങ്ങുന്ന വീടിനുള്ിൽ മെെിയ പ്രശ്

ങ്ൾലപൊലുനും വേിയ ൈഹളെൊയി
ത്ീരുനും. ഇത്രനും സന്ർഭങ്ളിൽ 

വൃദ്ധമര വൃദ്ധസദനങ്ളിലേലക്കൊ 

മതരുവീഥി�ളിലേലക്കൊ ഉലപഷേിക്കമ്
ടുന്ന സൊഹെര്െൊണ് നൊനും �ൊണുന്നത്. 
പ്രിയമ്ട്വരുമട െരണലെൊ, പ്രവൊസ 
ജീവിതനും തിരമഞ്ഞടുക്കുന്ന െക്കലളൊ 
ഉള്വരൊൽ ഉലപഷേിക്കമ്ടുന്ന അേ
രണരൊയ വലയൊജനങ്ൾക്ക് തൊങ്ങുനും 
തണലുെൊല�ടെ ഉത്രവൊദിത്വനും സഭ
യ്ക്കുനും, സമൂഹത്ിനുനും, സർക്കൊരിനുമുടെ്.  

സമൂൈതെ്റിലൂണ്െ. . .
1. അത്ൊവേ് ലസവനങ്ൾ 

നൽ�ിമക്കൊണ്ടുനും, സൗഹൃദനും പങ്കുവച്ചു
മ�ൊണ്ടുനും വലയൊജനങ്മള സഹൊയി
ക്കുന്നതിൽ മപൊതുജനങ്ൾക്ക് ഒരു 
പ്രധൊന പങ്ക് വഹിക്കൊൻ �ഴിയനും. 

2. മഹൽ്് ഏജ് ഇ്്, 
ഏമജ്വൽ �ൗലടെഷൻ, ജിഗ്ിറ്ി �ൗ
ലടെഷൻ എന്നീ സനുംഘടന�ൾവഴി 
വൃദ്ധർക്കു ആവേ്െൊയ ആതുരലസവ
നങ്ളുനും, സൈ്സിഡിയള് െി�ിത്യനും, 
സൊ്ത്ി� സഹൊയങ്ളുനും േഭ്െൊകു
ന്നതൊണ്.

3. വൊർദ്ധ�്നും എന്നത് രടെൊനും 
ൈൊേ്�ൊേെൊമണന്ള് അവലൈൊധ 
പരിപൊടി�ളുനും, വൃദ്ധലരൊട് സഹിഷ്ണത
ലയൊടുകൂടി മപരുെൊലെടെതിമറെ ആവേ്
�തമയക്കുെിച്ചുള് ലൈൊധവൽക്കരണ 
പരിപൊടി�ളുനും സനുംഘടി്ിക്കു�.

4. അടിസ്ൊന സൊലങ്കതി� 
വിജ്ഞൊനനും അെിഞ്ഞിരിലക്കടെതിമറെ 
ഭൊഗെൊയി മെൊബൈൽ ല�ൊണിമറെ 
അടിസ്ൊന ഉപലയൊഗങ്ൾ വൃദ്ധമര 
പഠി്ിക്കു�.

5. വലയൊധി�മര സനുംരഷേിക്കുന്ന 

നിയെങ്മളക്കുെിച്ചുനും പദ്ധതി�മളക്കുെി
ച്ചുനും ലൈൊധവൊന്ൊരൊക്കു�.

6. വൊർദ്ധ�്�ൊേ ആലരൊഗ്നും 
പരിരഷേിക്കുന്നതിമറെ ഭൊഗെൊയി ജിനും 
പൊർക്കു�ളുനും െറ്് സൗ�ര്ങ്ളുനും ഉപലയൊ
ഗിക്കൊൻ വൃദ്ധമര ലപ്രൊത്ൊഹി്ിക്കു�.

സഭയ്റിലൂണ്െ. . .
1. ഇടവ�യിമേ വൃദ്ധമര സന്

ർേിക്കു�വഴി ഏ�ൊ്തയനും ഒറ്മ്
ടലുനും ഒരു പരിധിവമര നിയന്തിക്കൊൻ 
സൊധിക്കുനും. 

2. ഇടവ�യിമേ േൊരീരി� ബുദ്ധി
മുട്് അനുഭവിക്കുന്ന വലയൊജനങ്ൾക്ക് 
വീട്ടുലജൊേി�ൾ മെയ്തു സഹൊയിക്കു�, 
െരുന്�ൾ േഭ്െൊക്കു�, ആവേ്സൊ
ധനങ്ൾ വീട്ിമേത്ിക്കു�, ഇടയ്ക്കുള് 
ആശുപത്രി സന്ർേനത്ിന് കൂമട 
മെല്ലു�.

3. പ്രൊയെൊയവലരൊമടൊ്നും 
സെയനും െിേവഴിക്കു�യനും അവമര ല�
ൾക്കു�യനും മെയ്യു� വഴി, അവരുമട 
െൊനസി� സ്ർദേമത് നിയന്തിക്കൊൻ 
�ഴിയനും.

4. സൊ്ത്ി�െൊയി ബുദ്ധിമുട്ടുന്ന 
വലയൊജനങ്ൾക്ക് ഇടവ� ജനങ്ളി
ലൂമട സഹൊയനും എത്ിച്ചുമ�ൊടുക്കു�. 
ഇത്രനും സൊ്ത്ി� സഹൊയങ്ൾ 
പരസ്െൊക്കൊമത രഹസ്സ്വഭൊവനും �ൊ
ത്തുസൂഷേിക്കുന്നത് നല്ലതൊണ്.

5. വലയൊധി�ർക്കൊയി ഒരു 
സനുംഘടന രൂപീ�രിക്കു�.

6. ഓണ്‍ബേനൊയി സർക്കൊർ 
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ലസവനങ്ൾ േഭ്െൊകുന്നതിമന്റ്ിയ
ള് ലൈൊധവത്ക്കരണ പരിപൊടി�ൾ 
സനുംഘടി്ിക്കു�.

സർക്ലാര്റിലൂണ്െ. . .
1. മപൻഷൻ പദ്ധതി�ൾ - വൊ

ർദ്ധ�് മപൻഷൻ, വിധവ മപൻഷൻ 
എന്നീ മപൻഷൻ പദ്ധതി�ൾവഴി വൃദ്ധ
രുമട സൊ്ത്ി� ബുദ്ധിമുട്് ഒരു പരിധി
വമര ബ��ൊര്നും മെയ്ൊൻ �ഴിയനും.

2. ഇൻെലരേറ്ഡ് ലപ്രൊരേൊനും 
ല�ൊർ ഓൾഡർ പീ്ിൾ (ഐ.പി.ഒ.പി). 
ഭഷേണനും, ബവദ്സഹൊയനും തുടങ്ിയ 
അടിസ്ൊന സൗ�ര്ങ്ൾ വലയൊധി�
ർക്ക് നൽ�ിമക്കൊടെ് അവരുമട ജീവി
തനിേവൊരനും മെച്മ്ടുത്തുന്നതിനുള് 
ല�ന്ദ്ര സർക്കൊർ പദ്ധതി. 

3. ലടൊൾ  ഫ്ീ മഹൽ്്ബേ
ൻ (14567) ന്െിലൂമട വൃദ്ധർക്കുനും 
അവരുമട പരിെൊര�ർക്കുനും ആവേ്വി
വരങ്ളുനും, നിർലദേേങ്ളുനും ബവ�ൊരി� 
പിന്തുണയനും പ്രദൊനനും മെയ്യുന്.

4. എൽഡർ ബേൻ എന്ന 
മെൊബൈൽ ആപ്ിലക്കഷനിലൂമട വൊ
ർദ്ധ�്മത് സനുംൈന്ിച്ചുള് വിഷയ
ങ്മള്റ്ി വിവരങ്ൾ േഭിക്കുന്.

5. നിയെപരെൊയ സനുംരഷേണനും 
- വൃദ്ധരുമട സനുംരഷേണത്ിനൊയി 
ല�രള സനുംസ്ൊന മുതിർന്ന പൗരന്ൊ
രുമട �്ീഷൻ നിയെനും (2025), ല�രള 
െൊതൊപിതൊക്കന്ൊരുമടയനും മുതിർന്ന 
പൗരന്ൊരുമടയനും പരിപൊേന ലഷേെ നി
യെങ്ൾ (2009) എന്നീ നിയെങ്ളുനും ലപ 
ലഹൊമു�ൾ, വൃദ്ധസദനങ്ൾ തുടങ്ിയ 
ലസവനങ്ളുനും സർക്കൊർ വലയൊധി�
ർക്ക് േഭ്െൊക്കിയിട്ടുടെ്.    

ഒരു സമൂഹെൊയി സഭയിലൂമട 
സർക്കൊരിലൂമട നിരവധി �ൊര്ങ്ൾ 
മെയ്യുവൊൻ സൊധിക്കുമെങ്കിലുനും, വ്ക്ി
തേത്ിലുനും െിേ െൊറ്ങ്ൾ മ�ൊണ്ടുവ
ലരടെത് അനിവൊര്െൊണ്. പ്രൊയെൊ
യവരുമട വൊക്കു�ൾ അനു�്ലയൊടു 
ല�ട്ിരിക്കൊനുനും അവലരൊട് സഹൊനുഭൂ
തിലയൊടുകൂമട മപരുെൊെൊനുനും നൊലെൊ
ലരൊരുത്ർക്കു �ഴിയണനും. െറ്റുള്വമറെ 
വീട്ിലേക്ക് എത്ിലനൊക്കുന്നതിനുമു്് 
സ്വ്നും വീട്ിമേ അ്മനയനും അ്മയ
യനും ല�ൾക്കൊൻ െക്കൾ തയ്ൊെൊ�ണനും. 
ഇന്നമത് യൗ‍വനനും നൊമളമത് വൊ
ർദ്ധ�്െൊമണന്ന വസ്തുത തിരിച്െിഞ്ഞു
മ�ൊടെ് വരുനുംതേമുെയ്ക് നരച്മുടിയമട 
വിജ്ഞൊനനും പ�ർന്മ�ൊടെ് നമുക്ക് 
മുലന്നെൊനും.

•

ജീവനും വവളിച്ചവും | ജൂലൈ  202514



വിവാഹം അസാധുവാക്ുന്ന വിവാഹം അസാധുവാക്ുന്ന 
തടസ്സങ്ങള്‍തടസ്സങ്ങള്‍

നിയെപരെൊയ വിവൊഹൊ
ലഘൊഷത്ിനുലവടെ മൂന് 

പ്രധൊനമ്ട് �ൊര്ങ്ളിൽ ആദ്ലത്ത് 
വിവൊഹനും മെലയ്ടെ വ്ക്ിക്ക് നിയെ
പരെൊയ ലയൊഗ്ത ഉടെൊയിരിക്കണനും; 
അയൊൾക്ക് നിയെപരെൊയ തടസ്നും 
ഉടെൊയിരിക്കരുത്. വിവൊഹതടസ്ങ്
ൾ പ്രധൊനെൊയനും രണ്ടുതരത്ിൽമ്
ട്വയൊണ്: 

I. വ്ക്്റികൾക്കുള്ള തെസ്യം.
II. വ്ക്്റികളുണ്െ പ്വൃതെ്റികണ്െ 
അസലാധുവലാക്കുന്ന തെസ്യം.

േത്ീൻ സഭയ്ക്കുലവടെിയള് 
�ൊലനൊൻ നിയെനും (CIC) 1083 - 1094 
�ലത്ൊേിക്കൊ സഭയമട െതലൈൊധന
രേന്നും (CCC) 1625 എന്നിവ പ്ര�ൊരനും, 
വിവൊഹജീവിതത്ിലേയ്ക് പ്രലവേിക്കു
ന്നതിൽനിന്നും ഒരൊമള നിയെപരെൊയി 
തടസ്മ്ടുത്തുന്നത് രണ്ടുതരത്ിൽമ്
ട് �ൊര്ങ്ളൊണ്:

1. പ്കൃത്റി ന്റിയമതെ്റിണ്റെ           
തെസ്ങ്ങൾ:

 വിവൊഹമത് അസൊധുവൊക്കു
ന്ന പ്രകൃതി നിയെ തടസ്ങ്ൾ പ്രധൊന
െൊയനും മൂന്ന് ലെഖേ�ളിേൊണ്:

i) ബേനുംഗി�ലേഷിയില്ലൊയ്:     
പുരുഷമറെലയൊ സ്ത്രീയമടലയൊ ഭൊഗത്തുള് 
ല�വേലെൊ (absolute) ആലപഷേി�
ലെൊ (relative) ആയ വിവൊഹത്ിനു 
മുൻപുള്തുനും േൊേ്വതവെൊയ  ബേനുംഗി
�സനുംലയൊഗ ലേഷിയില്ലൊയ്. അലതസെ
യനും, വന്്ത (sterility) വിവൊഹമത് 
അസൊധുവൊക്കുന്നില്ല (CIC 1084).

ii) നിയെപരെൊയി തുടരുന്ന 
മുൻവിവൊഹനും - മുൻവിവൊഹത്ിമറെ 
അസൊധുതലയൊ ലവർമപടുത്ലേൊ  നി
യെപരെൊയനും നിശ്ിതെൊയനും സ്ൊപി
ക്കമ്ടുന്നതിനുമു്്, െമറ്ൊരു വിവൊഹനും 
അനുവദനീയെല്ല (CIC 1085).

iii) രക്ൈന്ത്ിൽ ഉള്വർ 
ത്ിലുള് വിവൊഹനും - രണ്ടുതരത്ിലു
ള് രക്ൈന്ത്ിലുള്വർ ത്ിലുള് 
വിവൊഹനും പ്രകൃതി നിയെ തടസ്ത്ിമറെ 
ഗണത്ിേൊണ്. 

 a)തൊയ്പര്രയിലുള് രക്ൈ
ന്ത്ിലുള്വർ ത്ിലുള് വിവൊഹനും- 
തൊയ്പര്രയിലുള് രക്ൈന്നുംമൂേനും 
നിയെപരെൊലയൊ സ്വൊഭൊവി�െൊലയൊ 
ആയ എല്ലൊ മുൻഗൊെി�ളുനും പിൻഗൊെി
�ളുനും ത്ിലുള് വിവൊഹനും (CIC 1091-
1). ഉദൊ. അ്നുനും െ�ളുനും ത്ിലുള് 
വിവൊഹനും;

 b)േൊഖൊപര്രയിൽ രടെൊനും 
�രി്േയിമേ രക്ൈന്ത്ിൽ 
(Consangnity in collateral line 
in 2nd degree) ഉള്വർ ത്ിലുള് 
വിവൊഹതടസ്നും (CIC 1078-3). ഉദൊ. 
സലഹൊദരനുനും സലഹൊദരിയനും ത്ിലു
ള് വിവൊഹനും.

 പ്രകൃതിനിയെത്ിമറെ പരിധി
യിൽ വരുന്ന തടസ്ങ്ൾക്ക് യൊമതൊരു 
�ൊരണവേൊലുനും ഇളവ േഭിക്കുന്നതല്ല.

2. സഭലാന്റിയമതെ്റിണ്റെ             
തെസ്ങ്ങൾ:

 സഭൊനിയെ തടസ്ങ്ലളൊമട 
ആലഘൊഷിക്കുന്ന വിവൊഹങ്ൾ അസൊ
ധുവൊയിരിക്കുനും. അലതസെയനും, പേ സഭൊ
നിയെതടസ്ങ്ളിൽ നിന്നും വ്ക്ിപര
െൊയി ഇളവ നല്ൊൻ സഭൊനിയെനും CIC 
1078-1 പ്രൊലദേി� സഭൊധി�ൊരിക്ക് 
അധി�ൊരനും നല്കുന്. െിേ സഭൊനിയെ 
തടസ്ങ്ളിൽനിന്നും ഇളവ് നല്ൊനുള് 
അധി�ൊരനും അ്സ് ലതൊേി� സിനുംഹൊ
സനത്ിന് സനുംവരണനും മെയ്തിരിക്കുന്.

അപ്പസ് ചതലാൈ്റിക സ്റിയംൈലാ
സനതെ്റിണ്റെ ഇെവ്റിനലായ്റി 
സയംവരണയം ണ്�യ്യണ്പ്പട്്റിര്റിക്കുന്ന 
സഭലാന്റിയമ വ്റിവലാൈതെസ്ങ്ങൾ:

 a) തിരു്ട്ങ്ളിൽനിന്നും 
മപൊ്ി�ിക്കൽ പദവിയിലുള് 
സന്ൊസ ഇൻസ്റിറ്്യൂട്ിൽ നടത്തുന്ന 
പരസ്െൊയ നിത്ബ്രഹ് െെര്വ്രതത്ി
ൽനിന്നും ഉടെൊകുന്ന വിവൊഹതടസ്നും 
(CIC 1078-2,1;1087,1088).

b) ഒരു നിശ്ിത വ്ക്ിയെൊയി 
വിവൊഹനും മെയ്ണമെന്ന ഉലദേേ്ലത്ൊ
മട ആ വ്ക്ിയമടലയൊ തമറെതമന്ന 
ജീവിതപങ്കൊളിയമടലയൊ െരണത്ിനി
ടയൊക്കുന്നതുമൂേമുള് വിവൊഹതടസ്നും 
(CIC 1090-1;1078- 2, 2). 

c) േൊരീരി�ലെൊ ധൊർ്ി�ലെൊ 
ആയ പരസ്പര സഹ�രണലത്ൊമട 
വിവൊഹപങ്കൊളിയമട  െരണത്ിനിട
യൊക്കിയവർ ത്ിലുള് വിവൊഹതടസ്നും 
(CIC 1090-2;1078- 2,2).

(തുടരുനും...)

�ൊ. ലജൊസ് ജി., അതിരൂപത െൊൻസിേർ

കോഹനോന്‍ നിയമ്വം
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ഹലഖന്വം

വൃദ്ധജന പരിപാലനം: 
ഒരു പുതിയ കേരള ക�ാഡല്‍
വിൽഫ്ഡ് എ. പുല്ലുവിള

ഇ്്യമട ജനസനുംഖ്ൊ�
ണക്കനുസരിച്് യൂവൊക്ക

ളുമട സനുംഖ് ഏതൊടെ് പകുതിലയൊളനും 
ഉള്തൊയി സൂെി്ിക്കുന്. എന്നൊൽ 
ല�രളത്ിമറെ സ്ിതി ഭിന്നെൊണ്. 65 
വയസ്ിനു മു�ളിൽ ഉള്വർ 20 േത
െൊനെൊയി വർദ്ധിച്ിരിക്കുന്. ഇല്ൊഴ
മത് �ണക്കനുസരിച്് ല�രളത്ിമേ 
ജനസനുംഖ് ഏ�ലദേനും മൂലന്നമുക്കൊൽ 
ല�ൊടിലയൊളെൊണ്. ഇതിൽ 5ൽ ഒന്ന് 
വൃദ്ധജനങ്ൾ എന്ന് ല�ൾക്കുല്ൊൾ 
നമുമക്കൊരു അ്ര്് ഉടെൊവൊൻ സൊ
ധ്തയടെ്. ഇത് വേിമയൊരു സൊമൂഹി�, 
ആലരൊഗ് പ്രതിസന്ി സൃഷ്ടിക്കുനും എന്ന
തിൽ തർക്കനും ലവടെ. 

 ബവദ്േൊസത്രത്ിമറെ അഭൂ
തപൂർ‍വെൊയ കുതിച്ചുെൊട്നും ആലരൊഗ് 
പരിപൊേനത്ിൽ ഊന്നൽ നൽ�ി
യല്ൊൾ ആയർ ബദർഘ്നുംവർദ്ധിച്ചു. 
അതിമറെ �േെൊയി  വലയൊജനങ്ളുമട 
വർദ്ധനവനും മുമ്ങ്ങുനും ഉടെൊയിരുന്നതി
ൽനിന്നും വർദ്ധിച്ചു. നമ്മുമട രൊജ്ത്് െൊ
ത്രെല്ല വി�സിത രൊജ്ങ്ളൊയ ജ്ൊൻ, 
യൂലെൊപ്ൻ രൊജ്ങ്ൾ എന്നിവയമട 

വീടുകളിൽ ആപ്രങ്കിലു്വം 
വോര്ദ്്ക്ത്ിൽ 
സ്വംരക്ഷിക്പ്പ്പടുന്നുപ്വങ്കിൽ 
തപ്ന്ന അവര് തനിചേോകുന്നു. 
മക്ളു്വം, മരുമക്ളു്വം, 
കുട്ികളുപ്മോപ്ക് 
വിഹദശത്ോകുഹ്ോൾ 
90 കോരപ്ന സ്വംരക്ഷിക്ോന്‍ 
ബന്ധുവോയ 75 കോരനോയ 
വൃദ്ന്‍ നിഹയോഗിക്പ്പ്പടുന്ന 
ഗതിഹകടിലോണ്.
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അവസ്യനും ഇതു തമന്ന . ഇറ്േിയിൽ 
ജനസനുംഖ്യമട പ�ിതിയിലേമെ വൃദ്ധ
ജനങ്ളൊണ്. ഈ വർദ്ധനവ് അവിമട 
സൊമൂഹ് സനുംഘർഷത്ിന് വഴി മതളി
യിച്ിട്ടുടെ്. അവമര ലപൊറ്ൊൻ ഇറ്േി 
വല്ലൊമത പൊടുമപടുന്. മെറു്ക്കൊരുമട 
അദ്ധ്വൊനത്ിമറെ നമല്ലൊരു േതെൊനനും 
നികുതി വൃദ്ധമര ലപൊറ്ൊൻ ഉപലയൊഗിക്കു
ന്നതുമ�ൊടെ് മെറു്ക്കൊരുമട ആവേ്
ങ്ൾ നിെലവറ്ൊൻ സർക്കൊരിന് സൊധി
ക്കൊമത വരുന്.  അത് പേതരത്ിലുള് 
സനുംഘർഷങ്ൾക്ക് വഴി മതളിയിക്കുന്. 

 അത്രലത്ൊളനും മെേവഴി
ക്കുന്നിമല്ലങ്കിലുനും ല�രളത്ിലുനും ഉടെ് 
നൊനൂലെൊളനും വൃദ്ധസദനങ്ൾ. 2000 
ലത്ൊളനും ലപമര ഇവിമട പൊർ്ിച്് സനും
രഷേിച്ചുലപൊരുന്. ല�രള സൊമൂഹി� 
ലഷേെവകു്ിമറെ �ീഴിൽ പ്രവർത്ി
ക്കുന്ന ഈ വൃദ്ധസദനങ്ൾ കൂടൊമത 
സ്വ�ൊര്ലെഖേയിൽ െത സനുംഘടന�
ൾ നടത്തുന്ന സൊ്്വന ല�ന്ദ്രങ്ളുമട 
�ണമക്കൊന്നും വന്നിട്ില്ല. ല�രളത്ിൽ 
അലങ്ൊളെിലങ്ൊളനും അവ വളമരമയമെ 
ഉടെ്. 

 ലഷേത്രനട�ളിലുനും, മെയിൽലവ 
ലസ്റഷനു�ളിലുനും, ൈസ്്റ്ൊറെിലുനും ഉലപ
ഷേിക്കമ്ടുന്ന വൃദ്ധരുമട എണ്നും ഇക്കൊ
േത്് ഏെി വരുന്. ഇതര സമുദൊയങ്
ളിൽമ്ട്വർ െിേർ 'നമുമക്കൊരു യൊത്ര 
ലപൊ�ൊനും തീർത്ഥൊടനത്ി'മനന്നും 
പെഞ്ഞ് വീട്ിലുള് വൃദ്ധമര കൂട്ിമക്കൊ
ണ്ടുലപൊയി വിദൂരങ്ളിൽലപൊല�ടെ ടി
ക്കറ്് എടുത്് �യറ്ി അയക്കുന്. ലദൊഷനും 
പെയരുതലല്ലൊ, ഇടയ്ക് ആരേഹമുള്ത് 
വൊങ്ി�ഴിക്കൊൻ കുമെ ബപസ അവമര 
ഏൽ്ിക്കുന്. അച്ഛൻ അമല്ലങ്കിൽ 
അ് അമല്ലങ്കിൽ അ്ൊയി അച്ഛൻ, 
അ്ൊയിഅ് എല്ൊഴമെലന്നൊട് ലെൊ
ദിക്കമടെലല്ലൊ എമന്നൊരു സ് ലനഹവൊ
ക്കുനും. മട്രയിൻ ലപൊ�ൊനുള് ബസെണ്‍ 
മുഴങ്ങുല്ൊൾ കൂമട ഇവമര മ�ൊണ്ടുവന്ന
വർ െൊടി ഇെങ്ങുനും. പൊവനും ഹതഭൊഗ്രൊയ 
വൃദ്ധജനനും എവിമട മെന്ന് എത്ണമെ

ന്നെിയൊമത യൊത്ര തുടരുന്. െിേല്ൊൾ 
മട്രയിൻ എത്തുന്നിടനും വമര, ഒരു�ൊേ
ത്് െക്കളുമട അഭിേൊഷങ്ൾ പൂർത്ി
�രിച്വലരൊട് �പൊേി�ന്ൊരൊയ െിേ 
സ്ൊനങ്ൾ �ൊണിക്കുന്ന നിഷ്ഠൂരത. 
വിദൂരങ്ളിൽ ൈസ്്റ്ൊൻഡിൽ ഇെക്കി
വിട്് െെഞ്ഞു�ളയന്ന വിരുതന്ൊരുനും കുെ
വല്ല. അജ്ഞൊതനൊയ ഒരു ലരൊഗി ആശു
പത്രിയിൽ അമല്ലങ്കിൽ വഴിലയൊരത്് 
െരിച്ചു�ിടക്കുന്ന വൊർത്യനും വിരൂപെൊയ 
െിത്രവനും ഇടയ്കിമട പത്രങ്ളിൽ വരുന്ന 
വൊർത് സൊധൊരണെൊയിട്ടുടെ്. 

 വീടു�ളിൽ ആമരങ്കിലുനും വൊ
ർദ്ധ്�്ത്ിൽ സനുംരഷേിക്കമ്ടുന്
മവങ്കിൽതമന്ന അവർ തനിച്ൊകുന്. 
െക്കളുനും, െരുെക്കളുനും, കുട്ി�ളുമെൊമക്ക 
വിലദേത്ൊകുല്ൊൾ 90 �ൊരമന സനും
രഷേിക്കൊൻ ൈന്ധുവൊയ 75 �ൊരനൊയ 
വൃദ്ധൻ നിലയൊഗിക്കമ്ടുന്ന ഗതില�
ടിേൊണ്.  ഈ  75 �ൊരന് ലവതനനും 
�ിട്ടുന്ടെൊകുനും. ല�രളത്ിൽ പ്രൊയനും
മെന്ന ഒന്നരേഷേലത്ൊളനും തനിച്് 
�ഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതൊയി ഒരു സർല‍വയിൽ 
�മടെത്ിയിട്ടുടെ്.  ൈന്ധുക്കളൊൽ സനും
രഷേിക്കമ്ടുന് എന് പെയന്നവർക്കു
ലപൊലുനും ജീവിതനും തിരസ് �രിക്കമ്ട് 
അവസ്യിേൊണ്. െനസ്ൊഷേിയള് 
ഏമതൊരു വ്ക്ിയമടയനും �രളേയി
്ിക്കുന്ന ഒരു വൊർത്കൂടി ഇത്രണ
ത്ിൽ ഓർക്കുന്നത് നന്നൊയിരിക്കുനും,. 
ആയിരത്ിൽപരനും ആത്ഹത് മെയ്തവ
രുമട �ണക്ക് എടുത്ല്ൊൾ അതിൽ 
35 േതെൊനനും വൃദ്ധരൊയിരുന്. ഏവരൊലുനും 
ഉലപഷേിക്കമ്ട് ഞൊൻ ഇനി എ്ിന് 
ജീവിക്കണമെന്ന് തിരിച്െിവനും ഉടെൊയ 
ഭൊഗ്ഹീനരൊണവർ.

 ലരൊഗൊതുരരൊയി അതിദൊരുണ 
അവസ്യിൽ എത്തുന്ന െിേ വലയൊജ
നങ്ൾ പേ പ്രലദേങ്ളിൽനിന്നൊയി 
സൊ്്വന െി�ിത്ൊ ല�ന്ദ്രങ്ളിൽ(പൊ
േിലയറ്ീവ് മ�യർ മസറെർ) എത്ി
മ്ടൊറുടെ്. 'ഒമക്ക ലഭദെൊകുനും ബധര്നും 
ബ�വിടരുത് '  എമന്നൊമക്ക പരിെരിക്കു

ന്ന ലഡൊക്ടർ പെയൊറുടെ്. അത് പച്�
ള്െൊമണന്ന് െി�ിത്ിച് ലഡൊക്ടർക്കുനും 
ലരൊഗിക്കുനും നല്ല ലൈൊദ്ധ്മുടെ്. പൊേിലയ
റ്ീവ് മ�യർ എന്നൊൽ ഒരുതരത്ിൽ 
euthunasia എന്നതു തമന്നയൊണ്. 
നല്ല െരണനും എ്ൊണ്? െരണമുഹൂർത്
ത്ിൽ സെൊേ്വൊസ വൊക്കു�ൾമ�ൊടെ് 
ആസന്ന െരണരൊയവരുമട ഹൃദയനും 
നിെയ് ലക്കടെതുടെ്. അതിന് പ�രനും 
മവറെിലേറ്ർ യന്തസഹൊയനും ശുപൊർേ 
മെയ്യുന്ന ലഡൊക്ടർെൊരുടെ്. അവരുമട 
സ്ൊപനത്ിമറെ സൊ്ത്ി� നിേ 
ഭദ്രെൊക്കുന്ന ഒരു രീതിയൊമണന്ന് �രു
തമട്. േഷേത്ിൽ ഒന്ന് ആയസ്ിമറെ 
ൈേത്ൊൽ പുനർജീവൻ േഭിമച്ന്ന് 
വലന്നക്കൊനും. െരണമത് ഒരു സുഹൃത്ൊ
യി �ൊണുന്ന ഒരു ദൊർേനി� െി്ൊഗതി 
സൊെലവദത്ിലൂമട ഭൊരതത്ിൽ നിേനി
ൽക്കുന്. പൊശ്ൊത്രുനും ഇലത ആേയനും 
ലവമെൊരു തരത്ിൽ മവളിമ്ടുത്തു
ന്. അെിക്കസ് ലെൊട്ീസ്. അെിക്കസ് 
എന്നൊൽ സുഹൃത്്. ലെൊട്ീസ് എന്നൊൽ 
െരണനും. യഥൊർത്ഥത്ിൽ പൊേിലയറ്ീവ് 
മ�യെിൽ നിന്ന് േഭ്െൊലക്കടെതുനും അത് 
തമന്നയൊണ്.

 മതക്കൻ ല�രളത്ിമേ തീര
ലദേവൊസി�ളുമട ഇടയിൽ വൃദ്ധർ അനു
ഭവിക്കുന്ന ദയനീയത ആരുമടയനും �രൾ 
അേിയി്ിക്കുന്നതൊണ്. അവരുമട 
�ർ്െണ്ഡേലത്ൊട് വിടപെഞ്ഞ് 
തണ്ടുനും തടിയമെൊമക്ക ലപൊയി ഒട്ിവ
േിഞ്ഞ മുഖത്് അനവധി െൊലു�ൾ 
വീണ് െിരി അസ്തെിച് മുഖഭൊവലത്ൊ
മട വൊർദ്ധ്�്ത്ിൽ സടമയല്ലൊനും 
മ�ൊഴിഞ്ഞ് ഒട്ിവേിഞ്ഞ് ഏ്ിഏ്ി 
നടക്കുന്ന വനരൊജമനലപൊമേ അതി
ദൊരൂണെൊയി കൂനിക്കൂടി ആമരങ്കിലുനും 
ഒരുലനരമത് വിേ്ിന് എമ്ങ്കിലുനും 
തരുലെൊന്ന് ല�ഴന്ന അവസ്യിൽ 
എത്തുന്ന വൃദ്ധമര തീരലദേങ്ളിൽ 
എത്രലയമെമയങ്കിലുനും �ൊണൊനും. ഉറ്വ
രുനും ഉടയവരുമെൊമക്ക �ൊണുനും. ആരുനും 
തിരിഞ്ഞുലനൊക്കില്ല സ്ൊനങ്ൾലപൊ
ലുനും. ഒരു �ൊേത്് സൗഹൃദനും പുേർത്ി
യിരുന്നവർ ഇല്ൊൾ തരലക്കടില്ലൊത് 
അവസ്യിേൊമണങ്കിൽ അവലരൊ 
അവരുമട സ്ൊനങ്ലളൊ എമ്ങ്കിലുനും 
മെയ് മതങ്കിൽ ആയി. ദൊഹനും നിെിത്നും 
െഹൊലെൊഹമുൾമക്കൊടെ് ഒരു�ൊേത്് 
എന്തുനും മെയ്ൊൻ മ�ല്പുടെൊയിരുന്ന 
അവർ വൊർദ്ധ്�്ത്ിൽ തീരൊദുഖവനും
ലപെി �ടവരൊ്യിലേൊ, �ടപ്െലത്ൊ 
ഒരു ലതൊർത്തുനും മൂടി അങ്മനയിരിക്കുന്ന 
�ൊഴ്ച അതീവ ലവദനൊജന�െൊണ്. 

 ചു്ൊ ഇങ്മന പെഞ്ഞുമ�ൊ
ണ്ടുെൊത്രനും ലപൊയൊൽ ലപൊരലല്ലൊ, ഒരു 
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ലപൊനുംവഴി �മടെലത്ലടെ? ഈ പൊ
വങ്ൾക്കുനും ലവണനും അവരുമടതൊയ 
വൃദ്ധസദനനും. അതിനുനും പണനും ലവണനും. 
പ്രലത്�നും പണനും �മടെലത്ടെ �ൊര്
െില്ല, അവരുമട അദ്ധ്വൊനത്ിൽനിന്നും 
െൊറ്ിമവക്കുന്ന പണനും െതിയൊവനും. െൊറ്ി
മവക്കുന്ന പണനും എന്പെയല്ൊൾ 
അത് ഏത് പണമെന്ന് വൊയനക്കൊർക്ക് 
സനുംേയനും ലതൊന്നിലയക്കൊനും. 

 ഒരു സർക്കൊർ ലെഖേയിലേൊ 
എയ്ഡഡ് ലെഖേയിലേൊ ലസവനനും മെ
യ്യുന്ന ഒരു ഉദ്ൊഗസ്ൻ വർഷത്ിൽ 
രടെ് പ്രൊവേ്നും അവമറെ വരുെൊനത്ി
ൽ നിന്നും തുച്ഛെൊയ തു� മപൊ�ഷണ
ൽ ടൊ�് സ് ഇനത്ിൽ സർക്കൊരിന് 
മ�ൊടുക്കുന്ടെ്. കൂടൊമത എല്ൊൾ 
ലവണമെങ്കിലുനും ക്െൊനുഗതെൊയി തി
രിമച്ടുക്കൊവന്ന പി.എ�് തു�. ല�ൊ
ടിക്കണക്കിന് സർക്കൊർ ഖജനൊവിൽ 
എത്തുന്ന ഈ തു��ൾ രൊജ്ത്ിമറെ 
വി�സന പ്രവർത്നങ്ൾക്കുകൂടി ഉപ
ലയൊഗിക്കുന്. ഈ രടെ് തു�യനും ഓലരൊ 
ജീവനക്കൊരമറെ െൊറ്ിമവച് തു�യൊയി 
�ണക്കൊക്കിയൊണലല്ലൊ ജീവൊതൊ്്നും 
വമര ല്േനും കൂടൊമത, ആരുമടയനും 
സഹൊയനും കൂടൊമത ജീവിക്കൊനുള് 
മപൻഷൻ െൊസൊെൊസനും മ�ൊടുക്കുന്നത്. 

 െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ൾക്ക് 
എവിമടയൊണ് െൊറ്ിമവച് പണനും? 

അതുനും പെയൊനും. ഒരു െത്്മത്ൊഴിേൊളി 
േരൊേരി 18 വയസ്സുമുതൽ െത്്ൈന്ന
ത്ിന് ലപൊകുന്. ലപൊകുന്ന അന്മുതൽ 
ഇടവ�യ്ക് നികുതി മ�ൊടുക്കുന്നവനൊണ്. 
വരുെൊനനും �ിട്ടുന്ന ഓലരൊ ദിവസലത്
യനും ഓഹരി. അതിമന കൂറു മ�ൊടുക്കു�, 
കുത്� മ�ൊടുക്കു�, എസ്്.റ്ി പിരിവ് 
എമന്നൊമക്ക പെയനും. െത്്ൈന്ന
ത്ിന് ലപൊയിലട്ൊ ആ അദ്ധ്വൊനത്ി
ൽ അവന് വരുെൊനനും �ിട്ിയിട്ടുലടെൊ  
എങ്കിൽ അവൻ പള്ിക്ക് ഓഹരി 
മ�ൊടുത്ിരിക്കുനും. പതിമനട്് വയസ്ിൽ 
തുടരുന്ന ഈ പ്രക്ിയ 65 വയസ്സുവമര 
തുടരുന്. മതൊഴിൽ മെയ്യുന്ന ദിവസനും 
മുടക്കനും കൂടൊമത അതൊതുദിവസനും നികുതി 
മ�ൊടുക്കുന്. ജീവിതത്ിമറെ നമല്ലൊരു 
�ൊേഘട്നും വിയർമ്ൊഴക്കിയ അവർ 
നൽ�ിയ ഈ തു�യിൽനിന്ന് നൊേിൽ 
ഒരു ഭൊഗനും അവർക്കൊയി െൊറ്ിമവച്ൊൽ 
അത് െതിയൊവനും െത്്മത്ൊഴിേൊളി�
ൾക്കൊയി ഒരു വൃദ്ധസദനനും നടത്ിമക്കൊ
ണ്ടുലപൊകുവൊൻ. ഒരു മ�ലെൊനയിമേ 
ഇടവ��ളിൽനിന്ന് െത്്മത്ൊഴിേൊളി
�ൾനിന്നും െൊറ്ിമവച് തു� ഉപലയൊഗിച്് 
അർഹരൊയ വലയൊജനങ്മള പരിപൊേി
ക്കൊൻ വൃദ്ധസദനങ്ൾ പണിയൊനും.   

 നിർ്ൊണ അവസരത്ിൽ 
കുമെ പണനും �മടെലത്ടെിവരുനും. ഈ 
െൊറ്ിമവച് തു�യനും T.S.S.S ലപൊലുള് 

സന്നദ്ധ സഹൊയ സനുംഘടന�ളുമട 
സഹൊയവനും സുെനസ്സു�ളുമട സനുംഭൊവ
നയനും ഉമടെങ്കിൽ ഈ പുണ്പ്രവർത്
നനും വിജയ�രെൊയിത്ീരുനും. അങ്മന 
ഒരു സ്ൊപനനും ഓലരൊ മ�ലെൊനയിലുനും 
നിർ്ിക്കൊമെങ്കിൽ അതിന് മുൻബ� 
എടുക്കുന്ന രൂപതയ്ക്കുനും രൂപതൊ അദ്ധ്ഷേ
നുനും ഈ രൊജ്ത്ിമറെ ശ്ദ്ധ ആ�ർഷി
ക്കൊനുനും ആദരിക്കമ്ടൊനുനും ഇടവരുത്തുനും 
എന്നതിൽ സനുംേയെില്ല. 

 മപൊതുമവ ല�രളത്ിമറെ 
അവസ് ഒന്കൂമട ലനൊക്കി�ൊണൊനും. 
ല�രളത്ിൽ ജനന നിരക്കിലനക്കൊൽ 
കൂടുതേൊണ് വൃദ്ധജനങ്ളുമട വർദ്ധനവ്. 
2030 ആവല്ൊലഴക്കുനും വലയൊജനങ്ളു
മട സനുംഖ്യമട എണ്ലത്ക്കൊൾ രടെര 
േതെൊനനും കൂടുതേൊയിരിക്കുനും. അതിന
ർത്ഥനും ഓലരൊ വർഷനും 10 േഷേനും വീതനും 
വൃദ്ധജനങ്ൾ മപരുകുമെന്ന് �ണക്ക്.

 വിദ്ൊഭ്ൊസനും, ആലരൊഗ്രനുംഗനും, 
ശുെിത്വനും എന്നിവയിൽ ല�രളനും സൃഷ്ടിച് 
െൊതൃ� ഇ്് െൊത്രെല്ല ലേൊ� രൊജ്ങ്
ൾലപൊലുനും െർച് മെയ്യുന്ന ലെഖേ�ളൊ
ണ്. ഇനി വൃദ്ധജന പരിപൊേനത്ിന് 
ഒരു പുതിയ ല�രള ലെൊഡൽ സൃഷ്ടിലക്ക
ടെത് അനിവൊര്െൊണ് എങ്കിൽ െൊത്രലെ 
ല�രളത്ിന് ലഗൊഡ് സ് ഓണ്‍ �ണ്‍ട്രി 
എന്ന ലപര് അന്വർത്ഥെൊകു�യള്ളൂ.
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െരിത്രപഥ്വം

ssX¡mSv CShI 
kphÀ® Pq_nen \ndhnÂ
ഇലഗ്ഷ്സ് ലതൊെസ്

തിരുവന്പുരനും അതിരൂപതയിമേ രടെ് ഇടവ��ൾ സുവർണ് ജൂൈിേി 
ആലഘൊഷ നിെവിേൊണ്. ബതക്കൊടുനും ന്ൻല�ൊടുെൊണ് ഈ ഇടവ�

�ൾ. പൊളയനും മസൻെ് ലജൊസഫ്് മെലട്രൊമപൊളീറ്ൻ ഇടവ�യിൽ നിന്നൊണ് ഈ രടെ് 
ഇടവ��ളുനും രൂപനുംമ�ൊടെത്. രണ്ടു ബദവൊേയങ്ളുനും നിേമ�ൊള്ളുന്നത് തിരുവന്പു
രനും നഗരത്ിമേ പ്രധൊനമ്ട് ല�ന്ദ്രങ്ളിേൊണ്. 1975 ജൂണ്‍ 1-ൊനും തീയതി അന്നമത് 
രൂപതൊദ്ധ്ഷേനൊയിരുന്ന അഭിവന്് പീറ്ർ ൈർണൊർഡ് മപലരര തിരുലെനിയമട 
148/75-ൊനും ന്ർ ഉത്രവിൽ ഇങ്മന പ്രതിപൊദിച്ിരിക്കുന്; "വിേൊേെൊയ പൊളയനും 
മസൻെ് ലജൊസഫ്് �ത്ീഡ്ൽ ഇടവ�യിമേ വിേ്വൊസി�ളുമട ആത്ീയൊവേ്ങ്ൾ 
�ൊര്ഷേെെൊയി നിർവഹിക്കമ്ടൊനൊയി ബതക്കൊട് ന്ൻല�ൊട് പ്രലദേങ്ളിൽ 
�ൊനൻ നിയെനും 1421, 1427, 1428 വകുപ്�ൾ അനുേൊസിക്കുന്നതനുസരിച്് രടെ് 
ഇടവ��ൾ സ്ൊപിച്് ഉത്രവൊകുന്." ഇലതൊമടൊ്നും ന്ൻല�ൊട് ഇടവ� വി�ൊ
രിയൊയി �ൊദർ മ�.മജ.ലജൊണിമനയനും ബതക്കൊട് ഇടവ� വി�ൊരിയൊയി �ൊദർ 
ലജൊർ്‍്ലപൊളിമനയനും നിയെിച്തൊയനും ഇലത ഉത്രവിൽ പെയന്. ബതക്കൊട് 
ഇടവ� ഔലദ്ൊഗി�െൊയി നിേവിൽ വന്നത് 1975 ജൂണ്‍ 8 നൊയിരുന്.  
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ബതക്ലാെ് 
സ്ഥൈനലാചമലാൽപ്പതെ്റി

" ത ി രു വ ന ് പു ര ത് ി മ റെ 
ഇതിഹൊസനും," എന്ന പട്നും ജി.രൊെെന്ദ്ര
ൻ നൊയരുമട രേന്ത്ിൽ ബതക്കൊ
ടിമന്റ്ി ഇങ്മനയൊണ് വിവരിച്ിട്ടു
ള്ത്; "ബതക്കൊട്് പ്രസിദ്ധെൊയ ഒരു 
നമ്പൂതിരി ഇല്ലമുടെൊയിരുന്. ബതക്കൊ
ടില്ലനും എന്ന ലപരിേൊയിരുന് ഈ ഇല്ലനും 
അെിയമ്ട്ിരുന്നത്. ബതക്കൊടില്ലനും 
നിേനിന്നിരുന്നതിനൊൽ ഈ പ്രലദേ
ത്ിന് ബതക്കൊട് എന്ന ലപര് സിദ്ധിച്ചു. 
വൻ�ൊടൊയിരുന്ന പ്രലദേനും മനടുങ്കൊടുനും 
മെെിയ�ൊടൊയിരുന്ന പ്രലദേനും ബതക്കൊ
ടൊയനും തീർന്നതൊയി സ്േനൊെ ഗലവഷ
�രുനും ചൂടെിക്കൊട്ടുന്." ബ്രിട്ീഷ് മെസി
ഡൻെ് പൊർത്ിരുന്ന മെസിഡൻസി 
െന്ിരനും (ഇന്നമത് ഗവണ്‍മെൻെ് മഗസ്റ് 
ഹൗസ്) സ്ിതിമെയ്യുന്നതുനും ബതക്കൊട് 
തമന്ന.  ഗവണ്‍മെൻെ് വെണ്‍ ആൻെ് 
െിൽഡ്ൻ ലഹൊസ്പിറ്ൽ, ബതക്കൊട് 
പള്ിലയൊട് ലെർന്ന് സ്ിതിമെയ്യുന്. 
മ�ൊ:വർഷനും 922 ൽ ഔഷധേൊേ എന്ന 
നിേയിേൊണ് ബതക്കൊട് ആശുപത്രി 
ആരനുംഭിച്ത്. 1012 ൽ ഇത് ധർ്ൊശുപ
ത്രിയൊയി െൊെി. മപൊേീസ് മട്രയിനിനുംഗ് 
ല�ൊലളജ്, െയിൽലവ ഡിവിഷണൽ 
ഓ�ീസ്, സ്വൊതി തിരുനൊൾ സനുംഗീത 
ല�ൊലളജ് തുടങ്ിയ പ്രധൊനമ്ട് സ്ൊ
പനങ്ളുനും ബതക്കൊട് സ്ിതിമെയ്യുന്. 

കമ്ലാെ സമുദലായവയം 
ബതക്ലാടയം

തിരുമനൽലവേി ജില്ലയിൽ 
വസിച്ിരുന്ന ഒരു പ്രൈേ ജനസമൂഹ
െൊയിരുന് �്ൊളർ. ബഹന്വരൊയി
രുന്ന ഇവരിൽ കുെച്ചുലപർ െധുരെിഷ
നിമേ ഈലേൊസഭൊ ബവദി�രുമട 
സുവിലേഷ പ്രലഘൊഷണത്ൊൽ ബക്
സ്തവരൊയി തീർന്. വിശുദ്ധ ലദവസഹൊ

യനും വടക്കൻകുളനും പള്ിയിൽവച്ൊയിരു
ന് ഈലേൊസഭൊ ബവദി�ൻ �ൊദർ 
ലജൊണ്‍ ൈൊപ്റ്ിസ്റ് ബുട്ൊരിയിൽ നിന്ന് 
ജ്ഞൊനനേൊനനും സ്വീ�രിച്ത്. വിശുദ്ധ 
ലദവസഹൊയത്ിമറെ ജീവിത െൊതൃ�യനും 
രക്സൊഷേിത്വവനും വടക്കൻകുളനും നിവൊ
സി�ളൊയിരുന്ന �്ൊള സമുദൊയക്കൊമര 
ബക്സ്തവരൊയി െൊെൊൻ പ്രലെൊദി്ിച്ചു. 
�ൊർത്ി� തിരുനൊൾ െഹൊരൊജൊവിമറെ 
�ൊേത്് (ധർ്രൊജൊവ് 1758 - 1798) 
രൊജ് തേസ്ൊനനും പത്നൊഭപുരത്തു
നിന്ന് തിരുവന്പുരലത്ക്ക് െൊറ്റു�യ
ടെൊയി.  പത്നൊഭസ്വൊെി ലഷേത്രത്ിമേ 
വിരേഹങ്ൾ വിളക്കുവൊനുനും സ്വർണ്നും 
മവള്ി മെ്് പൊത്രങ്ൾ നിർ്ിക്കുന്ന
തിനുെൊയി തിരുമനൽലവേി ജില്ലയിൽ 
നിന്ന് �്ൊളന്ൊമര തിരുവന്പുര
ത്് മ�ൊണ്ടുവന്. �രെന ആര്േൊേ 
ബതക്കൊട് എന്നീ സ്േങ്ളിൽ ഇക്കൂ
ട്മര രൊജൊവ് പൊർ്ിച്ചു. വടക്കൻകുള
മത് ക്ിസ്ത്ൊനി�ളൊയ �്ൊളന്ൊരുനും 
ഇക്കൂട്ത്ിൽ തിരുവന്പുരലത്ക്ക് 
മ�ൊണ്ടുവരമ്ട്ടു. ഇവർ �രെന, ആര്
േൊേ, ബതക്കൊട് തുടങ്ിയ സ്േങ്
ളിൽ തൊെസിച്ചു. �്ട്ത്ിൽ ലജൊേി 
മെയ്തിരുന്ന ജ്ഞൊനമുത്തു ആേൊരിക്ക് 
ലെൽലനൊട്ക്കൊരനൊയി സ്ൊനക്കയറ്നും 
േഭിച്ചു. ഉത്രൊടനും തിരുനൊൾ െൊർത്ൊണ്ഡ
വർ് രൊജൊവ് (1847 - 1860) തിരുവിതൊനും
കൂർ ഭരിച് �ൊേത്് െി�ച് ലസവനനും 
അനുഷ്ഠിച്വമര മപൊന്നിൽ തീർത് 
വീരെങ്േ അണിയിച്് ആദരിച്ിരു
ന്. ഇക്കൂട്ത്ിൽ ജ്ഞൊനമുത്തുവിനുനും 
വീരെങ്േ നൽ�ി ആദരിക്കു�യനും ലദ
ലവന്ദ്രൻ എന്ന് ആദരസൂെ�െൊയി ലപര് 
നൽകു�യമുടെൊയി. 1837-ൊെൊടെ്  ഇന്ന് 
ബതക്കൊട് ബദവൊേയനും സ്ിതിമെയ്യു
ന്ന 27 മസൻെ് വസ്തു ജ്ഞൊനമുത്തു വിേയ്ക്കു 
വൊങ്ി. തമറെ ഏ� െ�ൾ അന്നൊ്ൊ

ളുമട വിവൊഹലത്ൊടനുൈന്ിച്് ഈ 
വസ്തു സ്ത്രീധനെൊയി സി.ലവദനൊയ�നും 
ആേൊരിക്ക് നൽ�ി. തുടർന്ന് അലദേഹനും 
ബതക്കൊട് െരുവിളൊ�ത്് പുരയിടത്ി
ലേയ്ക് തൊെസനും െൊെി. ഇക്കൊേത്് ബത
ക്കൊട്ടുനും പരിസരത്തുനും തൊെസിച്ിരുന്ന 
ബക്സ്തവർ ആരൊധനയിൽ പങ്കുമ�ൊ
ള്ൊൻ ലപട്യിമേ വിശുദ്ധ അന്നൊയമട 
ബദവൊേയത്ിേൊണ് ലപൊയിരുന്നത്.

1860-ൊെൊടെ് ലവദനൊയ�നും 
ആേൊരി ബതക്കൊട് തമറെ വസ്തുവിമേ 
�ൊട് മവട്ിമത്ളിച്് സമുദൊയ അനുംഗ
ങ്ൾക്ക് ആരൊധനയ്കൊയി െൊണ�നും 
മെഴ�ിയ തെയനും ഓേലെഞ്ഞ പുരയനും 
ഉള് പരലേൊ�െൊതൊവിമറെ ഭജനെഠനും 
(കുരിശുപള്ി) പണിത്, െൊതൊവിമറെ ഒരു 
മെെിയ സ്വരൂപവനും സ്ൊപിച്ചു. അന് 
മുതൽ സന്്ലതൊറുനും വിളക്ക് മതളിച്് 
ജപെൊേയനും, െറ്റു പ്രൊർത്ഥന�ളുനും നട
ത്ില്ൊന്. എല്ലൊ േനിയൊഴ്ച�ളിലുനും 
�ർത്ൊവിമനയനും പരിശുദ്ധ െെിയമത്
യനും സ്തുതിച്ചുമ�ൊണ്ടുള് ഭജന�ൾ (�ീ
ർത്നങ്ൾ) ആേപിച്ിരുന്. ഭജനയ്ക് 
പുെലെ അന്നദൊനവനും ദൊനധർ്ങ്ളുനും 
നടത്തു� പതിവൊയിരുന്. കുരിശ്ശടിയ
മട  മതക്ക് ഭൊഗത്തുള് വസ്തുവിൽ മൃത
സനുംസ്കൊരത്ിനുള് മസെിലത്രിയനും 
നിർ്ിച്ചു. 

1875 ൽ �ൊദർ എൽഡല�ൊ
ണ്‍സ് ലൈൊർഞ്ഞ ഒ.സി.ഡി.യമട 
�ൊേത്് പൊളയനും മസൻെ് ലജൊസഫ്് 
ബദവൊേയനും നിേവിൽ വന്നലതൊമട 
ബതക്കൊടുള് വിേ്വൊസി�ൾക്ക് ജ്ഞൊന
നേൊനനും, വിവൊഹനും തുടങ്ിയ കൂദൊേ�ൾ 
പൊളയനും പള്ിയിൽ നടത്ിയിരുന്. 
ബദവൊേയ �ർ്ൊദി�മള തുടർന്ന് പൊ
ര്ര്െനുസരിച്ചുള് �ർ്ങ്ൾ വീടു
�ളിലുനും നടത്ിയിരുന്. പുരുഷന്ൊർ 
തേമുടി നീട്ി വളർത്ി മുൻവേനും ഷേൗരനും 
മെയ്ത് പിൻവേനും പൂണുനൂേൊകൃതിയിൽ 
കൂട്ിമക്കട്ിയിരുന്. സ്ത്രീ�ൾ രേൊെീണ 
ലവഷെൊണ് ധരിച്ിരുന്നത്. പരലേൊ� 
െൊതൊവിമറെ നൊെത്ിലുള് പഴയ കു
രിശ്ശടി 1880 ൽ മപൊളിച്ചുെൊറ്ി ഇഷ്ടി�
�ൾ മ�ൊടെ് നിർ്ിച്് ഓടുലെഞ്ഞ 
ബദവൊേയനും പണിതു. 1881 ആഗസ്റ് 13 
-ൊനും തീയതി േനിയൊഴ്ച പൊളയനും വി�ൊരി 
�ൊദർ വിക്ടർ ഒ.സി.ഡി. ബദവൊേയനും 
ആേീർവദിച്ചു. 14 -ൊനും തീയതി ഞൊയെൊഴ്ച 
പരലേൊ� െൊതൊവിമറെ തിരുസ്വരൂപനും 
വഹിച്ചുമ�ൊണ്ടുള് പ്രദഷേിണനും നടത്ി. 
15-ൊനും തീയതി (െിങ്നും 1) െൊതൊവിമറെ 
സ്വർഗ്ഗൊലരൊപണ തിരുനൊൾ ആദ്െൊയി 
ആലഘൊഷിച്ചു.

(തുടരുനും....)
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ഹലഖന്വം

�ൊ. മേനിൻ മ�ർണൊടെസ് 

വളമര സങ്കീർണ്െൊയ ഒരു 
വിഷയെൊണ് സൗഹൃദനും. 

ഒറ് ലനൊട്ത്ിൽ വളമര േളിതനും എന് 
ലതൊന്നൊമെങ്കിലുനും െനുഷ് െനസ്ിമറെഅ
ലധൊതേങ്മള ഇത്രയധി�നും സ്പർഷി
ക്കുന്ന െമറ്ൊരു ബവ�ൊരി� ലെഖേ 
�മടെത്ൊൻ സൊധിക്കില്ല. എല്ലൊ �ൊ
േഘട്ത്ിലുനും സൗഹൃദങ്ൾ ഒരു ചൂടുള്  
വിഷയെൊയിരുന്. അതുമ�ൊണ്ടുതമന്ന 
കൂട്ടുകൂടി നേിച്വരുനും കൂട്ടുകൂടിയതുമ�ൊ
ണ്ടുെൊത്രനും രഷേമ്ട്വരുനും അലന�രുടെ്. 
കൂട്ടു�ൊർക്കുലവടെി എന്നും ത്ജിക്കുന്ന 
യൗ‍വന �ൊേഘട്ത്ിൽനിന്നും കൂട്ടു�ൊ
മര �ൊണുല്ൊൾ വഴിെൊെി നടക്കുന്ന 
കുടുനുംൈസ് �ൊേഘട്വനും �ഴിഞ്ഞ് കൂ
ട്ടു�ൊരില്ലൊമത വഴിവക്കിലേക്ക് �ണ്നും 
നട്ിരിക്കുന്ന വൊർദ്ധ�്�ൊേനുംവമര നൊനും 
സഞ്രിച്ചുമ�ൊലടെയിരിക്കുന്. ഈ 
യൊത്രയിൽ കൂട്ൊയി ഒന് െൊത്രലെ ഉള്ളൂ 

സ്ോര്ത്ഥ ലോഭങ്ങൾക്ുഹവണ്ി കര്വം ഹകോര്ക്രുത്, 
മറിചേ് അവപ്റെ / അവളുപ്ട ജീവിത കഥയിൽ കഴിയുന്നത്ര 
സഹോയഹസ്്വം നീട്ുന്ന ഈടൂറ്റ ഒരു കഥോപോത്രമോകണ്വം 
നമ്ൾ, അതോണ് സൗഹൃദ്വം. 
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നന്യമട ഓർ്�ളുനും പ്രതീഷേ�ളുനും.

പ്രിയ വൊയനക്കൊലര, എഴതി
വയ്ക്കുന്ന ഒരു ഉട്ടിയല്ല സൗഹൃദനും. 
െെിച്് എഴതി ലെർക്കൊനൊയി ഒഴിഞ്ഞ 
ലപജ�ൾ ൈൊക്കിയിട് ഒരു ലനൊട്ടുബു
ക്കൊണ് സൗഹൃദനും. കുെച്ചുകൂടി േളിതെൊ
യി പെഞ്ഞൊൽ, ഒരു ധൊരണയമടയനും 
പുെത്് സൗഹൃദങ്ൾ മ�ട്ി്ടുക്കരുത്. 
സ്വൊർത്ഥ േൊഭങ്ൾക്കുലവടെി �രനും ല�ൊ
ർക്കരുത്, െെിച്് അവമറെ/ അവളുമട 
ജീവിത �ഥയിൽ �ഴിയന്നത്ര സഹൊയ
ഹസ്തനും നീട്ടുന്ന ഈടൂറ് ഒരു �ഥൊപൊത്ര
െൊ�ണനും ന്ൾ, അതൊണ് സൗഹൃദനും. 
ഇന്നമത് സൗഹൃദങ്ൾക്ക് ലവലരൊട്
െില്ല എന്നൊണ് പെലയടെത്. പേ സൗ
ഹൃദങ്ളുനും മ�ട്ി്ടുക്കമ്ടുന്നതുതമന്ന 
െയക്കുെരുന്നിമറെയനും െദ്ത്ിമറെയനും 
െണത്ിലന്േൊണ്. തല്ലുടെൊക്കൊനുനും 
പുേഭ്നും പെയൊനുനും ഒരുകൂട്നും ആൾക്കൊ
ർ ഒരുെിച്് കൂടുന്, ലസൊഷ്ൽെീഡിയൊ 
ലപ്റ്് ല�ൊെിൽ കുമെല്ർ കൂട്ടു�ൊരൊകു
ന് അവർ എ്ിലനൊലവടെി വൊ�്ലധൊ
രണി�ൾ മുഴക്കുന്. വീട്ിൽ അച്ഛലനൊടുനും 
അ്ലയൊടുനും ഒന് പുഞ്ിരിക്കു�ലപൊലുനും 
മെയ്ൊത്വർ ഇൻസ്റൊയിലുനും യട്യൂൈിലുനും 
ബേക്കിനുലവടെി മവളുലക്ക െിരിക്കുന്. 
പേ കൂട്ടു�ൊരുനും പരസ്പരനും വൊട്സൊ്ിലൂ
മട ഗുഡ് ലെൊണിനുംഗ് പെയന്നത് ആഫ്റ്റ
ർന്യൂണ്‍ മൂന് െണിയൊകുല്ൊഴൊണ്. 
അച്ടക്കെില്ലൊത് ജീവിതനും അച്ടക്കെി
ല്ലൊത് സൗഹൃദങ്ളിലേക്ക് വഴിെൊറുന്.

സൗഹൃദനും ബവ�ൊരി�തമ�ൊ
ടെ് തുെന്നിട് ഒരു ൈൊങ്ക് അക്കൗണ്ടു
ലപൊമേയൊ�ണനും. ൈൊങ്ക് അക്കൗ
ടെിൽ ന്ൾ നിലഷേപിക്കുന്ന പണനും 
ഉള്തുലപൊമേ ലനേഹവനും, ദയയനും, വിട്ടു 
വീഴ്ചയനുംമ�ൊടെ് നൊനും പടുത്തുയർത്തുന്ന 
ൈന്ങ്ൾ നമ്മുമട ജീവിത ഗതിെൊറ്ി 
െെിക്കുന്ന സൗഹൃദങ്ളൊയി തീരുന്. 
നല്ല തീരുെൊനങ്മളടുക്കൊൻ ഒരുവമന 
സഹൊയിക്കുന്ന ബവ�ൊരി� പ�്വതയ
ള് നല്ല സൗഹൃദങ്ലള മുതൽക്കൂട്ൊകൂ 
സുഹൃത്തുക്കളുമട എണ്ത്ിേല്ല �ൊര്നും 
െെിച്് ഉള് സുഹൃത്തുക്കളുമട ഗുണനിേ

വൊരത്ിേൊണ്. ബവ�ൊരി� പ�്വത 
ഏമെ കുെവള് ഒരു �ൊേഘട്ത്ിലൂമട
യൊണ് നൊനും �ടന്ലപൊയിമക്കൊടെിരിക്കു
ന്നത്. കുട്ി�ളുമട ൈൊേ്നും നഷ്ടെൊക്കുന്ന 
പ്രിവിലേജസ് നൽകുന്ന െൊതൊപിതൊക്ക
ൾ, സുഹൃത് ൈന്ങ്ളുമട ആഴങ്ൾ 
െെന്ന് യൂസ് ആൻഡ് ലത്രൊ �ൾച്െിലേ
ക്ക് വഴതി വീഴന്ന �ൗെൊര യവത്വങ്ൾ, 
ഒരു �ൾച്െൽ ട്രൊൻസിഷമറെ ഭൊഗെൊയ 
സമുഹെൊയതിനൊൽ ന്യൂ ജനലെഷമന 
എ്ിനുനും ഏതിനുനും കുറ്നും വിധിക്കുന്ന 
നൊല്പതിലേയനും അ്തിലേയനും എല്ലൊനും 
തി�ഞ്ഞ കുമെ സെൊരൊധ്ർ, െധുലരൊ
ദൊരെൊയ നല്ല �ഥ�ളുനും മൂേ്ങ്ളുനും 
പങ്കുവയ്കൊൻ ലപടിച്ചുനും െടിച്ചുനും നില്ക്കുന്ന 
നമ്മുമട വൊർദ്ധ�്ത്ിലേക്കു �ടന്നവ
ർ. ഇവമരൊമക്ക സൗഹൃദങ്മളയൊണ് 
എന്നും ഓർത്തുമ�ൊടെിരിക്കുന്നത്. നല്ല 
സൗഹൃദയങ്ളുമട പൂെഴക്കൊേനും അത് 
വല്ലൊമത്ൊരു ഓർ്യൊണ്. 

സൗഹൃദങ്ൾ മൂേ്ൊധിഷ്ടിതങ്
ളല്ലൊത്തിനൊൽ നമുക്ക് വേിയ വിേ 
നൽല�ടെിവരുന്. സ്വൊർത്ഥ േൊഭങ്
ൾക്കുലവടെിയൊണ് പേരുനും ൈന്ങ്ൾ 
എെിഞ്ഞുടയ്ക്കുന്നത്. നല്ല സുഹൃത്തുക്കൾ 
പിൽക്കൊേത്് ഒറ്റു�ൊരൊകുന്. െതി
യന്ൊരൊകുന്. സുഹൃത് ൈന്ത്ിൽ 
ലനേഹനും ഉടെ് എന്നൊൽ ആ ലനേഹനും സ്വ
ത്വലത്ൊടൊകുല്ൊൾ മെയ്യുന്നമതല്ലൊനും 
സ്വയനും ന്ൊയീ�രിക്കുന്നവരൊക്കുന്. ലനേ
ഹനുംമ�ൊടെ് ആമരയനും െനസ്ിേൊക്കൊ
ൻ സൊധിക്കില്ല. എന്നൊൽ സൊഹെര്നും
മ�ൊടെ് എല്ലൊവമരയനും െനസ്ിേൊക്കൊൻ 
സൊധിക്കുനും. സൊഹെര്ങ്ൾ വരുല്ൊൾ 
ഫ്ടെ്സ് എനിെീസ് ആമണന്ന് ലതൊ
ന്നില്ൊകുനും. 

സുഹൃത്ൈന്മത് ബദവീ� 
െി്യിലേക്ക് ഒന് തിരിച്ചുവിട്് ഈ 
മെറു കുെി്് അവസൊനി്ിക്കു�
യൊണ്. ബദവനും െനുഷ്നൊയി ഈ 
ഭൂെിയിൽ അവതരിക്കൊനുള് �ൊരണനും.
െനുഷ്മറെഅവസ്�മള ഉൾമക്കൊടെ് 
െനസ്ിേൊക്കു� എന്ന ഉലദേേ്ലത്ൊ
മടയൊയിരുന്. അവൻ െനുഷ്നൊയി 

അവതരിച്തിനൊൽ അയൽക്കൊലരൊടുനും 
വഴിമതറ്ിയവലരൊടുനും ലവടെത്ര സഹ
തൊപലത്ൊമട മപരുെൊെൊൻ അവനു 
�ഴിയനും. അങ്മനമയങ്കിൽ ഒരു ക്ി
സ്തീയ വിേ്വൊസിയമട ഏറ്വനും നല്ല 
സുഹൃത്് ലയശു തമന്നയൊയിരിക്കണനും. 
ബദവനും നമുക്കു നൽ�ിയ പരിശുദ്ധ കു
ർൈൊനയമട ആരൊധനയിലൂമട ബദവനും 
എമറെ സെീപസ്നൊണ് എന്ന തിരിച്െി
യല്ൊൾ ഉള്ിമേ ഞൊമനന്ന ഭൊവവനും, 
അപരമന ലതൊൽ്ിച്് ഒന്നെനൊ�ൊനു
ള് മവ്ലുനും എല്ലൊനും അവസൊനിക്കുനും. 
What A Friend we have in Jesues 
എമന്നൊരു െലനൊഹര ഭക്ിഗൊനമുടെ്. 
ഈ ഗൊനരെയിതൊവിലറെത് അവിേ്വസ
നീയെൊയ ഒരു ദുര്�ഥയൊയിരുന്. 
ലജൊസ�് സ്കീവൻ, 1819 ൽ അയർേ
ടെിൽ ജനിച്ചു. അയൊൾ ആദ്നും ലനേഹിച് 
മപണ്‍കുട്ിമയ വിവൊഹനും �ഴിലക്കടെ 
ദിവസത്ിമറെ തലേദിവസനും കുതിര
പ്െത്തുനിന്വീണ് അവൾ െരിക്കുന്. 
സ്കീവൻ അയർേടെ് വിട്് �്ൊനഡയി
ലേക്കുവരുന്. ലയശുവിമന അെിയന്ന 
ആ െനുഷ്ൻ ലപൊർട്് ലഹൊപ് എന്ന 
സ്േത്് ജീവിച്ചുമ�ൊടെ് െനുഷ്ർക്ക് 
മെെിയ സഹൊയങ്മളൊമക്ക മെയ്ത് 
വെനനും പഠിച്ചുനും പഠി്ിച്ചുനും ജീവിക്കുന്. 
പൊവമ്ട് വിധവ�മളയനും ലരൊഗൈൊ
ധിതമരയനും ഒമക്ക പേ �ൊര്ങ്ളിലുനും 
സഹൊയിച്് നൊടിമറെ പ്രിയങ്കരനൊയി. 
പത്തു വർഷങ്ൾക്കു ലേഷനും വീണ്ടുനും 
അയൊമളൊരു പ്രണയത്ിേ�മ്ട്ടു. 
നിർഭൊഗ്വേൊൽ ആ സ്ത്രീയനും വിവൊഹ
ത്ിനു മുൻപ് നിലെൊണിയ ൈൊധിച്് 
െരിച്ചു. 1886 ൽ അലദേഹവനും െരണെടഞ്ഞു. 
അയർേടെിേൊയിരുന്ന അ്മയ ആേ്വ
സി്ിക്കൊനൊയി കുത്ിക്കുെിച് വരി�ളൊ
യിരുന് അവ. �ടുത് നിരൊേയമടയനും 
ദുര്ങ്ളുമടയനും നടുവിലുനും ക്ിസ്തു എന്ന 
സുഹൃത്ിമന അവൻ ലെർത്തു പിടിച്ചു. 
ലയശു േിഷ്ന്ൊമരമയൊമക്ക െങ്ൊതിെൊ
രൊയിട്ൊണ് �രുതിയത്. അവമര കൂമട 
മ�ൊണ്ടുനടന്, അവലരൊട് തെൊേ�ൾ 
പെഞ്ഞു, ഒ്നും നിറുത്തു�യനും മെയ്തു. 

നല്ല ൈന്ങ്ൾ ത�ർന്നടിയ
ല്ൊൾ, ആത്ൊർത്ഥതയമട െറുവൊ
ക്കൊയ ലയശു എന്ന നൊെനും ലെർത്തു
വയ്കൊനും. 'ഇനിലെൽ ഞൊൻ നിങ്മള 
സുഹൃത്തുക്കൾ എന് വിളിക്കമട്' ആ 
വൊ�്നും �ൊലതൊർക്കുല്ൊൾ ഓർക്കു� 
അവൻ മനരില്ൊടിനു ചുറ്റുനും അവർക്ക് 
പ്രൊതമേൊരുക്കി, ജീവൻ മ�ൊടുത്് 
അത്ൊഴമെൊരുക്കി.  

ഹൊ്ി ഫ്ടെ്ഷി്് ലഡ.
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മജർസൻ മസൈൊസ്റ്ൻ

മെഡ ി റ് ല െ ന ി യ ൻ 
�ടേിനുനും ഗേീേി 

�ടേിനുനും െലദ്ധ് കുന്�ളൊൽ ചുറ്മ്
ട്ടു �ിടക്കുന്ന നസ്രത്്. അവിമടയൊണ് 
പ്രേസ്തരൊയ െര്ണിക്കൊരൊയ തച്നുനും 
െ�നുനും ജീവിച്ിരുന്നത്. തച്നുനും െ�നുനും 
നസ്രത്ിമേ ജനങ്ൾക്കു ലവടെ തടി 
സൊെരേി�ൾ മെയ്തു മ�ൊടുത്ിരുന്.

ഒരു പ്രഭൊതനും. 
തടി്ണിയമട േബ്ദമത് 

ലഭദിച്് ലെൊെൻ കുതിര�ളുമട കുള്ടി
�ൾ ആ പരിസരമത് േബ്ദമുഖരിതെൊ
ക്കി. ലെൊെൻ പടയൊളി�ളിമേൊരുവൻ 
കുതിരപ്െത്തു നിന്െിെങ്ി ഒരു ലെൊ
ദ്മെെിഞ്ഞു: 

“ഇത് തച്മറെ വീടലല്ല?” 
െര്ണിക്കൊർ രണ്ടു ലപരുനും 

ൌനെൊയി പുഞ്ിരിച്ചു. അമല്ലങ്കിലുനും 
അവർക്ക് പുഞ്ിരിക്കൊലന അെിയെൊ
യിരുന്ള്ളു.

പടയൊളി തമറെ �യ്ിേിരുന്ന 
കുെി്് വൊയിച്ചു; 'യൂദയൊയമട ഭരണൊ
ധി�ൊരി െഹൊനൊയ പ്ിലയൊസ് പീ
േൊലത്ൊസിമറെ �ൽ്ന പ്ര�ൊരനും 
എത്രയനും ലവഗനും പന്തണ്ടു കുരിശു�ൾ 
നിങ്ൾ ഉടെൊക്കണനും. നല്ല ഉെപ്ള്വ

യൊയിരിക്കണനും കുരിശു�ൾ.'
യൂദയൊയിമേയനും സെരിയയിമേ

യനും ഗേീേിയിമേയനും തച്ന്ൊമരമക്കൊടെ് 
പരെൊവധി െരക്കുരിശു�ൾ ഉടെൊക്കി 
മ�ൊട്ൊരത്ിൽ എത്ിക്കണമെന്നൊണ് 
പീേൊലത്ൊസിമറെ �ൽ്ന. പുെത്തു നി
ന്നിരുന്ന നസ്രത്ിമേ രേൊെവൊസി�ൾ 
ഈ �ൽ്ന ല�ൾക്കു�യനും പരസ്പരനും 
നൊട്ടു വർത്െൊനനും പെയൊനുനും തുടങ്ി.

"എ്ിനൊണൊലവൊ ഇത്രയനും െര
ക്കുരിശു�ൾ? ജറുസലേെിൽ ഈയിമട 
�േൊപനും നടത്ിയവമര തൂക്കിലേറ്ൊ
നൊയിരിക്കുനും. കൂട്ത്ിൽ ൈെൊൈൊസ് 
എമന്നൊരുവമറെ ലപരുനും ഉയർന്ല�ൾ
ക്കുന്. വളമരല്ർ ആ �േൊപത്ിൽ 
ഉൾമ്ട്ലല്ലൊ?"

"ഗേീേിയിമേ നസ്രത്ിൽനി
ന്നും ലജൊർദൊൻനദി വഴി മജറുസലേ
െിലേക്ക് െങ്ൊടത്ിൽ ആയിരിക്കുനും 
ഇവ മ�ൊണ്ടുലപൊകുന്നത്. ലസൊളെൻ 
രൊജൊവിന് ലദവൊേയനും പണിയൊനൊയി 
ടയിർ രൊജൊവ് മേൈലനൊനിൽനിന്നും 
ലദവദൊരു മ�ൊണ്ടുവന്നത് ഈ വഴിയൊ
ണലല്ലൊ!"

തച്ൻ െ�ലനൊടൊയി പെഞ്ഞു:  
"െ�ലന നീ ലപൊയി ആവേ്ത്ിനുള് 
തടി �ണ്ടുപിടിച്ചുമ�ൊടെ് വരി�." 
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െ�നൊ�മട് ദിവസങ്ലളൊളനും 
അേഞ്ഞു തിരിഞ്ഞു പതിമനൊന് കുരി
ശു�ൾക്കുള് തടി �മടെത്ി. പന്ത
ടെൊെമത് കുരിേിനുള് തടി ലതടി ഒരു 
അത്ിവൃഷേത്ിമറെ �രയിമേത്ി. 
അരക്കച്യടെൊക്കൊൻ പൊ�ത്ിലുള് 
അത്ിയിേ�ൾ ല�ൊതിക്കളഞ്ഞു െലനൊ
ഹരെൊയ ഒരു കുരിശുടെൊക്കി. കുരിേിമറെ 
തൊഴ്വേത്് ഉളിയമട മുന മ�ൊടെ് ഒരു 
ലപൊെൽ വീമണങ്കിലുനും �ൊഴ്ച്യിലുനും ഉെ
്ിലുനും ആ കുരിേ് വളമര നല്ലതൊയിരുന്. 
െ�ൻ ആ കുരിേിമന ലനൊക്കി എല്ൊ 
ഒരു ആത്ൈന്നും ഉള്തുലപൊമേ ഒന്ന് 
ഗൊഢെൊയി പുഞ്ിരിച്ചു.

കുെച്ചു ദിവസങ്ൾക്കുലേഷനും 
ലെൊെൻ കുതിര�ളുമട കുള്ടിേബ്ദനും 
വീണ്ടുനും നസ്രത്ിൽ പ്രതിധ്വനിച്ചു. പട
യൊളി�ൾ തച്മറെ വീട്ിൽ വന് പന്തണ്ടു 
കുരിശു�ളുനും ഏറ്റു വൊങ്ി.

"ലപൊെൽ വീണ കുരിേിേൊയിരി
ക്കുനും പ്രധൊന വിപ്വ�ൊരിയൊയ ൈെൊ
ൈൊസിമന ക്രൂേിലേറ്റു�!" നസ്രത്ിമേ 
നൊട്ടുകൂട്നും പരസ്പരനും മെൊഴിഞ്ഞു.  തച്മറെ 
െ�മറെ പുഞ്ിരി അ�ന്ലപൊകുന്ന കുതി
രക്കുള്ടി�മള നിേബ്ദെൊയി ലഭദിച്ചു.

മൂന്ന് വർഷങ്ൾക്ക് ലേഷമുള് 
ഒരു രൊത്രി.

പ്രധൊന പുലരൊഹിതനൊയ �യ്
�ൊസിമറെ മുറ്ത്തു തച്മറെ െ�നൊയ 
ലയശുവിമന മൂന്പ്രൊവേ്നും തള്ി 
പെഞ്ഞ പലത്രൊസ് ഹൃദയനും മനൊന്തു 
�രഞ്ഞു മ�ൊടെിരുന്. മൂന്ന് വർഷനും 
കൂമടനടന്ന ഗുരുവിമന മൂന്ന് പ്രൊവേ്നും 
തള്ി് െയണെൊയിരുലന്നൊ എന്ന െി് 
പലത്രൊസിമന ലവട്യൊടിമക്കൊടെിരുന്.

പിലറ്ന്ന് പ്രഭൊതത്ിൽ പ്രലത്ൊ
െിയത്ിനുനടുവിൽ ഗബ്ൊത്യിൽ പീ
േൊലത്ൊസ് ഇരുന്. മുന്നിൽ ജനക്കൂട്നും, 
ഒരു വേത്ൊയി ഈലേൊ.

പീേൊലത്ൊസ് മൂന്നൊനും പ്രൊവേ്നും 
ജനക്കൂട്ലത്ൊട് ലെൊദിച്ചു:  "അവൻ 
എ്് തിന് പ്രവർത്ിച്ചു?"

ഒലരസ്വരത്ിൽ അവർ പെഞ്ഞു: 
"അവമന ക്രൂേിക്കു�. അവമന ക്രൂേി
ക്കു�. അവമന ക്രൂേിക്കു�."

പ�രനും അവർക്ക് �േൊപത്ിനുനും 
മ�ൊേപൊത�ത്ിനുനും �ൊരൊഗൃഹത്ിൽ 
അടയ്കമ്ട്ിരുന്ന ൈെൊൈൊസിമന 
വിട്ടു�ിട്ണനും. മപസഹൊയ്ക് ഒരു തടവ് 
പുള്ിമയ ലെൊെി്ിക്കുന്ന ആെൊരപ്ര
�ൊരെൊയിരുന് അത്.

ബദവപുത്രന് പ�രെൊയി 
ൈെൊൈൊസിമറെ െങ്േ�ൾ അഴിക്ക
മ്ട്ടു. അട്ഹസിക്കുന്ന െിരിലയൊമട 
ൈെൊൈൊസ് ഈലേൊമയ ഒന്ന് ലനൊക്കി. 

ലെൊരയൊൽ ഒട്ി്ിടിച് പൊതി അടഞ്ഞ 
െിഴി�ളുമട ഇടയിലൂമട ഒരു പുഞ്ിരി 
ൈെൊൈൊസിമറെ ഹൃദയത്ിൽ തെച്ചു. 

ൈെൊൈൊസിനുലവടെി പണി
യമ്ട് കുരിേിൽ മൂന്നൊണി�ളിലന്ൽ 
ലയശു തൂങ്ിെരിക്കുനും എന്ന സത്നും ൈെൊ
ൈൊസിമന വല്ലൊമത ഉേച്ചു. കുരിേിമറെ 
വഴിയിലൂമട അനുഗെിക്കണമെന്ടെ്. 
പമഷേ മജറുസലേനും ജനക്കൂട്നും എ്് 
പെയനും എന്ന െി് കുരിേ് ലപൊലവടെ 
വഴിക്കു മുല് സഞ്രിച്ചു.

കുരിേ്ലപൊകുനും വഴിമക്കതിമര 
നടന്ന ജനക്കൂട്നും ഗുരുവിമന ദുഷിച്ചു 
പെഞ്ഞു: "മജറുസലേനും ലദവൊേയനും 
നേി്ിച്ചു മൂന് ദിവസനുംമ�ൊടെ് വീണ്ടുനും 
പണിയന്നവലന നീ നിമന്നത്മന്ന 
രഷേിക്കു�!"

ഇലത ജനക്കൂട്െൊണ് �ഴിഞ്ഞ 
ദിവസനും ഓേൊന പൊടിയത്.

ൈെൊൈൊസ് എന്ന തമറെ 
ലപരിമറെ അർത്ഥനും പിതൊവിമറെ െ�നൊ
ണലത്ര. യഥൊർത്ഥ പിതൊവിമറെ പുത്രൻ 
ഇതൊ ആ�ൊേവനും ഭൂെിയനും പൊതൊളവനും 
സൊഷേിയൊക്കി തനിക്കുനുംകൂടി ലവടെി 
ൈേിയൊവന്. ലയശു എന്ന വൊക്കിമറെ 
അർത്ഥനും രഷേ�ൻ എന്ന് എവിമടലയൊ 
ല�ട്ിരിക്കുന്. ലേൊ�പൊപങ്ൾക്ക് 
ലവടെി ഒര്യമട ഹൃദയത്ിൽ തുളച്ചു 
�യറുന്ന വൊൾ �ണമക്ക കുരിേിൽ 
ഏൽ്ിക്കമ്ടൊൻ ലപൊവന്. ഏമതൊ
ര് സഹിക്കുനും ഈ �ൊഴ്ച്. തനിക്കുനും 
ജന്നും തമന്നൊര്യടെ്. തൊൻ ലെൊെി
്ിക്കമ്ടുന്ന �ൊഴ്ച് തമറെ അ്യ്ക് 
എത്ര ആേ്വൊസെൊയിരിക്കുനും. എന്നൊൽ 
�ന്�ൊെെിയമത് ലനൊക്കൂ. ദുുഃഖനും �ടി
ച്െർത്ി കുരിേിമറെ വഴിയിൽ �ണ്നും 
െനസ്സുനും ലെർത്തു മവച്് ആ �ൊേടി�ൾ 
ലവച്ചു ലവച്ചു ലപൊകുന്.

പടയൊളി�ൾ "യഹൂദരുമട 
രൊജൊലവ സ്വസ്തി"എന്ന് പെഞ്ഞു അവമറെ 
ലെൽ തുപ്�യനും വിവസ്ത്രനൊക്കു�യനും, 
ഞൊങ്ണ മ�ൊടെടിക്കു�യനും മെയ്തു. 
ഇതിമനല്ലൊനും െനസ്്മ�ൊടെമല്ലങ്കിലുനും 
�ണ്്മ�ൊടെ് സൊഷേിയൊല�ടെി വന്ന
ലല്ലൊ എലന്നൊർത്് ൈെൊൈൊസ് ഉള്ിൽ 
ആരുനും �ൊണൊമത വിതു്ി.

കുരിേിനു മു�ളിൽ മഹബ്രൊയയി
ലുനും േത്ീനിലുനും രേീക്കിലുനും എഴതമ്ട് 
ഒരു വൊെ�നും ഉടെൊയിരുന്; 'നസ്രൊയ
നൊയ ലയശു യഹൂദരുമട രൊജൊവ് '

ഇമതമ്ൊരു ബദവപുത്രൻ 
ആണ്. ഇത്രയനും അവലഹളിക്കമ്ട് 
െമറ്ൊരു ബദവപുത്രൻ ഇമല്ലന് ലതൊന്
ന്. എല്ലൊക്കൊേവനും െനുഷ്രൊേി മുഴവൻ 
ഈ ഹീനകൃത്ലത്ൊടു െൊ്ിരക്കണനും.

യഹൂദജനനും മെൊഴിയന്; 
'അവമറെ രക്നും ഞങ്ളുമട ലെലുനും ഞങ്
ളുമട സ്തി�ളുമട ലെലുനും ആയിമക്കൊ
ള്മട്' എന്ന്. 

ൈെൊൈൊസ് ആരുനും �ൊണൊമത 
ഹൃദയനും �ഴ�ി പെഞ്ഞു: "ഈ നീതിെൊ
മറെ രക്ത്ിൽ എനിക്കുനും പങ്കില്ല."

വിപ്വ�ൊരിയൊയ തനിക്കൊയ് 
ലനേഹത്ിമറെ വിപ്വനും പ്രലഘൊഷിച് 
ലയശു, െൊനുംസത്ിൽനിന്നും രക്വനും 
മവള്വനും ഒഴക്കി. പന്തണ്ടു േിഷ്രുമട 
കൂമട നടന്ന അവൻ തനിക്കൊയി ഒരു
ക്കിയ കുരിേിൽ സ്വയനും ൈേിയൊയി.

"എലേൊയ് എലേൊയ് േൊെ 
സൈ�് തൊനി..." ഈ വൊക്കു�ൾ ൈെൊ
ൈൊസിമറെ ഹൃദയത്ിൽ ആഞ്ഞു തെക്കു
ന്നതൊയി ലതൊന്നി. രണ്ടു �ള്ന്ൊരുമട 
നടുവിൽ ഒരു �ള്മനല്ൊമേ അവർ 
ക്ിസ്തുവിമന ക്രൂേിലേറ്ി. �ൊൽവരിയമട 
മനറു�യിൽ സൂര്ൻ അണഞ്ഞു. 

ലേൊ�ത്ിമറെ പ്ര�ൊേെൊയി 
വന്ന ലയശു ഈ ലേൊ�ത്ിൽനിന്നും 
അ�ന്നല്ൊൾ മൂന്ന് െണിക്കൂർ ലനരനും ഭൂ
െിമുഴവൻ അന്�ൊരനും വ്ൊപിച്ചു. സൂര്ൻ 
ഇരുണ്ടു. "പിതൊലവ അങ്യമട �രങ്
ളിൽ എമറെ ആത്ൊവിമന ഞൊൻ സെർ
്ിക്കുന്." അ്രീഷേത്ിൽ അേിഞ്ഞി
ല്ലൊതൊയി അവസൊന വൊക്കു�ൾ. 

നല്ല �ള്മനല്ൊമേ തനിക്കുനും 
പറുദീസ ലവണനും. ലേൊ�ത്ിമറെ പ്ര�ൊ
േെൊയ ഗുരുവിനുലവടെി ലേൊ�ത്ിൽ 
സുവിലേഷെൊയി തനിക്ക് ജീവിക്കണനും. 
ൈെൊൈൊസിമറെ െി്�ൾ മുലന്നൊട്് 
സഞ്രിച്ചു തുടങ്ി.

ക്ിസ്തുവിമറെ �രുണയള് ലനൊട്നും 
െതി മുലന്നൊട്് ജീവിക്കൊൻ എന്നൊലരൊ 
ഉള്ിൽ െന്തിക്കുന്. അവനവമറെ െന
സ്ൊണ് ഏറ്വനും അധി�നും കു്സൊരനും 
നടക്കുന്ന കൂട്. അവിമട നടക്കുന്ന െൊന
സൊ്രനും അെിയന്നത് ഹൃദയത്ിലേക്ക് 
�ണ്് നട്ിരിക്കുന്ന ക്ിസ്തു െൊത്രെൊമണന്ന് 
അവനെിയൊൻ തുടങ്ി.

ക്ിസ്തുവിമറെ െരണത്ിനുനും തമറെ 
പുനർജീവിതത്ിനുനും ഇടയിമേൊരു �ല്ല
െയടെ്. അവിമട തമറെ പൊപങ്മള 
അടക്കണനും. എന്നിട്് േൊസമെല്ൊമേ 
ഉയിർമത്ഴലന്നൽക്കണനും.

ൈെൊൈൊസിമറെ െി്�ൾ െരവി
ച്ചു തുടങ്ി. വിപ്വനും തേയ്ക്കു പിടിച് തമറെ 
തേയ്ക് ഇമതന്തു പറ്ി? എമറെ ബദവലെ 
എമറെ ബദവലെ എന്തുമ�ൊടെ് എമന്ന 
നീ ഉലപഷേിച്ില്ല എന്ന െറുലെൊദ്വെൊയി 
ൈെൊൈൊസ് �ല്ലെയമട വൊതിൽക്കൽ 
നിന്നും െടങ്ി..
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ഹലഖന്വം

പ്ൊസിഡ് രേിഗെി
തിരുവന്പുരനും അതിരൂപത
പൊസ്റെൽ �ൗണ്‍സിൽ മസക്ട്െി

ജനൊധിപത്ഭരണനും, സുസ്ിരവി�സനനും എന്നീ രനുംഗങ്ളിൽ വില�ന്ദ്രീ
കൃത - പങ്കൊളിത്, ഭരണ-വി�സന തത്വങ്ളുനും മൂേ്ങ്ളുനും ആലഗൊള

വ്ൊപ�െൊയി പ്രൊലയൊഗി�െൊക്കിമക്കൊടെിരിക്കുന്ന ഒരു �ൊേഘട്െൊണിത്. ഈ 
രനുംഗത്് ദീർഘ വീഷേണലത്ൊടുനും ആർ്‍വലത്ൊടുമുള് ഒരു ചുവടുവയ്പൊയിരുന് 
1992 ഡിസനുംൈർ െൊസനും ഇ്്ൻ പൊർേമെൻെ് പൊസ്ൊക്കിയ 73, 74 ഭരണഘടനൊ 
ലഭദഗതി നിയെത്ിലൂമട ഭൊരത സർക്കൊർ നടത്ിയത്. പ്രസ്തുത നിയെ ലഭദ
ഗതിയമട അ്ുഃസത് ഉൾമക്കൊടെ് 1994 ൽ ല�രള നിയെസഭ പൊസ്ൊക്കിയ 
ല�രള പഞ്ൊയത്് രൊജ്, മുനിസി്ൊേിറ്് ആക്ടു�ളുനും വില�ന്ദ്രീകൃത ഭരണത്ിനുനും 
ഭരണ-വി�സന പങ്കൊളിത്ത്ിനുനും ഭരണഘടനൊ പിൻൈേലത്ൊടുകൂടിയ ഒട്ന
വധി അവസരങ്ൾ പ്രദൊനനും മെയ്തു.

ആസൂത്രിത വി�സനത്ിലുനും തലദേേ ഭരണ�ൊര്ങ്ളിലുനും വർദ്ധിച് ജന
പങ്കൊളിത്നും ഉെപ്വരുത്തുന്നതിനൊയി ത്രിതേ പഞ്ൊയത്തു സനുംവിധൊനവനും, മുനി
സി്ൊേിറ്ി�ൾ, മുനിസി്ൽ ല�ൊർ്ലെഷനു�ൾ എന്നിവയനും സ്ൊപിക്കു�; 
അങ്മനയള് പഞ്ൊയത്തു�ൾക്കുനും മുനിസി്ൊേിറ്ി�ൾക്കുനും സ്വയനുംഭരണ സ്ൊ
പനങ്ളൊയി പ്രവർത്ിക്കുന്നതിന് സൊധ്െൊ�ത്ക്കവിധമുള് അധി�ൊരങ്ളുനും 
അധി�ൊരേക്ിയനും നല്കു�; ഭരണഘടനയമട പതിമനൊന്നും, പന്തണ്ടുനും പട്ി
�യിൽ പെഞ്ഞിട്ടുള് സനുംഗതി�മള സനുംൈന്ിച്് പദ്ധതി�ൾ നട്ൊക്കുന്നതു
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ൾമ്മട സൊ്ത്ി� വി�സനത്ിനുനും 
സൊമൂഹ്നീതിക്കുനും ലവടെിയള് പദ്ധ
തി�ൾ തയ്ൊെൊക്കലുനും നട്ൊക്കലുനും 
അങ്മനയള് പഞ്ൊയത്തു�മളയനും 
മുനിസി്ൊേിറ്ി�മളയനും ഭരലെല്പിക്കു�; 
എന്നിവയൊണ് സനുംസ്ൊന നിയെനും പൊ
സ്ൊക്കിയതിലൂമട േഷേ്നും വച്ിട്ടുള്ത്. 
ആയതിനൊൽ, സനുംസ്ൊനമത് തലദേേ 
സ്വയനുംഭരണ സ്ൊപനങ്ളൊയ ത്രിതേ 
പഞ്ൊയത്തു�ളുനും, മുനിസി്ൊേിറ്ി�ളുനും, 
മുനിസി്ൽ ല�ൊർ്ലെഷനു�ളുനും ഈ 
േഷേ് പ്രൊപ്ിക്കൊയി രൂപീകൃതെൊയ പ്രൊ
ലദേി� സ്വയനുംഭരണ സ്ൊപനങ്ളൊണ്. 
ഇതിമേ നിയെ വ്വസ്�ളുനും െട്ങ്ളു
െനുസരിച്് ഈ സനുംസ്ൊനമത് ഓലരൊ 
പൗരന്ൊരുനും തലദേേസ്വയനും ഭരണ സ്ൊ
പനങ്ളിമേ ഭരണവിസ�ന പ്രക്ിയ�
ളിൽ സജീവപങ്കൊളി�ളൊകുന്നതിനുള് 
ഒലട്മെ സൊധ്ത�ളുനും അവസരങ്ളുനും 
േഭ്െൊണ്.

ല�രളത്ിമേ പിന്നൊക്കനും നില്ക്കു
ന്ന ഒരു സമൂഹമെന്നനിേയിൽ േത്ീൻ 
സമുദൊയത്ിമറെ വളർച്ക്കുനും, വി�സന
ത്ിനുനും തദ്വൊര മുലന്നറ്ത്ിനുനും തലദേേ 
ഭരണ സനുംവിധൊനങ്ളിലുള് സൊധ്
�മളയനും അവസരങ്മളയനും കുെിച്ചുള് 
േഘുവിവരണെൊണ് ഈ ലേഖനനനും.

ൈതെതീൻസമുദലായവയം 
ഭരണ-വ്റികസന പങ്ലാെ്റി
തെസലാധ്തകളുയം

അധി�ൊര വില�ന്ദ്രീ�രണ
ത്ിലൂമടയനും, ഭരണ-വി�സന പങ്കൊളി
ത്ത്ിലൂമടയനും സൊമൂഹി� നീതിയനും, 
സൊ്ത്ി� വി�സനവനും എല്ലൊവ
ർക്കുനും, വിേിഷ്ൊ, പൊർേ്വവൽക്കരി
ക്കമ്ട്വരുനും പിന്നൊക്കക്കൊരുെൊയ 
സമൂഹങ്ൾക്ക് ഉെപ്വരുത്തുവൊൻ 
ഭരണഘടനൊപരെൊയി ചുെതേമ്ട് 
പ്രൊലദേി� ഭരണസനുംവിധൊനങ്ളൊണ് 
പഞ്ൊയത്തു�ളുനും നഗരഭരണ സ്ൊപന
ങ്ളുനും. ഉത്രവൊദിത്വമുള് ഒര് ഇ്്ൻ 
പൗരമനന്ന നിേയിൽ ഭരണഘടന 
അനുവദിച്ചു നല്ിയിട്ടുള് അവ�ൊേങ്ൾ 
ലനടിമയടുക്കുന്നതിമനൊ്നും അനുൈന് 
പൗരധർ്ങ്ളുനും നിെലവറ്ൊനുനും ഓലരൊ 
േത്ീൻ �ലത്ൊേിക്കനുനും ൈൊധ്സ്
നൊണ്. കൂടൊമത ഒര് ഉത്െ �ലത്ൊേി
ക്ക വിേ്വൊസിമയന്ന നിേയിൽ സഭയമട 
സൊമൂഹി� പ്രലൈൊധനങ്ൾ ഉദ്ലൈൊ
ധി്ിക്കുന്നതനുസരിച്് നിേവിലുള് 
സൊമൂഹി� സൊ്ത്ി�, രൊഷ്ട്രീയ-ഭരണ 
സനുംവിധൊനങ്ളിൽ സഹ�രിച്ചുനും 
പങ്കൊളി�ളൊയനും പ്രവർത്ിച്ചുമ�ൊടെ് 
വിേ്ിനുനും, അജ്ഞതയ്ക്കുനും, ലരൊഗത്ി
നുമെതിമര യദ്ധനും പ്രഖ്ൊപിച്ചുമ�ൊടെ്, 
മെച്മ്ട് ജീവിത സ്ിതിക്കുനും സെൊ

ധൊനത്ിനുനുംലവടെി അദ്ധ്വൊനിക്കുവൊൻ 
- (വത്ിക്കൊൻ �ൗണ്‍സിേിമറെ ലപ്ര
ഷേിത പ്രവർത്നത്ിനുലവടെിയള് 
ഡിക്ിയിൽ പെഞ്ഞിരിക്കുന്നത്) ഓലരൊ 
�ലത്ൊേിക്കൊ വിേ്വൊസിയനും �ടമ്ട്
വരൊമണന്ന ഉത്െ ലൈൊധ്വനും ഉടെൊ
�ണനും. ഇതിമറെ അടിസ്ൊനത്ിൽ 
ദീർഘവീഷേണലത്ൊടുനും ദിേൊലൈൊധ
ലത്ൊടുമുള് ഒരു സെീപനെൊയിരിക്കണനും 
തലദേേ സ്വയനുംഭരണ സനുംവിധൊനങ്ളി
മേ ഭരണ-വി�സന പങ്കൊളിത്ത്ിൽ 
േത്ീൻ സമുദൊയനും സ്വീ�രിലക്കടെത്.

അധ്റികലാരപങ്ലാെ്റിതെ
തെ്റിന് അവസരയം നല്കുന്ന           
തചദേശത്റിരണ്ഞെടപ്പ്

തിരമഞ്ഞടു്ിൽ െത്രിക്കുന്ന
തിനുള് വനിത, എസ്.സി/എസ്.റ്ി 
സനുംവരണനും, ഭരണ-വി�സന പ്രവർത്
നങ്ളിൽ പങ്കൊളി�ളൊ�ൊൻ അവസരനും 
േഭ്െൊക്കുന്ന രേൊെ, വൊർഡ് സഭ�ൾ / 
വൊർഡ് �്ിറ്ി�ൾ, അവയമട �ീഴ്ഘട
�ങ്ൾ, പങ്കൊളിത് ആസൂത്രണത്ിൽ 
പങ്കൊളി�ളൊ�ൊൻ അവസരനും നല്കുന്ന 
വർക്കിനുംഗ് ഗ്രൂപ്�ളുനും വിഷയ സെിതി
�ളുനും, ഭരണ വി�സന രനുംഗങ്ളിൽ 
സുതൊര്തയനും, അക്കൗടെൈിേിറ്ിയനും 
ഉെപ്വരുത്തുന്നതിനുള് നിയെവ്വ
സ്�ൾ എല്ലൊ തലദേേ സ്വയനുംഭരണ 
സ്ൊപനങ്ളിൽ ഇന്ന് നിേവിലുടെ്. 
പ്രസ്തുത സൊധ്ത�ളുനും അവസരങ്ളുനും 
എങ്മന പ്രലയൊജനമ്ടുത്ൊമെന്ന് 
ലനൊക്കൊനും. തലദേേഭരണ സനുംവിധൊനത്ി
ലേയ്ക്കുള് തിരമഞ്ഞടു്് ആസന്നെൊയി
രിക്കുന്നതിനൊൽ അധി�ൊരപങ്കൊളിത് 
സൊധ്ത�ൾക്കൊണിതിൽ പ്രൊധൊന്നും 
നല്ിയിരിക്കുന്നത്. 

അധ്റികലാരസ്ഥലാപനങ്ങ 
െ്റിണ്ൈ പങ്ലാെ്റിതെയം

തലദേേഭരണ സ്ൊപന തിര
മഞ്ഞടു്ിലൂമട ജനപ്രതിനിധി�ളൊയി 
തിരമഞ്ഞടുക്കമ്ട്് അധി�ൊര സ്ൊന
ങ്ളിലേയ്ക് എത്ി ഭരണത്ിൽ പങ്കൊ
ളി�ളൊകു�മയന്നതൊണ് ജനൊധിപത്
ക്െനും. തങ്ൾ പ്രതിനിധൊനനും മെയ്യുന്ന 
വൊർഡ�ളിമേ വിജയസൊധ്ത�ൾ െന
സ്ിേൊക്കിമക്കൊടെൊയിരിക്കണനും ഓലരൊ 
െത്രൊർത്ഥിയനും തിരമഞ്ഞടു്ിലേയ്ക് 
�ടന്വലരടെത്. ലവൊട്ടു�ളുമട എണ്നും 
കൃത്െൊയി �ണക്കുകൂട്ിയനും, സഭയമട
യനും സമുദൊയത്ിമറെയനും പിൻതുണയനും 
പിൻൈേവനും ആർ്‍ിച്ചുനും, രൊഷ്ട്രീയ പൊ
ർട്ി�ളുമട സഹ�രണലത്ൊടുനും, മപൊ
തുജനസ്തരുനും സമുദൊയലത്ൊട് പ്ര
തിൈദ്ധതയള്വരുെൊയ ലനതൃത്വമത് 
െത്രരനുംഗത്് നിർത്ിയൊൽ വിജയ
സൊധ്ത ഉെപ്വരുത്തുവൊൻ �ഴിയനും. 
ഇതിന് �ൊലേകൂട്ിയനും �രുതലേൊടുമുള് 
ഒരുക്കങ്ൾ അനിവൊര്െൊണ്.

ജനപ്രതിനിധിയൊയി ജയിച്ചു
വന്നൊൽ അദ്ധ്ഷേ പദവി�ൾ, ഉപൊ
ദ്ധ്ഷേ പദവി�ൾ, സ്റൊൻെിനുംഗ് �്ിറ്ി 
അധ്ഷേ പദവി�ൾ തുടങ്ിയ ഭരണ
ത്ിമറെ ഉന്നതപദവി�ളിലേയ്ക് �ടന്
വരൊനുള് അവസരങ്ളുനും േഭ്െൊണ്. 
അധി�ൊര പങ്കൊളിത്ത്ിൽ നിർണ്ൊ
യ�വനും ക്ിയൊത്�വെൊയ പങ്കുവഹി
ക്കുന്നതിനുള് അവസരങ്ളൊണ് ഓലരൊ 
ജനപ്രതിനിധിക്കുനും, വിേിഷ്ൊ, ലനതൃത്വ

തങ്ങള പ്തിനിധാനം ചെയ്ുന് 
വാര്്‍ുകളിചല വിജയസാധസ്യത 
കള മനസ്ിലാക്ിചക്ാണ്ായിരി
ക്ണം ഓമരാ മത്രാര്‍തിയും 

തിരചഞെടുപ്പിമലയ്കഡ് കടന്ു    
വമരണ്തഡ്. മവാട്ടുകളുചട എണ്ം 

കൃതസ്യമായി കണക്ുകൂട്ടിയും, 
സഭയുചടയും സമുദായ

ത്തിചറെയും പിന്തുണയും         
പിന്ബലവും ആര്‍ജിചും, 

രാഷ്ടീയ പാര്ട്ടികളുചട 
സഹകരണമത്താടും, 
ചപാതുജനസമ്മതരും 

സമുദായമത്താടഡ് 
പ്തിബദ്ധതയുള്ളവരുമായ 

മനതൃത്ചത്ത മത്ര
രംഗത്തഡ് നിര്ത്തിയാല്‍ വിജയ
സാധസ്യത ഉറപ്പുവരുത്തുവാന് 

കഴിയും. 
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ത്ിലുള്വർക്കുനും ഇതിലൂമട േഭ്െൊകുന്ന
ത്. വനിത�ൾക്ക് െത്രിക്കുന്നതിനുള് 
50 േതെൊനനും സനുംവരണത്ിനു പുെലെ 
അധ്ഷേപദവിയിലുനും കുെഞ്ഞത് 50 
േതെൊനനും സനുംവരണനും നല്ിയിരിക്കുന്നത് 
അവർക്ക് ഉെപ്ള് അധി�ൊരസ്ൊനനും 
ലനടിമയടുക്കൊനുള് അവസരെൊണ് 
നല്കുന്നത്.

ഭരണ ലനതൃത്വത്ിലേയ്ക്കു �ടന്
വന്നൊൽ പ്രൊലദേി�തേത്ിൽ തങ്ൾ 
പ്രതിനിധൊനനും മെയ്യുന്ന സമൂഹത്ിമറെ
മയല്ലൊനും, വിേിഷ്ൊ സൊമൂഹി�വനും സൊ
്ത്ി�വെൊയി പിന്നൊക്കനും നില്ക്കുന്ന 
േത്ീൻ സമുദൊയത്ിമറെ േബ്ദെൊയി 
െൊറുവൊനുനും, അവരുമട ഉന്നെനത്ിനുനും, 
സ്ൊയിയൊയ നിേനില്പിനുമുതകുന്ന 
ലഷേെ, വി�സന പ്രവർത്നങ്ൾ 
ജനപങ്കൊളിത്ലത്ൊട് ആവിഷ്ക്കരിച്് 
നട്ിേൊക്കുന്നതിന് ലനതൃത്വനും നല്കുന്ന
തിനുമുള് അവസരനും േഭിക്കുനും. കൂടൊമത 
ഗുണലഭൊക്തൃ തിരമഞ്ഞടുപ്നും സഹൊയ 
വിതരണങ്ളുനും അർഹരൊയവർക്കു 
തമന്ന സെയൈന്ിതെൊയി േഭ്െൊക്കി 
എന്െപ്വരുത്ിയൊൽ അത് നീതിപൂ
ർ‍വെൊയ ഇടമപടേൊകുനും. ഒ്നും രേൊെ / 
വൊർഡസഭ�ൾ / വൊർഡ് �്ിറ്ി�ൾ, 
വൊർഡ് വി�സന സെിതി�ൾ എന്നി
വയിൽ ജനങ്ൾക്ക് പരെൊവധി പങ്കൊ
ളിത് അവസരങ്മളൊരുക്കി സനുംഘടി
്ിക്കുന്നതിന് ലനതൃത്വനും നല്കുന്നതിലൂമട 
അധി�ൊര വില�ന്ദ്രീ�രണത്ിനുനും ജന
പങ്കൊളിത്ത്ിനുനും അതിലൂമട പ്രത്ഷേ 
/ പങ്കൊളിത് ജനൊധിപത്ത്ിനുനും അനു
�രണീയെൊയ ഒരു െൊതൃ� സൃഷ്ടിക്കൊനുനും 
�ഴിയനും. തങ്ളുമട ഭരണ�ൊേയളവൊയ 
5 വർഷനുംമ�ൊടെ് ജനൊധിപത്, പങ്കൊളി
ത് ഭരണ-വി�സന പ്രവർത്നങ്ളി
ൽ ഒലട്മെ അനുഭവങ്ളുനും അെിവനും �ഴി
വെൊർ്‍ിക്കുന്നതിന് ഇതിലൂമട ഓലരൊ 
ജനപ്രതിനിധിക്കുനും അവസരനും േഭിക്കുനും. 

ഈ അനുഭവജ്ഞൊനവനും �ഴിവ
�ളുനും ദീർഘവീഷേണലത്ൊടുനും ഉയർന്ന 
പ്രതിൈദ്ധതലയൊടുനും പ്രലയൊജനമ്ടു
ത്തുന്ന പഷേനും അത്രക്കൊരുമട ജന
പ്രീതി വർദ്ധിക്കുന്നതിനുനും അതിലൂമട 
രൊഷ്ട്രീയ സമൂഹി�, ഭരണ ലനതൃത്വനി
രയിലേയ്ക് ഉയർന്വരൊനുനും വളർത്ി 
നിേനിർത്ൊനുനും അവസരനും േഭിക്കുനും. 
ഒ്നും തൊമഴത്ട്ിമേ ജനൊധിപത് ഭര
ണസനുംവിധൊനത്ിമേ ഭരണ-വി�സന 
പൊടവനും പിൽക്കൊേത്് ഉയർന്ന തട്ിമേ 
ഭരണസനുംവിധൊനങ്ളിലേയ്ക്കു �ടന്വ
രുന്നതിനുള് ഒരു െവിട്ടു പടിയെൊകുനും. 

മറ്് ജനകതീയ, ജനലാധ്റിപ
ത് സയംവ്റിധലാനങ്ങെ്റിണ്ൈ    
പങ്ലാെ്റിതെയം

രേൊെ / വൊർഡ് സഭ�ൾ, വൊർഡ് 
�്ിറ്ി�ൾ : ഭരണഘടനയമട പി
ൻൈേമുള് ജനൊധിപത് ജന�ീയ 
സഭ�ളൊണിവ. പ്രൊലദേി� വി�സന 
പദ്ധതി�ൾ തയ്ൊെൊക്കുന്നതിൽ സജീവ
െൊയി പങ്കുലെർന്മ�ൊടെ് ക്ീയൊത്� 
അഭിപ്രൊയങ്ൾ നല്ിയനും നിർലദേേങ്
ൾ നല്ിയനും പദ്ധതി ആസൂത്രണത്ി
ൽ പങ്കുലെരൊൻ ഓലരൊ ലവൊട്ർക്കുനും 
ഈ സഭയിൽ പങ്കുലെരുന്നതിലൂമട 
അവസരനും േഭിക്കുനും. കൂടൊമത ഗുണലഭൊ
ക്തു േിസ്റ് അ്ിെെൊയി തയ്ൊെൊക്കുന്ന 
സഭയിൽ പങ്കുലെർന്മ�ൊടെ് അർഹ
രൊയവർക്ക് നീതി ഉെ്ൊക്കുന്നതിനുനും, 
പദ്ധതി ലെൊണിറ്ർ മെയ്യുന്ന സഭയിലുനും 
ലസൊഷ്ൽ ആഡിറ്് നടത്തുന്ന സഭയിലുനും 
പങ്കുലെർന്മ�ൊടെ് ഭരണ-വി�സന 
പ്രക്ിയൊ സുതൊര്ത ഉത്രവൊദിത്വപൂ
ർണ്െൊമണന്ന് ഉെപ്വരുത്തുന്നതിനുള് 
അവസരനും ഓലരൊ ലവൊട്ർക്കുനും േഭിക്കുനും. 
ഒലട്മെ അവേത�ൾ അനുഭവിക്കുന്ന 
ഒരു വിഭൊഗമെന്ന നിേയിൽ േത്ീൻ 
സമുദൊയ അനുംഗങ്ളുമട പങ്കൊളിത്നും 
ഇത്രനും സഭ�ളിൽ സജീവെൊയ ഒലട്മെ 
സദ്�േങ്ൾ ലനടുവൊൻ അവസരനും 

േഭിക്കുനും. 

ചസവലാഗലായം ഗലാമ/വലാർഡ് ചക
ന്ദ്രങ്ങളുയം അനുൈന്ധ ഘെന
കളുയം

ല�രളത്ിൽ സർക്കൊർ ഉത്
രവിമറെ അടിസ്ൊനത്ിൽ രൂപീകൃ
തെൊയ ലസവൊരേൊനും രേൊെ / വൊർഡ് 
ല�ന്ദ്രങ്ൾ, ഓലരൊ വൊർഡിമറെയനും 
ല�ന്ദ്രങ്ളൊയി പ്രവർത്ിക്കുന്. രേൊെ 
/വൊർഡ് സഭ�മള േക്െൊക്കുന്നതിനുനും, 
ജനങ്ൾക്കുലവടെ ലസവനനും നല്കുന്ന 
ല�ന്ദ്രെൊയനും ജനപങ്കൊളിത്നും ലപ്രൊത്ൊ
ഹി്ിക്കുന്ന �ീമഴത്ട്ടു ഘട�ങ്ളൊയ 
വൊർഡ് വി�സന സെിതി�ൾ, അയൽ 
സഭ�ൾ, അയൽസഭ നിർ‍വൊഹ� സെി
തി�ൾ, െത്്സഭ�ൾ, ഊരുക്കൂട്ങ്ൾ 
എന്നിവയമട സനുംഘൊട�, ലെൽലനൊട് 
ല�ന്ദ്രങ്ളൊയനും ഇവ പ്രവർത്ിക്കുന്. 
അയൽസഭ, െത്്സഭ തുടങ്ി വൊർഡ് 
വി�സന സെിതിവമരയള് ഓലരൊ സഭ
�ളിലുനും സജീവ പങ്കൊളി�ളൊയി ഭരണ - 
വി�സന പങ്കൊളിത്നും ഉെപ്വരുത്ൊൻ 
ഓലരൊ പൗരന്ൊർക്കുനും അവസരമുടെ്. 

പങ്ലാെ്റിതെ ആസൂത്രണ 
സമ്റിത്റികൾ

പങ്കൊളിത് ആസൂത്രണവെൊയി 
ൈന്മ്ട്് രൂപീ�രിക്കുന്ന വർക്കിനും
ഗ് ഗ്രൂപ്�ൾ, വിഷയ സെിതി�ൾ, െറ്് 
വിദഗ്ധ സെിതി�ൾ എന്നിവയിൽ 
അനുഭവ സ്ത്തുനും, ബവദഗ്ധ്വനും, പ്ര
തിൈദ്ധതയമുള് എല്ലൊ പൗരന്ൊർക്കുനും 
പങ്കുലെരുന്നതിനുള് അവസരങ്ളുടെ്. 

ഉപസയംഗൈയം 
മു�ളിൽ വിവരിച് അവസരങ്

ൾക്കു പുെലെ സൊമൂഹ്-രൊഷ്ട്രീയ പ്രവ
ർത്നങ്ൾ, ജന�ീയ പ്രസ്ൊനങ്ൾ 
എല്ലൊനും ലനരിലട്ൊ പലരൊഷേെൊലയൊ വിവി
ധതേത്ിലുനും തരത്ിലുമുള് ഭരണ-വി�
സന പ്രവർത്നത്ിനുള് പങ്കൊളിത് 
സൊഹെര്ങ്ൾ ഒരുക്കുന്. േഭ്െൊയ 
അവസരങ്ൾ എമ്ൊമക്കയൊമണന്ന് 
�ൊലേക്കൂട്ി െനസ്ിേൊക്കി ദീർഘ വീഷേ
ണലത്ൊടുനും, പ്രതിൈദ്ധതലയൊടുനും, ദിേൊ
ലൈൊധലത്ൊടുനും ഭിന്നി്ിക്കുന്ന േക്ി�
മള അ�റ്ി നിർത്ിമക്കൊടെ് േത്ീൻ 
സമുദൊയനും ഒറ്മക്കട്ൊയി പ്രവർത്ിച്ൊൽ 
ജനൊധിപത് വ്വസ്ിതിയിൽ േഭ്െൊയ 
ഭരണ-വി�സന പങ്കൊളിത് സൊധ്ത
�ൾ സമുദൊയത്ിമറെ മുലന്നറ്ത്ിനുനും 
ലഷേെത്ിനുനും പ്രലയൊജനമ്ടുത്തുന്ന
തിമനൊ്നും ഭൊവിയിൽ സൊമൂഹ്നീതിയി
േധിഷ്ഠിതെൊയ ഒരു സുസ്ിരവി�സിത 
സമൂഹസൃഷ്ടിയിൽ ഭൊഗഭൊഗിത്വനും ഉെപ്വ
രുത്തുവൊനുനും �ഴിയനും.

•
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(നരിമവട്ട എന് സിനിമചയ കുറിചഡ് ) 
സുനിൽ സി. ഇ

സർക്കൊർ എന്ന േേ്ക്കൊ
ർക്ക് നൊടൻേീേങ്ൾ 

വിളയൊടുന്ന രേൊെങ്മള ഒരിക്കലുനും 
െനസ്ിേൊ�ില്ല. ജീവിതത്ിമേ അഴി
യൊക്കുരുക്കു�ൾ വിടർന് തുടങ്ങുല്ൊ
ൾ ആദിവൊസിയമട സനുംഘർഷങ്ൾ 
മൂർദ്ധന്ത്ിലേക്ക് പൊയന്. ദുഷ്ട 
േൊലക്കൊമട സർക്കൊർ വൊബകൈ ഇടനും 
മുടിഞ്ചുലപൊകുമെന്ന േൊപനും �ിട്ിയ 
ഊരിമറെ ഹൃദയെിടിപ്�ളിലൂമടയള് 
�്ൊെെയമട പ�ലച്ൊട്െൊണ് 'നരിലവട്' 
എന്ന സിനിെ. ഒരു സനുംസ്ൊനത്ിമറെ 
ആഭ്്രവകു്ിമന തുഴഞ്ഞൊൽ നീങ്ൊ
ത് ലതൊണിയൊക്കി തീർക്കുന്നത് അത
തു�ൊേമത് സർക്കൊരു�ൾ ആമണന്ന 
വേിയ ധൊരണ നരിലവട്യിൽ മപൊതി
ഞ്ഞുമവയ്കമ്ട്ിട്ടുടെ്. അതിജീവനത്ി
മറെ തന്തങ്മളൊന്നും പഠിമച്ടുക്കൊലനൊ 
അവമയ്റ്ി ലൈൊധമുദിക്കൊലനൊ സൊ
ധിച്വരല്ല  മുത്ങ്യിമേ ആദിവൊസി
�ൾ. ഒരുപലഷേ അത്രത്ിലുള് ഒരു 
ലൈൊധമുദി്ിക്കൊൻ ആരുമടയനും ഊഷ്മ
ളസൊന്നിദ്ധ്നും ഇല്ലൊമത ലപൊയതുതമന്ന 
�ൊരണനും. �തകുനും മ�ട്ടുെപ്നും ഇല്ലൊത് 

 രണ്ോയിരത്ി മൂന്നിപ്റെ ആര്വംഭത്ിൽ വയനോട്ിൽ പ്രതിഹഷധ 
സ്വംഗമ്വം സ്വംഘടിപ്പിചേ ആദിവോസികൾപ്ക്തിപ്ര സര്ക്ോരിപ്റെ 
അനുമതി പ്രകോര്വം ഹപോലീസ് പ്വടിവയ്ുണ്ോയ മുത്ങ്ങയിപ്ല 

യഥോര്ത്ഥ െരിത്ര സ്വംഭവപ്ത്യോണ് (കള്ള െരിത്രമലെ) 
നരിഹവട് പരിഹശോധിക്ുന്നത്.
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ഒരു ഉൾനൊടൻ രേൊെമത് ഈവിധനും 
നര�തുേ്െൊക്കിയത് രൊഷ്ട്രീയ കൂട്ടു�ച്
വടെൊമണന്ന് പലഷേ അവർക്കെിയൊനും 
ഈ വിപരീത ധ്രുവങ്ളിലുള് ജനങ്ളുനും 
സർക്കൊരുനും ത്ിലുള് സനുംഘർഷനും ഉട
മേടുക്കുല്ൊൾ ലപൊേീസ് ലസനയമട 
സ്വൊധീനങ്ൾ, അനുേൊസന നിർ്ി
തി�ൾ, രടെിനുെിടയിമേ ലശ്ണീൈദ്ധ 
പദ്ധതി�ളുമട ഉരുത്ിരിയൽ, അതിജീ
വനത്ിനു അത്ൊവേ്െൊയ ലജൊേിയമട 
സൊനുംഗത്നും ഒമക്ക പുനർനിർ‍വെനനും മെ
യ്മ്ടു�യൊണ് നരിലവട് എന്ന സിനിെ.  

മനുഷ്പര്റിപലാൈനയം 
എന്ന തട്്റിപ്പ് 

ലനരിമറെ മപൊരുൾ വിടർത്ി
മയടുക്കൊൻ പ്രൊപ്നൊയ ഒലര ഒരൊൾ 
നിയെപൊേ�ൻ ആയിരിക്കുമെന്നും 
അയൊൾ െൊത്രലെ രഷേൊ സലങ്കതെൊയി
ട്ടുള്ളൂ എന്നും സിദ്ധിധൊരണ തിരിഞ്ഞവ
രൊണ് മുത്ങ്യിമേ ആദിവൊസി�ൾ. 
െരിത്രത്ിമറെ െന:സൊഷേിയമട ജഡനും 
അപെയ സനുംസ്കൊരനും വിരിച്ിട് യൊഥൊ
ർത്ഥ്ത്ിമറെ െണൽപ്െത്് അടിയന്ന
വിധനും െനസ്ിേൊ�ണമെങ്കിൽ നരിലവട്
യമട പ്രലെയവഴി�ളിലൂമട സഞ്രിലച് 
െതിയൊകൂ. അൈിൻ ലജൊസ�് തിരക്കഥ
യനും സനുംഭൊഷണവനും നിർ‍വഹിച് നരിലവട് 
അനുരൊജ് െലനൊഹർ എന്ന സനുംവിധൊയ
�മറെ ഉൾക്കൊഴ്ചയിലൂമട വി�സിക്കുന്ന 
വിധമത്യനും പഠിലക്കടെതുടെ്. ഉന്നത 
െൊലവൊയിസ്റ് ലനതൊവനും പ്രവർത്�
രുനും ഛത്ീസ്ഗഢിൽവച്് മവടിലയറ്് 
മ�ൊല്ലമ്ട്തിമറെ ഏതൊനുനും നൊളു�
ൾക്കു ലേഷനും, രടെൊയിരത്ി മൂന്നിമറെ 
ആരനുംഭത്ിൽ വയനൊട്ിൽ പ്രതിലഷധ 
സനുംഗെനും സനുംഘടി്ിച് ആദിവൊസി�
ൾമക്കതിമര സർക്കൊരിമറെ അനുെതി 
പ്ര�ൊരനും ലപൊേീസ് മവടിവയ്പുടെൊയ 
മുത്ങ്യിമേ യഥൊർത്ഥ െരിത്ര 
സനുംഭവമത്യൊണ് (�ള് െരിത്രെല്ല) 
നരിലവട് പരിലേൊധിക്കുന്നത്. ഇതിമേ 

ല�ന്ദ്ര�ഥൊപൊത്രെൊയ വർഗ്ഗീസ് പീറ്ർ 
(മടൊവീലനൊ) മുത്ങ് ആദിവൊസി 
പ്രലഷേൊഭത്ിന് �ൊവൽ അരുളൊൻ 
അയയ്കമ്ട് സി.ആർ.പി.എ�്. ൈറ്ൊ
േിയനിമേ അനുംഗെൊണ്. എന്നൊൽ 
പ്രതിലഷധമത് അെർച് മെയ്ൊനുള് 
ഭരണകൂടത്ിമറെ രീതി�ൾ പഠിമച്ടുക്കു
ന്നതിൽ വർഗ്ഗീസ് അസ്വസ്നൊകു�യൊ
ണ്. ഭരണകൂടത്ിമറെ മൂേ്െയുതിയനും ഒരു 
ആദിവൊസി െേയൊളിയമട ഐഡൻെിറ്ി
യമട നിരൊ�രണവനും വന്ഭവിച്തിമറെ 
േഷേണെിഹ്നങ്ൾ വ്ക്െൊക്കമ്ടു
�യൊണിവിമട. എന്നൊൽ സ്വത്വലൈൊ
ധമത്ക്കുെിച്ചുള് ആവേൊതി�ൾ രൊ
ഷ്ട്രീയ പരിലപ്രഷ്ത്ിൽ മ�ൊയ്ൊനുള് 
വിളവ�ൾ എന്ന വ്ൊലെൊഹത്ിനു വഴി
മതളിക്കുന്ന ഒരു �ൊേത്ിൽ ഇത്രനും 
ഒരു സിനിെയമട െരിത്ര പ്രൊധൊന്മത് 
നമുക്ക് തള്ിക്കളയൊനൊവില്ല. എന്തുമ�ൊ
ടെൊണ് വർഗ്ഗീസ് പീറ്ർ ലപൊേീസു�ൊരി
ൽ നിന്ന് ഓടിരഷേമ്ടുന്നത്? െിത്രനും 
ആരനുംഭിക്കുന്നതൊ�മട് പ്രതി ലെർക്ക
മ്ട്വമര ലെൊദ്നും മെയ്േിനൊയി ഒരു 
ലഗൊഡൗണിലേക്കു മ�ൊണ്ടുലപൊകുന്ന 
ദൃേ്ലത്ൊമട ആരനുംഭിക്കുന്ന ഒരു സി
നിെയിമേ ല�ന്ദ്ര�ഥൊപൊത്രനും ഓടി 
െെയ�യൊണ്. പലഷേ വർഗ്ഗീസ് ഒരു 
ലപൊേീസു�ൊരനൊമണന്ന് ആ ഒമരൊറ് 
ലഷൊട്ിൽ �ൊണിക്ക് െനസ്ിേൊകുന്. 
�ൊരണനും �്ളൊഷ്ൈൊക്കിൽ ആദിവൊസി
�ൾക്കിടയിമേ പ്രലഷേൊഭത്ിമറെ ആരനും
ഭത്ിലേക്ക് നമുക്ക് മെറുതല്ലൊത് ഒരു 
�ൊഴ്ച തുടക്കത്ിൽ തമന്ന േഭിക്കുന്ടെ്. 
മുത്ങ്യിമേ ജനങ്ലളൊട് സർക്കൊർ 
�ൊട്ിയ ക്രൂരതയമട യഥൊർത്ഥ മുഖനും 
അലന്വഷിക്കു�യൊണ് വർഗ്ഗീസിമറെ 
േഷേ്നും. 

(1) സർക്കൊർ വൊഗ്ൊനനും മെയ്ത ഭൂെി 
നൽ�ൊത്ത്. 

(2) സ്ിരെൊയ ലജൊേി �മടെത്ൊൻ 
�ഴിയൊത്ത്. 

ഈ രണ്ടു സൊധ്ത�ളുനും അടയ്ക
മ്ടുല്ൊൾ ലനതൊക്കൾ മുത്ങ് െിസ
ർവിൽ ഒത്തുകൂടൊനുനും പ്രതിലഷധിക്കൊനുനും 
തീരുെൊനിക്കു�യൊണ്. ഭരണകൂടത്ി
മറെ �ൊർക്കേ്ത്ിൽ മഞരിഞ്ഞുത�
രുന്ന ഒരു യൊഥൊസ്ിതി� െനുഷ് സമൂ
ഹമത് ലപൊേീസ് ലസന (എല്ലൊരുെല്ല) 
പഠിമച്ടുക്കുന്ന വിധമത്യൊണ് വർഗ്ഗീ
സ് എന്ന �ഥൊപൊത്രത്ിലൂമട അനൊ
വരണമ്ടുത്തുന്നത്. സൊധൊരണ ഒരു 
ലപൊേീസ് ഉലദ്ൊഗസ്നുള് മനഞ്ചൂക്കുനും 
�ൊയൈേവനും ആത്വിേ്വൊസവനും തുടക്ക
ത്ിൽ ഒരു അധി�ൊരെൊയി വർഗ്ഗീസി
ൽ പ്രവർത്ിക്കുന്നില്ല. പലഷേ നിയെ
പൊേ�ൻ വ്ൊജ െനുഷ്പരിപൊേ�ൻ 
ആമണന്ന തത്വമത് തുടക്കനും മുതൽ 
വർഗ്ഗീസ് എന്ന �ഥൊപൊത്രത്ിലൂമട 
സിനിെ പുെത്തുെൊടിക്കുന്ടെ്.

അനുൈന്ധയം
ഭരണകൂടത്ിമറെ അനീതി�

ൾക്ക് വേനുംവദരൊയ െനുഷ്ർക്ക് �ഷ്ട
പീഡ�ൾ വന്ഭവിമച്ങ്കിൽ ദുഷ്ടനൊനും 
ദുർവിധി മൂേെൊമണന്ന അന്വിേ്വൊസ
ത്ിന് തീർപ്�ല്പിച്് നിയെപൊേ�ർ 
ആേ്വസിക്കു�യൊണ് പതിവ് എന്ന് 
സിനിെ പെഞ്ഞുമവയ്ക്കുന്മടെങ്കിലുനും, 
ഭരണകൂടെൊയൊലുനും ലപൊേീസ് ലസന
യൊയൊലുനും അവരുമട അധി�ൊരങ്ൾ 
�ലയ്പെിയ സത്ങ്മള അവരെിയൊമത
തമന്ന സമൂഹത്ിലേക്ക്, ഏമെ പ്രലത്
�ിച്് ദുർൈേ െനുഷ്രുമട ഇടയിലേക്ക് 
േയി്ിക്കുമെന്നൊണ് സിനിെ പെഞ്ഞു
വയ്ക്കുന്നത്. പലഷേ സിനിെ തീരുല്ൊ
ൾ ആ ലെൊദ്നും ആവർത്ിക്കുന്. ഒരു 
ലപൊേീസ് അധി�ൊരിക്ക് തനിച്ചുനിന്ന് 
ആദിവൊസി�ൾക്ക് നീതി േഭ്െൊക്കൊൻ 
�ഴിയലെൊ?

•
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െവ. ലഡൊ. മേനിൻ രൊജ്
(െൊലനജർ, ജൂൈിേി മെല്ൊെിയൽ 
ലഹൊസ്പിറ്ൽ, പൊളയനും)

ലഡൊ അനു ആറെണി 
വർഗീസ് MBBS, MS, 
FIAGES
(തിരുവന്പുരനും ഗവണ്‍മെറെ് 
മെഡിക്കൽ ല�ൊലളജിമേ സർജെി 
വിഭൊഗത്ിൽ നിന്ന് ഒന്നൊനും 
െൊലങ്കൊമട സ്വർണ് മെഡൽ ലനടി. 
മവരിലക്കൊസ് മവയിനു�ൾക്ക് 
ലെഡിലയൊ ഫ്ീ�്വൻസി അലലേഷൻ 
(ആർഎ�്എ) അവതരി്ിച് 
ല�രളത്ിമേ ആദ്മത് സർജൻ, 
9,000-ത്ിേധി�നും ല�സു�ൾ 
വിജയ�രെൊയി പൂർത്ിയൊക്കി. 
തിരുവന്പുരത്് 500-േധി�നും 
ൈൊരിയൊട്രി�് സർജെി�ൾ 
നടത്ിയ ആദ്മത് ചുരുക്കനും െിേ 
സർജന്ൊരിൽ ഒരൊളൊണ് അലദേഹനും. 
നിേവിൽ, തിരുവന്പുരത്് 
RCC ഒഴിമ� സ്വ�ൊര് ലെഖേ
യിൽ ലെൊലൈൊട്ി�് സർജെി�ൾ 
നടത്തുന്ന ഏ� സർജൻ. തിരുവന
്പുരത്് ആദ്മത് ലെൊലൈൊട്ി�് 
ബതലെൊയ്ഡ് സർജെി നടത്ിയ
തിമറെ ൈഹുെതിയനും അലദേഹത്ി
നുടെ്.)

താക്ാൽ ദ്ാര ശസ്തതത്രിയ
ഹെർണരിയ 2

>> ഏത് ചഡലാക്ടറലാണ് ണ്ൈർണ്റിയ ന്റിർണയ്റിക്കുന്നത് ?
പരിെയസ്ന്നനൊയ ഒരു സർജൻ ് ിനിക്കേി എസൈൊെിലനഷൻ മെയ്യുന്നതിലൂ
മടയൊണ് മഹർണിയ നിർണയിക്കമ്ടുന്നത് അത് സ്ിതീ�രിക്കുന്നത് ഒരു 
പരിെയസ്ന്നനൊയ ലെഡിലയൊളജിസ്റ് അൾട്രൊ സൗടെ് മെയ്യുല്ൊഴെൊണ്.

>> ണ്ൈർണ്റിയയുണ്െ �്റിക്റിത്ലാരതീത്റികൾ എണ്്ലാണ്ക്യലാണ് ?
മഹർണിയ ഒരു സർജിക്കൽ ലരൊഗനും ആണ്. മഹർണിയ സ്ിതീ�രിക്കൽ 
മെയ്ത് �ഴിഞ്ഞൊൽ, ലരൊഗേഷേണങ്ൾ ഉമടെങ്കിൽ സർജെി തമന്നയൊണ് 
മെലയ്ടെത്. സർജെിയമട ആദ്ഘട്നും എന്നത് ആ ഡി�ക്ട്, ഒരു മനറ്് അമല്ല
ങ്കിൽ മെഷ് വച്് അത് ല്ൊസ് മെയ്യു� എന്ള്തൊണ്. ആ മെഷ് വയ്ക്കുന്നത് 
ഒരു ഓ്ണ്‍ സർജെി അമല്ലങ്കിൽ േൊ്് �ീലഹൊൾ സർജെി വഴിയൊണ് ഈ 
രടെ് സെീപനനും വഴി ആമണങ്കിലുനും ഒരു മനറ്് ലപ്സ് മെയ്തു ഡിമ�ക്ട് ല്ൊസ് 
മെയ്യുന്നതൊണ് മഹർണിയ സർജെിയമട മെയിൻ മസ്റ്്.

>> കൂടതൽ വ്ലായലാമയം ണ്�യ്യുന്നത് ണ്ൈർണ്റിയ ഉടെലാകലാൻ കലാരണമലാകുചമലാ?
ന്ൾ ഒരു ജി്ിൽ ലപൊയിട്് ഒരുപൊട് മവയിറ്് ഉയർത്തു�ലയൊ, വളമര �ഠിന
െൊയ വ്ൊയൊെമുെ�ൾ ഒരൊളുമട ലെൽലനൊട്െില്ലൊമതലയൊ മെയ്തൊൽ മഹർണിയ 
ഉടെൊവൊൻ സൊധ്തയടെ്. 

>> ണ്ൈർണ്റിയ ഉള്ളവർക്് സുരക്്റിത വ്ലായലാമങ്ങൾ എണ്്ലാണ്ക്യലാണ് ?
നിര്ൊയ സ്േങ്ളിൽ നടക്കുന്നത് മെെിയ �യറ്മുള് സ്േങ്ളിൽ �യ
റുന്നത് മഹർണിയ ഉള്വർ സൊധൊരണ മെയ്യുന്ന വ്ൊയൊെെൊണ്. എന്നൊൽ 
ബ�യമടലയൊ �ൊേിമറെലയൊ എസൈബസസ് ജി്ിൽ ആമണങ്കിൽ സൂ്ർവി
ഷലനൊട് കൂടി മെയ്ൊനും. സ്വി്ിനുംഗ് മഹർണിയ ഉള്വർക്ക് നല്ലതൊണ്.

>> ണ്ൈർണ്റിയ ശസ്ത്രക്്റിയക്കുചശഷയം ശ്രദ്്റിചക്ടെ മുൻകരുതലുകൾ  
എണ്്ലാണ്ക്യലാണ് ?

 മഹർണിയ േസ്ത്രക്ിയയ്ക് ലേഷനും ആദ് 3, 6 ആഴ്ചലത്ക്ക് ആ മെഷ് അവിമട 
ലപ്രൊ്ർ ആയിട്് �ിസൈ് മെലയ്ടെ സെയെൊണ്. ഈ സെയത്് അെിതെൊയ 
ഭൊരനും എടുക്കുന്നലതൊ,  ബൈക്ക് െവിട്ി സ്റൊർട്് മെയ്യുന്നലതൊ, ദീർഘദൂരനും വടെി 
ഓടിക്കുന്നലതൊ അലവൊയ്ഡ് മെലയ്ടെതൊണ്. ലനൊർെൽ ആയിട്ടുള് നമ്മുമട 
മെെിയ നടപ്�ളുനും മ�ൊച്ചുമ�ൊച്ചു ലജൊേി�ൾ മെയ്യുന്നതുനും തടസ്െില്ല. വയെിനു
ള്ിൽ ഇൻട്രൊ അൈ്ലഡൊെിനൽ പ്രഷർ കൂടുന്നത് ആയിട്ടുള് എല്ലൊ ലജൊേി�ളുനും 
അലവൊയ്ഡ് മെലയ്ടെതൊണ്.

തുടരുനും...

ആഹരോഗ്്വം
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ഹലഖന്വം

യുവജനങ്ങൾയുവജനങ്ങൾ
പ്രതീക്ഷയുടെ നീർച്ചാലുകൾപ്രതീക്ഷയുടെ നീർച്ചാലുകൾ
പ്രീതി ഫ്ൊങ്ക്ളിൻ

�ൊേത്ിമറെ കുമത്ൊഴ
ക്കിൽ പ്രത്യേൊസ്ത്ര

ങ്ളിലേൊ അനുഭവങ്ളുമട െൊെൊ്ിലേൊ 
കുടുങ്ില്ൊകുന്ന തേമുെയ്ക് ബദവലെകു
ന്ന പ്രത്ൊേയമട, പ്രതീഷേയമട െിേ 
വിളക്കുെരങ്ളുടെ്... അവരൊണ് ആത്ൊ
വിൽ ജ്വേിക്കുന്ന യവത്വനും. പ്രൊയലെൊ  
ജീവിത പശ്ൊത്േലെൊ അല്ല, െനു
ഷ്മറെ ൈേഹീനതയിൽ തമറെ െഹത്വനും 
പ്ര�ടെൊക്കുന്ന ബദവ�രുണയമട ആൾ
രൂപങ്ളൊണവർ... ബദവകൃപയമടയനും 
േക്ിയമടയനും െൊേ�ങ്ളൊയി െൊെിയ 
മെറു്ക്കൊരുമടയനും സ്ത്രീ�ളുമടയനും െറ്റുനും  
�ഥ�ളൊൽ സ്ന്നെൊണ് തിരുമവഴ
ത്തു�ൾ.

 ലഗൊേിയൊത്ിമന പരൊജയമ്
ടുത്തുന്ന ആട്ിടയനൊയ ദൊവീദ്, ലേൊ� 
രഷേ�നു ജന്ലെ�ിയ െെിയനും അങ്മന 
ക്ിസ്തുവിമറെ വിളി േഭിച്വർ ഏമെ. 
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അവിടുലത്ക്ക് പ്രൊയനും തടസ്െമല്ലന്ന് 
വി. രേന്നും നമ് ഓർ്ി്ിക്കുന്. 
�ൊരണനും പേല്ൊഴനും പുനരു്‍ീവന
ത്ിമറെയനും പരിവർത്നത്ിമറെയനും 
വിത്തു�ൾ ബദവനും പൊ�ിയത് യവജന
ങ്ളിൽ ആണ്.

ഓലരൊ തേമുെയിലുനും ബദവനും 
�രുതിവച്ിരിക്കുന്ന വൊഗ്ൊനത്ിമറെ
യനും  േഷേ്ത്ിമറെയനും തരനുംഗെൊണ് 
യവജനങ്ൾ. നൊമളയമട ഭൊവിയൊണ് 
യവജനങ്ൾ എന്നതിൽനിന്ന് െൊെി,  
യവജനങ്ൾ ഭൊവി െൊത്രെല്ല, നീതിയനും 
�രുണയനും ഉത്രവൊദിത് ലൈൊധ്വ
മുളള പ്രത്ൊേയമട ഇന്നമത് നീർച്ൊ
ലു�ളൊണവർ എന്ന്  െനസ്ിേൊലക്കടെി
യിരിക്കുന്. 

�ൊഴ്ചയള് ഒരു തേമുെയൊണ് 
നമുക്കൊവേ്നും. �ൊഴ്ച എന്നത് �ണ്
മ�ൊണ്ടുള്  �ൊഴ്ച െൊത്രെല്ല, െെിച്് േരി
യൊയവ �ൊണുവൊനുനും അവയ്ക്കുലവടെി 
മപൊരുതുവൊനുമുള് ഉൾ�ൊഴ്ചയൊണ് 
ഇന്നിമറെ ആവേ്നും. ലജൊലയൽ പ്രവൊ
െ�മറെ പുസ്ത�നും ഇപ്ര�ൊരനും പെയന്; 
"...നിങ്ളുമട പുത്രന്ൊരുനും പുത്രിെൊരുനും 
പ്രവെിക്കുനും... യവൊക്കൾക്ക് ദർേനങ്ൾ 
ഉടെൊകുനും..." (ലജൊലയൽ 2:28). ഈ 
ദർേനെൊവമട് പരിശുദ്ധൊത്ൊവിമറെ 
ലപ്രരണയൊൽ ഉള്ിലുടെൊകുന്ന അട
ക്കൊനൊവൊത് ആരേഹത്ിൽനിന്ന് ഉരു
ത്ിരിയന്നതൊണ്. ഇന്നമത് യവത്വനും 
യൊഥൊർഥ്ലൈൊധമുള്, ഉെച് ചുവടു�
ളുനും െിെകുള് സ്വപ്നങ്ളുെൊയ് ഉയർന്
വന്നവരൊണ്. അവരുമട പ്രവർത്ന 
ലെഖേ�ളിൽ  സഭയനും സമുദൊയവനും  
രൊഷ്ട്രവമെൊമക്ക ഉയർന് ല�ൾക്കൊനും.  
വിേ്വൊസവനും �ൊരുണ് പ്രവൃർത്ി�ളുനും 
സനുംഗീതവനും �േയനും ഒമക്ക കൂടിലച്ർന്ന 

ആത്ീയ ആനന്നും നു�രൊൻ യവജന
ങ്ൾ അവരുമട സെയവനും �ഠിനൊധ്വൊ
നവനും െൊറ്ിവയ്ക്കുന്. അവരിൽ  അവയമട 
സൗന്ര്നും സെന്വയിക്കുന്നത് എത്രലയൊ 
സുന്രെൊയ �ൊഴ്ചയൊണ്.   അങ്മന 
അവമയൊമക്ക അവർക്ക് േഹരിയൊ
യി െൊറുന്. �േയനും സൊഹിത്വനും 
�രുണയനും സൊമൂഹി� ഇടമപടലു�ളുനും 
പ്രവർത്നവനും കൂദൊേൊ ജീവിതവെിട�
േർന്ന അവസരങ്ൾ ന്ളവർക്കൊയ് 
ഒരുലക്കടെിയിരിക്കുന്. ഒരുപലഷേ,  ഈ 
�ൊേത്ിമറെ ചുവമരഴത്തു�ൾ നല്ൊട് 
ആവേ്മ്ടുന്നതുനും അതുതമന്നയൊവൊനും. 
നല്ല �ൊഴ്ച�ളുള് യവജന സമൂഹനും 
അങ്മന വളർന് വരമട്. പ്രത്ൊേയമട 
െൊതൃ��ളൊയി നമ്മുക്കവമരയനും ലെർത്് 
പിടിക്കൊനും.

സെൊധൊനത്ിമറെയനും  സത്
ത്ിമറെയനും വൊഹ�രൊകുന്ന അലന�നും 
യവജനങ്ൾ നമ്മുക്ക് ചുറ്റുനും ഉടെ്. 
തമറെ പ്രവർത്നങ്ളിലൂമട ക്ിസ്തുേി
ഷ് ദൗത്നും നിെലവറ്റുന്നവർ. അവരുമട 
ബധര്ത്ിലുനും ആത്ൊർത്ഥതയിലുനും 
ക്ിസ്തുവിമറെ സൊഷേ്നും നൊനും �ൊണുന്.

പലഷേ, ഇന്നമത് യവൊക്കൾ 
അഭൂതപൂർവെൊയ മവല്ലുവിളി�ൾ അഭി
മുഖീ�രിക്കുന്. പേല്ൊഴനും േൗ�ീ� �ൊ
ര്ങ്ളിൽ െിേമരങ്കിലുനും അടിെമ്ടുന്. 
ഉത്�ഠ്, വ്ക്ിത്വ പ്രതിസന്ി�ൾ, 
ഡിജിറ്ൽ ഡിസ്ടൊഷേൻ, പേതരനും േഹരി 
തുടങ്ിയവ പേല്ൊഴനും വിേ്വൊസമത്ത
മന്ന സനുംേയി്ിക്കുന്. എന്നൊൽ ഈ 
ലവേിലയറ്ത്ിൽലപൊലുനും വിേ്വൊസനും 
ത�രൊമത �ൊക്കുന്ന യവത്വനും ഈ നൂറ്ൊ
ടെിമറെ സുവിലേഷ പ്രലഘൊഷണത്ിന് 
പുതിയ െൊനലെകുന്. 

പ്രൊർത്ഥന, �ൗദൊേി� ജീവിതനും,  

തിരുസഭയമട പിന്തുണ മുതേൊയവ
യൊൽ ഇന്നിമറെ യവത്വനും പ്രത്ൊേയമട 
േിേ�ൾ ലപൊമേ ഉയരു�യനും വരടെ
തുനും ലേൊഷിച്തുെൊയ ഇടങ്ളിലേക്ക് 
ഉലന്ഷനും നൽകു�യനും മെയ്യുന്.

നൊനും യവൊക്കമള "�ൊത്ിരിക്കു
ന്ന പഠിതൊക്കൾ" ആയി െൊത്രനും �ണ
ക്കൊക്കരുത്, െെിച്് ബദവത്ിമറെ 
ദൗത്ത്ിൽ പങ്കൊളി�ളൊയി, നമുക്ക് 
അവമര ഉത്രവൊദിത്ങ്ൾ ഏൽ്ി
ക്കൊനും, അവരുമട േബ്ദങ്ൾ ശ്ദ്ധിക്കു�
യനും അവരുമട �ഴിവ�മള വളർത്തു�
യനും അവർക്ക് അവസരനും ഒരുക്കു�യനും 
മെയ്ൊനും. 

പ്രത്ൊേ ഒരു ലഷേൊഭ�രെൊയ 
വി�ൊരെല്ല, അത് ക്ിസ്തുവിൽ നങ്കൂരെിട്ി
രിക്കുന്. സുവിലേഷത്ിമറെ ജീവനുള് 
മവള്ത്ിൽനിന്ന് വളമര ആഴത്ിൽ 
കുടിച്ൊലുനും അവ വരടെതൊയി െൊറുന്നി
ല്ല. യവജനങ്ളുമട അഭിനിലവേനും, 
സർഗ്ഗൊത്�ത,  ജനപ്രീതിയില്ലൊത് 
സൊഹെര്ത്ിൽലപൊലുനും സത്ത്ിനു
ലവടെി നിേമ�ൊള്ൊനുള് സന്നദ്ധത, 
തുടങ്ിയവയിലൂമടയനും നമ്മുമട സഭയിൽ 
യവആത്ീയത നിേനിന് ലപൊകുന്.

ഓലരൊ യവൊവിലുനും യവതിയിലുനും 
നമ്മുമട വിേ്വൊസമത്  പുനരു്‍ീവി്ി
ക്കൊനുള് സൊധ്തയനും  സമൂഹത്ിമറെ 
ഇരുടെ ല�ൊണു�മള പ്ര�ൊേി്ിക്കൊനു
ള് �ഴിവനും അടങ്ിയിരിക്കുന്. അവർ 
ല�വേനും വിേ്വൊസത്ിമറെ അവ�ൊേി
�ളല്ല, വിേ്വൊസവനും പ്രത്ൊേയനും പ�രു
ന്ന ലനേഹത്ിമറെയനും സത്ത്ിമറെയനും 
പ്ര�ൊേനും ഭൊവിയിലേക്ക് വഹിക്കുന്ന ഒരു 
പുതിയ പ്രഭൊതത്ിമറെ  നിർെൊതൊക്കൾ 
ആണ്.   

സഭയമട െക്കളൊയി,  ക്ിസ്തുവിൽ 
പ്രത്ൊേയള്വരൊയി, ലനരൊയ  ഉലദേ
േ്ലത്ൊമട ക്ിസ്തുവിമറെ െൊർഗത്ിൽ 
െരിക്കുവൊൻ എല്ലൊ യവജനങ്ൾക്കുനും 
സൊധിക്കമട്. പ്രവർത്ന വഴി�ളിൽ, 
വീഴ്ച�ളിൽ പതെൊമത െിെകുയർത്ി  
പെക്കുവൊൻ നമ്മുമട യവജനങ്ൾക്ക് 
സൊധിക്കമട്. അനുഭവങ്ളിൽനിന്ന്  
പൊഠങ്ൾ ഉൾമക്കൊടെ് ഇന്നിമറെ 
മവല്ലുവിളി�മള ബധര്പൂർ‍വനും ലനരിട്് 
മപൊരുതി മുലന്നൊട്ടു ലപൊകുന്ന നമ്മുമട 
യവജനങ്ൾക്ക് നമുക്ക് �രുതേൊ�ൊനും. 
അവരിമേ പ്രത്ൊേക്ക് മവളിച്െൊയി, 
�രുതേൊയി, അവരുമട േബ്ദത്ിന് 
ഉയരൊനുള് അവസരങ്ൾ ഒരുക്കി, 
നമ്മുക്കുനും സഭയമട യൊത്രയിൽ അവർ
മക്കൊ്നും സഞ്രിക്കൊനും.
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2025 ആഗസ്റഡ് മാസചത്ത ഉപമയാഗത്തിനായി അതിരൂപത ബിസിസി കമ്മിഷന് തയ്ാറാക്ിയതഡ്

1. പരിശുദ്ധൊത്ൊവിമറെ ഗൊനനും,   
    ബൈൈിൾ വന്നനും, സ്വൊഗതനും

2. ആമുഖനും

 സ്വൊതന്ത്നും എന്ന യൊഥൊ
ർത്ഥ്നും എല്ൊഴനും െൊനവരൊേിമയ 
ലെൊഹി്ിച്ിരുന്. സ്വതന്തെൊയി െി
്ിക്കു�, സ്വതന്തെൊയി െരിക്കു�, സ്വ
തന്തെൊയി ജീവിക്കു� എന്നത് ഏറ്വനും 
െധുരതരെൊമണന്ന് ലേൊ�രൊജ്ങ്ളുമട 
സ്വൊതന്ത്സെര െരിത്രങ്ൾ നമ് പഠി
്ിക്കുന്. അതുമ�ൊണ്ടുതമന്നയൊണ് 
'ൈന്ധുര �ൊഞ്ന കൂട്ിേൊമണങ്കിലുനും, 
ൈന്നനും ൈന്നനും തമന്ന പൊരിൽ' 
എന്ന �വി വൊ�്ത്ിന് �ൊേമത് 
അതിജജീക്കുന്ന സ്വൊധീനനും മെലുത്തുവൊ
ൻ �ഴിയന്നതുനും. ഓഗസ്റ് െൊസനും നമ്മുമട 
െനസ്സു�ളിൽ സ്വൊതന്ത്മത്ക്കുെിച്ചുള് 
െി്�ൾ ഉണർത്തുന്. 

200 വർഷമത് ബ്രിട്ീഷ് അടി
െത്ത്ിമനതിമര ലെൊരയനും നീരുനും 
വിേയൊയി നൽ�ി ലനടിമയടുത് സ്വൊ
തന്ത്ത്ിമറെ െധുരനും ഓഗസ്റ് നല്ൊട് 
പങ്കുമവക്കുന്. ഓഗസ്റ് 15 എന്നും നമുക്ക് 
ഒരു വി�ൊരെൊണ്. പതിലനഴൊനും നൂറ്ൊ
ടെ് മുതൽ യൂലെൊ്്ൻ വ്ൊപൊരി�ൾ 
ഇ്്ൻ ഉപഭൂഖണ്ഡത്ിൽ �ച്വടത്ി
നൊയി വരൊൻ തുടങ്ി. പതിമനട്ൊനും നൂറ്ൊ
ലടെൊമട ബ്രിട്ീഷ് ഈസ്റി്്ൊ �്നി 
ബസനി� േക്ിയിലൂമട പ്രൊലദേി� രൊ
ജ്ങ്ൾ �ീഴടക്കി ഭൊരതത്ിൽ പ്രൈേ 
േക്ിയൊയി െൊെി. 

1857മേ ഒന്നൊനും സ്വൊതന്ത് സെര
ത്ിന് ലേഷനും ഇ്് ഗവണ്‍മെറെ്  ആക്ട് 
1858 അനുസരിച്് ബ്രിട്ീഷ് രൊജഭരണകൂ
ടനും ഇ്്യമട ലെൽ ലനരിട്ടുള് നിയന്ത
ണനും ഏമറ്ടുത്തു. അന്മുതൽ തുടങ്ിയ 
രൊജ്വ്ൊപ�െൊയ നിസ്ഹ�രണ പ്ര

സ്ൊനങ്ളുനും, സ്വൊതന്ത് സെരങ്ളുനും, 
െഹൊത്ൊഗൊന്ിജിയമട ലനതൃത്വത്ിലു
ള് അഹിനുംസ െൊർഗങ്ളുനും നമുക്ക് സ്വൊത
ന്ത്നും ലനടി തരുന്നതിൽ അവിഭൊജ്െൊയ 
പങ്കുവഹിച്ചു. അങ്മന ലനടിമയടുത് 
സ്വൊതന്ത്ത്ിമറെ 78-ൊനും വൊർഷി� 
അനുസ്രണത്ിേൊണ് നൊനും. എന്നൊൽ, 
നൊനും യഥൊർത്ഥത്ിൽ സ്വതന്തരൊലണൊ? 
എന്ന ലെൊദ്നും െി്ൊവിഷയനും ആക്കുന്ന
ത് �ൊേത്ിമറെ അനിവൊര്തയൊണ്. 

 കൂടൊമത ഓഗസ്റ് െൊസനും പരിശു
ദ്ധ അ്യമട സ്വർഗ്ഗൊലരൊപണ തിരുനൊ
ളിമറെ പവിത്രെൊയ ഓർ്�ളുനും നമ്മുമട 
ഹൃദയത്ിൽ ഉണർത്തുന്ടെ്. അെലേൊ
ത്ഭവയൊയ പരിശുദ്ധ �ന്� െെിയനും ബദ
വത്ൊൽ സവിലേഷെൊയി സനുംരഷേി
ക്കമ്ട്് മതരമഞ്ഞടുക്കമ്ട്ടു. അവൾ 
ബദവപുത്രമറെ അ്യൊയി. ഏേയ്ൊ പ്ര
വൊെ�മറെ പുസ്ത�നും ആെൊനും അധ്ൊയനും 
അഞ്ൊനും വൊ�്നും, 'ഞൊൻ അശുദ്ധെൊയ 
അധരങ്ൾ ഉള്വനുനും അശുദ്ധെൊയ 
അധരങ്ളുള്വരുമട െലധ് വസിക്കു
ന്നവനുെൊണ്.' ഈ വെനനും നമ്മുമട 
െൊനുഷി� കുെവിമനയനും നൊനും ജീവിക്കുന്ന 
ലേൊ�ത്ിമറെ പൊപസൊഹെര്ങ്മള
യനും വ്ക്െൊക്കുന്. എന്നൊൽ പരിശു
ദ്ധ അ് ബദവനും നൽ�ിയ വിശുദ്ധി 
ജീവിതത്ിൽ ഉടനീളനും �ൊത്തുസൂഷേി
ച്ചു. അവളിൽ അശുദ്ധി �ടന്വന്നില്ല. 
അവൾ പൊപത്ിമറെലയൊ,  അന്�ൊര 
േക്ി�ളുമടലയൊ, െമറ്ൊന്നിമറെലയൊ 
അടിെയൊയിരുന്നില്ല. അങ്മന ബദ
വി�െൊയ സ്വൊതന്ത്നും ഈ ഭൂെിയിൽ 
ആയിരിക്കുല്ൊൾതമന്ന അനുഭവിച്് 
ജീവിച് അവമള സ്വർഗ്ഗീയ സ്വൊതന്ത്
ത്ിലേക്ക് ബദവനും ഉയർത്ി. അവൾ 
സ്വർഗൊലരൊപിതയൊയി. 

പ്രിയമുള്വലര, പരിശുദ്ധ അ്
യമട �രനും പിടിച്് യഥൊർത്ഥെൊയ 
സ്വൊതന്ത്മത്,  സ്വർഗീയെൊയ സ്വൊ
തന്ത്മത് നമുക്കുനും ഈ പ്രൊർത്ഥന 
കൂട്ൊയ്യിലൂമട ധ്ൊനിക്കൊനും.

3. ലയശുവിമന ഷേണിക്കൽ

4. ബദവവെന പൊരൊയണനും                               
   സങ്കീ. 24:1-4

5. വെനഭൊഗനും പങ്കുവയ്കൽ

6. നിേബ്ദധ്ൊനനും 

7. വെനൊനുഭവനും പങ്കുവയ്കൽ

8. വെനവിെി്നനും

 സൃഷ്ടിയമട െകുടെൊണ് െനുഷ്
ൻ. തമറെ ഛൊയയിലുനും സൊദൃേ്ത്ിലുനും 
െനുഷ്മന സൃഷ്ടിച് ബദവനും അവമറെ 
ബുദ്ധിമയയനും യക്ിമയയനും െങ്േക്കി

33   ജൂലൈ 2025 | ജീവനും വവളിച്ചവും



ടുന്നില്ല. െെിച്് തിരമഞ്ഞടുക്കുവൊനുള് 
സ്വൊതന്ത്നും അവനു നൽകുന്. െനുഷ്ൻ 
എല്ലൊ അർത്ഥത്ിലുനും സ്വൊതന്ത്ത്ി
മറെ െൊധുര്നും ആസ്വദിക്കണനും എന്ന് 
ബദവനും ആരേഹിക്കുന്. ഈ പശ്ൊ
ത്േത്ിേൊണ് ഓഗസ്റ് െൊസനും നമ് 
ഓർെി്ിക്കുന്ന നമ്മുമട അസ്തിത്വത്ിമറെ 
കൂടി ഭൊഗെൊയ സ്വൊതന്ത്മത് കുെിച്ചു
ള് ധ്ൊനനും പ്രസക്െൊകുന്നത്. ഇന്ന് 
എവിമട മെന്നൊലുനും 'You are under 
cctv surveillance'- എന്ന് ലൈൊർഡ് 
�ൊണൊനും. നിങ്ൾ �്ൊെെ �ണ്�ളുമട 
നിരീഷേണത്ിേൊണ്. അതിനൊൽ നൊനും 
അെിയൊമത തമന്ന ന്ിൽ ഒരു ഭയനും 
ആകുേത ആമരങ്കിലുനും എമന്ന �ൊണുന്
ലടെൊ എന്ന െി് ഉളവൊകുന്. നമ്മുമട 
ആയസ്ിമറെ നമല്ലൊരു പങ്കുനും െറ്റുള്വർ 
നമ്ക്കുെിച്് എ്് െി്ിക്കുന് എന്ന് 
ആലേൊെിച്ചു തീരു�യൊണ്. 

വിശുദ്ധ രേന്ത്ിൽ ഏതൊടെ് 
365 തവണ 'ഭയമ്ലടടെ' എന്ന 
വൊെ�നും �ൊണൊൻ �ഴിയനും. അതു മവറുനും 
യൊദൃശ്ി�െൊയി �രുതുന്നതിലനക്കൊ
ളുനും ബദവപരിപൊേനയൊയി �രുതൊനും 
നമുക്ക്. നമ് �ൊക്കുന്ന ബദവനും തമറെ 
െക്കളൊയ നല്ൊട് ഒരു വർഷത്ിമേ 
എല്ലൊ ദിവസവനും ഭയമ്ലടടെ എന്ന് 
പെയന്. എത്ര സുന്രെൊണ് ഇത്. സങ്കീ
ർത്നനും 27 ഒന്നൊനും വൊ�്നും '�ർത്ൊ
വ് എമറെ പ്ര�ൊേവനും രഷേയനും ആണ് 
ഞൊൻ ആമര ഭയമ്ടണനും. �ർത്ൊവ് 
എമറെ ജീവിതത്ിമറെ ല�ൊട്യൊണ് 
ഞൊനൊമര ലപടിക്കണനും?' സ്വൊതന്ത്
ത്ിമറെ പ്രൊലയൊഗി� വേനും ഭയെില്ലൊ
യ്യൊണ്. അ�ൊരണെൊയ ആകുേതലയൊ 
ഭയ്ൊലടൊ ഉള് വ്ക്ി ഒരിക്കലുനും 
സ്വതന്തനല്ല അടിെയൊണ്. അടിെയ്ക് 
ഒരിക്കലുനും യഥൊർത്ഥെൊയ സല്ൊഷനും 
അനുഭവിക്കുവൊൻ �ഴിയ�യില്ല. ജീവിത
ത്ിൽ അനുരേഹങ്ൾ േഭിക്കുല്ൊഴനും 
അയൊളുമട െി് ഇമതൊമക്ക നൊമള 
ഇല്ലൊതൊകുലെൊ, നിേനിൽക്കുലെൊ, 
തീർന് ലപൊ�ിലല്ല എമന്നൊമക്കയൊണ്. 
അങ്മന അയൊൾ എന്നും ആകുേത
യമടയനും ഭയ്ൊടിമറെയനും അടിെയൊയി 
ജീവിച്ചു െരിക്കുന്. 

 ഭൊരതത്ിമേ പ്രമുഖ സൊ
ഹിത്�ൊരനുനും സൊമൂഹി� പരിഷ് �
ർത്ൊവെൊയ രവീന്ദ്രനൊഥ ടൊലഗൊെിമറെ 
ഗീതൊഞ്േി എന്ന വിേ്വപ്രസിദ്ധെൊയ 
�വിതൊ സെൊഹൊരത്ിമേ ഒരു സു
ന്രെൊയ �വിതയൊണ്, 'Where The 
Mind Is Without Fear.' 'എവിമട 
െനസ്ിൽ ഭയനും ഇല്ലൊതിരിക്കുന്ലവൊ' 
എന്ന് തർ്‍െ മെയ്യുന്നതൊണ് ഉെിതനും 
എന്ന് ലതൊന്ന്. ഭയെില്ലൊത് െനസ്ി

മറെ അവസ്മയ സ്വപ്നനും �ടെ്, ഒടുവിൽ 
സ്വർഗീയെൊയ സ്വൊതന്ത്ത്ിലേക്ക് 
എമറെ രൊജ്നും ഉണരമട്, െിഴി തുെക്കമട് 
എന്ന് ബദവ സന്നിധിയിൽ അലദേഹനും 
ഹൃദയപൂർ‍വനും പ്രൊർത്ഥിക്കുന്. 

ഇവിമട ഭയനും െൊെി സ്വൊതന്ത്നും 
ആസ്വദിക്കുല്ൊൾ അെിവൊകുന്ന സത്നും 
ഹൃദയങ്മള പ്ര�ൊേപൂരിതെൊക്കുമെ
ന്നും െനുഷ്ഹൃദയങ്മള അ�റ്റുന്ന 
െതത്ിമറെയനും ജൊതീയ െി്�ളുമട
യനും െതിലു�ൾ ത�ർന്വീഴമെന്നും 
വേിയവമനലന്നൊ മെെിയവമനലന്നൊ 
ഉള് വ്ത്ൊസങ്ൾ അപ്രത്ഷേെൊകു
മെന്നും നന്ലയ�ി ഒഴകുന്ന ഒരു അരുവി 
ലപൊമേ ഓലരൊ െനുഷ്രുനും െൊറുമെന്നും 
അലദേഹനും സ്വപ്നനും �ൊണുന്. ഇത്ര
മെൊരു സ്വർഗ്ഗീയ സ്വൊതന്ത്ത്ിലേക്ക് 
ഈ ലേൊ�നും മുഴവനുനും ഉണർമന്നങ്കിൽ 
എന്നത് നമ്മുമടയനും ഹൃദയപൂർ‍വ�െൊയ 
പ്രൊർത്ഥനയൊയി തീരമട്. ഈ പ്രൊ
ർത്ഥന സ�േെൊകുവൊൻ ബദവത്ി
മറെ േക്െൊയ �രനും നമ് എല്ൊഴനും 
വഴി നടത്തുന്, ൈേമ്ടുത്തുന് എന്ന് 
ഓർ്മ്ടുത്തു�യൊണ് ഏേയ്ൊ പ്രവൊ
െ�മറെ പുസ്ത�നും 41:13, 'നിമറെ ബദവവനും 
�ർത്ൊവെൊയ ഞൊൻ നിമറെ വേതു 
ബ� പിടിച്ിരിക്കുന്. ഞൊനൊണ് പെ
യന്നത് ഭയമ്ലടടെ. ഞൊൻ നിമന്ന 
സഹൊയിക്കുനും.' 

 ലയശുനൊഥൻ തമറെ ശുശ്രൂഷ 
ആരനുംഭിക്കുന്ന അവസരത്ിൽ നസ്ര
ത്ിമേ സിനലഗൊഗിൽ പ്രഖ്ൊപിച്തുനും 
അവിടുമത് പ്രസനുംഗത്ിലൂമടയനും അത്ഭു
തപ്രവർത്ി�ളിലൂമടയനും വൊഗ്ൊനനും 
നൽ�ിയതുനും ഈ സ്വൊതന്ത്നും തമന്ന
യൊണ്. ഭയമത് അതിജീവിക്കുന്നവർക്ക് 
ക്ിസ്തു നൽകുന്ന സ്വൊതന്ത്നും അനുഭവി
ക്കൊൻ �ഴിയന്. സെരിയക്കൊരി സ്ത്രീയനും, 
സലക്കവൂസുനും, അന്യൊെ�നുനും, രക്
സ്രൊവക്കൊരി സ്ത്രീയനും, െഗ്േനൊെെിയവനും, 
േൊസെിമറെ കുടുനുംൈവമെല്ലൊനും തങ്മള
ക്കുെിച്് െറ്റുള്വർ, സമൂഹനും എന്തുപെയനും 
എന്ന ഭയമത് അതിജീവിച്് ക്ിസ്തുവിലേ
ക്ക് വന്നവരൊണ്. അതുമ�ൊണ്ടുതമന്ന 
ക്ിസ്തു നൽകുന്ന സ്വർഗീയെൊയ സ്വൊ
തന്ത്നും അനുഭവിക്കുവൊനുനും അവർക്ക് 
�ഴിഞ്ഞു. 

 പ്രിയമുള്വലര, നമുക്കുനും ക്ിസ്തു
വിലേക്ക് മെല്ലൊനും. നമ്മുമട ഹൃദയങ്ളുനും 
ഭയത്ിന് ഇടെില്ലൊത് സ്വൊതന്ത്ത്ി
ലേക്ക് ഉണരമട്. നമുക്ക് പ്രൊർത്ഥനൊപൂ
ർ‍വനും ഉരുവിടൊനും, ''�ർത്ൊവൊണ് എമറെ 
സഹൊയ�ൻ ഞൊൻ ഭയമ്ടു�യില്ല.'' 
(മഹബ്രൊയർ 13:6).

(വിെി്നത്ിമറെ അടിസ്ൊ

നത്ിൽ തൊമഴ്െയന്ന ലെൊദ്ങ്ൾ 
െർച് മെയ്ൊനും)

1. നമ്മുണ്െ കുട്്റികെ്റിലുയം യുവ തൈമു
റയ്റിലുയം ഭയവയം മലാനസ്റിക സയംഘ
ർഷവയം ന്റിറയലാൻ കലാരണണ്മ്് ?
2. അവർ ഭയയം മലാറ്റി സ്തന്ത്രരലായ്റി 
ജതീവ്റിക്ലാൻ നമുക്് എണ്്ലാണ്ക് 
ണ്�യ്യലാൻ കെ്റിയുയം?
9.ദൗത്ലെമറ്ടുക്കൽ
10. സ്വയനും ലപ്രരിതപ്രൊർഥന
11. �ർത്തൃപ്രൊർഥന
12. സെൊപനപ്രൊർഥന

 രടെലായം ഭലാഗയം
1. െില്ൊർട്് അവതരണനും (�ഴിഞ്ഞ 
ലയൊഗത്ിമേ െില്ൊർട്് )
2. വരവ് മെേവ് �ണക്ക് അവതര
ണനും; 
3. ശുശ്രൂഷൊ പ്രവർത്നങ്മളക്കുെി
ച്ചുള് അവതരണനും 
(യൂണിറ്ിൽ നിന്ള് ൈി.സി.സി. േീഡർ, 
അജപൊേനനും, വിദ്ൊഭ്ൊസനും, സൊമൂഹി�നും, 
കുടുനുംൈനും, അല്ൊയനും, യവജനനും, െത്്ലെ
ഖേ എന്നീ ശുശ്രൂഷൊ പ്രതിനിധി�മള 
ഇടവ�യിമേ തന്ൊസമത് ശുശ്രൂഷ 
പ്രവർത്നങ്മള്റ്ി സനുംഷേിപ്െൊയി 
അവതരി്ിക്കൊൻ ഷേണിക്കുന്)
4. െർച്യനും പങ്കുവയ്കലുനും;
5. ഹൊജർ
6. രഹസ്്ിരിവ്
7. അെിയിപ്�ൾ
8. നന്ി 
9. സെൊപനഗീതനും               •
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വാർത്തകൾ
അതിരൂപത, ഫ�ൊറ�ൊന, ഇടവക, സഭൊവൊർത്തകൾക്ൊയി 
ന്ൂസ് റപൊർട്ടൽ സന്ദർശിക്കുക

തിരികെ: തിരുവനന്തപുരം ലത്തീൻ അതിരൂപത 
പരിസ ്ഥിതി സംരക്ഷണ നയരരഖ പപൊശനം കെയത്ു

മവള്യ്േനും: ഫ്ൊൻസിസ് പൊ്യമട 
െൊക്ി�ലേഖനെൊയ േൗദൊലത്ൊ സി-
യിമേ ആേയങ്ളുനും, അല്ൊസ് തേി� 
പ്രലൈൊധനെൊയ േൗദൊലത് ലദയനും-മേ 
നിർലദേേങ്ളുനും ഉൾമ�ൊണ്ടുമക്കൊടെ് തി
രുവന്പുരനും േത്ീൻ അതിരൂപത നവീ
�രിച് പരിസ്ിതിനയലരഖ പ്ര�ൊേനനും 
മെയ് തു.  ഇന്ന് നൊനും ലനരിടുന്ന പൊരിസ്ി

തി� മവല്ലുവിളി�ളുനും അതിമന െെി�ടക്കു
ന്നതിനുള് പരിഹൊര െൊർഗ്ഗങ്ളുെൊണ്  
നയലരഖയമട ഉള്ടക്കനും. അതിരൂപത 
സഹൊയമെത്രൻ ൈിഷപ് ലഡൊ. ക്ിസ്തുദൊ
സ് ആർ അധ്ഷേത വഹിച് ‘തിരിമ�’ 
എന്ന പരിസ്ിതി സനുംരഷേണ പരിപൊടി 
ഭഷേ് സിവിൽ സബപ്സ് വകു്് െന്തി 
ജി.ആർ അനിൽ ഉദ്ഘൊടനനും മെയ്തു.  പ്ര
സ്തുത െടങ്ിൽ �ൊട്ൊക്കട എനും.എൽ.എ. 
ഐ ൈി സതീഷ് അതിരൂപത വി�ൊരി 
ജനെൽ ലെൊണ്‍. യജിൻ എച്് മപലരര
യ്ക് നയലരഖയമട ആദ്പതി്് നൽ�ി 
പ്ര�ൊേനനും മെയ്തു. പ്രമുഖ NGO പ്രതി
നിധി�ളുനും ടി.എസ്.എസ്.എസ് TSSS 
പ്രവർത്�രുനും പമങ്കടുത്തു.

സാമൂഹ്യനീതിയിലധിഷഠ്ിതമായ രാഷ്ട്ര നിർമ്ാണം 
നടത്തുന്നതിന ് ആനി മസഷ്്്ീൻ മാതൃ്; 
ആർച്്ിഷപ് ഡ�ാ. ഡതാമസ ്ജെ ജനഡ്ാ

ജ്.സി.എസ.്എൽ 
പതുതിയ അധ്യായന വർഷ
ത്ിന്  അതിരൂപതയിൽ 

തതുടക്ം്തുറിചചു

തിരുവന്പുരനും: ആനി െസ്കീൻ ജന്ദിന
വനും ല�രള േൊറ്ിൻ �ൊത്േി�് വിെൻസ് 
അലസൊസിലയഷൻ സ്ൊപ�ദിനവനും 
ആലഘൊഷിച്ചു. ജൂണ്‍ 6 മവള്ിയൊഴ്ച 
രൊവിമേ പൊളയനും മസറെ് ലജൊസ�് 
�ത്ീഡ്ൽ ഹൊളിൽ നടന്ന െടങ്ിൽ 
KLCWA രൂപത പ്രസിഡറെ് ശ്ീെതി 
ലജൊളി പലത്രൊ സ് അധ്ഷേത വഹിച്ചു. 
തിരുവന്പുരനും ജില്ലൊ �ളക്ടർ അനു 
കുെൊരി ഐഎഎസ് പരിപൊടി ഉദ്ഘൊ
ടനനും മെയ്തു. സൊമൂഹ്നീതിയിേധിഷ്ഠിത
െൊയ രൊഷ്ട്ര നിർ്ൊണനും നടത്തുന്നതിന്  
ആനി െസ്കീൻ െൊതൃ�യൊമണന്ന് അനു

മവള്യ്േനും: ലയശുവിമറെ വ്ക്ിത്വ
ത്ിലേക്ക് വളരുവൊൻ കുട്ി�മള പരിേീേി
്ിക്കുന്ന സനുംഘടനയൊയ മ�.സി.എസ്.
എൽ തിരുവന്പുരനും അതിരൂപതയിൽ 
പുതിയ അധ്ൊയന വർഷത്ിമറെ ഉദ്ഘൊ
ടനവനും ആനിലെലറ്ഴ്ിമറെ സല്ളനവനും 
നടത്ി.   അതിരൂപത ശൂശ്രൂഷ ല�ൊഡി
ലനറ്ർ �ൊ. ലേൊെൻസ് കുേൊസ് പുതിയ 
അദ്ധ്ൊയന വർഷനും ഉദ്ഘൊടനനും മെയ്തു. 
മ�.സി. എസ്.എൽ ജനെൽ മസക്ട്െി 
െൊസ്റർ ലശ്യസ്് ആേനുംസ�ൾ അർ്ിച്ചു. 
ലയൊഗത്ിൽ സന്നിഹിതരൊയ ഏവർക്കുനും 
മ�.സി. എൽ. എസൈികുട്ീവ് എച്്. എസ് 
ആനിലെറ്ർ ദിലനേ് നൊയ�നും നന്ി പ്ര
�ൊേി്ിച്ചു. 

ആനിലെലറ്ഴ്ിമറെ കൂടിവരവിൽ വിദ്ൊർ
ത്ഥി�മള നയിക്കുന്നതിമനക്കുെിച്ചുള് 
്ൊസിന്  െൊർട്ിൻ പയ്പള്ി ലനതൃത്വനും 
നൽ�ി. ആനിലെലറ്ഴ്ിമറെ ചുെതേ�മള
യനും കുട്ി�ളിലന്ലുള് അവരുമട സ്വൊധീ
നമത്യനും കുെിച്് 2024- 25 വർഷമത് 
ഷവേിയർ പി.ടി. ലതൊെസ് അവൊർഡ് 
ലജതൊവനും തിരുവന്പുരനും ലഹൊളി ട്രി
നിറ്ി സ്കൂൾ പ്രിൻസി്ിളുെൊയ ഡൊെിയൊൻ 
ലജൊർജ് ആനിലെലറ്ഴ്ിന്  നിർലദേേങ്ൾ 
നൽ�ി. ഇലതസെയനും മസറെ് ആറെണീസ് 
ഹൊളിൽ കുട്ി�ൾക്കൊയി നടന്ന ്ൊസ്സു
�ൾക്ക് സജിത്്, അൻസൊരി എന്നിവർ 
ലനതൃത്വനും നൽ�ി.

രേഹപ്രഭൊഷണനും നടത്ിയ തിരുവന
്പുരനും ആർച്്ൈിഷപ് ലഡൊ. ലതൊെസ് 
ജ്. മനലറ്ൊ പെഞ്ഞു. തിരുവന്പുരനും 
അതിരൂപത വി�ൊരി ജനെൽ ലെൊണ്‍. 
യജിൻ എച്് മപലരര, അല്ൊയ ശുശ്രൂഷ 
ഡയെക്ടർ �ൊ. ൈീഡ ്െലനൊജ ്അെൊലദൊ, 
പൊളയനും ഇടവ� വി�ൊരി ലെൊണ്‍.വിൽഫ്
ടെ് ഇ, �ൊ. ല�ൊലസ്ൊസ് ലതൊ്ിൽ, 
�ൊ. മസൈൊസ്റ്ൻ �ള്ൊടൻ, വിെേ 
സ്റൊൻേി, ലഷർളി സ്റൊൻേി, മെെെിൾഡ 
ബെക്കിൾ, നഷേത്ര സ്റീ�ൻ എന്നിവർ 
പ്രസനുംഗിച്ചു.
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ഡലാഡ�ാസ് ്്ിസ് ജ�യിം ആപ്് 2025; 
മലയാളം, ഇംഗ്ീഷ്, തമിഴ് ഭാഷ്ളിൽ 
െൂലല 6 മതുതൽ ഡലേഡറ്ാറിൽ ലഭ്യമാ്തും

മരിയൻ എ�്യയൂസി്ിയിഡലക്്  
ജ്എസ്ആർടിസിയതുജട ്സ് സർവീസ്; 
ലക്്യം ജന്് സീഡറാ ്ാർ്ൺ ്്യാമ്പസ്

 െൂ്ിലി ജമഡമ്ാറിയൽ 
ഡഹാസപ്ി്ലതും ലി്ിൽ ഫ്ലവർ 
ഡ്ാഡളെ് ഓഫ് നഴ്സിം�തും 
ഏ്ദിന ശിലപ്ശാല നടത്ി

പൊളയനും: തിരുവന്പുരനും ജൂൈിേി മെ
ല്ൊെിയൽ ലഹൊസ്പിറ്ലുനും േിറ്ിൽ ്വർ 
ല�ൊലളജ് ഓ�് നഴ്ിനുംഗുനും സനുംയക്െൊ
യി പ്സ് ടു പൊസ്ൊയ, നഴ്ിനുംഗ് ആൻഡ് 
അേയ്ഡ് സയൻസ് ല�ൊഴ്സു�ളിൽ പഠനനും 
നടത്ൊൻ ആരേഹിക്കുന്ന കുട്ി�ൾക്കൊയി 
ഏ�ദിന അവലൈൊധന  േില്പേൊേ സനും
ഘടി്ിക്കയടെയി. ജൂൈിേി ലഹൊസ്പിറ്ൽ  
െൊലനജിoഗ് ഡയെക്ടർ െവ. ലഡൊ. മേനിൻ 
രൊജ് േില്പേൊേ ഉദ്ഘൊടനനും മെയ്തു. േിറ്ിൽ 
്വർ നഴ്ിനുംഗ് ല�ൊലളജ് പ്രിൻസി്ൽ 
മപ്രൊ�. ലഡൊ. സിന്ധു കുരുവിള, അലസൊ
സിലയറ്് മപ്രൊ�. ലഡൊ. ട്രീസ ആറെണി 
എന്നിവർ ്ൊസു�ൾക്ക് ലനതൃത്വനും നൽ 
കു�യനും സനുംേയ നിവൊരണനും നടത്തു�യനും 
മെയ്തു. ഈ േില്പേൊേയിൽ െൊതൊപിതൊക്ക
ളുനും കുട്ി�ളുനും ഉൾമ്മട 200-ൽ അധി�നും 
ലപർ പമങ്കടുത്തു.

�ഴക്കൂട്നും: മനറ്് സീലെൊ �ൊർൈണ്‍ �്ൊ്സ് എന്ന േഷേ്ത്ിമറെ ഭൊഗെൊയി 
െരിയൻ എഡ്യൂസിറ്ിയിലേക്ക് മ�എസ്ആർടിസിയമട പുതിയ ൈസ് സർവീസ് 
ആരനുംഭിച്ചു. ്ൊഗ് ഓ�് �ർ്നും ജേവിഭവ വകു്് െന്തി ശ്ീ ലെൊഷി അഗസ്റിൻ നിർ
വഹിച്ചു. െടങ്ിൽ െരിയൻ എൻജിനീയെിങ് ല�ൊലളജ് െൊലനജർ �ൊദർ ലഡൊ. എ 
ആർ ലജൊണ്‍, �ൊദർ ജിനും �ൊർവിൻ ലെൊച്്, ലഡൊ. എ സൊനുംസണ്‍, ലഡൊ. അബ്ദുൽ 
നിസൊർ, അഭിജിത്് ആർ പി എന്നിവർ സന്നിഹിതരൊയിരുന്. തിരുവന്പുരനും 
േത്ീൻ അതിരൂപതയമട �ീഴിൽ, െരിയൻ എൻജിനീയെിങ് ല�ൊലളജ് ഉൾമ്മട
യള് വിദ്ൊഭ്ൊസ സ്ൊപനങ്ൾ പ്രവർത്ിക്കുന്ന െരിയൻ എഡ്യൂസിറ്ിയിലേക്കുള് 
ഈ ൈസ് സർവീസ് വിദ്ൊർത്ഥി�ൾക്ക് ഏമെ ഗുണപ്രദെൊകുനും.

തിരുവന്പുരനും: 2025 വർഷമത് 
ലേൊലഗൊസ് �്വിസിന്  ഒരുങ്ൊൻ സഹൊ
യിക്കുന്ന ലേൊലഗൊസ് �്വിസ് മഗയിനും 
ആ്ിമറെ ഒൻപതൊനും പതി്് ജൂബേ 
6 മുതൽ ലപ്ലസ്റൊെിൽ േഭ്െൊകുനും. ഓലരൊ 
വർഷമത്യനും ലേൊലഗൊസ് �്വിസിമറെ 
പൊഠഭൊഗങ്ൾ വിവിധ ൌണ്ടു�ളിേൊയി 
ഉൾമക്കൊള്ിച്് ഒരു മഗയിെിമറെ  വിജ
യി�മള 2025 മസപ്നുംൈെിൽ പ്രഖ്ൊപി
ക്കുനും. ഒന്നൊനും സ്ൊനത്ിന്  10000/- രൂപ 
�്ൊഷ് അവൊർഡ്, മെെലറെൊ, സർട്ി�
ക്കറ്്, രടെൊനും സ്ൊനത്ിന്  7500/- രൂപ 
�്ൊഷ് അവൊർഡ്, മെെലറെൊ, സർട്ി
�ക്കറ്്, മുന്നൊനും സ്ൊനനും ലനടുന്നവർ
ക്ക് 5000/- രൂപ �്ൊഷ് അവൊർഡ്, 
മെെലറെൊ, സർട്ി�ക്കറ്്, 4 മുതൽ 10 
വമര സ്ൊനക്കൊർക്ക് 1000/- രൂപ 
�്ൊഷ് അവൊർഡ്, മെെലറെൊ, സർട്ി�

ക്കറ്് എന്നിവ െേയൊളത്ിനുനും, ഇനുംഗ്ീ
ഷിനുനും, തെിഴിനുനും േഭിക്കുനും.

മു�ളിൽ �ൊണുന്ന QR ല�ൊഡ് 
സ്കൊൻ മെയ്തൊൽ ലപ്ലസ്റൊെിൽ നിന്നും 
ലേൊലഗൊസ് ആ്് മഗയിനും 2025 ഡൗണ്‍
ലേൊഡൊകുനും.
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്പ്ലപ്ടം; പരിഡശാധനയക്്ാ
യി ഡശഖരിച ്ടൽ മത്്യ 
സാംപിളചു്ൾ ഭക്്യഡയാ�്യം- 
ജസൻഷ്ടൽ ഇൻറ്ി്റ്യൂട് ്ഓഫ ്

ഫിഷറീസ ്ജട്്ഡനാളെി

സഷ്്തീ ശാക്ീ്രണം; 
ജതാഴിൽ പരിശീലനം നൽ്ി 

KLCWA തിരതുവനന്തപതുരം 
അതിരൂപത 

�ഴക്കൂട്നും: സ്ത്രീ�ളുമട േൊക്ീ�രണനും 
േഷേ്നുംവച് ്അതിരൂപതയിമേ വനിത�ൾ
ക്ക ്മതൊഴിൽ പരിേീേനനും നൽ�ി KLCWA 
തിരുവന്പുരനും അതിരൂപത. മതരമഞ്ഞ
ടുക്കമ്ട് 25 വനിത�ൾക്ക് അതിരൂപത 
KLCWA യമട ലനതൃത്വത്ിൽ �ഴക്കൂട്നും 
െരിയൻ ആർട്സ് ആൻഡ് ക്ൊഫ്റ്റ്സുനും 
ഏഷ്ൻ മപയിറെ്സുനും  ലെർന്ന് മപയിറെിനും
ഗ് പരിേീേനനും നൽ�ി. പരിേീേനനും വി
ജയ�രെൊയി പൂർത്ിയൊക്കിയവർക്കുള് 
സർട്ി�ിക്കറ്റു�ൾ െവ. �ൊ.  രജീഷ ്രൊജൻ 
വിതരണനും മെയ്തു. പരിേീേനത്ിന് ആവ
േ്െൊയ �ിറ്റു�ൾ ഏഷ്ൻ മപയിൻസ് 
സൗജന്െൊയി വിതരണനും മെയ്തു. വനി
ത�ൾക്ക് െൊത്രെൊയി സനുംഘടി്ിക്കുന്ന 
ല�രളത്ിമേ തമന്ന ആദ്മത് മപ
യിറെിങ് പരിേീേിന പരിപൊടിയൊണിത്. 
ആ�ൊേ്, െണി�ഠ്ൻ, അജിത് മപലരര, 
ലജൊളി പലത്രൊസ,് വിെേൊ സ്റൊൻേി, േജിത 
ലസൊളെൻ എന്നിവർ പരിേീേന പരിപൊ
ടിക്ക് ലനതൃത്വനും നൽ�ി. 

ഡലാ് രക്ദാത ദിനത്ിൽ  െൂ്ിലി ജമഡമ്ാറിയൽ 
ആശതുപഷ്തി സന്നദ്ധ രക്ദാന ്്യാമ്പ ്സംഘടിപ്ിചചു

വിശ്ാസ പരിശീലന ്മ്ീഷജറെ 2024-25 ജല 
വാർഷി്വതും 2025-26 ജല അതിരൂപതാതലത്ിൽ 

ഷ്പഡവശഡനാത്വവതും ഉദ്ഘാടനം ജെയത്തു

പൊളയനും: ലേൊ� രക്ദൊത ദിനെൊയ 
ജൂണ്‍ 14ന് ജൂൈിേി മെല്ൊെിയൽ 
ആശുപത്രി ലേഡ് മസറെെിമറെ ലനതൃ
ത്വത്ിൽ തിരുവന്പുരനും അതിരൂ
പത യവജന ശുശ്രൂഷയമടയനും, േിറ്ിൽ 
്വർ ല�ൊലളജ് ഓ�് നഴ്ിനുംഗിമറെയനും 
സഹ�രണലത്ൊമട ദിനൊെരണവനും 
സന്നദ്ധ രക്ദൊന �്ൊമ്പുനും സനുംഘടി്ി
ച്ചു. ജൂൈിേി മെല്ൊെിയൽ ആശുപത്രി 
ഡയെക്ടർ �ൊ. മേനിൻ രൊജിമറെ അധ്
ഷേതയിൽ നടന്ന പരിപൊടി ആശുപത്രി 
ലൈൊർഡ് മെ്റുനും േീഗൽ അബഡ്വസ
റുെൊയ അഡ്വ. സജിത് എസ് (ല�രള 

മവള്യ്േനും: സ്വർഗ്ഗമത് േഷേ്നും 
വച്് ജീവിക്കുവൊനുനും, യൊത്ര മെയ്യുവൊ
നുനും പരിേീേനനും േഭിക്കുന്നയിടെൊണ്  
വിേ്വൊസ പരിേീേനമെന്ന് ഓർ്
മ്ടുത്ി ൈിഷപ് ക്ിസ്തുദൊസ് ആർ. 
അതിരൂപതയമട വിേ്വൊസ പരിേീേന 
�്ീഷമറെ 2024-25 മേ വൊർഷി�വനും 
2025-26 മേ അതിരൂപതൊതേത്ിൽ 
പ്രലവേലനൊത്വവനും ഉദ്ഘൊടനനും മെ
യ്തുമ�ൊടെ് സനുംസൊരിക്കു�യൊയിരുന് 
അലദേഹനും. മവള്യ്േനും ആനിലെഷൻ 
മസറെെിൽവച്് നടന്ന പരിപൊടിയിൽ 
എല്ലൊ മ�ലെൊന മസക്ട്െിെൊർക്കുനും 

ബഹലക്കൊടതി) ഉദ്ഘൊടനനും മെയ്തു. 
ഏതൊനുനും െൊസങ്ൾക്കുമു്് ആരനുംഭിച് 
ജൂൈിേി ആശുപത്രിയമട ലേഡ് മസ
റെെിൽ രക്ദൊനനും നടത്ിയ ജൂൈി
േിയിമേ സ്റൊ�് അനുംഗങ്ൾ, െരിയൻ 
എൻജിനീയെിങ് ല�ൊലളജിമേ വിദ്ൊർ
ത്ഥി�ൾ, െറ്റു വ്ക്ി�ൾ എന്നീ സന്ന
ദ്ധ രക്ദൊതൊക്കൾക്ക് മെമെലറെൊയനും 
പ്രേനുംസൊ പത്രവനും നൽ�ി ആദരിച്ചു. 
അതിരൂപത യവജന ശുശ്രൂഷ ഡയെ
ക്ടർ �ൊ. ഡൊർവിൻ മ�ർണൊടെസ് 
അനുരേഹപ്രഭൊഷണനും നടത്ി. 

തിരി �ത്ിച്് നൽ�ിമക്കൊടെൊയിരുന് 
പ്രലവേലനൊത്വനും അഭിവന്് പിതൊവ് 
ഉദ്ഘൊടനനും മെയ്തത്. 2023 – 25 �ൊേ
യളവിൽ ലസവനനും മെയ്ത മ�ലെൊന 
മസക്ട്െിെൊമര ആദരിക്കു�യനും മെയ്തു. 
അജപൊേന ശുശ്രൂഷ ഡയെക്ടർ �ൊ. 
ഷൊജ വിേ്നും അധ്ഷേത വഹിച് പരി
പൊടിയിൽ ബ്രിലട്ൊ ലജൊണ്‍, നീന മസ്റല്ല 
ലനൊയൽ തുടങ്ിയവർ ആേനുംസ�ളർ
്ിച്് സനുംസൊരിച്ചു. അജപൊേന ശുശ്രൂഷ 
അസിസ്ററെ് ഡയെക്ടർ �ൊ. അജിത് 
ആറെണി അച്ൻ സ്വൊഗതനും ആേനുംസിച്ചു.

മ�ൊച്ി: �്േപ�ടങ്ളിൽ എണ്യനും 
രൊസവസ്തുക്കളുനും മവള്ത്ിൽ �േർന്ന 
സനുംഭവത്ിൽ പരിലേൊധനയ്കൊയി ലേഖ
രിച് �ടൽ െത്് സൊനുംപിളു�ൾ ഭഷേ്
ലയൊഗ്െൊമണന് മസൻട്രൽ ഇൻസ്റി
റ്്യൂട്് ഓ�് �ിഷെീസ് മടല്ൊളജിയമട 
(സിഫ്റ്റ്) പ്രൊഥെി� അലന്വഷണത്ിൽ 
�മടെത്ി. െത്് സൊനുംപിളു�ൾക്കു 
രുെിെൊറ്നും ഇമല്ലന്നൊണു �മടെത്ൽ. 
എെണൊകുളനും, ആേപ്ഴ, മ�ൊല്ലനും, തിരു
വന്പുരനും എന്നിവിടങ്ളിമേ �ടേിൽ 
നിന് മു്ലതൊളനും െത്് സൊനുംപിളു�ൾ 
ലേഖരിച്് രുെിയനും ഘടനയനും െറ്റുനും പരി
ലേൊധിച്ൊയിരുന് പഠനനും. �ടൽ മവള്
ത്ിമറെ സൊനുംപിളു�ളുനും പരിലേൊധനയ്ക്കു 
വിലധയെൊക്കി. മവള്ത്ിൽ എണ്യമട 
അനുംേനും ഇമല്ലന്നും, പിഎച്് മൂേ്നും സ്വൊ
ഭൊവി� ലതൊതിേൊമണന്നും �മടെത്ി.
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പറയുന്നവര്‍ തന്ന്ന 
പറയുന്നു; 
കേള്‍കുന്നവര്‍ 
തന്ന്ന കേള്‍കുന്നു
ആണ്ുവട്ടം 14-ാം ഞായര് (ജൂലല 6)  
ഏശ. 66: 10-14   ഗല. 6: 14-18  ലൂക്. 10:1-12, 17-20
ഫലാ. വ്റിക്ടർ എവര്റിസ്റസ്

സുവിലേഷനും പ്രലഘൊഷിക്കുന്ന
വർക്കുള് പരിേീേനവനും 

അലതൊമടൊ്നും അവർ എങ്മനയൊയി
രിക്കണനും എന്ന സലന്േവെൊണ് ഇന്ന
മത് സുവിലേഷത്ിമറെ രത്നചുരുക്കനും. 

 ലയശു അലന� �ൊര്ങ്ൾ 
പെഞ്ഞിട്ടുമടെങ്കിലുനും ഏറ്വനും പ്രധൊ
നെൊയി പെഞ്ഞിരിക്കുന്നത് പരസ്പരനും 
ലനേഹവനും, സുവിലേഷ പ്രലഘൊഷണവ
െൊണ്. സുവിലേഷ പ്രലഘൊഷണത്ിനൊ
യിട്ൊണ് സഭ തമന്ന നിേമക്കൊള്ളു�. 
സുവിലേഷ പ്രലഘൊഷണ �ൊര്ത്ിൽ 
ഒഴിവ �ഴിവനും നീക്കുലപൊക്കുനും നൊനും �മടെ
ത്ിമക്കൊടെിരിക്കു�യൊണ്. കുമെ അനു
ഷ്ഠൊന �ർ്ങ്ളുനും കുമെ ജീവ�ൊരുണ് 
പ്രവർത്നങ്ളുനുംമ�ൊടെ് നൊനും സ്വയനും 
പരിെിതമ്ടു�യൊണ്. ഏറ്വനും പ്രധൊനനും 
എല്ലൊവരുനും ലയശുവിമന അെിയ� എന്ന
തൊണ്.  അെിഞ്ഞു �ഴിഞ്ഞിട്ടുള് നടപടി
�ളൊണ് സഭയിന് മുഖ്െൊയി മെയ്തുമ�ൊ
ടെിരിക്കു�. ഭൊരതത്ിൽ ബക്സ്തവർ 2.3 
േതെൊനലെ ഉള്ളൂ. അ്തു വർഷനും മു്് 
2.5 േതെൊനനും ഉടെൊയിരുന്. എ.ഡി 
52-ൽ തുടങ്ിയ പ്രവർത്നനും മ�ൊടെ് 
2000 വർഷനും �ഴിഞ്ഞിട്ടുനും ക്ിസ്തുവിമന 
അെിയന്നവർ 2.5 േതെൊനനും െൊത്രനും.  ഭൊ
രതത്ിമേ പ്രധൊന നഗരങ്ളിമേൊമക്ക 
ബദവൊേയങ്ളുനും സ്ൊപനങ്ളുെൊയി 
സഭ തേയയർത്ി നിൽക്കുമന്നങ്കിലുനും 
ഭൊരതത്ിമറെ 5000 രേൊെങ്ളിൽ ഇനിയനും 
സുവിലേഷനും എത്ിയിട്ില്ല. ഇതു �ണ്ടു 
മ�ൊടെൊയിരിക്കുനും ലയശു പെഞ്ഞത് വി
ളവധി�നും ലവേക്കൊർ ചുരുക്കനും. 

ആധുനി� ലപ്രഷിത പ്രവർത്ന
വെൊയി തൊരതെ്നും മെയ്യുല്ൊൾ ഇന്ന് 

നടക്കുന്നത് സുവിലേഷ പ്രലഘൊഷണെ
ല്ല; സുവിലേഷ േിഷേണെൊണ് നടക്കു�. 
ഇന്ന് വ്ക്ിൈന്നും സ്ൊപിക്കുന്നില്ല; 
െെിച്് ബെക്ക് വേിച്ചു മ�ട്ി വേിയ പ്ര
ഭൊഷണങ്ൾ നടത്തുന്. പെയന്നവ 
തമന്ന പെയന്. ല�ൾക്കുന്നവർ തമന്ന 
ല�ൾക്കുന്. ലയശുവിമന അെിയൊത്
വരുമട ഇടയിൽ ഇന്ന് പ്രസനുംഗങ്ൾ 
ഇല്ല. അതുമ�ൊണ്ടുതമന്ന ഇന്നമത് 
സുവിലേഷ പ്രസനുംഗങ്ൾമ�ൊലടെൊ, 
ലപ്രഷിത പ്രവർത്നങ്ൾമ�ൊലടെൊ 
വിജൊതീയമര, അബക്സ്തവമര ആ�
ർഷിയ്ക്കുവൊനൊവന്നില്ല. മവറുനും െതപ്രസനും
ഗങ്ളല്ലൊമത ലയശുവിമന ആ�ർഷിക്കു
വൊനുനും, ആ�ർഷി്ിക്കുവൊനുനും പറ്ിയ 
പ്രസനുംഗങ്ളില്ല. തങ്ളുമട പൊര്ര്
ങ്ളുനും �ീഴവഴക്കങ്ളുനും നിേനിർത്ൊനുനും 
സൊ്ത്ി� ലനട്നും ബ�വരിക്കുവൊനുനും 
െൊത്രലെ േഷേ്െിടുന്ള്ളൂ.  സുവിലേഷപ്ര
സനുംഗങ്ൾ അനൊ�ർഷങ്ളുെൊയി ഇവ
മയ്കൊരു ൈദൽ ബേേിയൊണ് ലയശുവിമറെ 
ഇന്നമത് സുവിലേഷത്ിമേ സലന്േനും.

 ജനങ്ലളൊട് പ്രസനുംഗിയ്കൊനുനും, 
ജനങ്മള ബദവരൊജ്ത്ിമറെ അനുംഗങ്
ളൊക്കൊനുമുള് പരിേീേനൊർത്ഥെൊണ് 
ലയശു േിഷ്മര അയയ്ക്കു�. ആമരയനും 
നിർൈന്ിച്് ഒരു െതത്ിലേയ്ക് പ്രലവ
േി്ിയ്കരുമതന്ന് വിെൊരിച്ചു മ�ൊടെൊണ് 
ലയശു പെഞ്ഞത്. നിങ്ൾ ഒരു വീട്ിൽ 
പ്രലവേിച്ൊൽ അവിമടയൊയിരിക്കു�. 
ആമരങ്കിലുനും സ്വീ�രിച്ിമല്ലങ്കിൽ അവിമട 
നിന്നും അടുത് വീടു�ളിലേയ്ക് ലപൊകു�. 
നിർൈന്ലെൊ, സ്വൊധീനലെൊ ഒന്നും സുവി
ലേഷപ്രലഘൊഷണത്ിലുടെൊയിരിക്കരു
ത്.  സഭ  ലേൊ�ത്ിൽ നിേനിൽക്കുന്നത് 
ഒരു വേിയ ദൗത്ലത്ൊടുകൂടിയൊണ്. ഒരു 
െതസമൂഹെൊലയൊ, അനുഷ്ഠൊന സമ്പ്രദൊയ
ങ്മള നിയന്തിക്കുന്ന �ൊര്വിെൊര�ലരൊ 
ആയിട്ല്ല നിേമ�ൊലള്ടെത്.  �ഴിഞ്ഞ 
20 നൂറ്ൊണ്ടു�ളിലൂമട ഭക്ന്ൊരുനും, വിശു

ദ്ധൻെൊരുനും െൊത്രനും പെഞ്ഞവയനും അനുഷ്ഠി
ച്വയനും ആവർത്ിച്ചുമ�ൊടെ് പ്രധൊന 
ദൗത്മത് െെന് ലപൊകുന്ലടെൊ എന്ന് 
െി്ിലക്കടെതുടെ്.    

വി.ലൂക്കൊയമട സുവിലേഷത്ിൽ 
േിഷ്മര അയയക്കുന്ന രണ്ടു രനുംഗങ്ളി
ൽ രടെൊെലത്തൊണ് ലൂക്കൊ 10 : 1-10 
ലുള്ത്.  ഇവിമട 72 ലപമര അയക്കുന്ന
ത് ഇസ്രൊലയൽക്കൊർ അല്ലൊത്വരുമട 
പക്കലേക്ക് അയയ്ക്കുന്ന രനുംഗെൊണ് സൂ
െി്ിക്കു�.  വിജൊതീയരുമട പക്കലേ
ക്ക് അയയ്കമ്ടുന്നതിനൊേൊണ് ലയശു 
കൂടുതൽ ശ്ദ്ധ വയ്ക്കു�. �ൊരണനും ഇനിയനും 
ലയശുവിമന അെിയൊത്വർ അെിയണമെ
ന്ള്തൊണ് ലയശു ആരേഹിയ്ക്കു�. ലേൊ�നും 
ലയശുവിമന അെിയൊൻ ആരേഹിക്കുന്. 
സെരിയൊക്കൊരി ലയശുവിമന ലേൊ�ഗുരു
വൊയി പട്ണങ്ളിലുള്വമര അെിയിച്തു 
ലപൊമേ ലേൊ�നും ലയശുവിമന അെിയണനും. 
വിളവ് അധി�നും വിളഞ്ഞ് �ിടക്കുന്. സു
വിലേഷലവേയ്ക് ഇെങ്ിത്ിരിക്കുന്നവർ 
കുഞ്ഞൊടിമറെ നിഷ്ങ്കളങ്കതലയൊടു കൂടി ജീ
വിയ്ക്കു�യനും, പ്രവർത്ിക്കു�യനും ലവണനും.  
േഷേ്ത്ിൽനിന്നും പി്ിരിയൊമത അഭി
വൊദ്നും പെഞ്ഞുനും,  ആേനുംസ�ൾ പെഞ്ഞുനും 
നടന്നൊൽ െതിയൊകുന്നില്ല ആമരമയൊമക്ക 
�ണ്ടുമുട്ടുന്ലവൊ അവർക്ക് സെൊധൊനനും 
ആേനുംസിച്് ലയശുവിമറെ സെൊധൊനനും 
എല്ലൊവർക്കുനും മ�ൊടുക്കണനും. സ്വി�ര
ണനും ഏറ്റുവൊങ്ി ഡിെൊൻറു�ൾ െൊത്രനും 
പെഞ്ഞ് ജീവിക്കൊനല്ല സുവിലേഷ�
രൊകു�. നമ്മുമട ദൗത്നും വിജയിക്കു�
ലയൊ, വിജയിക്കൊതിരിക്കു�ലയൊ മെയ്ൊനും. 
എന്നൊൽ ഉത്രവൊദിത്വത്ിൽനിന്നും 
ഒഴിവില്ല, ബദവരൊജ്നും പ്രസനുംഗിക്കമ്
ടു� എന്നത് ബക്സ്തവമറെ ധർ്െൊണ്. 
ഈ ഒമരൊറ് േഷേ്െൊയിരുന് ലയശുവിന് 
ഉടെൊയിരുന്നത്. ബദവത്ിമറെ രൊജ്വനും 
ഭരണവനും ഭൂെിയിലുടെൊവ� ലപ്രഷിത 
പ്രവർത്നത്ിലൂമട െൊത്രലെ നടക്കൂ.
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ആരാണ് 
അയല്‍കാരന്‍ ?
ആണ്ുവട്ടം 15-ാം ഞായര് (ജൂലല 13)
നിയ. 30: 10-14   ചകാമളാ. 1:15-20   ലൂക്. 10: 2537
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ഒരു ലനരമത് ആഹൊരത്ിനു 
ലപൊലുനും വ�യില്ലൊമത �ീെിയ 

വസ്ത്രനും ധരിച്്, തണു്ത്് വിെങ്േിച്് 
വഴിലയൊരത്ിൽ നില്ക്കുന്ന മപണ്‍കുട്ിമയ 
�ടെല്ൊൾ സൊമൂഹ്ലസവ�ന് െനനും 
മനൊന്തു. ഉരേല�ൊപലത്ൊമട ബദവമത് 
ലനൊക്കി ആലക്ൊേിച്ചു. അങ്് എ്ിന് 
ഇതനുവദിക്കുന്? ഈ കുഞ്ഞിന് സ്വ
്മെന്ന് പെയൊൻ ആരുെില്ല, ആഹൊ
രെില്ല, നല്ല വസ്ത്രെില്ല! ഇവൾക്ക് ലവടെി 
അങ്് എമ്ങ്കിലുനും മെയ്തു കൂമട? നീടെ 
ൌനത്ിനുലേഷനും ബദവനും അവലനൊട് 
പെഞ്ഞു: ഈ കുട്ിയമട �ൊര്ത്ിൽ 
ഞൊൻ െിേത് മെയ്തിട്ടുടെ്. സൊമൂഹ്
ലസവ�ൻ ലെൊദിച്ചു: അങ്് എ്ൊണ് 
മെയ്തത്? ബദവനും ഉത്രനും നല്ി. ഈ 
കുട്ിയമട �ൊര്നും ലനൊക്കുവൊൻ ലവടെി
യൊണ് ഞൊൻ നിമന്ന സൃഷ്ടിച്ത്. ബദവനും 
നമ് ഈ ലേൊ�ത്് സൃഷ്ടിച്ത് പരസ്പ
രനും നല്ല അയൽക്കൊരൊ�ൊൻ ലവടെിയൊ
ണ്. പ്രളയനും വിതച് നൊേത്ിൽ നിന്ന് 
അലന�നും ജീവമന രഷേിക്കൊൻ തങ്ളുമട 
ജീവമന പണയമ്ടുത്ിയ െത്്മത്ൊ
ഴിേൊളി�ൾ നല്ല അയൽക്കൊരൊണ്. അപ
�ടത്ിൽമ്ട്വർ േത്രുവൊയൊൽലപൊലുനും 
അവമറെ ജീവമന രഷേിക്കുന്നവനൊണ് 
യഥൊർത്ഥ അയൽക്കൊരൻ. യഥൊർത്ഥ 
െനുഷ്ത്വവനും ലനേഹവനും എ്ൊമണന്ന് 
സ്വ്നും ജീവിതത്ിലൂമട �ൊണിച്ചു തരുന്ന 
സെെിയക്കൊരൻ നമുക്ക് ഏവർക്കുനും അനു
�രിക്കൊവന്ന ഏറ്വനും നല്ല െൊതൃ�യൊമണ
ന്ന് ലയശുനൊഥൻ ചൂടെിക്കൊണിക്കുന്.

 മജറുസലേെിൽ നിന്ന് മജെി
ലക്കൊയിലേക്കു ലപൊകുന്ന പൊതയ്ക് 25 
�ിലേൊെീറ്െിേധി�നും ദൂരമുടെ്. ൈെൈൊ
സിമനല്ൊലുളള കുപ്രസിദ്ധരൊയ �വ
ർച്�ൊരുമട തൊവളെൊയിരുന് ഈ പൊത. 
ഈ വഴിയിലൂമട യൊത്ര മെയ്ത െനുഷ്ൻ 
�വർച്ക്കൊരുമട ബ�യ്ിൽ അ�മ്ട്ടു. 
രക്ത്ിൽ കുളിച്് ജീവനുലവടെി െല്ലിടു
ല്ൊൾ അശുദ്ധിയമട ലപരിൽ പുലരൊഹി
തനുനും, ലേവൊയനുനും അവമന ഉലപഷേിച്് 
ബദവൊേയ ശുശ്രൂഷയ്ക് ലപൊയി. മെയ്ൊൻ 
സൊധിക്കുന്ന നന് മെയ്ൊമതയനും പത്തു 
�ല്പന�ളിമേ മ�ൊല്ലരുമതന്ന നിയെ
ത്ിനു വിരുദ്ധെൊയി പ്രവർത്ിക്കു�യനും 

മെയ്യു� വഴി ബദവശുശ്രൂഷ മെയ്യുന്നതിനു 
അലയൊഗ്രൊയി തീരു�യൊണ്. അപത്ി
ൽമ്ട് സലഹൊദരമറെ ജീവൻ രഷേിക്കൊ
ൻ സൊധിക്കുെൊയിരുന്നിട്ടുനും, അതു മെയ്ൊ
തിരിക്കുന്നത് മ�ൊല്ലുന്നതിനു തുേ്െൊണ്. 
അമത സെയനും അതുവഴി �ടന് വരുന്ന 
സെെിയൊക്കൊരനുനും അശുദ്ധിയമട നിയെനും 
ൈൊധ�െൊണ് (ലേവ്: 21:11). എങ്കിലുനും 
ജീവൻ രഷേിക്കുന്നതൊണ് സുപ്രധൊനമെ
ന്ന് തിരിച്െിവ് െരണത്ിമറെ വക്കിമേ
ത്ിയ ഒരു യഹൂദമന ജീവിതത്ിലേക്ക് 
തിരിച്ചുമ�ൊണ്ടുവരൊൻ സഹൊയിക്കുന്നത് 
വർഗ്ഗേത്രുവൊയി യഹൂദർ �രുതിയിരുന്ന 
സെെിയൊക്കൊരനൊണ്. ആപത്ിൽമ്ട്് 
നിേവിളിക്കുന്നവമറെ മു്ിൽ ജൊതിയനും, 
വർണ്വനും, വർഗ്ഗവനും ലനൊക്കൊമത ജീവൻ 
രഷേിക്കൊൻ മുലന്നൊട്ടുവന്ന സെെിയൊക്കൊ
രൻ നല്ല അയൽക്കൊരനൊണ്. ദുരിതനും 
അനുഭവിക്കുന്ന െനുഷ്മര അവഗണിച്്, 
അവർക്ക് മെലയ്ടെ നന് മെയ്ൊമത ബദ
വേൊയത്ിമറെ ലപര് പെഞ്ഞ് ഒഴിഞ്ഞ് 
െൊറുന്നവർ �പടഭക്രൊണ്. പ്രൊണനുലവ
ടെി നിേവിളിക്കുന്നവരിൽ ലയശുവിമറെ 
നിേവിളി ല�ഴ്ക്കുവൊനൊവണനും!  

 നൊനും ജീവിക്കുന്ന ഈ ലേൊ�
ത്ിൽ ആരൊണ് യഥൊർത്ഥ അയൽക്കൊ
രൻ? സ്വർത്ഥയില്ലൊമത നന് മെയ്യുന്ന
വനൊണ് യഥൊർത്ഥ അയൽക്കൊരൻ. 
ഈ ലേൊ�നും നിേ നിന് ലപൊകുന്നത് 
നല്ല അയൽക്കൊർ ഉളളതുമ�ൊടെൊണ്. 
അവധി�ൊേനും െിേവഴിക്കൊൻ ബദവത്ി
മറെ സ്വ്നൊടൊയ ല�രളത്ിമേത്ി. 
ല�ൊർട്് മ�ൊച്ി സൗത്് �ടൽപ്െമത് 
െൊേിന്കു്ൊരനും �ടെ് അ്രന്. എല്ലൊ 
ദിവസവനും രൊവിമേ 6 മുതൽ 9 െണി 
വമര �ടൽപ്െനും ശുെിയൊക്കി അവിമട 
ഒരു ലൈൊർഡ് സ്ൊപിച്ചു: നിങ്ളുമട 
െക്കൾക്കുലവടെി നിങ്ളുനും ഇതു മെയ്യു�. 
നമുക്ക് ആരുനും അല്ലൊത് ലടൊണി നന് 
മെയ്യുന്നതിലൂമട നമ്മുമട അയല്കൊരനൊയി 
െൊെി. ഒറ്ദിവസനും 20101 മെടി�ൾ നട്് 
ഭൂെിയമട പച്്് നിേനിറുത്ൊൻ ശ്െിച് മു
ഹ്ദ് യസ�് നല്ല അയൽക്കൊരനൊണ്. 
4 �ിലേൊെീറ്ർ ദൂരത്ിൽ 284 അരയൊലു
�ൾ നട്ടുവളർത്ിയ �ർണ്ൊട�യിമേ 
െഗഡിയിമേ തി്ക് നല്ല അയൽക്കൊ

രിയൊണ്. അങ്കിത് �വൊത്ര എന്ന മെറു്
ക്കൊരൻ ഇ്്യിമേ 32 പട്ണങ്ളിൽ 
വിേക്കുന്ന േഷേ�ണക്കിനൊൾക്കൊർക്ക് 
ആഹൊരനും എത്ിക്കുന്. 2000 നു മു�ളിൽ 
ആൾക്കൊർ വിേ്ടക്കുവൊൻ ആഹൊരനും 
എത്ിക്കുന്ന സന്നദ്ധരൊയി നില്ക്കുന്ന 
അങ്കിത് ഇ്്യിമേ 32 പട്ണങ്ളിൽ 
വിേ്നുഭവിക്കുന്ന േഷേക്കണക്കിനൊ
ൾക്കൊർക്ക് ആഹൊരനും എത്ിക്കൊൻ 2000 
മു�ളിൽ മെറു്ക്കൊർ �ിഡിങ്് ഇ്് 
എന്ന സനുംഘടനയിൽ അനുംഗങ്ളൊയിനു 
പിന്നിൽ അങ്കിത് �ൊവത്രമയന്ന നല്ല 
അയൽക്കൊരനൊണ്.  പ്രളയനും ല�രളമത് 
വിഴങ്ങുല്ൊൾ തങ്ളുമട ആരുെല്ലൊത് 
അലന�മര തങ്ളുമട കൂമട്ിെ്ൊയി 
�ടെ് അവരുമട ജീവൻ രഷേിച് െത്്
മത്ൊഴിേൊളി�ൾ യഥൊർത്ഥ അയ
ൽക്കൊരൊണ്. ഭൊരിച് കുരിശു വഹിച്് 
െനുഷ്കുേമത് രഷേിക്കൊൻ ലവടെി 
�ൊൽവരിയൊത്രയിൽ കുരിശു തൊങ്ി 
സഹൊയിച് േിെലയൊനുനും, മുഖനും തുടച്് 
ആേ്വൊസനും നല്ിയ ലവലെനിക്കയനും, ലയ
ശുവിമറെ ലവദനയിൽ �ണ്നീർ തൂ�ിയ 
ജറുസലേനും സ്ത്രീ�ളുനും നല്ല അയൽക്കൊരൊ
ണ്. ഗൊന്ിജിയനും, െദർ മതലരസൊയനും, 
വിൻസൻെ് ഡി ലപൊളുനും നല്ല അയൽക്കൊ
ർ ആരൊമണന്ളളതിന് െൊതൃ�ളൊണ്. 
നന് മെയ്യുന്നവർ നല്ല അയൽക്കൊരൊ
ണ്. അവരുമട എണ്നും കൂടുനുംല്ൊറുനും ഈ 
ലേൊ�നും ഒരു പറുദീസൊയൊയി െൊറുന്. 

�രുണ �ൊണിക്കുന്നവനൊണ് യഥൊ
ർത്ഥ അയൽക്കൊരൻ. ലയശു പ്രലഘൊ
ഷിച് സുവിലേഷങ്ളുമട അ�ക്കൊ്് 
�രുണയൊണ്. ബദവത്ിമറെ നൊെെൊണ് 
�രുണമയന്നും, ബദവത്ിമറെ തിരിച്
െിയൽ �ൊർഡൊണ് �രുണമയന്നും 
ഫ്ൊൻസിസ് പൊ് പെയന്. െനുഷ്
ലരൊടുളള �ൊരുണ്നും മ�ൊടെൊണ് ബദവനും 
െനുഷ്നൊയതുനും, െനുഷ്മര രഷേിച്തുനും. 
ബദവനും നമ്മുമട സ്രഷ്ടവൊമണങ്കിലുനും, െനു
ഷ്നൊയതിലൂമട നമ്മുമട ലവദന�ളിൽ 
ദു:ഖങ്ളിൽ പങ്കൊളിയൊയതിലൂമട നമ്മുമട 
ഏറ്വനും നല്ല അയൽക്കൊരനുെൊമയന്ന് 
പെയവൊൻ സൊധിക്കു�. പൊപി�ളൊയ 
നമുക്ക് രഷേയമട വൊതിൽ തുെന് 
തന്നതിലൂമട ബദവത്ിമറെ �ൊരുണ്നും 
നൊനും അനുഭവിക്കുന്. ബദവത്ിമറെ 
�രുണമയ കൂടൊമത ഈ ലേൊ�ത്ിന് 
നിേനില്കൊൻ സൊധിക്കു�യില്ല. �രുണ 
�ൊണിക്കുന്നവനൊണ് നല്ല അയൽക്കൊ
രമനങ്കിൽ ബദവമത്ല്ൊമേ നല്ൊട് 
�രുണ �ൊണിക്കുന്ന  ആരുടെ്? ഏറ്വനും 
െൊര�െൊയ മുെിലവറ്വമര ശുശ്രൂഷിക്കുന്ന 
യദ്ധക്കളത്ിമേ ആശുപത്രിയൊയ സഭ 
ഉപെയിൽ മുെിലവറ്വമര പരിെരിക്കുന്ന 
സത്രത്ിനു തുേ്െൊണ്! നല്ല അയൽക്കൊ
രൻ ലയശുവൊണ്.                              •
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കനേഹത്തിന്റെ
തീന്‍കമേശേള്
ആണ്ുവട്ടം 16-ാം ഞായര് (ജൂലല 20)  
ഉൽ. 18: 1-10    പ്കോഹളോ. 1: 24-28      
ലൂക്. 10: 38-42
ഫലാ. ചപലാൾ സണ്്റി

ലവനേിമറെ േരീരനും തണുക്ക
ലവ, �ിളി�ൾ തണുവൊ

ർന്ന െരേിഖരത്ിൽ ലെലക്കെലവ, സൂ�ി 
ആ �വിത പൊടി:
"ലവദന�ളുമട വിസ്തൃതവഴി�ളിൽ
നടന്തളരുല്ൊൾ 
ഒരു പുഞ്ിരിമയങ്കിലുനും മപൊഴിക്കൊൻ 
ആളില്ലൊമത വരുല്ൊഴൊണ്
നൊനും േരിക്കുനും നിസ്വെൊവന്നത്"

ഈ ഗൊനനും നമ് വല്ലൊമത ഉേയ്ക്കു
ന്ടെ്. ലനേഹത്ിമറെ തീൻലെേക്കൂട്ടു�ൾ 
തിരിമ� വരുന്ന ഒരു �ൊേത്ിനൊയി നൊനും 
�ൊത്ിരിക്കു�യൊണ്. ഓക്കുെരലത്ൊ്ി
നു സെീപനും �ടെ മൂന്നൊളു�മള അബ്രഹൊനും 
ഭഷേെത്ിനു ഷേണിക്കുന്. ഞൊൻ നല്കുന്ന 
അ്നും ഭഷേിച്് വിേ്ടക്കിയിട്് യൊത്ര തു
ടർന്നൊൽ െതിമയന്ന അബ്രൊഹത്ിമറെ 
�ൊരുണ്മെൊഴി. വയർ നിെച്ചു�ളയന്ന 
അന്ന വിെൊരനും മൂന്ലപർക്ക് ഭഷേിക്കൊൻ 
െൊത്രനും ഒരു ഇളനും �ൊളക്കുട്ിമയ മുെിക്കുന്. 
അരുണൊെൽ പ്രലദേ്�ൊരുമട മൃഗെൊണ് 
െിഫുൻ. വിലേഷൊവസരത്ിൽ വിേപിടിപ്
ള് െിഫുമന അറുത്് രേൊെവൊസി�ൾമക്ക
ല്ലൊനും പങ്കുമ�ൊടുക്കുനും. രേൊെീണതയമട 
ലഗൊത്രവർഗങ്ളുമട ഇനിയനും ബ�വിട്ടു
ലപൊയിട്ില്ലൊത് നന്യമട അടയൊളങ്ൾ. 

ആ മൂന്ലപർ ബദവദൂതന്ൊരൊയിരു
ന്. മൂന്നിടങ്ഴി െൊവമ�ൊടെ് �രുതേിമറെ 

അ്നും ഉടെൊക്കിയ സൊെ. അവൾ കൂടൊര
ത്ിേിരുന്ന് അ്നും ഉടെൊക്കി അബ്രൊഹ
ത്ിമറെ അടുക്കൽ മ�ൊടുത്തുവിട്ടു. വസ
്�ൊേത്ിമറെ ദളങ്ൾ വിടരുല്ൊൾ 
ആനന്ഭരിതെൊയി കുയിലു�ൾ പൊടുന്ന
ലപൊമേ, വസ്ത്ിൽ ബദവനും തിരിച്ചു
വരുെലത്ര, അല്ൊൾ സൊെയമട ഉദരനും 
അനുരേഹിക്കമ്ടുനും. െരവനും ഇേ�ളുനും ഉണ
ങ്ിയൊൽ്ിമന്ന അത് അടർന്വീഴമെന്ന
ല്ലൊമത ഒരു വസ്നുംകൂടി അതിന് സ്വപ്നനും 
�ൊണൊനൊകുലെൊ? വൊർദ്ധ�്ത്ിമറെ അട
രു�ലളൊമട, ചുക്കിച്ചുളങ്ിയ ഉദരലത്ൊമട 
നില്ക്കുന്ന സൊെയ്കൊണ് സ്ൊനഭൊഗ്നും. വിേ്വ
സിക്കൊലെൊ? ബദവമത്ക്കുെിച് ്എല്ൊഴനും 
പെഞ്ഞുമ�ൊടെിരിക്കുന്ന ആളൊണലല്ലൊ 
നിരീേ്വരൻ. വൊഗ്ൊനനും മെയ്മ്ട്ലപൊമേ 
ഒരു െ�ൻ അവർക്ക് പിെന്നലല്ലൊ. 

െൊർത്യമട സ്ൊർത്വിെൊരനും
രൊെവർ് െഹൊരൊജൊവ് തമറെ 

കൂട്ൊളി�മള ഒന്ന് പരീഷേിക്കൊൻ തീരു
െൊനിച്ചു. "ഈ പൊയസത്ിനു വല്ലൊത് 
�യ്പൊണ്" രൊജൊവ് പൊയസനും കുടിച്ചുമ�ൊ
ടെ് പെഞ്ഞു. 

രൊജൊവ് പൊയസനും തൊമഴ വച്ല്ൊ
ൾ ൈൊക്കിയള്വരുനും " അലയ്ൊ ... ഭയങ്കര 
�യ്പ്" എന്നും പെഞ്ഞ് അവരുനും പൊയസനും 
തൊമഴ വച്ചു. അല്ൊൾ അതൊ നമ്മുമട 
കുഞ്ൻ ന്്ൊർെൊത്രനും പൊയസനും  മതൊട്ി 
നുണയന്. എല്ലൊവരുനും ആശ്ര്മ്ട്ടു. 
െഹൊരൊജൊവിന്  "ഈ �യ്പുള് പൊയസനും 
എങ്മന നിങ്ൾ കുടിക്കുന്" ന്്ൊർ 
പെഞ്ഞു "അടിയന്, ഈ �യ്പ് വളമര 
ഇഷ്ടെൊണ്. പൊയസത്ിന് �യ്പൊമണന്ന് 
െഹൊരൊജൊവ് പെഞ്ഞത് മവറുമതയൊ
ണ്. എല്ലൊവർക്കുനും അെിയൊെൊയിരുന്. 
ഇല്ൊൾ രൊജൊവിമറെ മു്ിൽ അവർ ഇളി
ഭ്രൊയി. ലയശുവിന് വിരുമന്നൊരുക്കിയിട്ടുനും 
അവമറെ മു്ിൽ ഇളിഭ്രൊയവൾ െൊർത്.

െൊർത് ഒരു വിധവയൊയിരുന്. 
കൂമട മ�ൊച്നുജത്ി െെിയവനും. പൊവമ്ട് 
െൊർത്യ്ക് ലയശുവിന്. വിരുമന്നൊരുക്കൽ 
വളമര മെേലവെിയ �ൊര്െൊണ്. ക്ിസ്തു െൊ
ത്രെല്ലലല്ലൊ. മുട്ൊളന്ൊരൊയ 12 േിഷ്ന്ൊരുനും 
കൂമടയടെലല്ലൊ. ക്ിസ്തുവിനൊ�മട് തമറെ 
തിരലക്കെിയ പ്രവർത്നങ്ൾക്കിടയിൽ 
കുെച്ചുവിശ്െനും ലവണനും. ലയശുവിന് സ്വ്നും 
കുടുനുംൈനും ലപൊമേയൊണ് ആ ഭവനനും. 'ക്ിസ്തു 
ജീവിക്കുന്' എന്ന ഫ്ൊൻസിസ് പൊ്
യമട അല്ൊസ്തേി� ആഹ്വൊനത്ിൽ 
പെയന്ന 'സിമനൊഡിയ' ആണത്. ജറു
സലേെിലേക്ക് യൊത്ര മെയ്യുന്ന തിരുക്കു
ടുനുംൈനും ഉൾമ്മടയള് വിേൊേെൊയ ഒരു 
സമൂഹനും അതുമ�ൊടെൊണലല്ലൊ. ലയശു 
യൊത്രൊസനുംഘത്ിമറെ കൂമടക്കൊണുമെന്ന് 
െൊതൊപിതൊക്കൾ ബധര്മ്ട്ത്. ഒരി
ക്കലുനും ലയശു അ്യമട അടുക്കൽവന്ന് 

ഭഷേിക്കുന്നതു നൊനും �ൊണുന്നില്ല. ലപൊകുന്ന 
വഴി�ളിൽ ലഭദങ്ളില്ലൊമത എവിമടയനും 
മെന്ന് അവൻ അതിഥിയൊകുനും. അവന് 
ഒരല്പനും ഭഷേണനും െൊത്രനും െതി. അതുമ�ൊ
ടെൊണലല്ലൊ ഭഷേണവിഭവങ്ൾമ�ൊടെ് 
ഊട്ടുലെേ നിെക്കൊൻ ഒരുങ്ങുന്ന െൊർത്യ
മട ഭൊഗമത്ക്കൊൾ മെെിയ വെനലെേ
യ്കരി�ിൽ ഇരിക്കുന്ന െെിയത്ിമറെ ഭൊഗനും 
േരിയൊമണന്ന് ലയശു പ്രസ്തൊവിക്കുന്നത്. 
ആയിരങ്ലളൊട് പ്രസനുംഗിച് വെനനും ഇതൊ 
പൊദൊ്ി�ത്ിേിക്കുന്ന ഒരു മപണ്‍കുട്ി
ക്ക് ലയശു പെഞ്ഞുമ�ൊടുക്കുന്. 

ലയശു മുന്നെിയി്ില്ലൊമതയൊണ് 
വരുന്നത്. അതുമ�ൊണ്ടുതമന്ന െൊർത്
യ്ക് തിടുക്കമുടെ്, സഹൊയനും ആവേ്മുടെ്. 
െൊർത് ഓടി നടക്കുന്. െെിയനും സ്വസ്
െൊയി ഇരിക്കുന്. െൊർത്യലടത് ലേൊ�
ത്ിമറെ വ്രേത െെിയത്ിലറെത് ആത്ീയ 
ഉൽക്കർഷനും..

ആ �ൊേഘട്ത്ിമേ ഇസ്രൊലയ
േിമറെ ആതിഥ്െര്ൊദ സമ്പ്രദൊയമത് 
അലത ഉപെൊരതലയൊമട നടത്തു�യൊണ് 
െൊർത്. െൊർത്യമട പരൊതി പെച്ിേിൽ 
മതമറ്ൊന്െില്ല. അവൾ അനുജത്ിയമട 
സഹൊയനും ലതടിയലതയള്ളൂ. ലയശു െൊർത്
യമട ഭഷേണനും ലവമടെന്നും വച്ില്ല. രണ്ടു 
ഭൊഗങ്ളിൽ കൂടുതൽ േരി. െെിയത്ിമറെ 
ത് ബദവൊരൊധനയമട പഷേെൊമണന്ന് 
ലയശു ഓർ്മ്ടുത്തുന്. 

െൊർത് - െൊർത്
െൊർത് - െൊർത് ... എന്ന് 

അവളുമട ലപര് ആവർത്ിച്ചുവിളിക്കുന്ന 
ലയശു അവലളൊടുള് തമറെ ലനേഹനും പ്ര
�ടി്ിക്കു�യനും ഒ്നും അവമള അവളുമട 
വ്രേത�ളുമട ലേൊ�ത്തുനിന്ന് ഉണർത്തു
�യെൊണ്. ഭഷേണമത്ക്കൊൾ പ്രധൊനനും 
വിേ്വൊസെൊമണന്ന്. 

എ്ിമക്ററ്സ് പെയന്നതുലപൊമേ 
' നീ േവവനും ലപെി നടക്കുന്ന മെെിമയൊരു 
ആത്ൊവൊക്കുന്' േരീരനും, ലഭൊഗനും ഇവ
മയക്കൊൾ പ്രധൊനെൊണ് ആത്ൊവ്. ക്ി
സ്തുവിന് സഹിലക്കടെിവന്ന പീഡ�ളുമട 
പീഡ�ളുമട കുെവ് സ്വ്നും േരീരത്ിൽ 
നി�ത്തു�യൊണ് പൗലേൊസ്. 

" ആതിലഥയത്വെില്ല
ഒരതിഥിലപൊലുനും വരുന്നില്ല വയ്ക്കു

വൊനുനും വിളമ്പുവൊനുെൊരുെില്ല' മതരുവിൽ 
വിശ്െിച് �വി അയ്്നൊണ് ഇങ്മന 
പൊടിയത്. നമ്മുമട ആലഘൊഷങ്ളിമേ വി
രുന്�ളിൽ ധൂർത്് മപരുകുന്. ഭഷേണനും 
െൊേിന്കൂ്ൊരത്ിൽ തള്ളുന്. ദരിദ്രമറെ 
വിേ്ിമന അവഗണിക്കുന്ന ആലഘൊഷനും. 
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ഒരു ദതിവസം            
പലവട്ം പ്ാര്‍‍തതി
‍കുന്ന കയശു
ആണ്ുവട്ടം 17-ാം ഞായര് (ജൂലല 27)  
ഉൽ. 18:20-32    പ്കോഹളോ. 2: 12-14   
ലൂക്. 11:1-13
ഫലാ. വ്റിക്ടർ എവര്റിസ്റസ്

ഒരു ദിവസനും പേവട്നും പ്രൊർത്ഥിക്കു
ന്ന ലയശുവിമറെ െിത്രനും േിഷ്ർമക്കന്നും 
അത്ഭുതെൊയിരുന്.  എല്ലൊ സുപ്രധൊന 
സന്ർഭങ്ളിലുനും യൊത്രൊെലദ്ധ്യനും രൊത്രി
യിലുമെൊമക്ക പ്രൊർത്ഥിക്കുന്ന ലയശുവിമന 
അവർ ശ്ദ്ധിക്കൊറുടെ.് ലയൊഹന്നൊൻ തമറെ 
േിഷ്മര പഠി്ിച്തു ലപൊമേ തങ്മളയനും 
പ്രൊർത്ഥിക്കൊൻ പഠി്ിക്കണമെന്ന് ജറു
സേെിലേക്കുള് യൊത്രൊെലദ്ധ് േിഷ്ന്ൊർ 
ലയശുവിലനൊട് അഭ്ർത്ഥിക്കുന്.

 പ്രൊർത്ഥനമയ സനുംൈന്ിച് 
മൂന് സനുംഭവങ്ളൊണ് ലൂക്കൊ ഇവിമട 
അവതരി്ിക്കുന്നത് എങ്മന പ്രൊർത്ഥി
ക്കണമെന്ന ്തങ്മള പഠി്ിക്കൊൻ േിഷ്ർ 
ലയശുവിലനൊട് ആവേ്മ്ടുന് (11:1). പ്രൊ
ർത്ഥനയമട ഒരു സുന്രെൊയ െൊതൃ� ലയശു 
അവതരി്ിക്കുന് ( 11:2-4). പ്രൊർത്ഥന 
ല�ൾക്കൊൻ ബദവനും ഒരുക്കെൊമണന്ന് 
�ൊണിക്കുന്ന ഉപെയനും പ്രൊർത്ഥനയമട 
�േദൊയ�ത്വവനും ലയശു മവളിമ്ടുത്തു
ന് (11:5-8; 11:9-13).

 വി.ഫ്ൊൻസിസ് ലൈൊർജിയമട 
ജീവെരിത്രത്ിൽ ഒരു സനുംഭവനും ലരഖമ്
ടുത്തുന്ടെ്. ഒരിക്കൽ േത്രുക്കൾ അലദേ
ഹമത് പിടിച്് ലദലഹൊപദ്രവനും ഏൽ്ി
ച്ചുമ�ൊടെ് പെഞ്ഞു; നിമറെ �ണ്�ൾ 
ഞങ്ൾ കുത്ിമയടുത്തു �ളയനും. അലദേഹനും 
വളമര േൊ്നൊയി അവലരൊടു പെഞ്ഞു; 
സലഹൊദരൊ, തൊങ്കൾ എമറെ വേതു �ണ്് 
കുത്ിമയടുത്തു �ളയ�യൊമണങ്കിൽ 
ഇടതു �ണ്മ�ൊടെ് ഞൊൻ തൊങ്കമള 
ലനേഹപൂർവനും ലനൊക്കുനും. ഇതുല�ട്് അലദേ
ഹമത് ഉപദ്രവിച്വർ േ്‍ിക്കു�യനും 
പിന്നീട് യൊമതൊരു ഉപദ്രവവനും മെയ്ൊമത 
െടങ്ില്ൊവ�യനും മെയ്തു. േത്രുക്കലളൊട് 
പ്രേൊ്തലയൊമടയനും �ൊരുണ്വൊയ്ല്ൊ
ടുകൂടിയനും മപരുെൊറുല്ൊൾ ഉടെൊകുന്ന 
െൊറ്് വലുതൊയിരിക്കുമെന്നെിയ�.

 ഷേെിക്കുന്നവർ പരൊജയമ്
ടു�യൊണ് എന്നൊണ് നമ്മുമടമയൊമക്ക 
വിെൊരനും. ൈേഹീനന് ഷേെിക്കൊൻ �ഴിയി
ല്ല. ഷേെ െനക്കരുത്തുള്വരുമട ഗുണെൊണ് 
എന്നൊണ് ഗൊന്ിയൻ ഭൊഷ്നും. �ൊരുണ്

ത്ിമറെ മുഖനും എന്ന ഡിക്ിയിൽ ഫ്ൊൻസി
സ് പൊ്ൊ വി.ലതൊെസ് അ�്വിലനൊസി
മന ഉദ്ധരിച്് �ൊരുണ്നും ബദവത്ിമറെ 
ൈേഹീനതയമടയല്ല സർ‍വേക്ിയമട 
അടയൊളെൊമണന്ന് ഓർ്ിക്കുന്ടെ്. 
കുടുനുംൈജീവിതത്ിലുനും സൊമൂഹ്ജീവിത
ത്ിലുനും ഷേെിക്കു� എന്നത് �രുത്ി
മറെ അടയൊളെൊമണന്ന് തിരിച്െിഞ്ഞൊ
ൽ എത്രെൊത്രനും അനുരേഹെൊയിരിക്കുനും 
ഒഴ�ിമയത്തു�. ഷേെിക്കുല്ൊൾ തൊൻ 
െറ്റുള്വരുമട മു്ിൽ മെറുതൊയില്ൊ
കുനും എന് �രുതി മവറു്ിൻലെയനും വി
ലദ്വഷത്ിൻലെയനും െലനൊഭൊവലത്ൊമട 
അഹങ്കൊരപൂർ‍വനും വ്ൊപരിക്കുവൊൻ നിമറെ 
ജീവിതത്ിലേക്ക് കൃപയമട നീമരൊഴക്ക് 
നീ തടസ്മ്ടുത്തു�യൊണ്.

 ഷേെിക്കുന്നതിന് പരിധിയനും പരി
െിതി�ളുമുലടെൊ എന്ന് െി്ിക്കുന്നവരു
ടെ്. യഹൂദരുമട വി.രേന് ഭൊഷ്െൊയ 
തൊൽമുദിൽ മൂന് തവണലയ ഒരുവൻ 
തമറെ സലഹൊദരലനൊട് ഷേെിക്കണമെ
ന്ന് പെയന്ള്ളൂ.  അതിമന ഇരട്ി്ിച്് 
യഹൂദ െി് പ്ര�ൊരനും പൂർണ്സനുംഖ്യൊ
ക്കൊൻ ഒന് കൂടി ലെർത്് ഏഴ തവണ 
ഷേെിച്ൊൽ െതിലയൊ എന് ലെൊദിക്കുന്ന 
സുവിലേഷത്ിമേ പലത്രൊസ് �രുതിയത് 
ലയശു തമന്ന പ്രേനുംസിക്കുനും എന് തമന്ന
യൊയിരിക്കണനും. എന്നൊൽ ഏഴന്നല്ല ഏഴ് 
എഴപത് തവണ ഷേെിക്കൊൻ- അതൊയത് 
വ്വസ്�ളുനും �ണക്കുെില്ലൊമത ഷേെിക്കൊ
നുള് ആഹ്വൊനെൊണ് �ർത്ൊവ് സുവി
ലേഷത്ിൽ നൽകുന്നത്.  

 ഒരിടത്് ഒരൊശ്െത്ിൽ വൃദ്ധ
നൊയ ഒരു സന്ന്ൊസിലശ്ഷ്ഠനുടെൊയി
രുന്. െഠൊധിപതിയൊയ അലദേഹത്ിന് 
ധൊരൊളനും രേന്ങ്ൾ ഉൾമക്കൊള്ളുന്ന ഒരു 
രേന്േൊേയമുടെൊയിരുന്. ഒരു ദിവസനും 
അതിഥിയൊയി വന്ന ഒരു യവസന്ന്ൊസി 
രേന്േൊേ സന്ർേിച്ചു. അവിമട �ടെ 
വിേപിടിപ്ള് ഒരു പുരൊതന ബൈൈിൾ 
അയൊൾ രഹസ്െൊയി ബ�ക്കേൊക്കി 
മ�ൊണ്ടു ലപൊയി. പുസ്ത�നും ലെൊഷണനും 
ലപൊയതെിഞ്ഞിട്ടുനും അത് തിരിമ� വൊ
ങ്ൊമനൊന്നും ആശ്െ ലശ്ഷ്ഠൻ ശ്െിച്ില്ല.  

ബൈൈിൾ വിറ്് �ൊേൊക്കൊൻ ലെൊഷ്ടൊ
വൊ�മട് ഒരു ധനി�മന സെീപിച്ചു. വിേ 
കൃത്െൊയി നിർണയിക്കൊൻ ധനി�ൻ 
പുസ്ത�നും ഒരു ദിവസലത്ക്ക് മ�ൊണ്ടു 
ലപൊയി. മൂേ്നിർണ്യത്ിനൊയി ധനി�ൻ 
അതിനു ലയൊഗ്നൊയ ആശ്െലശ്ഷ്ഠമന 
തമന്ന സെീപിച്ചു.  പുസ്ത�നും �ടെല്ൊലഴ 
അത് തൻലെതൊമണന്ന് അലദേഹനും തിരിച്
െിഞ്ഞു. പലഷേ, അെിഞ്ഞഭൊവനും നടിച്ില്ല.  
ധനി�ൻ ലെൊദിച്ചു: ഒരു യവസന്ന്ൊസി 
മ�ൊണ്ടുവന്ന ഈ പുസ്ത�ത്ിന് അയൊൾ 
ഒരു തങ്ക്വൻ ലെൊദിച്ചു.  ഇതിന് അത്ര 
വിേവരുലെൊ? വൃദ്ധസന്ന്ൊസി െറുപടി 
പെഞ്ഞു: സൂഷേിക്കൊൻ പറ്ിയ ഒന്നൊ്രനും 
ബൈൈിളൊണിത്. ബധര്െൊയി വൊങ്ി
മക്കൊള്ളു�. വിേ ഒട്ടുനും കൂടുതേല്ല.

 പിലറ്ന്ന് യവസന്ന്ൊസി ധനി
�ലനൊട് ഒരു പവമനന്ന് വിേ സ്
തിച്ചു. അവന് വളമര സല്ൊഷെൊയി.  
ആമരയൊണ് നിങ്ൾ പുസ്ത�നും �ൊണിച്് 
വിേ നിർണ്യിച്മതന്ന് മെറു്ക്കൊരൻ 
ലെൊദിച്ചു. ആശ്െ ലശ്ഷ്ഠമനയൊമണന്നും 
ഒരു പവനിൽ കൂടുതൽ വിേ വരുമെന്നും 
അലദേഹനും പെഞ്ഞതൊയി ധനി�ൻ അെിയി
ച്ചു.  ഇതുല�ട്്, യവസന്ൊസി വിളെി, സ്തബ്ധ
നൊയില്ൊയി. ഹൃദയമത് സ്പർേിക്കുന്ന 
അസൊധൊരണ മപരുെൊറ്നും.  �ള്ന് കുഴ
്മുടെൊ�രുമതന്ന് �രുതി സ്വ്നും  മുതൽ 
ലവടെന്വച് െഹൊെനസ്കൻ.  ഇത്രയനും 
ആർദ്രെൊയി ആരുനും തലന്നൊട ്മപരുെൊെിയി
ട്ില്ല. ഇങ്മന െി്ിച്് തൊനിത് വിൽക്കു
ന്നില്ല എന് പെഞ്ഞ് യവസന്ൊസി ധനി
�നിൽ നിന്ന് ബൈൈിൾ തിരിച്ചു വൊങ്ി. 
രണ്ടു പവൻ തരൊമെന്ന് ധനി�ൻ പെഞ്ഞി
ട്ടുനും   അവൻ അത് വിറ്ില്ല. യവസന്ൊസി 
തിരിച്് െഠത്ിമേത്ി. ആശ്െലശ്ഷ്ഠമന 
�ടെ് ബൈൈിൾ തിരിച്ചു നൽകുല്ൊൾ 
അയൊളുമട �ണ്് നിെഞ്ഞിരുന്. �യ്ിൽ 
തമന്ന വച്ചു മ�ൊള്ളൂ. അത് എടുത്ല്ൊ
ൾ ഞൊൻ നിശ്യിച്ിരുന്, അത് തൊങ്ക
ൾക്ക് നൽ�ണമെന്ന്. ആശ്െലശ്ഷ്ഠൻ 
പെഞ്ഞു: ഇത് തിരിമ� വൊങ്ി അങ്യമട 
കൂമട പൊർത്് വിലവ�നും അഭ്സിക്കൊൻ 
ദയവടെൊ�ണമെന്ന് പെഞ്ഞ് യവസ
ന്ൊസി ആശ്െലശ്ഷ്ഠമറെ �ൊലു പിടിച്ചു.  
ആശ്െലശ്ഷ്ഠൻ അതു സ്തിച്ചു.  അവൻ 
േിഷ്ട�ൊേനും ആശ്െത്ിൽ �ഴിച്ചു കൂട്ി.

 ഓർക്കു�, േത്രുക്കലളൊട് ഷേ
െിക്കണമെന്ന് പെയ�. െൊത്രെല്ല അത് 
ജീവിത ബേേിയൊക്കി െൊറ്ിയ �ർത്ൊവ 
തമന്നയൊണ് നമുക്ക് െൊതൃ�. കുരിേിൽ 
പിടയല്ൊഴനും േത്രുക്കലളൊട് ഷേെിച്് അവ
ർക്കൊയി പ്രൊർത്ഥിച് അവിടുമത് മവളി
ച്ത്ിൽ നമുക്ക് യൊത്ര തുടരൊനും. 
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ഏതു �ൊേൊവസ്യിലുനും പ്ര
വർത്ിക്കുന്ന ഇ്്യിമേ 

പ്രഥെ ആഴക്കടൽ ട്രൊൻസ്ഷിപ്മെൻെ് 
തുെമുഖനും അദൊനി വിഴിഞ്ഞനും ലപൊർട്് ബപ്ര
വറ്് േിെിറ്ഡ് �്ീഷൻ മെയ്ത് ഒരു െൊസനും 
തി�യല്ൊഴൊണ് ലേൊ�ത്ിമേ ഏറ്വനും 
വേിയ �മടെയ്നർ �്ലു�ളിമേൊന്നൊയ 
എനും.എസ്.സി ഐെിന വിഴിഞ്ഞത്് നങ്കു
രെിട്ത്. വിഴിഞ്ഞനും രൊജ്ൊ്ര ട്രൊൻസ്ഷി
പ്മെൻെ് മടർെേിൽനിന്ന് �ീഡർ സർ‍വീ
സ് നടത്തുന്ന മെഡിലറ്ലെനിയൻ ഷി്ിങ് 
�്നിയമട (എനും.എസ്.സി) ഒരു പഴഞ്ൻ 
െരക്കു �്ൽ എൽസ - 3 ആേപ്ഴ ലതൊ
ട്്ള്ി തീരത്് നിന്ന് 14.6 ലനൊട്ിക്കൽ 
അ�മേ അെൈിക്കടേിൽ മുങ്ിയതിമറെ 
ദുര്ൊഘൊതത്ിൽ വിെങ്േിച്് നില്ക്കുല്ൊ
ഴൊണ് ല�രള തീരത്് പരിസ്ിതിക്കുനും 
െത്്സ്ത്ിനുനും തീരലദേവൊസി�ൾക്കുനും 
കൂടുതൽ ആപൽക്കരെൊയ െമറ്ൊരു െരക്കു
�്േപ�ടനും �ണ്ണൂർ ആഴക്കടേിൽനിന്ന് 
81.4 �ിലേൊെീറ്ർ അ�മേയൊയി സനുംഭവി
ക്കുന്നത്. ശ്ീേങ്കയിമേ മ�ൊമളൊനുംലൈൊ
യിൽ നിന്ന് മുനുംമൈയിമേ തുെമുഖലത്ക്ക് 
ലപൊവ�യൊയിരുന്ന സിനുംഗപ്പൂർ രജിലസ്ടഷ
ൻ ഉള് വൊൻഹൊയി 503 എന്ന തൊയ്വൊൻ 
െരക്കു�്േിമേ �മടെയിനെിനുള്ിൽ 
തീ പിടിച്് മപൊട്ിമത്െിക്കു�യൊയിരുന്.

മ�ൊച്ി തീരത്തുനിന്ന് 74 �ിലേൊെീ
റ്ർ മതക്ക് പടിഞ്ഞൊെൊയി ഒരു ഭൊഗലത്
ക്ക് െരിഞ്ഞ് 24 െണിക്കൂർ മ�ൊണ്ടുമുങ്ിയ 
എൽസ �്േിമേ 24 ജീവനക്കൊമരയനും 
രഷേിക്കൊനൊയി. എന്നൊൽ വൊൻഹൊയി 
�്േിമറെ �്ൊപ്റ്നുനും മൂന്ന് എൻജിനീയ
ർെൊരുനും ഉൾമ്മട നൊലുലപമര രണ്ടു തൊ
യ്വൊൻ�ൊരുനും ഒരു ഇല്ൊലനഷ്ക്കൊരനുനും 
ഒരു െ്ൊൻെർ സ്വലദേിയനും �ൊണൊതൊയി. 
ല�രള തീരത്തുടെൊയ �്ൽ അപ�ടനും 

�ടേിൽ വൻ ദുര്െൊണുടെൊക്കിയിരിക്കു
ന്നത്. ഇത്, തീരപ്രലദേത്ിനുനും പ്രലത്�ിച്് 
ല�രള സനുംസ്ൊനത്ിന് ഒട്ൊമ�യനും പ്രതി
സന്ിയളവൊക്കുന്നതൊണ്. ഒന്നെതൊയനും 
�്ൽ�്നി ഉത്രവൊദിത്വനും ഏമറ്ടു
ക്കണനും. സനുംസ്ൊന സർക്കൊർ പുേർത്തു
ന്ന നിസ്നുംഗത ഗുരുതരെൊണ്. വിഴിഞ്ഞനും 
തുെമുഖവെൊയി ൈന്മ്ട് ഒരു വിഷയനും 
കൂടിയൊണിത്. ഹരിത ട്രിൈ്യൂണലുനും ഇതിൽ 
ഇടമപടണനും ഇതിലനൊടുള് പ്രതി�രണനും 
സനുംസ്ൊന സർക്കൊർ നൊലു ജില്ല�ളിമേ 
െത്്മത്ൊഴിേൊളി കുടുനുംൈങ്ൾക്ക് 1000 
രൂപയനും 6 �ിലേൊ അരിയെൊണ് നൽ�ൊൻ 
തീരുെൊനിച്ത്. ഒരു ജനതലയൊടുള് അവ
ലഹളനെലല്ലയിത്. �്േിലുടെൊയിരുന്ന 
െരക്കിമറെ വിവരങ്ൾ (യഥൊർത്ഥ �ൊർലഗൊ
െൊനിമ�സ്റ്) വിഴിഞ്ഞനും ഇൻെർനൊഷണ
ൽ സീലപൊർട്് �്നിലയൊ, ഡയെക്ടലെറ്് 
ജനെൽ ഓ�് ഷി്ിനുംലങൊ, സനുംസ്ൊന 
സർക്കൊലരൊ, എനും.എസ്.സി. �്ൽ �്
നിലയൊ �സ്റനുംലസൊ പുെത്് വിട്ിട്ില്ല.

ഈ �്േപ�ടനും വരുത്ി വച്ിരി
ക്കുന്ന വിന�മളക്കുെിച് ്ഗൗരവെൊയ പഠനനും 
നടത്തു�യനും െത്്മത്ൊഴിേൊളി�ൾക്ക് 
വന്ലെരുന്ന നഷ്ടങ്ൾ വിേയിരുത്തു�യനും 
ലവണനും. �്ൽ �്നി ഉടെയിൽനിന്ന് 
െൊന്െൊയ നഷ്ടപരിഹൊരനും േഭ്െൊക്കണനും. 
തീരത്് അടിഞ്ഞു കൂടിയിരിക്കുന്ന െൊേിന്
ങ്ൾ നീക്കനും മെയ്ത് �ടലുനും തീരവനും ശുദ്ധീ�
രിക്കണനും. അപ�ടനുംമൂേനും ഉടെൊയ ഇന്ന 
ലെൊർച് �ടേിമന െേിനെൊക്കിയിരിക്കു
ന്. അത് െത്്സ്ത്ിമന ൈൊധിക്കുനും. 
�്ൽ മുങ്ിയ സനുംഭവത്ിൽ അപ�ട
ത്ിമറെ ആഘൊതവനും നഷ്ടപരിഹൊരവനും 
പഠിക്കൊൻ സർക്കൊർ സെിതിമയ നിലയൊ
ഗിച്് പരിഹൊരനും എത്രയനും ലവഗനും നട്ി
േൊക്കണനും.                                         •

കപ്പല്‍ അപകടം കടലില്‍ വന് 
ദുരന്തമാണുണ്ാക്ിയിരിക്ുന്തഡ്. 

ഇതഡ്, തീരപ്മദശത്തിനും പ്മതസ്യകിചഡ് 
മകരള സംസ്ാനത്തിനഡ് ഒട്ടാചകയും 

പ്തിസന്ധിയുളവാക്ുന്താണഡ്. 
ഒന്മതായും കപ്പല്‍കമ്പനി ഉത്തര
വാദിത്ം ഏചറെടുക്ണം. സംസ്ാന 
സര്ക്ാര് പുലര്ത്തുന് നിസ്ംഗത 

ഗുരുതരമാണഡ്. വിഴിഞെം തുറമുഖവു
മായി ബന്ധചപ്പട്ട ഒരു വിഷയം കൂടിയാ

ണിതഡ്. ഹരിത ട്ിബസ്യൂണലും ഇതില്‍ 
ഇടചപടണം. ഇതിമനാടുള്ള 

പ്തികരണം സംസ്ാന സര്ക്ാര് 
നാലു ജില്ലകളിചല മത്സ്യചത്താഴിലാളി 

കുടുംബങ്ങളക്ഡ് 1000 രൂപയും 
6 കിമലാ അരിയുമാണഡ് നല്‍കാന് 

തീരുമാനിചതഡ്. ഒരു ജനതമയാടുള്ള 
അവമഹളനമമല്ലയിതഡ്.
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