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കൊല്ലകതെ പരമ്പരാഗത മത്സ്യകതൊഴിലാളി
യും എഴുതെുൊരനുമായിരുന്ന എ. ആന്ധ്രൂസികറെ 
ഒരു പുസ്തെമുണ്്; െടൽമുതെ്. െടലികറെ ജൈവ 
ആവാസ വസ്യവസ്ഥകയക്ുറിച്്, കതാഴിലനുഭവതെി
ലരൂകടയും സ്വയം പഠിച്ും നനടിയ അറിവുെളാണ് 
പുസ്തെം നിറകയ. 344 ഇനം മത്സ്യങ്ങളുകട പട്ി
െയാണ് തകറെ െൃതിയിൽ അനദേഹം കൊടുതെത്. 
െരൂടാകത ൊലാവസ്ഥ വസ്യതിയാനവും അശാസ്ന്തരീയ
മായ നന്ടാളിങ്ങുകമല്ലാം മത്സ്യസമ്പതെികന നശിപ്ിച്ി
രിക്ുെയാകണന്ന് ആ ന്ഗന്ഥതെിൽ ചരൂണ്ിക്ാണിച്ു. 
െടലിനടിയിലരൂകട പാചെവാത ജപപ്് ജലൻ പദ്ധതി 
കൊണ്ുവരാൻ നരീക്ം തുടങ്ങിയനപ്ാൾ ശക്തമായി 
എതിർതെയാൾ െരൂടിയായിരുന്നു ആന്ധ്രൂസ് നചട്ൻ. 
ഇനപ്ാൾ, നെന്ദ്ര സർക്ാർ െടൽ മണൽ-ധാതു ഖന
നതെിന് െടലികന നൊർപനററ്ുെൾക്് തരീകറഴുതി 
കൊടുക്ുനമ്പാൾ, െടലിനും െടനലാര ൈരീവിതതെി
നും മുെളിൽ പുതിയ ന്പതിസധ്ി ഉയർതെുനമ്പാൾ 
ആന്ധ്രൂസ് നചട്കറെ പുസ്തെതെിനും നിലപാടിനും 
ന്പസക്തിനയറുന്നു. 

െടൽ മണൽ ഖനനതെികറെ ന്പതസ്യാഘാ
തകതെ സംബധ്ിച് ചാൾസ് നൈാർൈികറെ നലഖ
നമാണ് മാസിെയുകട ഈ ലക്ം ജഹജലറ്്. 
മകറ്ാരു ന്പസക്തമായ നലഖനം, സബാസച്ൻ എഴുതിയ 
തിരുവനന്തപുരം ലതെരീൻ അതിരരൂപതയുകട ശുന്ശരൂഷ 

ന്പവർതെനങ്ങളുകടയും നിർവഹണ സമരീപനങ്ങളുകട
യും വിശദമായ വിലയിരുതെലാണ്.

ഈ തപസ്ുൊലതെ്, അവകറെ ൈരീവിതവും 
മരണവും ഉത്ാനവും െരൂടുതൽ ജദവരീെതയിനല
ക്ുള്ള വഴിയല്ല, െരൂടുതൽ മനുഷസ്യത്വതെിനലക്ും  ഭൗ
തരീെതയിനലക്ും ഉള്ള പുതിയ വഴിെൾ തുറക്ുന്നു 
എന്ന് ന്െിസ്തുവികന വിചിന്തനം കചയ്ുെയാണ് മര
ണാനന്തരം എന്ന ആത്രീയ നലഖനതെിലരൂകട നൈാസ് 
സുനരഷ് െപ്രൂച്ിനച്ൻ.

വനിതാദിനനതൊടാനുബധ്ിച്്, തരീരന്ഗാമങ്ങളി
കല അരിെുവത്െരിക്കപ്ട് സ്ന്തരീെകള, ന്പനതസ്യെമായും 
മരീൻ വില്കുെയും മരീൻ വൃതെിയാക്ികൊടുക്ുെയും കച
യ്ുന്ന സ്ന്തരീെകള പെർതെുെയാണ് നോ. ഐറിസ്.

പരരീക്ാക്ാലതെ് പരരീക്കയ സമരീപിനക്ണ്
കതങ്ങകനകയന്നും ഒരു െുട്ിയുകട പഠനം ഒറ്യ്കുള്ള 
പരിന്ശമമല്ല, െരൂട്ായ ന്പയത്നമാണത് എന്ന് സധ്സ്യാ 
രാൈനും നെരളതെികല സ്വൊരസ്യ വിദസ്യാഭസ്യാസ സർവ്വെ
ലാശാലെളുകട അെവും പുറവും എന്ത് എന്ന് നനർക്ാ
ഴ്ചയിലരൂകട കൈ സി യും എഴുതുന്നുണ്് ഈ ലക്തെിൽ.

വായനാശംസെനളാകട...
പന്താധിപർ
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അടിസ്ഥാന ക്രൈസ്തവ സമൂഹങ്ങൾ 
അതിന്റെ യഥഥാർത്ഥ ഉദ്ദേശ്യത്ിൽ 
പുനരുജ്ജീവിപ്ിക്കണം

കെന്ബുവരി മാസ "ൈരീവനും കവളിച്വും" മാസിെയികല 
നശാഭാ ഷിൈുവികറെ  "ബിസിസി നവനനതൃത്വം: കവല്ലുവിളിെളും 
ന്പതരീക്െളും",  അടിസ്ഥാന െുടുംബ െരൂട്ായ്മെളുകട(BCC) 
ആരംഭവും ഉനദേശസ്യങ്ങളും വസ്യക്തമാക്ികക്ാണ്് അവയിൽ 
നികന്നല്ലാം ഇന്നത് എന്തമാന്തം വസ്യതിചലിച്ു എന്ന് തുറന്നു 
ൊട്ുന്ന  ൊഴ്ചപ്ാടുള്ള ഈ നലഖനകതെ അനുനമാദിക്ുന്നു.  
നമ്ുകട അതിരരൂപതയികല BCCെൾ ഇന്ന് നനരിടുന്ന കവല്ലുവി
ളിെകളക്ുറിച്ുള്ള വിശെലനം തിെച്ും ചിന്താനന്പരെമാണ്.  

നലഖിെ വസ്യക്തമാക്ിയതുനപാകല BCC എന്ന ആശയം 
1960-െളിൽ ന്ബസരീലിൽ ആരംഭിച് കചറിയ ജന്െസ്തവസ
മരൂഹ ന്പസ്ഥാനതെിൽ ഉത്ഭവം െുറിക്ുന്നു.  വിശ്വാസിെകള 
ഒരു െരൂട്ായ്മയായി െരുതി,  പരസ്പരം സഹായിക്ുെയും,  ന്പാനദ
ശിെ തലതെിൽ നസവനം നടതെുെയും,  വചനം പങ്ിടുെയും 
കചയ്ുന്നതിലായിരുന്നു ഈ ന്പസ്ഥാനതെികറെ ന്പാധാനസ്യം.  
തിരുവനന്തപുരം അതിരരൂപതയികല BCCെളും  SCC യുകട 
ഈ ഉനദേശസ്യലക്സ്യനതൊകട അതികറെ തനിപ്െർപ്ായി ആരം
ഭിച്ു എങ്ിലും ഒരു നിർബധ്ിത നടപടിന്െമവും,  ചിട്വട്വും 
നനതൃത്വ കതരകഞെടുപ്ും ഒകക്യായി ഇടവെ, കൊനറാന, 
രരൂപതാ അൽമായ നനതൃത്വതെിനലക്ുള്ള ചവിട്ുപടിെളായി 

'രൈഥാശുപ്തി'രൈളഥായി മഥാറിയ 
ആശുപ്തിരൈൾ  

മാറിയനപ്ാൾ BCC-െൾ ന്പാഥമിെ ലക്സ്യങ്ങളായ സമരൂഹമനനാഭാവം വളർതെുെ,  അൽമായ നനതൃത്വകതെ നന്പാ
ത്ാഹിപ്ിക്ുെ,  സുവിനശഷവത്െരണം നന്പാത്ാഹിപ്ിക്ുെ എന്നിവയിൽ നിന്നും വസ്യതിചലിച്ു.  BCC െളുകട 
യഥാർത് ഉനദേശസ്യം തിരിച്ുപിടിക്ാൻ ഇനി ജവെരുത്. അടിസ്ഥാന ജന്െസ്തവ സമരൂഹങ്ങളുകട ആത്ാവായ 
സഹവാസം,  സഹെരണ മനനാഭാവം,  നസവനന്പവർതെനം,  വചനം പങ്ിടൽ എന്നിവ അതികറെ യഥാർത് 
ഉനദേശസ്യതെിൽ പുനരുജ്രീവിപ്ിനക്ണ്ത് അതസ്യാവശസ്യമാണ്. ന്െിസ്തുവികറെ നനേഹവും െരുണയും നസവനവും 
അടിസ്ഥാനമാക്ി നമുക്് നമ്ുകട  BCC െകള പുനർനിർമ്ിക്ാം. ന�ോയൽ പോട്രിക്, ന്ശരീൊരസ്യം 

കെന്ബുവരി ലക്തെിൽ നോ.ബി.വി.ആർ.
െുമാർ, സിസ്റ്റർ വിനയ വർഗരീസ്, ൊദർ നതാമസ് പാ
ട്തെിൽചിറ, എം. നൈാണ്സണ് നറാച്് ഇവർ ആനരാ
ഗസ്യവുമായി ബധ്കപ്ട്് എഴുതിയ നരൂതന നലഖനങ്ങൾ 
ന്ശനദ്ധയമായിരുന്നു. ഇന്തസ്യയിൽ പല നമഖലെളിലും 
നമ്പർ വണ് എന്നവൊശകപ്ടുന്ന നെരളതെികല ൈനങ്ങ
ളുകട ആനരാഗസ്യം അന്ത കമച്മല്ല. നരാഗിെളുകട നാടായി 
നെരളം മാറിയതികറെ ഉദാഹരണമാണ് നാകടങ്ങും 
െരൂണുനപാകല മുളച്ുവളരുന്ന ആശുപന്തിെൾ.

വസ്യായാമം ഇല്ലായ്മ, ശാരരീരിെ അദ്ധ്വാനതെികറെ 
െുറവ്, കതറ്ായ ൈരീവിത ജശലിെൾ, കൊഴുപ്് െരൂടിയ 
ഭക്ണങ്ങൾ, രുചിക്ും മണതെിനും നിറതെിനും 
നവണ്ി ഭക്ണതെിൽ നചർക്ുന്ന നദാഷെരമായ പദാ
ർത്ങ്ങൾ, അമിതമായി െരീടനാശിനി ഉപനയാഗിക്ുന്ന 
ഭക്സ്യധാനസ്യങ്ങൾ, പഞ്ചസാരയുകടയും ഉപ്ികറെയും 
അമിനതാപനയാഗം, എണ്ണയിൽ വറുതെവ, പ്ാസ്റ്റിക്് 
െതെിക്ുന്നത്, മലിനമായ മണ്ണ്, വായു, ൈലം, മദസ്യതെി

കറെയും മയക്ുമരുന്നികറെയും ഉപനയാഗം, മാനസിെ 
സമ്ർദേങ്ങൾ, അമിതമായ ഭക്ണം ഇവ മനുഷസ്യകര 
നരാഗിെളാക്ുന്നു. വലിയ സൗെരസ്യനതൊകട പണിതു
യർതെുന്ന ആശുന്തിെൾ "ൊശുപന്തി"െളായി മാറിക്
ഴിഞെു. സാധാരണക്ാർക്് ചിെിത് ഒരു കവല്ലുവിളി
തകന്നയാണ്. 

നമ്ുകട ഇടവെെളിൽ ആനരാഗസ്യ ഇൻഷുറൻസ് 
എല്ലാവർക്ും ഏർകപ്ടുതെുന്നത് ഉചിതമായിരിക്ും. 
തിരുനാളുെൾക്ും ആനഘാഷങ്ങൾക്ും ധരൂർതെടിക്ു
ന്ന പണം മാറ്ിവച്ാൽ മതി അതാത് ഇടവെെളികല 
മുഴുവൻനപർക്ും ആനരാഗസ്യ ഇൻഷുറൻസ് പരിരക് 
സാധസ്യമാെും. മഹനരീയമായ പുണസ്യന്പവർതെിയുമായിരി
ക്ുമത്. ഇക്ാരസ്യം അതിരരൂപത നനതൃത്വം ഗൗരവമായി 
ചിന്തിച്ാൽ മതി. 

ജെറോള്് ബരി. മരിരോന്ോ,
നതാന്നയ്കൽ
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നെരളതെികല മത്സ്യബധ്ന നമഖലയ്ക് 
അപരിഹാരസ്യമായ നദാഷങ്ങളുണ്ാക്ു

ന്ന െടൽ മണൽ ഖനനതെിന് നെന്ദ്ര സർക്ാർ പച്കക്ാടി 
ൊട്ിയിരിക്ുെയാണ്. െഴിഞെ ൈനുവരി 11, 12 തരീയതിെളി
ലായി എറണാെുളം റിജന നഹാട്ലിൽ നടന്ന ശില്പശാലയിലും 
നറാേ്നഷായിലുംകവച്് ഇതു സംബധ്മായ തരീരുമാനകമടു
തെുെഴിഞെു. ഇതുന്പൊരം കെന്ബുവരി 17വകര െടൽ മണൽ 
ഖനനതെിന് താല്പരസ്യമുള്ള െമ്പനിെളുകട കടണ്ർ ക്ണിച്ു
െഴിഞെു. നവദാന്ത അടക്മുള്ള െുതെെ െമ്പനിെളും ചില 
സിമൻറു െമ്പനിെളും ഇനപ്ാനഴ താല്പരസ്യം അറിയിച്ുെഴിഞെിട്ു
ണ്്. കെന്ബുവരി 27ന് ഇലനന്്ാണിെ് സംവിധാനംവഴി കടണ്ർ 
നടപടിെൾ പരൂർതെരീെരിക്ാനും തരീരുമാനിച്ിരിക്ുെയാണ്.

ഗുൈറാതെികല നപാർബന്തറിൽ മരൂന്നു ന്ാക്ുെ
ളിൽനിന്നും ചുണ്ണാമ്പു കചളിയും നെരളതെിൽ കൊല്ലകതെ 
മരൂന്നു ന്ാക്ുെളിൽനിന്നും നിർമ്ാണ ആവശസ്യങ്ങൾക്ുള്ള 
െടൽമണലും, ആൻറമാനികല ഏഴു ന്ാക്ുെളിൽനിന്നും 
നപാളികമറ്ാലിെ് കനാേസ്യരൂൾസ് എന്നറിയകപ്ടുന്ന ധാതുവിഭവ
ങ്ങളും, കൊബാൾട്ും ഖനനം കചകതെടുക്ാനാണ് നെന്ദ്രപദ്ധ
തി. ഖനനതെികറെ കപാതു അവൊശം കപാതുനമഖലയ്കായിരി
ക്ണകമന്ന 2002-കല ഖനന നിയമം 2023ൽ നെന്ദ്ര സർക്ാർ 
നഭദഗതികചതെു. മണിപ്രൂർ സംഭവതെികറെ പശ്ാതെലതെിൽ 
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ന്പധാനമന്ന്തി രാൈികവയ്കണകമന്നാവശസ്യകപ്ട്് ന്പതിപക്ം 
സഭ ബഹിഷ്ക്കരിച് സദ്രർഭതെിലാണ് വിപൽക്രമായ 
ഈ തരീരുമാനവും സർക്ാർ എടുതെത്.  തരീരനദശ
തെുള്ള െരിമണൽ ഖനനതെിന് സംസ്ഥാന സർക്ാ
രിനും കപാതുനമഖലയ്കുമുള്ള അവൊശവും നെന്ദ്രം 
നിയമനഭദഗതിവഴി ഏകറ്ടുതെിട്ുണ്്. ഇനിയനങ്ങാട്് 
ഖനനതെിനും സംസ്ക്കരണതെിനും വിപണനതെിനും  
സ്വൊരസ്യനമഖലയ്കുെരൂടി അവൊശം ഉറപ്ിച്ുകൊണ്ാണ് 
നിയമനഭദഗതി. ഇനതതെുടർന്ന് ഇതുമായി ബധ്കപ്ട്് 
മരൂന്ന് നിയമങ്ങൾെരൂടി നെന്ദ്രസർക്ാർ െഴിഞെവർഷം 
കൊണ്ുവന്നു. നപാർബന്തറിനലയും കൊച്ിയിനലയും 
ശില്പശാലയും തരീരുമാനങ്ങളും ഇതികറെ തുടർച്യായി
ട്് വരുന്നതാണ്.

നെരളതെിൽ അഞ്ചു കസ്റുെളിലായി 745 
ദശലക്ം െടൽമണൽ നിനക്പമുകണ്ന്ന് ഇതുമായി 
ബധ്കപ്ട്് പഠനംനടതെിയ ജശനലഷ് നായിെ് െമ്ി
റ്ി െകണ്തെിയിട്ുണ്്. ന്പധാനമന്ന്തിയുകട സാമ്പതെിെ 
ഉപനദശെസമിതി ഇതികറെയടിസ്ഥാനതെിൽ തയ്ാറാ
ക്ിയ “്രൂ ഇനക്ാണമി’ പുസ്തെതെിലാണ് ഇവയുകട 
സ്വൊരസ്യവൽക്രണ നയം ന്പഖസ്യാപിച്ത്. ന്പതിനഷധ
ങ്ങൾക്് െരൂച്ുവിലങ്ങുെളുള്ള നൊവിേ്ൊലതൊണ് 
ഇത് ന്പഖസ്യാപിക്കപ്ട്തും. നെരളതെിൽ ചാവക്ാട്, 
കപാന്നാനി, ആലപ്ുഴ, കൊല്ലം കതക്്, കൊല്ലം വടക്് 
എന്നരീ നമഖലെളിലാണ് കവള്ളമണൽ നിനക്പമുള്ള
ത്.  ഇതിൽ, കൊല്ലം കസ്റിൽനിന്നാണ് ഇനപ്ാൾ 
ഖനനം നടതെുെ. തരീരതെുനിന്നും 33 െിനലാമരീറ്ർ 
അെകലയുള്ള 1-ാം ന്ാക്ിൽ 23 മിനറൽ ന്ാക്ുെ
ളുണ്്. ഇവികടനിന്നും 100.33 ദശലക്ം ടണ് മണലാണ് 
ഊറ്ുെ. രണ്ാം കസ്ർ 30 െിനലാമരീറ്ർ അെകലയാ
ണ്. അവികടനിന്നും 100.64 ദശലക്ംടണ് മണലും 
27 െിനലാമരീറ്ർ അെകലയുള്ള മരൂന്നാംകസ്റിൽനി
ന്നും 101.45 ദശലക്ംടണ് മണലും ഖനനം കചയ്ും. 
കമാതെതെിൽ 242 ചതുരന്ശ െിനലാമരീറ്റിലായി 302.5 

ദശലക്ംടണ് മണലരൂറ്ുന്നതിനാണ് കടണ്ർ ക്ണിച്ിരി
ക്ുന്നത്. ഗൗതം അദാനിയുകട െമ്പനിെളുകട സക്ൻ 
നഹാപ്ർ, നറാട്റി െട്ർ, ബക്റ്് ന്േേ്ൈർ തുടങ്ങിയ 
സംവിധാനങ്ങളും െപ്ലുെളും ഉപനയാഗിച്ാണ് ന്േ
േ്ൈിംഗ് നടതെുെ.

വർക്ലമുതൽ അമ്പലപ്ുഴവകര 85 െിനലാ
മരീറ്റിലായും 3300 ചതുരന്ശ െിനലാമരീറ്ർ വിസ്തൃതിയി
ലും പരന്നുെിടക്ുന്ന കൊല്ലം പരപ്് എന്ന െ്വയിനലാ
ണ് ബാങ്ിൽ നിന്നാണ് ഇനപ്ാൾ ഖനനം നടക്ുെ. 
1961മുതൽ 1965വകര ഇന്തസ്യയിൽ പരസ്യനവക്ണം നട
തെിയ ഇൻനറാ-നനാർവരീൈിയൻ സംഘതെികല കെ
യർലാർസണാണ് കൊല്ലം പരപ്ികറെ സവിനശഷത 
നലാെന്ശദ്ധയിൽ കൊണ്ുവന്നത്. ഇന്തസ്യയികല 22 
മത്സ്യസനങ്തങ്ങളിൽ ഏറ്വും ഉല്പാദനക്മതയുള്ള 
ന്പനദശമാണ് കൊല്ലം പരപ്്. സാൻറ് നലാബ്സ്റ്റർ, െരി
ക്ാടി, പരൂവാലൻ, െലവ, പല്ലിനക്ാര, െിളിമരീൻ, ചാള, 
അയില, കനനതൊലി, നവളപ്ാര തുടങ്ങി നെരളതെി
കല െയറ്ുമതി ന്പധാനവും, ആഭസ്യന്തര ഉപനഭാഗതെി
ൽ ന്പധാനവുമായ മത്സ്യങ്ങൾ ധാരാളമായി ഇവികടനി
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ന്നും ലഭിക്ുന്നു. ആയിരനതൊളം നന്ടാൾ നബാട്ുെളും, 
അഞെരൂനറാളം ജെബർ വള്ളങ്ങളും നരൂനറാളം ഇൻ-
നബാർേ് വള്ളങ്ങളും ഇവികട നെന്ദ്രരീെരിച്ു ന്പവർതെി
ക്ുന്നു. നെരളതെികല രണ്് ലക്നതൊളം സൈരീവ 
മത്സ്യകതൊഴിലാളിെളിൽ നാലികലാന്നും ഇവികടയാണ് 
നെന്ദ്രരീെരിക്ുന്നത്. വാടി, ശക്തിെുളങ്ങര, കചറിയഴരീ
ക്ൽ, വലിയഴരീക്ൽ, നതാട്പ്ള്ളി, പുന്നന്പ തുടങ്ങിയ 
മത്സ്യബധ്ന നെന്ദ്രങ്ങളുകട വരുമാനതെികറെ ന്പധാന 
ഉറവിടവും കൊല്ലംബാങ്്തകന്നയാണ്.

കവളുതെ മണലികറെ മുെളിലായി 1-2 മരീറ്ർ 
െനതെിലുള്ള കചളിയും അവശിഷ്ടങ്ങളുമടങ്ങുന്ന നമ
ൽമണ്ണു നരീക്ിയാണ് കവളുതെ മണൽ പുറകതെടുക്ുെ. 
ഇതു സൃഷ്ടിക്ുന്ന െലക്ൽ, പുറതെുവരുന്ന വിഷവാ
തെങ്ങൾ, ഖനനലാഹങ്ങൾ ഇകതല്ലാം മത്സ്യനമഖലകയ
യാണ് ന്പതിെരൂലമായി ബാധിക്ുെ.

ഇവികട ൈരീവിക്ുന്ന നങ്്, െരിക്ാടി, തിരണ്ി 
െരിക്ാടി, കചമ്രീൻ തുടങ്ങിയ മത്സ്യങ്ങളുകട സനങ്
തങ്ങൾ തെർക്കപ്ടും. െണവ, െരൂന്തൽ തുടങ്ങിയ 
മത്സ്യങ്ങൾ മുട്യിട്് പാർക്ുന്ന ഇടങ്ങളും നഷ്ടകപ്ടും. 
പന്ന്തണ്ുവർഷതെിനുനശഷം തിരിച്ുവരുന്ന മതെിവ
ളർച് മുരടിച്ുനപായതികറെ ന്പധാന ന്പശ്നം അതികറെ 
ഭക്ണതെികറെ അഭാവമാണ്. ഈ ഭക്ണം രരൂപകപ്
ടുന്ന ന്പന്െിയ െലക്ൽമരൂലം പരൂർണ്ണമായും തെർക്
കപ്ടും. െരയിൽ കൊണ്ുനപായി ഇടുന്ന മണ്ണ് െഴു
െുനമ്പാഴുണ്ാെുന്ന ലവണങ്ങൾ തരീരനദശനതെയും 
തെർക്ും. ഇതു െഴുെുന്നതിന് ശുദ്ധൈലവും ലഭസ്യമാക്
ണം. െടലികല മത്സ്യങ്ങളുകട ന്പൈനനവും വളർച്യും 
തടസ്കപ്ടും. മത്സ്യകതൊഴിലാളിെൾ മാന്തമല്ല, നെരള
തെികല ഗണസ്യമായവിഭാഗം ഗനവഷെരും, സ്ഥാപനങ്ങ
ളും ഇതുകൊണ്ുതകന്നയാണ് ഈ നടപടികക്തിനര 
രംഗതെുവന്നിട്ുള്ളത്. ൊലാവസ്ഥ വസ്യതിയാനതെികറെ 
െലമായി െടൽ നിരപ്ുയർന്നുകൊണ്ിരിക്ുെയാണ്. 
ഓഖിക്ുനശഷം നെരളതെിൽ ആറു കൊടുങ്ാറ്ുെളും 

അവ സൃഷ്ടിക്ുന്ന തരീരനശാഷണവും ഗുരുതരമാണ്. 
ഈ ദുരന്ത ന്പന്െിയെൾ നവഗതെിലാെും.

സമ്പദ്ഘടനകയ കവറും വിഭവമായിമാന്തം 
ൊണുന്ന ഭരണാധിൊരിെൾ ഇകതാകക്  അവഗണി
ക്ുെയാണ്. നലാെതെ് പല രാൈസ്യങ്ങളും മകണ്ണടുപ്ികറെ 
ഭാഗമായി തരീരം തെർന്ന്, ബരീച്ുെൾ നഷ്ടകപ്ട്് ദുരിതം 
അനുഭവിക്ുന്നുണ്്. വിവിധ ൊലാവസ്ഥാ സനമ്ളന
ങ്ങളിൽ അവർ ഒറ്കക്ട്ായി ഈ വിഷയങ്ങളുന്നയി
ക്ുന്നുമുണ്്. നെരളതരീരകതെ െരിമണലും ഖനനം 
കചയ്ാനുള്ള അവൊശം നെന്ദ്രം െവർകന്നടുതെിരി
ക്ുെയാണ്. െരിമണലികറെ ആസ്തി 120 ബിലസ്യണ് 
നോളറാകണന്നും നെന്ദ്രം വിലയിരുതെുന്നുണ്്. ന്പാ
നദശിെ ൈനതയുകട എതിർപ്് അവഗണിച്ുകൊണ്് 
കപാതുനമഖലയാണ് ഇനപ്ാൾ ഖനനം നടതെുന്നത്. 
സ്വൊരസ്യ െുതെെെകള ഇനതല്പിച്ാൽ ‘കപാന്ുട്യിടുന്ന 
താറാവികന കൊല്ലുന്ന’ അനുഭവമായിരിക്ും.

നലാെകതെ ന്പധാനകപ്ട് െിഷിംഗ് ന്ഗൗണ്്(
മത്സ്യസനങ്തം)െകളാകക്തെകന്ന തെർന്നിരിക്ുെ
യാകണന്ന് ഐെസ്യരാന്ഷ്ട സംഘടന വിലയിരുതെുന്നു. 
െുറകച്കന്തങ്ിലും മത്സ്യങ്ങൾ അവനശഷിക്ുന്ന അറ
ബിക്ടലിനനയും, ബംഗാൾ ഉൾക്ടലിനനയും തെർക്ു
ന്ന നടപടിെളാണ് നെന്ദ്രം എടുക്ുന്നത്. ഇനപ്ാൾത
കന്ന െടലാമയുകട നപരിലും, സസ്തനിെളുകട നപരിലും 
െയറ്ുമതിക്് നിനരാധനം നനരിടുന്ന നമഖലയാണിത്. 
മതെിയുകട തെർച്യിൽനിന്നും ഇതുവനരയായിട്ും 
നമാചനം ലഭിച്ിട്ുമില്ല. ഇങ്ങകന ന്പതിസധ്ിന്ഗസ്ഥ
മായ നമഖലകയ പരൂർണ്ണമായും തെർക്ുന്ന നടപടിയാ
ണ് ന്േേ്ൈിംഗ്. ഒരു ശരാശരി മലയാളി ന്പതിവർഷം 
32 െിനലാന്ഗാം മത്സ്യംെഴിക്ുന്നുകവന്നാണ് െണക്്. 
ആനരാഗസ്യരംഗതെും സമ്പദ് ഘടനയിലും, കതാഴിൽനമഖ
ലയിലും സുന്പധാന പങ്് വഹിക്ുന്ന മത്സ്യനമഖലകയ 
സംരക്ിക്ാൻ ഒറ്കക്ട്ായ പരിന്ശമം ആവശസ്യമാണ്.

•
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കവറും തറയിൽ അരസാരി വിരിച്് 
മാണ്് െിടക്ുന്ന െച്വടക്ാരി 

ൊലപ്രൂയ മണികച്തെം നെട്ാകണഴുനന്നറ്ത്. മരൂക്രി, 
നസാപ്്, പക്റ്്, നതാർതെ്  ഒകക് എടുതെ് െരൂട്ുൊരു
കമാതെവൾ ആറ്ിൽ െുളിക്ാൻ നപായി. അപ്ുറതെു
നിന്നും ചിലർ ഒതെ് പാക്ാൻ ൊട്ിൽ ഇടം പിടിച്ിട്ു
ണ്ാെുകമന്നവൾ പിറുപിറുതെു.

ഒരു പുള്ളി മരീൻ ഏലം വിളികച്ടുക്ാൻ നലാട് 
ൊരനനാട് കചറുതാകയാന്നുമല്ലവൾ മല്ലിട്ത്. നലലം 
നെറുനമ്പാൾ പുഞ്ചിരി വരീഴുന്ന വള്ളക്ാരകറെ മുഖമ
വൾ തുറിച്ു നനാക്ിയത് വള്ളക്ാരകറെ ഇളയ മെൻ 
പഠിതെക്ാരന് അമ്നയാട് പറഞെ് ചിരിക്ാൻ ഇന്ന
നതെക്ായി. നലലം വിളിക്ുന്ന പനന്താസ് ഏലപ്രീസാ
യി ൊലുകൊണ്് വലിച്ു നരീക്ുന്ന രണ്് അയലയിലും, 
ഉടുപ്ിടാകത നിൽക്ുന്ന ഇളയമെകറെ എടുപ്് മരീൻ 
െണ്ണഞ്ചാളയിലും നവകറാരു െച്വടക്ാരിക്് െണ്ണുണ്്.

ചുമട്ുെരൂലി, പള്ളിക്് ചുങ്ം, നലാട്ൊരന് 
പങ്ം എല്ലാം കൊടുതെ് െഴിഞെ് കമാട് അനരീഷികറെ 
പളയ കപട്ിനയാനട്ായിൽ ദരൂകരയുള്ള ചന്തയിനലക്വൾ 
യാന്തയായി. ബസിൽ െയറിയാൽ െണ്െ് ടർ ഉണ്ക്
ണ്ണൻ അവകള വിരട്ി വിടുകമന്ന് കമാട് അനരീഷിനറി
യാം. അവളുകട ചപ്ിയ ചരുവവും ചുമ്ാടികറെ െളറും 
സ്ഥിരമായി മരീൻ വാങ്ങാൻ വരുന്ന സാറിന് മാസ്് കവച് 
അവകള െച്വടക്ാരിെളുകട െരൂട്തെിൽ നിന്ന് െകണ്
തൊൻ സഹായിച്ു. 

ചിപ്ി വിൽക്ുന്ന വിളിഞ്ചതെ്ൊറി ഏങ്ി
ക്രയുന്നത് ഏനന്നവൾ നെട്നപ്ാൾ അദാനിയുകട 
ആളുെൾ വന്ന് ഒഴിപ്ിച്് തുടങ്ങികയന്നറിഞെു. ഇരിന്ത് 
വിക്ിണ ഇടതെിൽതകന്ന തിരിഞെിരുന്ന് െഴിക്ുെ 
പതിവാണ് െച്വടക്ാരിക്്. കെളപ്ിൽ നപായാലവളു
കട നവഷവും മരീൻ മണവും മറ്് ൈാതിക്ാർക്് നാറ്ം 
നപാകലയാണ് നതാന്നുെ. അവിങ് മരീൻ വാങ്ങാൻ വരു
നമ്പാൾ  മനസ്ിൽ ഒന്നും വനച്ക്ാകത വില െുറച്് 
കൊടുക്ുവ അവ. 

സ്രൂൾ െഴികഞെന്ന് നതാന്നുന്നു. പിനള്ളർക്് 
ചക്യും മാങ്ായും വാങ്ങികക്ാണ്് കചല്ലണം. മരൂക്ു
തെിക്ാറി മതെവ ചക്യും മറ്ുമായി ഈച് അടിച്ണ്് 
ഇരിപ്ുണ്്. മടക്യാന്തയിലവൾ മനസ്ിൽ പറഞെു, മക് 
IAS ആെണം എന്നിട്് അന്തസാട്് കചാല്ലണം "എങ് 
അമ്  ഒരു െച്വടക്ാറിയണ് ". വരീട്ികല കവറും തറയിൽ 
നമൽമുണ്് വിരിച്് മാണ്് െിടപ്ാണവൾ നാകളയും 
നപാെണം മരീന് വിനക്ാണ്ി.

•
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ഭക്തനായ ഒരു ബാലനായിരുന്നു നരീനഷ. 
അവകറെ ചുറ്ുപാടുെകളല്ലാം ഭക്തിമയമായി

രുന്നു. നരീനഷയുകട അപ്ൻ പാസ്റ്ററായിരുന്നു. ഒരു അമ്ാവൻ 
ബിഷപ്ായിരുന്നു. അപ്ൻ ൈരീവിച്ത് ജദവതെിന് സാക്സ്യം 
നൽൊൻ മാന്തമായിരുന്നു. പതെ് പതിന്നാല് വയസ്ായനപ്ാൾ
തകന്ന അതിബുദ്ധിമാനായിരുന്ന നരീനഷ ജബബിളിൽ പലതും 
മന:പാഠമാക്ി. പലരും െരുതി നരീനഷ ന്പശസ്തനാകയാരു 
ബിഷപ്ാെുകമന്ന്. പനക്, അപ്കറെ മരണം നരീനഷയുകട ൈരീ
വിതകതെ തിരികച്ഴുതി. ജദവതെിനുനവണ്ിമാന്തം ൈരീവിച് 
അപ്കറെ അവസാന നാളുെൾ ദാരുണമായിരുന്നു. െസ്യാൻസർ 
ബാധിതനായി നരീണ്നാൾ സഹനതെികറെ െയ്ുനരീർ െുടിച്ിറ
ക്ി അപ്ൻ മരിച്നപ്ാൾ നരീനഷയുകട ജദവ വിശ്വാസം ഛിന്ന
ഭിന്നമായി. ജദവതെികനതികര നരീനഷ ഹൃദയം െഠിനമാക്ി.

െുഞെുനരീനഷക്് നോനം നൽെികക്ാണ്് അപ്ൻ 
സംസാരിച്ത് നന്കയയും തിന്കയയും െുറിച്ായിരിന്നു. വളർ
ന്നു വലുതായനപ്ാൾ ഈ െുട്ിയുകട മുമ്പിൽ നന്യും തിന്യും 
ഉണ്ാെും. ഇതിൽ ഏത് തിരകഞെടുക്ുന്നു എന്നതികന ആന്ശ
യിച്ിരിക്ും ഇവകറെ ഭാവി. പനക്, ന്െിസ്തുവികറെ ആത്ാവ് 
ഇവകന നന് തിരകഞെടുക്ാൻ നന്പരിപ്ിക്ും. ഇതായിരുന്നു 
ന്പസംഗതെികറെ ഉള്ളടക്ം. പനക്, മെൻ വളർന്നുവലുതാ
യനപ്ാൾ നന്കയയും തിന്കയയും ഒരുനപാകല തിരസ്ക്കരിച്ു. 
നന്യും തിന്യും എന്ന നവർതിരിവുതകന്ന അസംബധ്മാ
കണന്ന തിരിച്റിവിനലക്് െടന്നു. യഥാർത്ൈരീവിതം നന്ക്ും 
തിന്യ്കും മുെളിലുമാകണന്ന് അവൻ എഴുതുന്ന പുസ്തെം 
ഉണ്്. അതികറെ നപര്, ‘Beyond Good and Evil’ എന്നാണ്. 
മെകറെ ഈ പുസ്തെം വായിക്ാൻ അപ്ൻ ൈരീവിച്ിരുന്നില്ല.
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അവിടംകൊണ്് തരീർന്നില്ല. കവറുക്ുന്നവ
രുകടനമൽ ശാപവും, നനേഹിക്ുന്നവരുകടനമൽ അനു
ന്ഗഹവും വർഷിച്ുകൊണ്് വിധിെളുകട ഉന്ഗശാസന
െളുമായി മനുഷസ്യൈന്ങ്ങകള വിറങ്ങലിപ്ിച്് ഭരിക്ുന്ന 
ജദവകതെ അവകറെ ഏൊധിപതസ്യ സിംഹാസനതെിൽ
നിന്നും താകഴയിറക്ാൻ നരീനഷ ഇറങ്ങിതെിരിച്ു. ന്ഭാ
ന്തികന സ്വയം ഏകറ്ടുതെ സരാതുന്ഷ്ട എന്ന െഥാപാന്ത
കതെകക്ാണ്് ഉച്തെിൽ വിളിച്ു പറയിപ്ിച്ു, “God is 
dead.” നെൾവിക്ാരുകടനമൽ സരാതുന്ഷ്ടയുകട വാക്ു
െൾ ഒരു അശനിപാതംനപാകല പതിച്ു. നരീനഷകയ വാ
യിക്ുെ എന്നതുതകന്ന തലയിൽ ആണിെൾ അടിച്ു 
െയറ്ുന്ന അനുഭവതെിലരൂകട െടന്നുനപാെുെ എന്ന
താണ്.

ജദവം മരിച്ു എന്ന നരീനഷയുകട പുതിയ 
വിനശഷം എന്താണ് അർത്മാക്ുന്നത് ? ജദവം മരിച്ു 
എന്നു പറയുനമ്പാൾ, ജദവം ഒരിക്ൽ ഉണ്ായിരി
ന്നു എന്നത് അർത്മാക്ുന്നുണ്്. അങ്ങകനകയങ്ിൽ 
എങ്ങകനയാണ് ജദവം മരിച്ത് ? ആരാണ് ജദവകതെ 
കൊന്നത്? കദസ്നതാവ്സ്ിയുകട ഇവാൻ പറയുന്നതു
നപാകല, ജദവമില്ലാതായാൽ എന്തും അനുവദനരീയമാ
നണാ? അനതാ കദലസ്യുസ് പറയുന്നതു നപാകല, ജദവമി
ല്ലങ്ിൽ ഒന്നും അനുവദനരീയമല്ല എന്നതാനണാ ശരി?

പലരും പലരരീതിയിലാണ് ഇതിനനാട് ന്പതിെ
രിച്ത്. ചിലർ death of God തിനയാളൈിക്് രരൂപം നൽെി. 
ഹസ്യരൂമനിസവും മാർക്ിസവും ജദവതെികറെ സ്ഥാനതെ് 
മനുഷസ്യകന ന്പതിഷ്ടിച്ു. ആ മനുഷസ്യൻ ജദവനതെക്ാൾ 

ഭരീെരനായി. സ്റ്റാലിൻ ഒറ്ക്് അനനെലക്ം നിഷ്ക്കളങ് 
മനുഷസ്യകര ൊലപുരിക്യച്ു. ഹിറ്് ലർ സ്വയം രക്െ
നായി മാറി, ആറുനൊടി യഹരൂദകര െശാപ്ു കചതെു. 
മനുഷസ്യൻ പുഴുക്കളനപ്ാകല ചതെു െുന്നുെരൂടിയ രണ്ു 
നലാെ മഹായുദ്ധങ്ങളും മനുഷസ്യൻ ജദവമല്ല എന്നതി
കറെ കതളിവായിരിന്നു. ഇതിന് പുതിയ കതളിവുെൾ 
വന്നുകൊണ്ിരിക്ുന്നു.

ജദവം മരിച്ു എന്ന് നരീനഷ പറയുനമ്പാൾ 
അത് എന്താണ് അർത്മാക്ുന്നത് എന്ന് തിരിച്റി
യുന്നത് കദലസ്യുസ് ആണ്. ഇതിന് കദലസ്യുസികന സഹാ
യിക്ുന്നത് മധസ്യൊലഘട്തെികല ഏറ്വും വസ്യതസ്യസ്ത 
ചിന്തെനും ന്ൊൻസിസ്ക്കൻ സനസ്യാസ പുനരാഹിതനു
മായിരുന്ന േണ് നസ്ാട്സാണ്. മനുഷസ്യകന വിശദരീെ
രിക്ാൻ ഉപനയാഗിക്ുന്ന ആശയങ്ങൾകൊണ്ുതകന്ന 
ജദവകതെയും വിശദരീെരിക്ാം എന്നും സതൊപര
മായി ജദവവും മനുഷസ്യനും തമ്ിൽ വസ്യതസ്യാസമില്ല 
എന്നും പറയുന്ന േണ് നസ്ാട്സികറെ Univocity തിയ 
റിയിൽ ആെൃഷ്ടരായവരാണ് നരീനഷയും സ്പിനനാസ
യും കദലസ്യുസും. ഇതനുസരിച്്, ജദവം ഒനന്നയുള്ളു 
എന്നാൽ സൃഷ്ടിെകളല്ലാം ജദവതെികറെ ബാഹുലസ്യ
മായ വിവിധ ഭാവങ്ങളാണ്. അനപ്ാൾ മനുഷസ്യകറെയും 
ന്പെൃതിൈാലങ്ങളുകടയും ൈരീവിതവും മരണവും ജദ
വതെികറെയും ൈരീവിതവും മരണവുമാണ്.

ഈ ചിന്തയുകട ന്പധാന ന്പതിെലനം എന്നത് 
അതുവകര ന്പപഞ്ചതെിന് അതരീന്ദ്രിയനായി, അതിരനാ
യി നിന്നിരുന്ന ജദവകതെ ന്പപഞ്ചതെിൽ അന്തർലരീന
നാക്ി എന്നുള്ളതാണ്. അതിരനായി നിലനിൽക്ുന്ന 
ജദവം ന്പപഞ്ചതെിനും സൃഷ്ടിെൾക്് വിലങ്ങുതടി
യായി നിന്നുകൊണ്് അതികറെ പുതിയ ഭാവങ്ങകള 
കചറുക്ും. അങ്ങകനകയാരു ജദവം ഉണ്ങ്ിൽ ആ 
ജദവം മരിച്ിരിക്ുന്നു. െുറ്ാനരാപണങ്ങളുകട ദണ്ഡന
വിധിെളുമായി നിൽക്ുന്ന ജദവം കൊല്ലകപ്ട്ു എന്ന് 
നരീനഷയുകട ജദവം മരിച്ു എന്ന ന്പവചനതെിൽനിന്നും 
നപാൾ റിക്റും മനസ്ിലാക്ുന്നു. ജദവം മരിച്ു എന്ന് 
നരീനഷ പറയുന്നത് ഒരു അനുമാനപരമായ ന്പസ്താവന
യല്ല, പെരം അകതാരു നാടൊത്െമായ ന്പസ്താവന
യാകണന്ന് കദലസ്യുസ് തിരിച്റിയുന്നു. ഒരു നാടൊത്െ 
ന്പസ്താവന എന്ന നിലയിൽ ജദവം ഉനണ്ാ ഇല്ലനയാ 
എന്ന വാസ്തവവുമായി ഇതിന് യാകതാരു ബധ്വു
മില്ല. ഭരൂമിയിൽ അന്തർലരീനനായിരിക്ുന്ന ജദവകതെ 
അനന്വഷിക്ാനും ജദവകതെക്ുറിച്് അനുമാനപരമായ 
എകന്തങ്ിലും അറിവ് മനുഷസ്യന് സാധിക്ുനമാ എന്ന് 
അനന്വഷിക്ാനും ഇത് നന്പരിപ്ിക്ുന്നുണ്്.

ഇമ്ാനുനവൽ ൊൻറ് അറിവികന അനലറ്ി
ക്് എന്നും സിന്തറ്ിെ് എന്നും നവർതിരിച്ു. അനലറ്ി
െ് ആയ ന്പസ്താവനെളിൽ പുതിയതായി യാകതാരു 
അറിവുമില്ല. മനുഷസ്യൻ ൈരീവനുള്ള ഒരു ൈരീവിയാണ് 
എന്നകതാരു അനലറ്ിെ് ന്പസ്താവനയാണ്. അനലറ്ി
െ് ന്പസ്താവനെൾക്് അനുഭവുമായി എകന്തങ്ിലും 
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ബധ്ം ഉണ്ാെണകമന്നില്ല. അനുഭവങ്ങളിലരൂകട രരൂ
പകപ്ടുന്ന സിന്തറ്ിെ് ന്പസ്താവനെൾ പുതികയാരു 
അറിവാണ് ന്പദാനം കചയ്ുന്നത്. കവള്ളം നരൂറ് േിന്ഗി 
കസൽഷസ്യസിൽ തിളക്ുന്നു എന്നത് സിന്തറ്ിെ് ന്പ
സ്താവനയാണ്. ജദവകതെക്ുറിച്് സിന്തറ്ിെ് അറിവ് 
സാധസ്യമാനണാ? സിന്തറ്ിെ് അറിവുെൾ കതറ്ാനണാ 
ശരിയാനണാ എന്ന് തരീരുമാനിക്ുന്ന മാനദണ്ഡം അനുഭ
വമായതിനാൽ ജദവം ഭരൂമിയുകട ഭാഗമായാൽ മാന്തനമ 
സിന്തറ്ിെ് ആയിട്് ജദവകതെക്ുറിച്് സംസാരിക്ാൻ 
സാധിക്ുെയുള്ളു. ജദവം ഭരൂമിയുകട ഭാഗമായാൽ 
സമയ ന്െമതെിൽനിന്നും അവന് മാറി നിൽക്ാനാെി
ല്ല. സമയന്െമതെിൽ ചസ്യുതിെളുണ്്. ജദവതെിനിവികട 
അചസ്യുതൻ ആൊനാെില്ല. മരണതെിന് ജദവം വിനധ
യമാനെണ്ിവരും.

േണ് നസ്ാട്സികറെ Univocity തരീയറി കചയ്ു
ന്നത് ജദവകതെ ഭരൂമിയിൽ അന്തർലരീനമാക്ികക്ാണ്് 
ജദവകതെക്ുറിച്ുള്ള അറിവുെൾ തിരയുെ എന്നതാ
ണ്. ഏെവും പരമവുമായ ജദവം നിരവധി സാധസ്യതെ
ളുകട ഒരു സരൂക്ിപ്ാണ്. ഏെവും പരമവുമായ ജദവം 
ഭരൂമിയിൽ അന്തർലരീനനായനപ്ാൾ അതികറെ സാധസ്യതെ
ളും ആെസ്ിെതെളും അവനിൽ െുടിനയറി. ഇവികട 
ഏെജദവംതകന്ന ഒരു ബഹുസ്വരതയാണ്, നിരവധി
യായ ഭാവങ്ങളാണ്. ഈ ജദവകതെ അനന്വഷിക്ുന്ന
തിൽ നിരരീശ്വരവാദതെിനും സാധസ്യതയുണ്്. ഭരൂമിയുകട 
നന്െളിൽ വിശ്വസിക്ാൻ സഹായിക്ുനമ്പാൾ നിരരീ
ശ്വരവാദംനപാലും ജദവകതെ െകണ്തൊൻ ഇടയാക്ി
നയക്ാം. ബഹുസ്വരമായ്, നിരവധിയായ് മാറി ൈനന, 
സഹന, മരണ, ഉത്ാന ആെസ്ിെതെളിലരൂകട നടന്നു
വരുന്ന ജദവകതെ അഭിമുഖരീെരിക്ുന്നത് ശരിയായ 
ഈശ്വര വിശ്വാസമായി മാറുന്നു. ൈനനവും മരണവു
മാണ് മനുഷസ്യകറെ ഏറ്വും വലിയ ആെസ്ിെതെൾ. 
വധശിക്യ്ക് വിധിക്കപ്ട് ഒരു തടവുൊരൻ െഴുതെിൽ 
െയറുമായി നിൽക്ുനമ്പാഴും മരണം ആെസ്ിെതയാ
ണ്. ഈ ആെസ്ിെതെളിലരൂകട െടന്നുനപായില്ലങ്ിൽ 
ജദവം ഭരൂമിയുകട ഭാഗമാകണന്ന് പറയാനാെില്ല.

ന്െിസ്തുവികറെ ൈനന മരണ ഉത്ാനതെികന 
ആെസ്ിെമായിട്ുതകന്ന െരുതണം. പിടിക്കപ്ടുകമ
ന്നു നതാന്നിയനപ്ാൾ പലനപ്ാഴും ഓടി രക്കപ്ട്തും, 
സഹനകതെയും മരണകതെയും നപടിച്് വിവശനായി 
കഗത് കസമനിയിൽ രക്തം വിയർക്ുന്നതും, െുരിശിൽ 
െിടന്ന് െരയുന്നതും ആെസ്ിെതെളിൽ കപട്ുനപ
ായതികറെ കതളിവുെളാണ്. ഈ ആെസ്ിെതെൾ 
ഇല്ലങ്ിൽ അവന് മനുഷസ്യത്വം അവൊശകപ്ടാനാവി
ല്ല. ഇതിലരൂകട ന്െിസ്തു ജദവതെികറെ ബഹുസ്വരതെ
കള ന്പൊശിച്് നിൽക്ുന്നു. അനപ്ാൾ, ന്െിസ്തുവികറെ 
മരണം അനനെം മരണങ്ങളുകട െഥയാണ്. അപമാനി
ക്കപ്ടുന്ന, മാനഭംഗം കചയ്കപ്ടുന്ന സ്ന്തരീെളുകട 
മരണം നഗ്നനായി െിടക്ുന്ന ന്െരൂശിതനിലുണ്്. ” Each 
of my wound is a violation,” സാർന്തികറെ നാടെതെി
കല മാനഭംഗം കചയ്കപ്ട് ഒരു കപണ്െുട്ി പറയുന്നു. 

ഉറ്വരും ഉടയവരുമില്ലാകത ഏൊന്തതയിൽെിടന്നു 
മരിക്ുന്ന വൃദ്ധരുകട മരണമായിരുന്നു അവനറെത്. േി
സക്ൻ നടബിളികല തവളെളുകടയും മരണമായിരു
ന്നു അവകറെത്.

അനപ്ാൾ, അവകറെ ഉത്ാനവും അനനെരു
കട ഉത്ാനതെികറെ െഥയാണ്. ന്െിസ്തുവികറെ ഉത്ാനം 
അവനിനലക്് ചുരുക്ുന്നതും അവനുനവണ്ിമാന്തം 
ൈയനഘാഷം മുഴക്ുന്നതും അപെടമാണ്. ഒരുപനക്, 
എല്ലാവരും ഉയർക്ാൻ അനുവദിച്ുകൊണ്് അവനിനപ്ാ
ഴും െുരിശിൽ മരണകപ്ട്ു െിടക്ുന്നുണ്ാെും. അവകറെ 
ഉത്ാനം ഒരിക്ലും അവനിനലക്് ചുരുങ്ങാതിരിക്ാൻ 
അവൻ ഇതിനും തയ്ാറാെും.

ഉത്ിതകന െരൂടുതൽ ജദവമാക്ുന്നതും 
അപെടമാണ്. ഉത്ാനം അവന് െരൂടുതൽ മനുഷസ്യനാ
ൊനുളള അവസരമാണ് നൽെിയത്. ഒരു ഉന്ഗമായ 
മരണതെികറെ ക്രീണവും, െഷ്ടതയും, മുറിവുെളും 
ഉത്ിതകന വിടാകത നിൽപ്ുണ്്. അതവകന മനുഷസ്യരിൽ 
ഏറ്വും അപരിചിതനാക്ി മാറ്ി, നതാട്ക്ാരനാക്ി 
മാറ്ി. ഒരു വറുതെ മരീൻ സ്വാനദാകട രുചിക്ുന്ന തിെച്ും 
ഭൗതരീെനാക്ി മാറ്ി. ഉത്ാനം െരൂടുതൽ ജദവരീെത
യിനലക്ുള്ള വഴിയല്ല, െരൂടുതൽ മനുഷസ്യത്വതെിനലക്ും 
െരൂടുതൽ ഭൗതരീെതയിനലക്ും അത് പുതിയ വഴിെൾ 
തുറക്ുന്നു. ആ ന്െിസ്തുവിൽ ഇനപ്ാൾ എല്ലാ മനുഷസ്യ
രും, എല്ലാ വസ്തുക്ളും അവരുകട ൈനനതെികറെയും 
മരണതെികറെയും ഉത്ാനതെികറെയും ആെസ്ിെതെൾ 
നിറഞെ െഥെൾ പറയാനായി വരുന്നു.             •
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രൈഥാദ്നഥാന് നിയമം 
അനുരഞ്ജന തര്ക്കപരിഹാര അനുരഞ്ജന തര്ക്കപരിഹാര 
സംവിധാനവും തിരുവനന്തപുരം സംവിധാനവും തിരുവനന്തപുരം 
അതിരൂപതയുംഅതിരൂപതയും

ഫാ. ജ�ാസ് �ി. (അതിരൂപത  ചാനസിലര്)ആമുഖം
 ഈ ഭരൂമിയിൽ ൈനിക്ുന്ന ഓനരാ വസ്യക്തിയും 

ഒനരസമയം െുടുംബതെിൻകറയും സമരൂഹതെിൻകറയും 
ഭാഗമാണ്. മനുഷസ്യൻകറ സാമരൂഹിെ ഭാഗഭാഗിത്വം നി
ർണ്ണയിക്ുന്നതിൽ സമരൂഹതെിൻകറ സിവിൽപരമായ 
ഘടനയ്കും വിശ്വാസപരമായ ഘടനയ്കും കവനവ്വകറ പങ്ാ
ണുള്ളത്. അതുകൊണ്ുതകന്ന സിവിൽപരമായും വി
ശ്വാസപരമായും മനുഷസ്യന് തനതായ അവൊശങ്ങളും 
െടമെളും ഉണ്്. മനുഷസ്യാവൊശങ്ങൾ നപാകലയുള്ള 
അവൊശങ്ങൾ മനുഷസ്യൻകറ അടിസ്ഥാന അവൊശ
ങ്ങളായി നിലകൊള്ളുനമ്പാൾ മറ്ുചില അവൊശങ്ങൾ 
ആനപക്ിെനമാ സാദ്രർഭിെനമാ ആണ്. അടിസ്ഥാന 
അവൊശങ്ങൾ ഭരണഘടനാ നിയമങ്ങളിലരൂകട നി
ർണ്ണയിക്ുനമ്പാൾ ആനപക്ിെമായ അവൊശങ്ങൾ 
നിർണ്ണയിക്ുന്നത് ഭരണഘടനാവിരുദ്ധമല്ലാതെ മറ്ു 
നിയമങ്ങളിലരൂകടയാണ്.

അ�ുരഞ്ജ� തര്ക്കപരരിഹോരം ബബബരിളരിലും 
സഭയരിലും

 വിശ്വാസിെകളന്ന നിലയിൽ ജദവതൊൽ 
തിരകഞെടുക്കപ്ട് ഇന്സാനയലസ്യരുകടയിടയിലും നവ 
ഇന്സാനയലായ ജന്െസ്തവരുകടയിടയിലും തർക്ങ്ങ
ൾ നിലനിന്നിരുന്നതായി വിശുദ്ധ ന്ഗന്ഥം വസ്യക്തമാക്ു
ന്നു. ജദവിെ-ജന്െസ്തവ മരൂലസ്യങ്ങളായ ക്മ, െരുണ, 
സാനഹാദരസ്യം, സമാധാനം എന്നിവയിലരൂകട തങ്ങൾക്ി
ടയിലുണ്ായ അൈപാലനപരമായ തർക്ങ്ങകള പരി
ഹരിക്ാൻ ജന്െസ്തവ സമരൂഹം ന്ശമിച്ിരുന്നതായി 
പുതിയ നിയമവും (മതൊ. 18:15-17; ഗലാ. 2:1-14; 1 
നൊറി. 6:5) സഭാപാരമ്പരസ്യവും വസ്യക്തമാക്ുന്നു.

 സിവിൽ സമരൂഹതെിലും െനതൊലിക്ാ 
സഭയിലും ഉണ്ാെുന്ന വസ്യവഹാരങ്ങൾ അഥവാ തർക്
ങ്ങൾ പരിഹരിക്ാനുള്ള സ്വാഭാവിെ സംവിധാനമാണ് 
ൈുേരീഷസ്യൽ സംവിധാനം. ൈുേരീഷസ്യൽ സംവിധാനതെി
ലരൂകടയുള്ള തർക്പരിഹാര അഥവാ വസ്യവഹാര തരീർപ്് 
ൊലതാമസം നനരിടുന്നു. ൊലതാമസം െരൂടാകത തർക്
പരിഹാരം നതടാവുന്ന ൊരസ്യങ്ങളും സംവിധാനങ്ങളും 
ഭൗതിെ (സിവിൽ) രാൈസ്യങ്ങൾക്ും െനതൊലിക്ാ സഭ
യ്കുമുണ്്. ലതെരീൻ സഭയ്കുനവണ്ിയുള്ള ൊനനാൻ നിയമം 
(CIC) 1713-1716 വസ്യവഹാരങ്ങൾ അഥവാ തർക്ങ്ങൾ 
ഒഴിവാക്ാനുള്ള മാർഗങ്ങൾ വിശദരീെരിക്ുന്നു. അത
നുസരിച്് ഒനന്നാ അതിൽക്രൂടുതനലാ മദ്ധസ്യസ്ഥരിലരൂ
കട അൈപാലനപരമായ തർക്ങ്ങൾക്് അനുരഞ്ജനം 
നതടാവുന്നതാണ്. അൈപാലനപരമായ തർക്ങ്ങളും 
സിവിൽ അംഗരീൊരം ലഭിക്ാവുന്ന െനതൊലിക്രു
കട ഇടയികല തർക്ങ്ങളും മദ്ധസ്യസ്ഥരിലരൂകട പരിഹാരം 
ൊണാൻ ൊനനാൻ നിയമം അധിൊരം നല്ുന്നു. ആ 
അധിൊരം ഉപനയാഗിച്്, അനുവദനരീയമായ വിഷയങ്ങ
ളിനന്ൽ ഉണ്ാെുന്ന, തർക്ങ്ങൾക്് പരിഹാരം നതടാ

നുള്ള സംവിധാനമാണ് അനുരഞ്ജന തർക്പരിഹാര 
സമിതി.

അ�ുരഞ്ജ� തര്ക്കപരരിഹോര സംവരിധോ�ത്രി
�തീതമോയ കോര്യങ്ങള

 ന്പധാനമായും രണ്ുതരം ൊരസ്യങ്ങൾ അനുര
ഞ്ജന തർക്പരിഹാര സംവിധാനതെിനതരീതമാണ്:

 1. ൈരീവിതാവസ്ഥ സംബധ്ിച് ൊരസ്യങ്ങൾ 
- അവ യഥാന്െമം, വിവാഹം, തിരുപ്ട്ം, സമർപ്ിത 
ൈരീവിതം എന്നിവയാണ്.

 2. ൊനനാൻ നിയമതൊൽ ശിക്ാർഹമായ 
ൊരസ്യങ്ങൾ അതനുസരിച്് സ്വാഭാവിെമായ ശിക്യാനലാ 
നിയമാനുസൃത നടപടിെളിലരൂകടയുള്ള ന്പഖസ്യാപിത ശി
ക്യാനലാ െരൂദാശെൾ സ്വരീെരിക്ുന്നതിനനാ സഭാത
ലതെിൽ ചുമതലെനളാ ശുന്ശരൂഷെനളാ നിർവ്വഹിക്ാൻ 
വിലക്കപ്ട് വിശ്വാസിെൾക്് വിലക്ിന് ൊരണമായ 
സാഹചരസ്യം ഇല്ലാതാെുനമ്പാൾ അവർകക്തികരയുള്ള 
വിലക്ുെളും ഇല്ലാതാെുന്നതാണ്. സ്വാഭാവിെമായ 
ശിക്യ്ക് ൊരണമായ സാഹചരസ്യം ഇല്ലാതാെുനമ്പാൾ 
ടി ശിക്െൾ സ്വാഭാവിെമായിതെകന്ന അവസാനിക്ു
ന്നതാണ്. ഉദാ. CIC 915 പരസസ്യമായി ഗൗരവപരൂർണ്ണമായ 
പാപതെിൽ നിലനില്കുെ. അനതസമയം ന്പഖസ്യാപിത 
ശിക്യ്ക് ൊരണമായ സാഹചരസ്യം ഇല്ലാതാെുനമ്പാൾ 
അക്ാരസ്യം നിയമാനുസൃത നമലധിൊരികയ അറിയി
ച്്  ടി ശിക് ഒഴിവാക്ികയടുനക്ണ്താണ്. ഉദാ. CIC 
1364/1 വിശ്വാസ തസ്യാഗം, പാഷാണ്ഡത, വിശ്വാസ 
അപചയം; CIC 1367 ദിവസ്യൊരുണസ്യ അവനഹളനം;  CIC 
316/1 െനതൊലിക്ാ വിശ്വാസം ഉനപക്ിച്വകരയും, 
സഭാെരൂട്ായ്മ ഉനപക്ിച്വകരയും സഭയിൽനിന്നുള്ള 
പുറതൊക്ൽ ശിക് ചുമതെകപ്ടുെനയാ ന്പഖസ്യാപി
ക്കപ്ടുെനയാ കചതെവകരയും സഭയുകട കപാതുസം
ഘടനെളിൽ സ്വരീെരിക്ാൻ പാടുള്ളതല്ല. ഇവയ്കുപുറ
നമ, ൊനനാൻ നിയമതെിൻകറ ചുവടുപിടിച്ുകൊണ്ും 
ൊനനാൻ നിയമതെിന് വിരുദ്ധമാൊതെവിധവും  ന്പാ
നദശിെ സഭയ്കുനവണ്ി ന്പാനദശിെ സഭാധിൊരിയായ 
രരൂപതാദ്ധസ്യക്ന് ചില വിലക്ുെളും ശിക്െളും െല്പിച്് 
നടപ്ിലാക്ാവുന്നതാണ്.

 ഇടവെയിൽ സാമ്പതെിെ ന്െമനക്ട് സംബ
ധ്ിച് ആനക്പമുള്ളനപ്ാൾ കതളിവുെനളാടുെരൂടി 
പരാതി ആദസ്യം കെനറാനവിൊരിയ്കും, ആവശസ്യകമങ്ിൽ 
തുടർന്ന് വിൊരി ൈനറലിനും അതിരരൂപതാദ്ധസ്യക്നും 
നല്ാവുന്നതാണ്. നമൽതെട്ുെളിനലയ്കുള്ള പരാതിെൾ 
നല്ുനമ്പാൾ രണ്ാഴ്ചയിൽ െുറയാതെ സമയപരിധി പാ
ലിനക്ണ്താണ്.                                    (തുടരും...)
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തിരുവനന്തപുരം അതിരരൂപതയിൽ  അടി
സ്ഥാന ജന്െസ്തവ സമരൂഹാധിഷ്ിത

മായ (Basic  Christian Community) അൈപാലന  ന്പവർ
തെനങ്ങൾ ആരംഭിച്ിട്് ഇരുപതെഞ്ചിനലകറ വർഷങ്ങൾ 
പിന്നിടുന്നു. നൊട്ാർ ഒതെുവാസ നയരരൂപരീെരണതെി
കറെ ഭാഗമായി ആദസ്യൊലങ്ങളിൽ നാലു ശുന്ശരൂഷെൾക്്  
രരൂപം നൽെികയങ്ിലും പിൽക്ാലതെ് അവകയ എട്ു 
ശുന്ശരൂഷെളാക്ിമാറ്ി ന്പവർതെന ഘടനെൾ  വിപു
ലമാക്ിയിട്ുണ്്. പലനപ്ാഴും ഉയരുന്ന നചാദസ്യങ്ങൾ: 
െുടുംബ യരൂണിറ്ുെൾവഴി രരൂപംനൽെിയ  ശുന്ശരൂഷ 
സംവിധാനവും അതികറെ ന്പവർതെനങ്ങളും  മുനന്നാ
ട്ുനപാെുന്നതിൽ ന്പസക്തിയുനണ്ാ? എന്തമാന്തം ഈ 
സംവിധാനതെിലരൂകടയുള്ള ന്പവർതെനങ്ങൾ െലന്പദമാ
െുന്നു? ഇവയുകട നിർവ്വഹണ സമരീപനങ്ങളിൽ ഉണ്ാ
നെണ് വസ്യക്തതെകളകന്തല്ലാം? എന്നിവയാണ്. ഈ ൊ
രസ്യങ്ങളാണ് നലഖനതെിൽ അവനലാെനം കചയ്ുന്നത്.

െ�പങ്ോളരിത് സംവരിധോ�ം 
സഭ നന്ശണരീപരമായ ഒരു സംഘടനാ സംവി

ധാനതെിലാണ് നിലനിൽക്ുന്നകതങ്ിലും അതികറെ 
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ന്പവർതെനജശലി തിെച്ും ൈനെരീയവും  ൈനപങ്ാ
ളിതെമുള്ളതും ആെണകമന്നാണ് െനതൊലിക് സഭാ
ശാസ്ന്തം. ആയതിനാൽ   ഒരു ഇടവെയിൽ, വിവിധ 
ശുന്ശരൂഷെളും അതികല  ന്പവർതെെരും  ഇടവെയു
കട വിവിധ അൈപാലന ന്പവർതെനങ്ങകള പിന്തുണ
യ്കുന്നതിലും സമരൂഹതെികറെ ആത്രീയ, സാമരൂഹിെ, 
ഭരണ ആവശസ്യങ്ങൾ നിറനവറ്ുന്നതിലും നിർണായെ 
പങ്് വഹിക്ുന്നു. ഓനരാ ശുന്ശരൂഷയും ഇടവെയുകട 
കമാതെതെിലുള്ള ദൗതസ്യതെിന് വസ്യതസ്യസ്ത രരീതിെളിൽ 
അവരുകട തനതായ സംഭാവനെൾ നൽെുന്നുകവന്ന
ത് വിസ്രിക്ാനാെില്ല.  സംവിധാനങ്ങൾ ൈനെരീയവും 
ൈനപങ്ാളിതെനതൊടുമാെുനമ്പാഴും  ന്പവർതെങ്ങൾക്് 
അടുക്ും ചിട്യുമുണ്ാെണകമങ്ിൽ, ന്പവർതെനങ്ങ
ളും അവയുകട െലങ്ങളും സുസ്ഥിരമാെണകമങ്ിൽ; 
സംവിധാനങ്ങൾ ഘടനാപരവും സ്ഥാപനപരവുമാെ
ണം. രാന്ഷരീയപാർട്ിെൾനപാലും അവരുകട ന്പതസ്യയ
ശാസ്ന്തങ്ങൾ ൈനങ്ങളിനലക്് എതെിക്ുന്നതിന് ഇന്ന് 
െുടുംബെരൂട്ായ്മ സംവിധാനങ്ങകള ആന്ശയിക്ുനമ്പാൾ, 
നവദന്ഗന്ഥാധിഷ്ിതമായ ജന്െസ്തവപരമ്പരസ്യതെിലരൂ
കട ജെമാറ്ം കചയ്കപ്ട്് നമുക്് ലഭിച് അടിസ്ഥാന 
ജന്െസ്തവ സമരൂഹ സംവിധാനം, ഇന്ന് ലഭസ്യമായതിൽ
വച്്  ഏറ്വും മിെച് സംവിധാനം തകന്നയാകണന്ന് 
നിസംശയം പറയാൻ െഴിയും. എന്നാൽ പലനപ്ാഴും 
അതികറെ ആത്ാവ് നഷ്ട്ടകപ്ട്ുനപാെുന്നു, നെന്ദ്രബി
ദ്രുവായ നയശുവികറെ സമരീപനങ്ങകള വിസ്രിക്ുന്നു, 
അടിസ്ഥാന െണ്ണിെളായ സഭാംഗങ്ങകളയും ഗാർഹിെ 
സഭയായ  െുടുംബങ്ങകളയും ഗൗരവമായി ൊണു
ന്നുമില്ല.  

ഈ വർഷം  നവ അൈപാലനനനതൃത്വം 
നമ്ുകട ഇടവെെളിൽ രരൂപംകൊണ്തികറെ പശ്ാതെ
ലതെിലും മാർച്് മാസം അടുതെ സാമ്പതെിെ വർഷ
നതെക്ായുള്ള െർമ്പദ്ധതിെൾ (പ്ാൻ ആൻേ് ബൈറ്്) 
ക്ു രരൂപം നൽെുന്നതികറെ പശ്ാതെലതെിലും ശുന്ശരൂഷ 
ന്പവർതെനങ്ങൾ െലന്പദമാെണകമങ്ിൽ പദ്ധതിെൾ 
രരൂപരീെരിക്ുനമ്പാഴും നിർവഹിക്ുനമ്പാഴും സ്വരീെരി

നക്ണ് ൊതലായ ചില സമരീപനങ്ങളിൽ വസ്യെതത
യുണ്ാെണം. അവ നിരന്തരം ധസ്യാനാത്െമാക്ണം. 
അവയിൽ ചിലത് ആനഗാള െനതൊലിക്സഭ ൈരൂബിലി  
ആനഘാഷിക്ുന്നതികറെ ഭാഗമായി നാം വിചിന്തനം
കചതെു വരുന്ന സിനോലിറ്ിയുകട മുഖസ്യമായ സ്വഭാവ 
വിനശഷണങ്ങൾ തകന്നയാണ്. 

കൂട്ോയ്മ 
ഇടവെയികല എല്ലാ അംഗങ്ങകളയും ഒരു 

കപാതു ദൗതസ്യതെിൽ ബധ്ിപ്ിക്ുന്ന ആഴതെിലുള്ള 
ആത്രീയവും സഭാപരവുമായ ഐെസ്യകതെ െരൂട്ായ്മ 
എന്നുവിളിക്ാം. ഒരു ഇടവെ ൈരീവിതതെികറെയും 
ശുന്ശരൂഷ ദൗതസ്യ നിർവഹണതെികറെയും െരുതെു വർ
ധിപ്ിക്ുന്നതും, ന്പവർതെനങ്ങകള ഉനതെൈിപ്ിക്ുന്ന
തും െരൂട്ായ്മയാണ് (ൈനതെളുകട ന്പൊശം 9). അപരകറെ 
വസ്യതസ്യസ്തതെളുൾകക്ാള്ളുവാനും അംഗരീെരിക്ുവാ
നുമുള്ള തുറവിയിൽനിന്ന്  രരൂപകപ്ടുന്ന സാനഹാദരസ്യ
മാണ് െരൂട്ായ്മക്് നിദാനമായിരിക്ുന്നത്. 

‘െരൂട്ായ്മ’ എന്നാൽ എല്ലാവരും തുലസ്യരാ
കണന്നല്ല,  വസ്യതസ്യസ്തതെൾ അംഗരീെരിക്ുന്നവരുകട 
ഒതെുനചരലാണ്.  െരൂട്ായ്മ എന്നത് നിസ്ംഗതമായ 
കൊടുക്ൽ വാങ്ങലുെളല്ല. ന്ൊൻസിസ് പാപ് ആവർ
തെിച്ാവശസ്യകപ്ടുന്ന പരസ്പര ന്ശവണതെിലരൂകടയും 
സംഭാഷണതെിലരൂകടയും രുപകപ്ടുന്ന തരീരുമാനകമ
ടുക്ലും ഉതെരവാദിതെങ്ങൾ പങ്ിടുന്നതുകമാകക് 
അതിലടങ്ങിയിരിക്ുന്നു. ഈ അർത്തെിൽ, ശുന്ശരൂഷ 
ന്പവർതെനങ്ങൾ ശക്തമാക്ുന്നതിനുള്ള ഉപാധിയും 
ന്െിസ്തുവികറെ ശരരീരമാെുന്ന  സഭകയ കെട്ിപ്ടുക്ുന്ന
തിൽ  ഏർകപ്ട്ിരിക്ുന്ന എല്ലാവരുകടയും സൈരീവവും 
തുടർച്യായതുമായ ഒരു ബധ്വുമാണ് െരൂട്ായ്മ. ഇട
വെയികല ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെനങ്ങൾ ശക്തമാക്ുന്ന
തിന്  അടിസ്ഥാനമാെുന്ന ഈ െരൂട്ായ്മയിൽ ശുന്ശരൂഷ 
സമിതി അംഗങ്ങളും ഇടവെ ൌണ്സിൽ അംഗങ്ങളും 
സമർപ്ിതരും ന്ശവിക്ാനും സംവദിക്ാനും തയ്ാറുള്ള
വരാെണം. ആവശസ്യങ്ങൾ വിനവചിച്റിഞെു സഹെര
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ണം ഉറപ്ാക്ണം. 

പങ്ോളരിത്ം
നമൽ സരൂചിപ്ിച് െരൂട്ായ്മ എന്നത് സഭയുകട 

ദൗതസ്യതെിനും ൈരീവിതതെിനുമുള്ള പരസ്പര ഉതെരവാ
ദിതെകതെക്ുറിച്് മാന്തമല്ല പരസ്പരം ഉൾകക്ാള്ളുന്ന 
പങ്ാളിതെകതെക്ുറിച്ുെരൂടിയാണ് സംസാരിക്ുന്നത്. 
സഭയ്കുള്ളിൽ നന്ശണരീതലങ്ങളികല വസ്യതസ്യസ്തെൾ നി
ലനിൽക്ുനമ്പാൾതകന്ന ഓനരാ വസ്യക്തിക്ും അവരുകട 
ജ്ാനനോനതെിലരൂകട  സഭയുകട ദൗതസ്യ യാന്തയിൽ 
ഒരു നിർണായെ പങ്ു വഹിക്ാനുണ്്. ജദവതെികറെ 
പദ്ധതിയുകട പരൂർതെരീെരണതെിനായി ഒരുമിച്് ന്പവർ
തെിക്ുന്ന, തുലസ്യരായ ഒരു സമരൂഹമാണ് സഭ എന്ന 
ധാരണകയ ഇത് ശക്തികപ്ടുതെുന്നു (ൈനതെളുകട 
ന്പൊശം 31-34). പങ്ാളിതെകമന്നാൽ പദ്ധതിയുമായി 
നനരിട്് ബധ്കപ്ടുന്ന ആളുെളുകട തരീരുമാനകമടുക്ൽ 
ന്പന്െിയയിലുള്ള സൈരീവമായ ഇടകപടൽ എന്നാണർ
ത്മാക്ുന്നത്.

ഒരു സിനേൽ സഭയുകട അടിസ്ഥാന സ്വ
ഭാവങ്ങളികലാന്നായി ന്ൊൻസിസ് പാപ് പറയുന്നതും 
ഈ പങ്ാളിതെകതെക്ുറിച്ാണ്. സഭയുകട ദൗതസ്യ നിർ
വഹണതെികറെ ൊരസ്യമായാലും സാമരൂഹിെ വിെസന
തെികറെ ൊരസ്യമായാലും  "പങ്ാളിതെം" എന്നത് ഒഴി
വാക്ാനാൊതെ മാർഗമായും, ‘പങ്ാളിതെ സമരൂഹ’ 
കമന്ന സവിനശഷത  ഒരു വിെസിത സമരൂഹമാെുന്നു
കവന്നതികറെ അടയാളമായും വിലയിരുതെകപ്ടുന്നു. 
സഭാസമരൂഹതെികറെ പങ്ാളിതെ സ്വഭാവം, സുവിനശ
ഷവത്െരണതെിലും വിെസന സംരംഭങ്ങളുകട നിർ
വ്വഹണതെിലും  ൈനങ്ങകള നെൾക്ാനും വിശെലനം 
കചയ്ാനും സംവദിക്ാനും വിനവചിക്ാനും ഇടനൽെു
ന്നു;  പങ്ാളിെൾക്് ഉടമസ്ഥതാനബാധം നൽെുന്നു; 
പദ്ധതിെൾ ന്പസക്തവും െലന്പദവും സുസ്ഥിരവുമാ
കണന്ന് ഉറപ്ാക്ുന്നതിന് സഹായിക്ുന്നു.

വിമർശനങ്ങകളക്ുറിച്ുള്ള ഭയം, ആത്വി
ശ്വാസക്ുറവ്, വസ്യക്തിപരമായ ലക്സ്യങ്ങളുമായുള്ള 
കപാരുതെകപ്ടുതെലികറെ അഭാവം, സമയ പരിമിതി
െൾ, എങ്ങകന അകല്ലങ്ിൽ എന്തുകൊണ്് പങ്ാളിയാ
വണം എന്നതികനക്ുറിച്ുള്ള അവസ്യക്തത, പങ്ാളിതെ 
ന്പന്െിയയിൽ ചില ന്ഗരൂപ്ുെളുകട ആധിപതസ്യം, ആത്ാർ
ത്തയില്ലാതെ ഉൾകപ്ടുതെൽ ഇതെരം അവസ്ഥെൾ 
പരിഹരിക്കപ്ടുന്നികല്ലങ്ിൽ െലന്പദമായ പങ്ാളിതെ
നതൊകടയുള്ള ശുന്ശരൂഷാ ന്പവർതെനങ്ങൾക്്  അവ 
വിലങ്ങുതടിെളാണ്. 

വരിനകടദ്ീകരണം
വിനെന്ദ്രരീെരണം സഭയുകട മാതൃെയാനണാ?  

അത് ൈനാധിപതസ്യന്പന്െിയെളിൽ അനല്ല ന്പസക്തമാെു
െയുള്ളു? െനതൊലിക് സഭ ൈനാധിപതസ്യ സംവിധാന
മല്ലനല്ലാ? എകന്നാകക് പലരും നചാദിക്ാറുണ്്.  രണ്ാം 
വതെിക്ാൻ ൌണ്സിലികറെ വാക്ുെൾ ഇവികട ന്പസ
ക്തമാണ്: "സഭകയ സംബധ്ിച്ിടനതൊളം, വിനെന്ദ്രരീ
െരണകതെ ഒരുതരം അൈപാലന ഭരണ മാതൃെയായി 
മനസ്ിലാക്ാം. എല്ലാവകരയും നെൾക്ാൻ അനുവദി 
ക്ുന്നതിലരൂകട, ഈ മാതൃെ സഭകയ ‘ൊലതെികറെ 

അടയാളങ്ങകള സരൂക്ഷ്മമായി പരിനശാധിക്ാൻ’ അനു
വദിക്ുന്നു, അത് ‘സുവിനശഷതൊൽ ൈ്വലിപ്ിക്കപ്ട് 
കവളിച്ം’ ആധുനിെ നലാെതെിനലക്് കൊണ്ുവരുന്നു” 
(സഭ ആധുനിെ നലാെതെിൽ 3). സഭയികല വിനെന്ദ്രരീ 
െരണതെികറെ ആവശസ്യെകതകയക്ുറിച്് ഇന്നകതെനപ്ാ
കല ഇന്തയധിെം ചിന്തിക്കപ്ട് മകറ്ാരു ൊലഘട്മു
ണ്ാെില്ല, ന്പനതസ്യെിച്് ന്ൊൻസിസ് പാപ് സിനേൽ 
സഭകയക്ുറിച്ു ചർച്കചയ്ാൻ ആവശസ്യകപ്ടുനമ്പാൾ! 
‘സഭയിൽ ഒരു മിെച് വിനെന്ദ്രരീെരണം നന്പാത്ാഹിപ്ി
നക്ണ്തികറെ ആവശസ്യെതകയക്ുറിച്് എനിക്് നബാധസ്യ
മുണ്്.’ (സുവിനശഷതെികറെ ആനദ്രം 16) എന്ന് അനദേ
ഹംതകന്ന പറയുന്നുണ്്. വിനെന്ദ്രരീെൃത സ്വഭാവമുള്ള 
ഈ സിനോലിറ്ി ഓനരാ രരൂപതയിലും ഇടവെെളിലും 
ശുന്ശരൂഷെളിലും അതികല വിവിധങ്ങളായ സഹൊരിെ
ളുകട പങ്ാളിതെതെിൽ ആവിഷ്കരിക്കപ്ടണം. ഇവികട 
വിനെന്ദ്രരീെരണം എന്നാൽ െനതൊലിക്ാ സഭയുകട 
സിദ്ധാന്തതെികറെ വിനെന്ദ്രരീെരണം എന്നല്ല അർഥമാ
ക്ുന്നത്. മറിച്ു സ്ഥാപനതലതെികല ഘടനെളുകടയും 
ന്പന്െിയെളുകടയും കമച്കപ്ടുതെലികനക്ുറിച്ാണ് 
സംസാരിക്ുന്നത്.

വിനെന്ദ്രരീെൃത ന്പന്െരീയ െലന്പദമാെണകമ
ങ്ിൽ മുന്ന് "F" െൾ  ന്പധാനമാണ്: Functions (ന്പവർതെ
നങ്ങൾ), Functionaries (ന്പവർതെെർ), Funds (െണ്്/ 
വിഭവങ്ങൾ). ഇവ ഓനരാന്നും ആവുന്ന രരീതിയിൽ വി
നെന്ദ്രരീെരിക്കപ്ടണം.  ഓനരാ ഇടവെയികലയും ഒനരാ 
ശുന്ശരൂഷാസമിതിക്ും വസ്യക്തമായ ലക്സ്യങ്ങളും അവകയ 
സാക്ാത്െരിക്ുന്ന ന്പവർതെനങ്ങളും (Functions), 
അവ ന്പാവർതെിെമാക്ാൻ െഴിവുള്ള ന്പവർതെെരും 
(Functionaries) ന്പവർതെനതെിനാവശസ്യമായ വിഭവങ്ങ
ളും (Funds) ഉണ്ാെുന്നുകവന്ന് നനതൃത്വം ഉറപ്ുവരുതെ
ണം. ഇവകയല്ലാം െയ്ടക്ാൻ ആകരങ്ിലും ഒറ്നക്ാ 
അല്ലങ്ിൽ ഏകതങ്ിലും ഒരു  ന്ഗരൂനപ്ാ ന്ശമിക്ുനമ്പാൾ 
വിനെന്ദ്രരീെരണം പരാൈയകപ്ടുന്നു.

വിനെന്ദ്രരീെരണതെിനു ചില നസ്യുനതെളും 
അത് നടപ്ിലാക്ുന്നതിൽ പല കവല്ലുവിളിെളുമുകണ്
ങ്ിലും അതികറെ ഗുണഘടെങ്ങൾ  നിരവധിയാണ്.  
അത് അംഗങ്ങൾക്ിടയിൽ െലന്പദമായ ആശയവിനിമ

ജീവനും വവളിച്ചവും  | മാർച്ചച് 202516



യവും പങ്ാളിതെവും  സാധസ്യമാക്ുന്നു, താകഴതെട്ിലു 
ള്ളവർക്് തരീരുമാനകമടുക്ാൻ അവസരം ലഭിക്ുന്നു, 
അവർക്് ന്പവർതെനങ്ങൾ നടപ്ിലാക്ാനുള്ള െഴിവു
െൾ വളർതൊനാെുന്നു.   

അധീ�ോവകോശ സംവരണം
(കീഴ്ഘ്ക ശോക്ീകരണം)

വാചസ്യാർത്തെിൽ നിർവചിച്ാൽ ‘ഒരു വസ്യ
ക്തിയുകടനയാ ന്ഗരൂപ്ികറെനയാ അധരീനതയിലുള്ളവരു
കട  ന്പവർതെന അവൊശകതെ സംവരണം കചയ്ുെ, 
അതിൽ മറ്ുള്ളവർ ഇടകപടരുത്.'  നമ്ുകട ഇടവെെ
ളുകട സാഹചരസ്യതെിൽ  വസ്യക്തമാക്ിയാൽ  ഒരു ഇടവ
െയികല നന്ശണിയികല ഉയർന്ന തലതെികല ന്ഗരൂപ്ുെൾ 
നന്ശണിയിൽ താകഴയുള്ള ന്ഗരൂപ്ുെളുകടനയാ അംഗങ്ങളു
കടനയാ  ന്പവർതെനങ്ങളിൽ ഇടകപട്ുകൊണ്് അവരുകട 
െടമെൾ അവർ നിർവഹിക്ുന്നതിൽ തടസം നിൽക്
രുത്. മറിച്് അവകര കചയ്ാനനുവദിക്ുെയും ആവശസ്യം
വരുനമ്പാൾ അവകര  പിന്തുണയ്കുെയും ഇടവെ സമരൂഹ
തെികല മറ്ുള്ളവരുകട ന്പവർതെനങ്ങളുമായി അവരുകട 
ന്പവർതെനങ്ങൾ ഏനൊപിപ്ിക്ാൻ സഹായിക്ുെയും 
നവണം (െനതൊലിക് സഭയുകട മതനബാധനം 1883).

പലനപ്ാഴും ഇടവെ ശുന്ശരൂഷ സമിതിെളു
കട ന്പവർതെനങ്ങൾ, ശുന്ശരൂഷ സമിതിെളിൽ നിന്ന് 
ഇടവെ അൈപാലന സമിതിെൾ (ഇടവെ െമ്റ്ിെൾ) 
ജഹൈാെ് കചയ്ുന്നു.  ഇത് ശുന്ശരൂഷ ന്പവതെനങ്ങൾ
ക്ും  ന്പവർതെെരുകട ന്െിയാത്െമായ പങ്ാളിതെ
തെിനും മങ്ങനലൽപ്ിക്ുന്നുകവന്നുമാന്തമല്ല ഇടവെ 
അൈപാലന സമിതിക്ു െലന്പദമായി എല്ലാ ന്പവർ
തെനങ്ങളും കചയ്ാൻ  െഴിയാതാവുെയും കചയ്ുന്നു. 
ഇടവെ ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെനങ്ങൾ ഭംഗിയായി നടക്ുന്ന
തു നപാകലതെകന്ന ന്പധാനമാണ്, ഈ ന്പവർതെനങ്ങൾ 
ആര് കചയ്ുന്നു, ആര് നനതൃത്വം നൽെുന്നു എന്നത്. 
അത് ശുന്ശരൂഷ സമിതിെൾതകന്ന നിറവ്വഹിക്ുന്നതാണ് 
ഉതെമം. അവരുകട ൊരസ്യനിർവ്വഹണതെിനു െരുതെും 
മിഴിവുനമൊൻ ഇടവെ അൈപാലന സമിതി (ഇടവെ 
ൌണ്സിലുെൾ) തങ്ങളാലാെുന്നവിധം സഹായിക്ു
െയും പിന്തുണനയെുെയും വിഭവങ്ങൾ ജെമാറുെ
യും  നവണം.   

ഒരു ഇടവെയിൽ ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെനങ്ങൾ 
ൊരസ്യക്മമാക്ി നിലനിർതെുന്നതിന് മുെളിൽ വസ്യെ
ത്ാക്ിയ നാലു സമരീപനങ്ങളും ഗൗരവപരൂർവം ൊ
നണണ്തുണ്്. അതിൽ ഏറ്വും ന്പധാനമാണ് "െരൂട്ായ്മ". 
അത് അൈപാലനന്പവർതെനങ്ങകള ഉജ്രീവിപ്ിക്ുന്ന 
ആത്ാവാണ്. അത് നമ്ുകട അടിസ്ഥാന ജന്െസ്തവ 
സമരൂഹങ്ങളിലും ഇടവെ അൈപാലന - വിവിധ ശുന്ശരൂഷ 
സമിതിെളിലും സന്നിനവശിക്കപ്ടണം. തുടർന്ന്  ന്പ
തിപാദിച് മരൂകന്നണ്ണം - പങ്ാളിതെം, വിനെന്ദ്രരീെരണം, 
അധരീനാവൊശ സംവരണം - ഇടവെ അൈപാലന ന്പ
വർതെനങ്ങളിൽ സ്വരീെരിനക്ണ്  സമരീപനങ്ങളാണ്. 
ഇവ വസ്യതസ്യസ്തങ്ങളാകണങ്ിലും നവർപിരിക്ാനാവാതെ
വിധം പരസ്പരം ഇഴനചർന്നിരിക്ുന്നു. ഘടനെളും  ന്പ
ന്െിയെളും  വിനെന്ദ്രരീെരിക്ുന്നതിലരൂകട െരൂടുതൽ പങ്ാ
ളിതെം ഉണ്ാക്ുന്നു.  വർധിച് പങ്ാളിതെം, ശുന്ശരൂഷ 
ന്പവർതെങ്ങൾ ബലവതെും  െലവതെുമാക്ുന്നു. 

പ്ോന ആന്് ബെറ്്
ഇരുപതെിയനഞ്ചാളം വർഷങ്ങളായി പ്ാൻ 

ആൻേ് ബൈറ്് രരീതിെൾ നാം അവലംബിച്ുനപാരുന്നു
ണ്്. ശക്തമായ ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെനങ്ങളുണ്ാെണകമ
ങ്ിൽ  വസ്യക്തവും യാഥാർത്സ്യ നബാധനതൊകടയുള്ള 
ലക്സ്യങ്ങളും, ഗൗരവപരൂർവ്വമായ പദ്ധതിെളുകട ആവി
ഷ്കാരവും,  അതിനായുള്ള സമയന്െമവും, വിഭവങ്ങളും, 
ഗുണ-ഗണ െലങ്ങൾ അളക്ാനുള്ള മാനദണ്ഡങ്ങളും, 
അതാതു ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെെരുകട പങ്ാളിതെനതൊ
കട ആവിഷ്ക്കരിക്ുെയും, അവരുമായി ന്പതിമാസ നയാ
ഗങ്ങൾ െരൂടി അവ ഓനരാന്നും സമയന്െമമനുസരിച്് 
നടപ്ിലാക്ുെയും കചയ്ുന്നുകവന്ന് ഇടവെനനതൃത്വം 
ഉറപ്ു വരുതെണം. 

ഉപസംഹോരം
ഈവിധ സമരീപനങ്ങളും ന്പവർതെനങ്ങളും  

ഗൗരവപരൂർവം നടപ്ിലാക്ുന്നതിൽ പിൻതിരിപ്ിക്ുന്ന 
പല സാഹചരസ്യങ്ങളും അനുഭവങ്ങളും നമുക്ുണ്ാൊ
റുണ്്. അതെരം നവളെളിൽ ഒഴിവാനക്ണ് കപാതു
വായുള്ള രണ്് മനനാഭാവങ്ങകളക്ുറിച്ു കബനേി്് 
പതിനാറാമൻ പാപ് നൽെുന്ന ഉൾക്ാഴ്ച ന്പാധാനസ്യനമ
റിയതാണ്. ഒന്നാമനതെത്, മാറ്ം വരുതൊൻ തങ്ങൾക്് 
മാന്തനമ െഴിവുള്ളരൂ എന്ന അമിത ആത്വിശ്വാസം (I 
can do everything):  ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെനങ്ങൾ നട
പ്ിലാക്ുന്നനതാ ന്പശ്നതെിനുള്ള  പരിഹാരം നതടു
ന്നനതാ തങ്ങളുകട വസ്യക്തിപരമായ ന്ശമങ്ങളാകണന്ന് 
വിശ്വസിച്ുകൊണ്് വളകരയധിെം ൊരസ്യങ്ങൾ ഒറ്യ്ക് 
ഏകറ്ടുക്ുന്ന അവസ്ഥ. ഒരു വസ്യക്തിക്് ഒറ്യ്ക് നനരിടാൻ 
െഴിയാതെന്ത കവല്ലുവിളിെൾ ഉള്ളതിനാൽ ഈ മാനസി
ൊവസ്ഥ തളർച്യിനലക്ും നിരാശയിനലക്ും നയിനച്
ക്ാം. രണ്ാമനതെത്, കപകട്ന്നുണ്ാെുന്ന നിരുത്ാഹം 
(Nothing can be achieved): തങ്ങൾക്ു പരൂർതെരീെരി
നക്ണ് ദൗതസ്യങ്ങളും ന്പശ്നങ്ങളുകട വലിപ്വും തങ്ങൾ
ക്ാവുന്നതിലുപരിയാകണന്നും ആരും തങ്ങനളാകടാ 
പ്മുണ്ാെികല്ലന്നുമുള്ള നതാന്നലും ചിലരിൽ  നിസ്
ഹായതയും  അർത്വതൊയ സ്വാധരീനം കചലുതൊൻ 
െഴിയാതെവരുമാകണന്ന ചിന്ത ഉളവാക്ാം. ഈ അപ
രസ്യാപ്തത നിന്ഷ്കിയത്വതെിനലനക്ാ നിരാശാൈനെമായ 
പിന്ാറ്തെിനലാനക്ാ നയിനച്ക്ാം. അവികട അവരുകട 
കചറിയ സംഭാവനെൾ ഒരു മാറ്വും വരുതെികല്ലന്ന് 
അവർ വിശ്വസിക്ുന്നു (ജദവം നനേഹമാെുന്നു 34,36). 
ഇവ രണ്ും ഒഴിവാനക്കപ്നടണ് മനനാഭാവങ്ങളാണ്. 

ഈ ന്പന്െിയ അന്ത എളുപ്മല്ല, എന്നാൽ 
അസാധസ്യവുമല്ല. നയശുവുമായുള്ള സൈരീവ ബധ്വും 
അൈപാലന ന്പവർതെനങ്ങൾ നിശ്യദാർഢസ്യനതൊ
കട  കചയ്ാനുള്ള മനസ്ും മാറ്ിവയ്കാൻ സമയവുമുണ്ാ
െണം. അത് ഇടവെ സമരൂഹതെിലുത്പാദിപ്ിക്ുന്ന 
ചലനാത്െതയും സൃഷ്ടിക്ുന്ന മനുഷസ്യവിഭവ മരൂല
ധനങ്ങളും കപാടുന്നകന അനുഭവിക്ാനാെികല്ലങ്ി
ലും സമരീപഭാവിയിൽ ഇടവെ സഭ സംവിധാനതെിൽ 
െരൂടുതൽ ൊരസ്യക്മതയും കമച്കപ്ട് അല്ായ നനതൃ
ത്വവും  െരൂട്ായ പങ്ാളിതെവും,  സുതാരസ്യവും പങ്ിട
കപ്ടുന്നതുമായ  ഉതെരവാദിതെവും രരൂപരീെൃതമാക്ു
കമന്നതിൽ സംശയമില്ല.                •
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തുലസ്യതയുകട നരീതിവാെസ്യങ്ങളുമായി മുനന്നാ
ട്ു നരീങ്ങുന്ന മാനവരാശിക്് എക്ാലവും 

ഊർജ്ംപെർന്ന്  ആനഗാളതലതെിൽതെകന്ന സ്ന്തരീെളുകട
യും സമാന്തരലിംഗപദവി സമരൂഹങ്ങളുകടയും മനുഷസ്യാവൊ
ശങ്ങളും ൈരീവിതാന്തസ്ും ഉറപ്ാക്ാൻ ന്പതിജ്ാബദ്ധമാെു
െയാണ് അന്താരാന്ഷ്ട വനിതാദിനങ്ങൾ.

നലാെതെികറെ ഭാവികയകന്തന്ന് നിർണ്ണിക്ുന്നത് 
ൈനസമരൂഹം നിതസ്യവും കചയ്ുന്ന ൊരസ്യങ്ങളാണ്. സാമാനസ്യ 
ൈനൈരീവിതങ്ങളിൽ ന്പെടമാെുന്ന മാറ്തെികറെ ചലനങ്ങളി
ലരൂന്നിനയ ഏകതാരു ന്പസ്ഥാനവും നിലയുറപ്ിക്രൂ. വർഷതെി
കലാരിക്ൽ മാന്തമുള്ള ദിനാചരണങ്ങൾ ൈരീവിതതെികറെ ഘട
നകയനയാ നിലപാടുെകളനയാ മാറ്ിമറിക്ാൻ നപാന്നവയല്ല. 
ഓനരാ ദിവസവുമുള്ള നമ്ുകട ചിന്തെൾ, ന്പവൃതെിെൾ, നാം 
ഇടപഴെന്ന സമരൂഹം, നമ്ുകട കതാഴിൽ രംഗങ്ങൾ, െുടുംബ
ങ്ങൾ, സാംസ്ക്കാരിെ നമഖലെൾ എന്നിവയിനലക്് മാറ്ങ്ങൾക്് 
വസ്യാപനമുണ്ാെണം. ഇതെരം മാറ്ങ്ങളുകട ചലനനവഗമാണ് 
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2025 മാർച്് എട്ികല വനിതാദിനം ലക്സ്യമിടുന്നത്. 

വിദസ്യാഭസ്യാസ ന്പന്െിയയികല ൊനലാചിതവും 
സമന്ഗവുമായ മാറ്ങ്ങൾ സമരൂഹകതെയാെമാനം പരി
വർതെിപ്ിക്ും. വിദസ്യ നനടുന്നതിന് െലാനമാ ന്പായനമാ 
പരിഗണിനക്ണ്തില്ല. എന്നാൽ സമരൂഹതെികറെ പരമ്പ
രാഗത നബാധസ്യങ്ങളുകട നവരുെകള വിടുവിച്് പുതിയ 
സമവാെസ്യങ്ങൾ സൃഷ്ടിനക്ണ്ത് ൊലതെികറെ ആവശസ്യ
മാണ്. സ്ന്തരീെൾക്് ബുദ്ധിയിലും ന്പാനയാഗിെതയിലും 
മിെവ് െുറകവന്ന 'ഒഴിെഴിവുെൾ' വിദസ്യാഭസ്യാസരംഗനതെ
ക്ുനപാലും അവർക്് ന്പനവശനം നല്ാൻ വിസമ്തി
ക്ുന്ന ചിന്തെൾ ഇന്നും നലാെസമരൂഹതെിലരൂണ്്. ചില 
ന്പനതസ്യെ കതാഴിൽ - പഠനരംഗങ്ങളിനലക്് അവരുകട 
െഴിവുെൾ െടന്നുവരാൻ അനുവദിക്ാതെന്ത ആഴ
തെിൽ നവരുന്നിയതാണ് പിതൃനമധാവിത്വ വാഴ്ചെൾ. 
െുടുംബതെികറെ പരിപാലനങ്ങകളന്ന ഒരായുസ്ിനലക്ു
ള്ള ഉതെരവാദിതെം കപണ്ചുമലുെൾ തലമുറെളായി 
നപറുെയാണ്. നചാദസ്യംകചതെും വിനധയകപ്ട്ുകമാകക് 
ഇന്നും െുടുംബങ്ങൾക്ുള്ളികല അധിൊരഘടനയിൽ 
അസ്വതന്ന്തരായിതെകന്ന െഴിയുെയാണ് സ്ന്തരീെൾ. 
െുടുംബങ്ങളുകട നിലവിലുള്ള ഘടന സ്ന്തരീെൾക്് 
ഗുണെരനമാ എന്ന ചിന്തയ്ക് ഇക്ാലതെ് ഏകറ ന്പസ
ക്തിയുണ്്. സ്ന്തരീെകള നിയന്ന്തിനക്ണ്ത് അവരുകട 
സുരക്യ്കുനവണ്ിയാകണന്ന രക്ാെർതെൃത്വ മനനാഭാ
വവും വസ്യക്തിെകളന്ന നിലയിൽ സ്ന്തരീയ്ക് ഉണ്ാനെണ് 
വളർച്യ്ക് ഗുണെരമല്ല. 

വിദസ്യാഭസ്യാസരംഗതെ് പുരുഷന്ാകരക്ാൾ 
െരൂടുതൽ സ്ന്തരീെൾ പുനരാഗമിക്ുന്നതും ന്പശ്നമു
ണ്ാക്ുന്നു. വിശെലനചിന്തെൾ ഒരു ഭാഗതെുമാന്ത
മുണ്ായാൽ ഏത് സമരൂഹമാണ് വളരുെ? വിദസ്യാഭസ്യാ
സതെികല മിെവിലരൂകട ഓനരാ വസ്യക്തിയും തങ്ങളുകട 
ഉതെരവാദിതെങ്ങൾ - അവരവനരാടും െുടുംബനതൊ
ടും സമരൂഹനതൊടും രാൈസ്യനതൊടുമുള്ള എല്ലാ െടമ
െളും - തിരിച്റിയുെയും സമരൂഹകതെ അപനിർമ്ി
ച്ുകൊണ്് തുലസ്യതയുകടയും സ്വാതന്ന്തസ്യതെികറെയും 
നരീതിനബാധതെിനലയ്കുയർതെണകമങ്ിൽ വിദസ്യാഭസ്യാസ
രംഗതെ് സ്ന്തരീകക്ാപ്ം പുരുഷനും വളർകന്നതെണം. 
കതാഴിൽ ലഭസ്യമാക്ി സമ്പതെ് സ്വായതെമാക്ുെ എന്ന 
ലക്സ്യകതെക്ാൾ എന്തനയാ വലിയ ഉതെരവാദിതെ
ങ്ങളാണ് പുരുഷന്ാർക്ുള്ളത്! പനക്, പിതൃദായന്െ
മം എവികടയും ആധിപതസ്യതെികറെ സ്വഭാവതെിനലക്് 
മാന്തമായി പുരുഷകന നിർണയിക്ുെയാകണന്നതും 
അസമത്വൊരണമാെുന്നുണ്്.

തരീരന്ഗാമങ്ങളിൽ, ഇന്ന്, കതാഴിലിനും പാർപ്ി
നും സാമരൂഹിെ സാംസ്ക്കാരിെ വസ്യാപനങ്ങൾക്ും നവണ് 
'ഇടം' അപരനലാെം െയ്ടക്ുെയും െടലിനും തരീരതെി
നും അവൊശം മറ്ുള്ളവർക്ാെുെയും കചയ്ുനമ്പാൾ 
നിർബധ്ിതമായും ഒഴിഞെുനപാനെണ് നിസ്ഹായത
യിനലക്ും അശരണതയിനലക്ും അനിശ്ിതത്വതെി
നലക്ും ഒരു പരമ്പരാഗത കതാഴിൽ സമരൂഹം വകന്ന
തെിനില്കുന്നതും വിദസ്യാഭസ്യാസതെിലരൂകട ജെവനരണ് 
സംഘടിതശക്തിയുകടയും സാമരൂഹിെ നരീതിയുകടയും 
അപരസ്യാപ്തികൊണ്ാകണന്ന് ഒന്നുെരൂടി ഉറപ്ിക്ുെയാണ് 
അന്താരാന്ഷ്ട വനിതാദിനസനദ്രശങ്ങൾ.

തരീരന്ഗാമങ്ങളികല ഏറ്വുമധിെം അരിെു
വത്ക്രിക്കപ്ട്വരാരാണ്? അവരുകട നിതസ്യൈരീവിതം 
എങ്ങകനയാണ് എന്നറിഞൊൽമാന്തനമ സ്ന്തരീെളുകട 
തുലസ്യതകയക്ുറിച്ും സാമ്പതെിെ നരീതികയക്ുറിച്ുമു
ള്ള ചിന്തതെിന് വസ്യക്തതയുണ്ാെരൂ. െടൽതെരീരങ്ങളികല 
മരീൻപിടിതെ ന്ഗാമങ്ങളിൽ കപാതുവിൽ മരീൻപിടിതെവും 
മരീൻവില്പനയുമാണ് അംഗരീെരിക്കപ്ട് കതാഴിലുെൾ. 
എന്നാൽ സമരൂഹതെികറെ ഘടനാപരമായ ന്െമങ്ങളി
ൽനിന്ന് മാറിനിനല്കണ്ിവരുന്നവർക്് ഈ കതാഴിലുെ
ൾ അന്പാപസ്യമാണ്. തിരുവനന്തപുരം തരീരന്ഗാമങ്ങളിൽ 
സ്ന്തരീെൾ മരീൻവില്പന നടതെുന്നു- പരമ്പരാഗതമായി 
എന്ന സവിനശഷതയും ഇന്ന് നാമമാന്തമായിച്ുരുങ്ങി
യിട്ുണ്്. പുറനമ നിന്നുള്ള െച്വടക്ാരുകട െടന്നുെയ
റ്വും മരീൻെിട്ുന്നതിൽ വരുന്ന െുറവും മറ്് കതാഴിലുെ
ളിനലക്് ആവശസ്യമായ ജനപുണസ്യമില്ലാതാെലുംകൊണ്് 
വലികയാരു സമരൂഹം സ്ന്തരീെളും വിഴിഞെം, വലിയതുറ 
നപാലുള്ള മരീൻപിടിതെന്ഗാമങ്ങളിൽ മരീൻ വൃതെിയാക്ി
കക്ാടുക്ുന്ന കതാഴിലിനലക്് െരൂട്നതൊകട എതെുെ
യാണ്. ന്പായംകചന്നവർ ഈ പണികക്തെുന്നതുനപാ
കല ൈരീവിതതെികറെ ന്പതിസധ്ിെളിൽ പെച്ുനപാെുന്ന 
പുതുതലമുറയികല യുവതിെളും മധസ്യവയസ്ക്കരുകമല്ലാം 
ചില്ലറ മരീൻവില്പനയും മരീൻവൃതെിയാക്ൽ പണിയുമായി 
മുനന്നാട്ുനപാെുന്നുണ്്. ൈരീവിതപങ്ാളിയുകട അഭാവം 
- നരാഗം, മദസ്യപാനം, കതാഴിലിനിടയ്കുള്ള മരണം, ആത്
ഹതസ്യ, കൊവിോനന്തര ആനരാഗസ്യന്പശ്നങ്ങളാലുള്ള 
മരണം, വാഹനാപെടമരണം എന്നിങ്ങകനയുള്ള അപാ
യങ്ങളാലും വിവാഹാനന്തര ന്പശ്നങ്ങളാൽ ബധ്ം 
നവർകപടുെയാലും െുട്ിെളുകട ജവെലസ്യം, നരാഗം, 
ഭാരസ്യയുകട നരാഗം ൊരണം ഉനപക്ിക്ലുകമാകക്യു
ള്ള തനിച്ുള്ള ൈരീവിതം ൊരണം മക്ളുകട െുടുംബാം
ഗങ്ങളുകടയും ഉതെരവാദിതെങ്ങൾ ഏനല്കണ്ിവരുന്ന 
ഏെ രക്ാെർതൊക്ളായ സ്ന്തരീെളുകട എണ്ണം വള
കരക്രൂടുതലാണ്. ഇവരിൽ ഭരൂരിഭാഗവും പാതിവഴിക്് 
പഠനം നിർതെിയതിനാൽ വിദസ്യാഭസ്യാസ നയാഗസ്യതനയാ 
കതാഴിൽ ജനപുണസ്യനമാ ഉള്ളവരല്ല. ഇതെരക്ാരായ 
സ്ന്തരീെളും െരൂടി അനുബധ്പ്ണിെളിൽ അസംഘ
ടിതരായി കതാഴിൽ നരീതിയുകട െളങ്ങൾക്് പുറതെു 
ൈരീവിക്ുന്നു.

വനിതാദിനതെിൽ ഇതെരതെിലുള്ള സ്ന്തരീ
െളുകട അതിൈരീവനതെികറെ നനർക്ാഴ്ചെരൂടി ഉണ്ാനെ
ണ്താണ്. മരീൻപിടിതെ ന്ഗാമങ്ങളായ വിഴിഞെതെും, 
വിലയതുറയിലുകമല്ലാം നനരം പുലരുനമ്പാൾതകന്ന 
സ്ന്തരീെൾ വകന്നതെും. െടലിൽനിന്നും മരീനുമായി 
വള്ളങ്ങളണയുനമ്പാൾ വലിയ െച്വടക്ാർ നലലം 
കചതെ് മരീകനടുക്ും. അവർകക്ാപ്ം മത്രിച്് കചറുെ
ച്വടക്ാരായ സ്ന്തരീെളും മരീൻവാങ്ങി അവികടതെകന്ന 
വില്പന തുടങ്ങും. അവരുകട നിഴൽപറ്ിയാണ് മരീൻവൃ
തെിയാക്ുന്നവർ നിരന്നിരിക്ുന്നത്. ൈരീവതതെികറെ 
വറുതിെൾക്ു മുെളിൽ പലെയിട്് മുഷിഞെ വസ്ന്തവു
മായി ഇവർ ഒരു പെലികറെ പണിക്രൂലിക്ായി നിരക്ുെ
യാണ്. വളകര തുച്ഛമായിക്ിട്ുന്ന ഈ വരുമാനം ൊതെ് 
ഒരു െുടുംബംമുഴുവനും ഇരിപ്ുണ്്. ഒരുെിനലാ മരീൻവൃ
തെിയാക്ാൻ മുപ്തുരരൂപ െിട്ിയാലായി. അഞെരൂറ് രരൂ
പയ്ക് മരീൻവാങ്ങിയാലും വൃതെിയാക്ാൻ അമ്പതുരരൂപ 
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തിെച്ുകൊടുക്ാൻ വാങ്ങുന്ന മുതലാളിമാർ മടിക്ും. 
സാമ്പതെിെമായി ഏറ്വും പിന്നിലായിരിക്ുന്ന ഈ 
സ്ന്തരീെളുകട ചുമലികല ഭാരം അറിനയണ്താണ്.

അഭിമാനനതൊകട, പണികയടുതെ് ഉണ്ണുന്ന
തികറെ തലകയടുനപ്ാകടയാണ് അവരിൽ ചിലർ തങ്ങളു
കട ൈരീവിതതൊളുെൾ തുറന്നത്. െടൽപ്ണിക്ാരനായ 
ഭർതൊവുകമാതെ് രണ്ാണും രണ്് കപണ്ണും കെട്ിച്ുവിട് 
കപണ്മക്ളുകട െുടുംബവുമായാണ് നമാളിയുകട വരീട് 
പുലരുന്നത്. െടൽപ്ണിയിൽ െിട്ുന്ന പങ്് ചിലനപ്ാൾ 
വില്പനക്് അവകരതെിച്ു കൊടുക്ും. പനക്, ഇളയമ
െകറെ വാഹനാപെടം ആ െുടുംബകതെ ആടിയുലച് 
കൊടുങ്ാറ്ായി. െടകക്ണിയുകട െയതെിൽ താകണ
ങ്ിലും നമാകന രക്ികച്ടുതെു. വരീട് നചാർകന്നാലിച്് 
എനപ്ാൾ നവണകമങ്ിലും നിലംപറ്ാറായതാണ്. നരാഗ
ങ്ങളും അനർത്ങ്ങളും നകട്ല്ല് തെർകതെങ്ിലും നമാളി 
മരീൻവൃതെിയാക്ിക്ിട്ുന്ന ൊശുകൊണ്് വരീടികറെ ൊരസ്യ
ങ്ങൾ നനാക്ുന്നു. അടുപ്ികല തരീ കെടാകത ൊക്ുന്നു. 
സ്വന്തം ഉടൽനനാവുെകള ഒരു ചായയ്കും െടിക്ുകമാപ്ം 
വിഴുങ്ങുന്നു. എങ്ിലും മനം കതളിയുനമ്പാൾ മരൂളിപ്ാ
ട്ുമായിരുന്ന് മരീൻ വൃതെിയാക്ും. അപാരതനയാടല്ലാ
കത മറ്ാനരാടാണരീ പാതികവന്ത ൈരീവിതകതെക്ുറിച്് 
പറയുെ? െടുംനവനനലാ നപമാരിനയാ ഇളവനുവദിക്ാ
തെ പണി. വിശപ്ിനുനവണ്ിമാന്തമുള്ള പണി. ഇകതാരു 
കതാഴിലാകണനന്നാ, ഇവികട ഒരു കതാഴിൽ നിയമം 
നവണകമനന്നാ ഇവർക്റിയില്ല. ചിലനപ്ാൾ അവർ െരൂ
ലിപറഞെ് തട്ിക്യറും. ഒകട്ാന്ന് ഇണങ്ങിയാലറിയാം 
ഈ "കപാറംകപാട്"കലാകക് ഉള്ളികല കനരിനപ്ാടണ
യ്കാനുള്ള ഒറ്കപ്യ്ത് മാന്തമാകണന്ന്.

ഭർതൊവ് മരിച്നശഷമാണ് നഷർളിയും പണി
ക്ിറങ്ങിയത്. രണ്് ആണ്മക്ളികലാരാൾക്് െല്ലസ്യാ

ണം െഴിഞെ് െുടുംബമുണ്്. മകറ്ാരാൾ ഓനട്ാ ഓടി
ക്ുന്നു. വിധവാ കപൻഷന് അനപക്ിക്ാനനാ രക്തം 
പരിനശാധിക്ാനനാ െണ്ണടവാങ്ങി കതളിക്ാഴ്ച െിട്ാനനാ 
നപാൊൻ അവൾക്് ഇളവില്ല. പനക് അസുഖംെരൂടിയ
നപ്ാൾ നഷളി വരീണു. ആശുപന്തിയിൽ ആൻൈിനയാപ്ാ
സ്റ്റിയും കസ്റ്റൻറ് ഇടലും നടന്നു. ഇനി ആഴ്ചെകളടുക്ും 
ചന്തയികലതൊൻ. ഉള്ള ബാധസ്യതെൾക്ു മുെളിൽ 
വലിയ െടങ്ങൾ കപതെിറങ്ങുന്നു. . .

കസൽവിയാൻറിക്് ചില്ലറ മരീൻ വില്പനയ്കിറ
ങ്ങാൻ ഒരു ദിവസകതെപ്ണി മുഴുവൻ വരീട്ിൽ കചയ്ണം. 
ഭർതൊവ് െിടപ്ുനരാഗി. വരീടുപണികയാരുക്ി ഭക്ണം 
പാെംകചതെ് ഭർതൊവികന ഊട്ി, തുണിനനപ്ും തരൂപ്ു
കമാകക് ഒതുക്ിയിട്ാണ് ആ അമ് ഓടിക്ിതകച്തെു
ന്നത്. തിരികെ കചല്ലുന്നതും ൊതെിരിക്ുന്നത് കവള്ളം 
െുടിക്ാൻനപാലും എഴുനന്നല്കാനാവാതെ നരാഗിയാണ്.

െ്ളാറ്് ൈരീവിതതെികറെ കൊടുംയാതനയാണ് 
എൽസിക്് പറയാനുള്ളത്. ഇതെിരിനപ്ാന്ന മുറിെളിൽ 
ഒന്നരെുടുംബം. പതിനനഴ് വർഷമായി െച്വടതെി
ൽ നപാരാടികതെളിഞെ എൽസിനയാട് തർക്ിക്ാൻ 
നപാനെണ്. രണ്് കപണ്മക്കള 'അയച്'തികറെ, മരീൻവാ
ങ്ങാൻ വാങ്ങിച്തികറെ െടം പതെ് ലക്ം െവിയും. ആ 
ആധിയിൽ തിളച്ുതരൂവുന്ന എൽസിയുകട പലെയിലു
മുണ്് െടലിൽ നിന്നുനൊരിയ നിലച് മരീൻനടുക്ങ്ങൾ! 
ഒരു വലിയ പലെയിൽ അവർ നിരതെിവച്ിരിക്ുന്നത് 
അവരുകട ൈരീവിതം തകന്നയനല്ല?

"എകന്ന അമ് ഇവികടയാണ് കപറ്ിട്ത്. . ." 
എന്ന് പാതി നനരനമ്പാക്ായി കൊച്രൂട്ിനചച്ി പറയു
ന്നത് ഒരു വലിയ കപാളിറ്ിക്ൽ നസ്റ്ററ്്കമൻറാണ്. അവ
ർക്ും നരാഗിയായ ഭർതൊവികനക്ുറിച്ും എനപ്ാൾ 
നവണകമങ്ിലും െടകലടുക്ാവുന്ന െരൂരകയക്ുറിച്ു
മുള്ള കദണ്ണം പലപാടുണ്്.

ഇവനരാട് നാകമങ്ങകനയാണ് "ന്പവർതെന
ങ്ങൾക്് ആക്ംെരൂട്രൂ" എന്ന വനിതാദിന സനദ്രശം 
പെനരണ്ത്. മനുഷസ്യൻ എന്ന പദതെികറെ നിർവചന
തെിൽ ഇവരുനണ്ാ? നമ്ുകട സാമരൂഹിെ ഭരൂപടങ്ങളിൽ 
ഇവർ അടയാളകപ്ട്ിട്ുനണ്ാ? ഇവരുകട പതിറ്ാണ്ുെ
ൾ നരീളുന്ന ചലനമില്ലാതെ ൈരീവിതങ്ങളിൽ എകന്നങ്ി
ലും ൊണുനമാ ഒരു മഴവില്ലഴെ്? ഇവർക്് കതാഴിൽ 
നരീതിയും സാമരൂഹിെ സമത്വവും ആനരാഗസ്യമുള്ള ശരരീര 
മനസ്ുെളും അന്തിചായുനമ്പാൾ നപടിയില്ലാതുറങ്ങാൻ 
ഒരു ഇടവും നല്ാനുള്ള ന്പവർതെനങ്ങൾക്ാണ് ആക്ം 
െരൂനട്ണ്ത്!                •
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1 
നാലുമണിക്ുണർന്ന് 
ഉച്തെിൽ െരൂവുന്ന  
നൊഴിയാവണം നികറെ െവിത.  

ഉറക്ംപരൂണ്വകര  
അങ്ങകന ഉണർതെണം.   
െൃതസ്യത പാലിക്ാൻ പരൂവനങ്ാഴി  
ചിലനപ്ാകഴാകക് ഉറങ്ങാകതയുമിരിക്ും. 

െവിയും നലാെവും ഉറങ്ങുനമ്പാൾ 
ഉണർന്നിരിക്ുന്ന  
ന്െിട്ിക്ാണ് പരൂവനങ്ാഴി. 
നാലുമണിക്ുമുനമ്പ ഉണർന്നിരിക്ുന്നവകര  
വരീണ്ുമുണർതൊൻ നൊഴിെരൂവലികറെ  
ന്െരീെസ്യുൻസി മതിയാവുനമാ?    

2 
അരി 
ആട  
െരൂട് 
ഒന്നുെരൂടിയുണ്നല്ലാ, ധനം. 
നാലാമനതെതിന് മത്രം െടുക്ും. 

ന്പാചരീനം 
ആധുനിെം 
ആധുനിനൊതെരം 
ഒന്നുെരൂടിയുണ്നല്ലാ, ആധുനിനൊന്തെത. 
നാലാമനതെതിന് ദുരരൂഹതനയറും. 

ന്പാനദശരീയം 
ന്പാന്തവൽക്രണം 
നൊളണരീയത 
ഒന്നുെരൂടിയുണ്നല്ലാ, നഗരനദശരീയത. 
നാലാമനതെതിന് വരീരസ്യം െരൂടും. 

3 
നാലാമകതെ മണിമുഴങ്ങുനമ്പാൾ 
അവർ ന്ഗാമങ്ങകള പിൻവലിക്ും 
ലക്ണകമാതെ  
നവന്ഗാമസൃഷ്ടികക്ന്ന  വസ്യാനൈന 
പൗരാണിെതകയ േിലരീറ്് കചയ്ും 
ൊറ്ികന 
ൈലകതെ 
െുന്നികന  
തിരികെ വിളിക്ും 
സംസ്ാരങ്ങകള   സംസ്രിക്ും.   
പികന്ന ആൊശകതെയും. 

ഉറങ്ങാതെ ന്െിട്ിക്ികന, 
െവികയ, 
പികന്ന പുസ്തെങ്ങകളയും. 
പുരാതനശിലായുഗതെിനലക്ാണ് 
യാന്ത 
നിതസ്യാധ്തയിനലക്്.    

4 
ഇതളുെൾ  
നഷ്ടകപ്ട്തിനാൽ 
നാലാമകതെ ഖണ്ഡതെിൽ 
െവിതയുമില്ല.        
•
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ആധുനിെ േിൈിറ്ൽ യുഗതെിലും വി
ദസ്യാർത്ിെകള രരൂപകപ്ടുതെുന്നതിന്  

വിദസ്യാലയങ്ങൾക്ും അധസ്യാപെർക്ും ഉള്ള സുന്പധാ
നമായ പങ്് മാറ്മില്ലാതെതാണ്. പുതിയ നലാെതെിൽ 
മനുഷസ്യകന  ഏറ്വും  െരൂടുതൽ സ്വാധരീനിക്ുന്നതും 
ഏറ്വുമധിെം സമയം അപഹരിക്ുന്നതും കമാജബൽ 
നൊണുെളാണ്. െുട്ിെൾ പഠനതെിനും സംശയ ദരൂരരീ
െരണതെിനും ന്പധാനമായും ആന്ശയിക്ുന്നത് സ്രൂൾ 
അധസ്യാപെകര മാന്തമല്ല ഓണ്ജലൻ അധസ്യാപെകരയും 
ഗരൂഗിൾ, നെസ്ബുക്്, instagram, പരസസ്യങ്ങൾ തുടങ്ങി 
വിവിധ മാധസ്യമങ്ങകളയുമാണ്. അങ്ങകന െുട്ി സ്വയം 
സൃഷ്ടിക്ുന്ന ഒരു പഠന നലാെം ഉണ്്. ഇവർ ഒനരസമ
യംതകന്ന വിദസ്യാലയ അന്തരരീക്തെിലരൂകടയും കവർ
ച്വൽ ആയ വിവര സാനങ്തിെ സൗെരസ്യങ്ങളിലരൂകടയും 
പഠനവും സംശയദരൂരരീെരണവും തുടർന്നുവരുന്നു. 
െണ്ണിന് െുളിർമയും ൊതുെൾക്് ഇമ്പവുമായ കവർ
ച്വൽ വിദസ്യാലയ അനുഭരൂതിെൾ പഠന വിഷയങ്ങകള 
വളകര കപകട്ന്ന് െുട്ിെളുകട  മനസ്ിലുറപ്ിക്ുെയും 
വലിയ ആയാസവും പരിന്ശമവും െരൂടാകത എളുപ്തെിൽ 
പഠിക്ാനാെും എന്ന ന്പതരീതി ൈനിപ്ിക്ുെയും കചയ്ു
ന്നു. എഴുതെും ചർച്െളും തുടർ പരിശരീലനങ്ങളും നി
രന്തരമായ പുസ്തെ വായനയും ഉൾകപ്കട ൊലാൊല
ങ്ങളിൽ തുടർന്നുവരുന്ന പരമ്പരാഗത പഠന രരീതിെകള  
അവഗണിച്് നടതെുന്ന കവർച്വൽ വിദസ്യാലയ സംസ്ാരം 
െുട്ിെൾക്് താൽക്ാലിെ  സനന്താഷവും തൃപ്തിയും 
നൽെുകമങ്ിലും ഒരു പരരീക്കയ നനരിടുന്ന ഘട്തെിൽ 
അവരുകട ആത്വിശ്വാസകതെ തെർക്ുംവിധം പാഠസ്യ
വസ്തുതെകള സംബധ്ിച്്  അതികറെ പരൂർണ്ണതയിൽ 
ഉതെരം െകണ്തൊനാൊതെ തരതെിൽ ആശയക്ുഴ
പ്ം സൃഷ്ടിക്ുന്നതായി ൊണാം. വളകര ന്പതരീക്നയ
ാകട പരരീക്െകള അഭിമുഖരീെരിക്ുന്ന െുട്ിെൾ ഈ 
അപെടം തിരിച്റിയുന്ന സമയംമുതൽ പരിന്ഭാന്തരും 
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നിസ്ഹായരുമാവുെയാണ്. പഠനതെിൽ പല നിലവാരം 
പുലർതെുന്ന െുട്ിെളും ഈ അവസ്ഥയിലരൂകടയാണ് 
ഇനപ്ാൾ െടന്നുനപാെുന്നത്. ജവവിധസ്യമാർന്ന ന്പവർ
തെനങ്ങളിലും ചിന്തെളിലുംകപട്് പിന്നരീട് പഠിക്ാം 
എന്നുെരുതി പാഠഭാഗങ്ങൾ മാറ്ിവയ്കുെയും പരരീക് 
സമരീപിക്ുനമ്പാൾ പഠിക്ാൻ തുടങ്ങുെയും കചയ്ുന്ന
ത് പലനപ്ാഴും സങ്രീർണ്ണത സൃഷ്ടിക്ുന്നു.  അവസാന 
നിമിഷങ്ങളികല പഠനം വലിയ ഭാരമായി അനുഭവകപ്
ടുന്ന െുട്ിെൾ മുതിർന്നവരുകട ശൊരം ഭയന്ന് അത് 
ആനരാടും പറയാകത ഉള്ളിൽ ഒതുനക്ണ്ി വരുനമ്പാൾ 
ഭാരം ഇരട്ിക്ുെയും അവരിൽ മാനസിെ സമ്ർദേം 
ഏറുെയും കചയ്ുന്നു. അതിനുപുറനമ രക്ാെർതൊ
ക്ൾ, ടസ്യരൂഷൻ നെന്ദ്രങ്ങൾ, അധസ്യാപെർ, റസിേൻസ് 
അനസാസിനയഷനുെൾ, ക്ലബ്ുെൾ, സംഘടനെൾ, 
ഇവരുകട ഭാഗതെു നിന്നുണ്ാെുന്ന അമിതമായ ഉപനദ
ശങ്ങളും െുട്ിെളുകട െഴിവിനപ്ുറം പുലർതെുന്ന ന്പതരീ
ക്െളും അടിനച്ൽപ്ിക്ുനമ്പാൾ പരരീക്ാർത്ി ആകെ 
തെർന്നു തരിപ്ണമാെും എന്നതാണ് വാസ്തവം. ഒരു 
െുട്ിയുകട പഠനം അയാളുകട ഒറ്യ്കുള്ള പരിന്ശമമല്ല. 
അത് െരൂട്ായ ഒരു ന്പയത്നമാണ്. ന്പതിെരൂല സാഹച
രസ്യങ്ങകള ഉനപക്ിക്ാനും പഠിക്ുവാനുള്ള സൗെരസ്യ
ങ്ങൾ ന്െമരീെരിക്ാനും  അത് കമച്കപ്ടുതെുവാനും 
സമരൂഹതെിന്, ന്പനതസ്യെിച്് രക്ിതാക്ൾക്് വലിയ 
െടമയുണ്്. ഈ െടമെകളക്ുറിച്് ഓർക്ാകത മത്ര 
ന്പഖസ്യാപനങ്ങൾ നടതെി അനാവശസ്യമായ സമ്ർദേം െു
ട്ിെളുകടനമൽ അടിനച്ൽപിക്ുെയാണ് പലരും. ന്പതി
െരൂല സാഹചരസ്യങ്ങകള സതസ്യസധ്മായി മനസ്ിലാക്ി 
യാഥാർത്സ്യനബാധനതൊകട സംയമനപരൂർവ്വം നവണം 
ഈ പരരീക്ാക്ാലം അതിൈരീവിക്ാൻ.  കപാതുസമരൂഹ
തെികറെ ഉൾകപ്കട എല്ലാവരുകടയും ഉതെരവാദിതെമാ

ണ് പഠിക്ുന്ന െുട്ിെകളയും പഠിക്ാൻ െഴിവ് െുറഞെ 
െുട്ിെകളയും  ഈ പരരീക്ാക്ാലതെ് ൈാന്ഗത പുലർ
തെി നിരരീക്ിക്ുെയും അവനരാകടാപ്ം നടക്ുെയും 
അവനരാട് സംസാരിക്ുെയും അവകര സ്ഥിനരാത്ഹ 
നതൊകട നന്പാത്ാഹിപ്ിക്ുെയും കചയ്ുെ എന്നത്. 
പരരീക്െകള നിസ്ാരമായും നിസ്ംഗതനയാകടയും 
െണ്ുവരുന്ന െുട്ിെളുകട എണ്ണതെിലും ഗണസ്യമായ 
വർദ്ധനയാണുള്ളത്.  ൈരീവിതതെിലുണ്ാെുന്ന വരീഴ്ചെ
ളും പരാൈയങ്ങളും ഒരാൾക്് വളരാനും പഠിക്ാനും 
ആത്നിയന്ന്തണതെിന് വഴികയാരുക്ാനുമുള്ള അവ
സരങ്ങളാണ് എന്ന് മനസ്ിലാക്ുെ. ൈരീവിതാനുഭവങ്ങ
ളിലരൂകട  പഠിച്ുവന്ന മാതാപിതാക്ൾ തങ്ങളുകട െുട്ി
െൾക്് ശക്തമായ പിൻബലമായിരിക്ും. ഒരു പുഴയും 
െടലിനലക്് എതൊകത പാറയിൽ തട്ി ഒഴുക്്, നിലച്ു 
നപാെുന്നില്ല. പാറെൾ വഴിയിൽ     ന്പതിബധ്മാെു  
നമ്പാൾ തടസ്ങ്ങൾ അതിൈരീവിച്് ഒഴുെുന്ന പുഴകയനപ്
ാകല ഓനരാ പരരീക്യും െുട്ിെൾക്് സുഗമമാക്ാൻ 
ആത്വിശ്വാസവും പരിന്ശമവും സഹായെരമാെും 
എന്ന നബാധസ്യം െുട്ിയിൽ എതെിക്ാനാണ് നാം പരി
ന്ശമിനക്ണ്ത്. ഈ ദിനങ്ങളിൽ ന്പാർത്നയ്കും ദിവസ്യബ
ലിക്ും െുട്ിെകള പകങ്ടുപ്ിക്ാൻ മാതാപിതാക്ൾ 
ന്പനതസ്യെ താൽപരസ്യം ൊണിക്ണം.  എല്ലാ ന്പയത്ന
ങ്ങൾക്ും തസ്യാഗങ്ങൾക്ും പുണസ്യ ന്പവർതെിെൾക്ും 
ന്പതിെലം ഉകണ്ന്നും എല്ലാം നന്നായി പരിണമിപ്ി
ക്ുന്ന ജദവം െരൂട്ുന്നുകണ്ന്നും അവൻ െരുതെൻ 
ആകണന്നും  ഞാൻ ഒറ്യ്കല്ല എന്നും ഓർമ്കപ്ടുതെി 
പരരീക്ാർത്ിെകള  നമുക്് ജധരസ്യകപ്ടുതൊം.   ന്പാർ
ത്നാപരൂർവ്വം െുട്ിെകള പരരീക്ാ നെന്ദ്രങ്ങളിനലക്് 
പറഞെയക്ാം. 

എല്ലാ പരരീക്ാർത്ിെൾക്ും ന്പാർത്നാ
ശംസെൾ !!                  •
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ഹൃനന്ദാഗതെികറെ മരൂലൊരണങ്ങകളക്ുറി
ച്ും അതുനപാകലതകന്ന ന്പനമഹകതെ

ക്ുറിച്ും അവയുകട ന്പതിവിധിെകളക്ുറിച്ും െഴിഞെ
ലക്തെികറെ തുടർച്യായി വിശദമായി പറയുെയാണ്  
ൈരൂബിലി കമനമ്ാറിയൽ നഹാസ്പിറ്ലികല എം.േി.യും 
ൊർേിനയാളൈിസ്റ്റുമായ നോ.ബി.വി.ആർ.െുമാർ.  

എന്ുജകോണ്ോണ് ടത്ീകജളക്കോള പുരുഷന്ോരരിൽ 
ഹൃദയോഘോത �രിരക്ക് കൂ്തലോയരി കോണുന്നത്?

 സ്ന്തരീെളിൽ ഈസ്ന്ടൈൻ, കന്പാൈസ്നന്ടാണ് 
എന്നരീ നഹാർനമാണുെളുകട അളവു പുരുഷന്ാകര 
അനപക്ിച്് െരൂടുതലാണ്. ഈ നഹാർനമാണുെൾ 
രക്തധമനിയിൽ കൊളസ്നന്ടാൾ അടിയുന്നത് തടഞെ് 
രക്തധമനിെകള ആനരാഗസ്യപരൂർണ്ണമായി നിലനിറുതെു
ന്നു.

 പുരുഷന്ാരിൽ മാനസിെ പിരിമുറുക്ം, 
നദഷസ്യം, അനാനരാഗസ്യശരീലങ്ങളായ പുെവലി എന്നിവ 
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െരൂടുതലായി ൊണുന്നു. ആയതിനാൽ പുരുഷന്ാരിൽ 
ആദസ്യ ഹൃദയാഘാതം സ്ന്തരീെകളക്ാൾ പതെുവർഷം 
മുൻനപ സംഭവിയ്കുന്നതായി ൊണുന്നു. 

ഒനന്നോ രനണ്ോ ന്ോക്കുകള ഉള്ളവര്ക്ക് ശടത്ടകരിയ 
ഇല്ോജത ചരികരിത്രിക്കുവോന സോധരിക്കുനമോ?

 ഹൃദയ ധനമിെളായ കൊനറാണറി ആർട്റി
െളികല അടവുെൾ (ന്ാക്ുെൾ) ആണ് ഹൃദയാ
ഘാതതെിന് ൊരണമാെുന്നത്. മരൂന്നു തരതെിലുള്ള 
ചിെിത്ാരരീതിയാണ് നിലവിലുള്ളത്.

(1) മരുന്നുെൾ: ന്പധാനമായും ഉപനയാഗതെിലു
ള്ളത് - രക്തം െട്ിപിടിയ്കാതിരിക്ാനുള്ളവ; കൊഴുപ്്, 
കൊളസ്നന്ടാൾ, ഗ്രൂനക്ാസ് - ഇവ െുറയ്കുവാനുള്ളവ; 
രക്തക്ുഴലുെൾ വിെസിപ്ിയ്കുവാനുള്ളവ.

(2) ആൻൈിനയാപ്ാസ്റ്റി : ജെൊലുെളികല രക്ത
ധമനി വഴി നനർതെ ഒരു വയർ െടതെിവിട്്, അതിൻകറ 
മുെളിലരൂകട ബലരൂണുെളും മരുന്നുനിറച് കമറ്ൽ ടസ്യരൂ
ബുെളും ഉപനയാഗിച്് ന്ാക്് മാറ്ുന്നതികനയാണ് 
ആൻൈിനയാപ്ാസ്റ്റി എന്ന് വിവക്ിയ്കുന്നത്.

(3) ജബപാസ് സർൈറി : ജെൊലുെളികലയും 
കനഞ്ചികലയും രക്തുക്ുഴലുെകള മുറികച്ടുതെ് ന്ാ
ക്ുെൾക്് അപ്ുറനതെയ്ക് തുന്നിനച്ർതെ് രക്തഓട്ം 
പുനഃസ്ഥാപിക്ുന്നതികന ജബപാസ് സർൈറി എന്നു 
പറയുന്നു.

70 ശതമാനതെിൽ താനഴയുള്ള ന്ാക്ുെൾക്് 
മരുന്നു ചിെിത് വളകര െലന്പദമാണ്. 70 ശതമാനതെി
നു മുെളിൽ ഉള്ള ന്ാക്ുെൾക്് മരുന്നു ചിെിത് 
മാന്തം മതിയാെില്ല. മരുന്നുചിെിത്നയാകടാപ്ം ആൻൈി
നയാപ്ാസ്റ്റിനയാ ജബപാസ് സർൈറിനയാ നവണ്ിവരും.

ഒനന്നാ രനണ്ാ ന്ാക്ുെൾ ഉള്ളവർക്് ആൻൈി
നയാപ്ാസ്റ്റിയ്ക് അനുനയാൈസ്യമായ ന്ാക്ുെളാകണങ്ി
ൽ, മരുന്നുചിെിത്നയാകടാപ്ം ആൻൈിനയാ പ്ാസ്റ്റി  
മതിയാെും.

െുടുതൽ ന്ാക്ുെൾ ഉള്ളവരിലും ആൻൈിനയാ 
പ്ാസ്റ്റി സാധിക്ാതെവരിലും മരുന്നു ചിെിത്നയാകടാ
പ്ം ജബപാസ് സർൈറി കചയ്ുന്നതാണ് ഉതെമം.  

ഹൃദയോഘോതത്രിനജറ ലക്ഷണങ്ങള            
എജന്ല്ോമോണ്?

 ഹൃനന്ദാഗലക്ണങ്ങൾ ഓനരാ വസ്യക്തിെളിലും 
വളകര വസ്യതസ്യസ്തമാണ്. ചിലർക്് വളകര െുറച്് ലക്
ണങ്ങകള ന്പെടമാൊറുള്ളരൂ. പലർക്ും െഠിനമായ 
ലക്ണങ്ങൾ ഉണ്ാൊം.

ഹൃനന്ദാഗലക്ണങ്ങളിൽ ഏറ്വും എളുപ്ം 
മനസ്ിലാക്ാവുന്നത് ആൻജൈന എന്ന കനഞ്ചുനവ
ദനയാണ്. ഹൃദയനൊശങ്ങളികല രക്തലഭസ്യത െുറയു
നമ്പാഴാണ് ആൻജൈന ഉണ്ാെുന്നത്.

മുറുക്ുന്നതുനപാകലനയാ, എരിയുന്നതുനപാ
കലനയാ ഉള്ള ശക്തമായ നവദന; മിനിട്ുെൾക്ുള്ളിൽ 
തരീന്വമാെുന്ന നവദന; നതാള്, ജെെൾ, പുറം, െഴുതെ്, 
താടി, പല്ല്, കപാക്ളിനുമുെളിലുള്ള ഉദരഭാഗം എന്നി

വിടങ്ങളിനലയ്ക് വസ്യാപിക്ുന്ന നവദന - ഇവ ആൻജൈന 
ആൊം. 

അമിതമായ വിയർപ്്, ക്രീണം, ദഹനക്ുറവ്, 
ഓർക്ാനം, ശ്വാസംമുട്ൽ, മദ്രത, െണ്ണിൽ ഇരുട്് വരുെ 
- ഇവയും ഹൃനന്ദാഗലക്ണങ്ങൾ ആൊം. വനയാൈന
ങ്ങളിലും േയബറ്ിെ് നരാഗിെളിലും സാധാരണയായു
ള്ള ലക്ണങ്ങൾ ൊണണം എന്നില്ല.

ചിലരിൽ ഹൃനന്ദാഗം വളകര കപകട്ന്ന് വരുന്നു. 
അവർക്് ഹൃനന്ദാഗതെിൻകറ ആദസ്യലക്ണംതകന്ന 
കപട്ന്നുള്ള മരണം ആൊം. പനക്, മിക്വരിലും മുന്ന
റിയിപ്ുെൾ ൊണാറുണ്്. പുതുതായി വരുന്ന കനഞ്ചു
നവദന, വിന്ശമം എടുതൊലും മാറാതെ കനഞ്ചുനവദന 
എന്നിവ മുന്നറിയിപ്ുെൾ ആൊം. 

ഹൃനടദോഗം ഉണ്ോയോൽ ജചനയേണ് ടപഥമ ശുടശൂഷക
ള എജന്ോജക്കയോണ്?

 ഹൃനന്ദാഗം ഒരു കമേിക്ൽ എമർൈൻസി 
ആണ്. നവദന കപാതുനവ 15 മിനിറ്ിൽ െരൂടുതൽ നരീണ്് 
നിൽക്ും.നരാഗികയ ഉടകന ആശുപന്തിയിൽ എതെി
നക്ണ്താണ്. 108-ആംബുലൻസിൻകറ നസവനം 
നതടാവുന്നതാണ്. 

നരാഗികയ ഇരിയ്കാനനാ െിടക്ാനനാ സഹായി
ക്ുെ. നല്ല വായു സഞ്ചാരം ഉറപ്ുവരുതെുെ. വയ്്പ
ല്ലുെൾ നരീക്ം കചയ്ാം. പൾനസാ, ശ്വാനസാച്ഛ്വാസനമാ 
നഷ്ടകപ്ടുെയാകണങ്ിൽ, ൊർേിനയാ പൾമനറി കറ
സുസിനറ്ഷൻ (CPR) കചയ്ാവുന്നതാണ്.

CPR - ൽ പരിശരീലനം സിദ്ധിച്വരാകണങ്ിൽ 
ഓനരാ രണ്് െൃന്തിമശ്വാസം പെരുന്നതിന് മുൻപായി 
30 തവണ കനഞ്ചിൽ ശക്തമായി അമർനതെണ്താണ്. 
ഒരു മിനിറ്ിൽ പതെ് െൃന്തിമശ്വാസം കൊടുക്ുെ. CPR 
ൽ പരിശരീലനം സിദ്ധിച്വരകല്ലങ്ിൽ, ഒരു മിനിറ്ിൽ 
നരൂറ്, നരൂറ്ി ഇരുപത് തവണ കനഞ്ചിൽ ബലമായി അമ
ർതെുെ. ഓനട്ാ മാറ്േ് എക്്നറ്ണൽ േിെിന്ബിനലറ്ർ 
(AEDലഭസ്യമാകണങ്ിൽ നഷാക്് കൊടുക്ാവുന്നതാണ്. 

തുടരും...
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ഭാവിയിനലക്ുള്ള മാറ്ങ്ങൾക്് മാനവരാശി
കയ സജ്മാക്ുവാൻ ഇന്നകതെ സ്ഥിതി 

മാന്തം അറിഞെിരുന്നാൽ നപാരാ, ഇന്നകലെളുകട ചരിന്തം 
െരൂടി ഉൾകക്ാള്ളണം. നമ്ുകട സഞ്ചിത സംസ്ാരനതെ
യും പാരമ്പരസ്യനതെയുംെുറിച്് ഉൾൊഴ്ച്ച പെരാൻ ചരി
ന്താനന്വഷണം സഹായെമാെും. നപായൊലതെികറെ 
നരഖകപടുതെലും അതികനക്ുറിച്ുള്ള പഠനവുമാണ് 
ചരിന്തം.  ന്പപഞ്ചതെിലാകെ ഉണ്ാെുന്ന മാറ്ങ്ങളുകട 
നരഖകപ്ടുതെലും മനുഷസ്യകറെ ഭരൂതൊല ന്പവർതെിെളു
കട ശാസ്ന്തവുമാണ് ചരിന്തം.

നവളരി ചരരിടതത്ോളുകളരിൽ
നവളി ഇന്ന ്ൊണുന്നതുനപാകലയുള്ള ഒരു കചറിയ 

ന്പനദശം അല്ലായിരുന്നുകവന്നും, നവളിമലയുകട ചുറ്ുമു
ള്ള വിസ്തൃതമായ ന്പനദശം മുഴുവൻ നവളികയന്ന് അറി
യകപ്ട്ിരുന്നതായും അനുമാനിക്കപ്ടുന്നു. ഭരൂൊന്തിെ 
നരഖക്് സമരീപം സ്ഥിതികചയ്ുന്ന നവളി എന്ന തരീരനദശ
ന്ഗാമം ചരിന്തതാളുെളിൽപതിഞെ നപരാണ്. ആയ് രാ
ൈവംശതെിൽകപ്ട് നവൾ രാൈാവികറെ തുറയാണ് നവളി 
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ആയകതന്ന് ചരിന്തൊരൻ എം. ൈി  ശശിഭരൂഷൻ ന്പതി
പാദിക്ുന്നു. നവൾ രാൈാവിന് ഇവികട ഒരു തുറമുഖം 
ഉണ്ായിരുന്നതായും നവളി ൊയൽ െടലിനനാട് നചരുന്നി
ടതെ് പായ്കപ്ലുെൾ വന്നുനപായിരുന്നതായും അനദേഹം 
വിവരിക്ുന്നു. വിഴിഞെവും പരൂന്തുറയും െഴിഞൊൽ 
അകന്നല്ലാം െപ്ലുെൾ അടുപ്ിക്ാൻ െച്വടക്ാർ ആന്ശ
യിച്ിരുന്നത് നവളികയ ആയിരുന്നു. െടൽ വഴി വന്നിരുന്ന 
പായ്കപ്ലുെൾ നവളിയികല കപാഴിെടന്ന് സുരക്ിതമായ 
ൊയലിനലക്് ന്പനവശിച്് നങ്രൂരമിടുെയായിരുന്നു അന്ന
കതെ പതിവ്. ഇറക്ുമതി കചതെിരുന്ന ചരക്ുെൾ സരൂക്ി
ച്ിരുന്നത് പുലയനാർ നൊട്യിലും ഒരുവാതിലിൽനൊട് 
എന്ന് ഇന്നറിയകപ്ടുന്ന ഒറ്വാതിൽനൊട്യിലും ആയി
രുന്നുകവന്ന് അനദേഹം 'അനന്തപുരിയും ചുറ്ുവട്ങ്ങളും' 
എന്ന പുസ്തെതെിൽ വിവരിക്ുന്നുണ്്.

 നവളി ൊയലും നവളി കപാഴിയും നവളിമലയും 
അനന്തപുരി നിവാസിെൾക്് സുപരിചിതമാണ്. അനിഴം 
തിരുനാൾ മാർതൊണ്ഡവർമ് മഹാരാൈാവികറെ ൊല
തെുണ്ായിരുന്ന ന്പധാന തുറെളിൽ നവളിതെുറയും 
ഉണ്ായിരുന്നതായി മതിലെം നരഖെളിൽ വസ്യക്തമാക്
കപ്ടുന്നു. നവളിയുകട ഒരു ഭാഗതെ് െടലും മറുഭാഗതെ് 
വനസ്യമൃഗങ്ങൾ വിഹരിച്ിരുന്ന വൻ ൊടുമായിരുന്നു. 
നവളിമല ഒരുൊലതെ് രാൈാക്ന്ാരുകടയും ഇംഗ്രീഷ് 
റസിേന്റമാരുകടയും നായാട്് ഭരൂമിയായിരുന്നുകവന്നും 
ചരിന്തൊരനും മാതൃഭരൂമി നലഖെനുമായ മലയിൻെരീഴ് 
നഗാപാലെൃഷ്ണൻ വിവരിക്ുന്നു. നവളിമല ഇന്ന് നലാെം 
അറിയകപ്ടുന്ന ബഹിരാൊശ ഗനവഷണ നെന്ദ്രമാണ്. 
(ഇന്തസ്യ ചന്ദ്രയാനിലരൂകട ചരിന്തംെുറിച് ഈ നവളയിൽ 
ഇന്തസ്യൻ ബഹിരാൊശ ചരിന്തതെിൽ എന്നും ഓർമിക്
കപ്നടണ്ത്  തിരുവനന്തപുരകതെ ഭരൂൊന്തിെ നരഖക്്  
സമരീപം സ്ഥിതികചയ്ുന്ന തരീരന്ഗാമമായ നവളികയയാണ്. 
പള്ളിതെുറ -നവളി ന്പനദശതെു (സൗതെ് തുമ്പ )സ്ഥാപിച്   
Tumba Equatorial Rocket Launching Station (TERLS)-ൽ 
നിന്നും 1963 നവംബർ  21- ന് ആദസ്യ സൗണ്ിങ് നറാക്
റ്് വിനക്പിച്ുകൊണ്ു തുടക്ംെുറിച് ഇന്തസ്യൻ ബഹി
രാൊശ ദൗതസ്യം നനട്ങ്ങളുകട കൊടുമുടിെൾ െരീഴടക്ി. 
ശാസ്ന്ത-സാനങ്തിെ വിെസന പദ്ധതിെളിൽ ഈ 
നമഖയികല മത്സ്യകതൊഴിലാളി സമരൂഹതെികറെ സഹ
െരണം ചരിന്തതൊളുെളിൽ തങ്ലിപിെളാൽ മുന്ദണം 
കചയ്കപ്നടണ്താണ്.) 

 ൈലഗതാഗതംമാന്തം നിലനിന്നിരുന്ന ൊലതെ് 
തിരുവിതാംെരൂറികറെ ന്സഷ്ടാവ് അനിഴം തിരുനാൾ മാർ
തൊണ്ഡവർമ് മഹാരാൈാവ ്ൈലഗതാഗതം കമച്കപ്ടുതെു
ന്നതികറെ ഭാഗമായി നവളി ൊയലിനനയും ഉൾകപ്ടുതെി 
നടതെിയ ൈലഗതാഗത സർനവ്വയ്ക് നരഖയുണ്്. എന്നാൽ 
അത് പരൂർതെിയായില്ല. 1810 ൽ സർനവ്വ ൈനറൽ ഓെ് 
മന്ദാസികറെ കചയർമാനായി നിയമിതനായ ന്ശരീ. നൊളിൽ 
കമക്ൻസിയുകട െരീഴിൽ Benjamin Swain Ward, Peter 
Eyre Conner എന്നിവകര ന്ടാവൻെരൂറികറെ സർനവ്വക്ായി 
ചുമതലകപ്ടുതെുെയുണ്ായി. 1816 നും 1820 നും 
ഇടയിൽ നടതെകപ്ട് സർനവ്വയുകട ഭാഗമായി അവർ 
നവളി സദ്രർശിച്തായും നവളിയിൽ ന്പശസ്തമായ ഒരു 
നറാമൻ െനതൊലിക് പള്ളി ഉണ്ായിരുന്നതായും നവളിക്് 

സമരീപമുള്ള ഒൻപത് പള്ളിെളുകട നമൽനനാട്ച്ുമതല 
ഈ വിൊരി ൈനറൽ ആയിരുന്നു എന്നും തങ്ങളുകട 
സർനവ്വ റിനപ്ാർട്ിൽ അവർ വസ്യക്തമായി ന്പതിപാദിച്ിട്ു
ണ്്. അവർ തയ്ാറാക്ിയ Memoir of the Survey of the 
Travancore and Cochin States എന്ന പുസ്തെതെിൻ്കറ 
വാലസ്യം രണ്ിൽ  44, 45, 47, 48 എന്നരീ നപൈുെളിൽ നവ
ളികയെുറിച്ുള്ള വിവരണമുണ്്. 

 കൊച്ി രരൂപതയുകട കറനക്ാർേ് ന്പൊരം (റവ. 
എ. വി ലിസ്നബാവ - വിൊർ ൈനറൽ ഓെ് കൊച്ിൻ 
& െ്വയിനലാണ് േയസ്സ് അവനലാെനം കചതെ നരഖ) 
മിഷൻ ന്പവർതെനതെിനായി ൊ. J.S.A. Siqucira എന്ന 
മിഷനറി 1873-ൽ നവളിയിൽ ന്പവർതെിച്ിരുന്നതായും 
കമാതെം നാലു പള്ളിെൾ നവളിയുകട െരീഴിൽ ഉണ്ായിരു 
ന്നതായും നരഖകപ്ടുതെിയിട്ുണ്്. ലഭസ്യമായ ചരിന്തനരഖ 
െൾ ന്പൊരം 1820-ൽ നവളിയുകട െരീഴിൽ 9 പള്ളിെളാ
ണ് ഉണ്ായിരുന്നത്. പിന്നരീട് മാറ്കപ്ട് 5 പള്ളിെകള സം
ബധ്ിച് ചരിന്തനരഖെൾ െകണ്നതെണ്തായിട്ുണ്് .

1825 -ൽ റാണി പാർവ്വതിഭായിയുകട ൊലതെ് 
െനാൽ മുനഖന കൊച്ിനയയും തിരുവനന്തപുരനതെയും 
ബധ്ിപ്ിക്ുവാനുള്ള പദ്ധതിയുകട ഭാഗമായി െഠിനംെു
ളം മുതൽ വള്ളക്ടവ് വകര െനാൽ നിർമ്ിച്ു. അറബി
ക്ടലിന് സമാന്തരമായി െിഴക്് ഭാഗതെുെരൂടി ഒഴുെുന്ന 
ഈ െനാലിന് പാർവ്വതി പുതെനാർ എന്ന് നാമെരണം 
കചയ്കപ്ട്ു.  ൈലഗതാഗതം സുഗമമായനതാടുെരൂടി 
വസ്യാപാര സാഹചരസ്യങ്ങൾ കമച്കപ്ടുതെുെയും നവളി ഒരു 
ന്പധാന െച്വട നമഖലയായി പരിണമിക്ുെയും കചതെു. 
സാധനങ്ങൾ അനായാസം ജെൊരസ്യം കചയ്ുന്നതിനാ
യി നവളി പള്ളിക്് സമരീപതൊയി വലിയ ഒരു െൽപ്ടവ് 
നിർമ്ിക്ുെയും നവളി യരൂതെ് നഹാസ്റ്റലിന് സമരീപതൊ
യി നറാേും ൊയലും സധ്ിക്ുന്ന വിധതെിൽ ന്പനതസ്യെ 
പാതയും (slipway) നിർമ്ിക്കപ്ട്ു. ഇതിൽ െൽപ്ടവ് 
ഇന്ന് അന്പതസ്യക്മാകയങ്ിലും യരൂതെ് നഹാസ്റ്റലിന് അടു
തെുള്ള നറാേ് അനതപടി നിലനിൽക്ുന്നുണ്്.

തുടരും...

അനിഴം തിരുനാൾ 
മാർതൊണ്ഡവർമ് മഹാരാൈാവ് റാണി ഗൗരി പാർവ്വതി ഭായ്
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കചജന്ന നഗരതെികല ഇരുൾ മരൂടിയ ഒരു ന്പനദശം. 
അവികട വലികയാരു പാലതെിൻകറ താകഴ ഒഴുെികയതെു
ന്ന ൊട്ാറിനു സമരീപം ഒരു കചറിയ െുടിൽ.  ആൊശതെ് 
നിലാവിൻകറ കവളിച്ം െണ്ു തുടങ്ങിയനപ്ാൾ വരീട്ിൽനി
ന്നും അപ്ു എന്ന 10 വയസ്ുൊരൻ പുറതെുവരുന്നു. 
അമ് അവനരികെയിരുന്ന് മന്ന്തങ്ങൾ പാടികക്ാടുക്ു
ന്നു. പാൽനപാകല െുളിർതെിരുന്ന നിലാകവളിച്തെിൽ 
പച്നിറം ന്പതസ്യക്കപ്ട്ു. വണ്ുെൾ മരൂളുന്ന ശബ്ം നെട്് 
തിരിഞെുനനാക്ിയനപ്ാൾ രാന്തിയുകട സുദ്രരിമാർ അതാ 
വരുന്നു. അപ്ു വിളിച്ു പറഞെു: "ഹായ്! അനമ് നനാക്് 
മിന്നാമിനുങ്ങ്." അമ് കചറുതാകയാന്നു പുഞ്ചിരിച്ു. 
അപ്ുവിനനാട് ഒരു െഥ പറയുവാൻ തുടങ്ങി. "രാന്തിയിൽ 
മിന്നാമിനുങ്ങികനക്ണ്് അതികന പിൻതുടർന്നാൽ നിധി
െിട്ുമനന്ത." ഒരിക്ൽ ഒരു രാൈാവുണ്ായിരുന്നു. കതക്്, 
വടക്്, പടിഞൊറ് എന്നിങ്ങകന തൻകറ രാൈസ്യതെിൻകറ 
എല്ലാമരൂലെളും അയാൾക്് സുപരിചിതമായിരുന്നു. മറ്് 
അധിൊരിെളിൽനിന്നും വ്തസ്യസ്തമായി ആ രാൈാവ് 
തൻകറ സമ്പതെ് ൈനങ്ങൾക്് വരീതിച്ുകൊടുക്ുെയും 
അവനരാകടാപ്ം താമസിക്ുെയും അവർക്ുനവണ്ി 
ആനരാടും യുദ്ധം കചയ്ുവാൻ തയ്ാറുമായിരുന്നു. അങ്ങ
കനയിരിക്ുനമ്പാൾ രാൈാവിനനാട് അസരൂയ നതാന്നിയ 
മന്ന്തിമാർ തങ്ങളുകട നാട്ിൽനിന്നും ഓനരാ െുട്ിെകളയും 
രഹസസ്യചാരൻമാകര ഉപനയാഗിച്് െടതെികക്ാണ്ുനപാ
െുവാൻ തുടങ്ങി. ഇതറിഞെ നാട്ുൊർ രാൈാവിൻകറ 
കൊട്ാരതെിൽ ഇടിച്ുതള്ളിക്യറി. തൻകറ നിരപരാ
ധിത്വം കതളിയിക്ാൻ രാൈാവ് തൻകറ എല്ലാ മുറിെളും 
അറെളും ൈനങ്ങൾക്് തുറന്നുൊണിച്ുകൊടുതെു. അവ
സാനകതെ അറ തുന്നനപ്ാളതാ നപടിച്ുവിറച്ിരിക്ുന്ന 
െുട്ിെൾ. രാൈാവ് തെർന്നുനപായി. ൈനനന് ആന്ഗഹിച് 
തനിക്് ഈ അവസ്ഥ വന്നനതാർതെ് രാൈാവ് ദുഃഖിച്ു. 
ഒടുവിൽ രാൈഗുരുവിൻകറ നിർനദേശമനുസരിച്് മന്ന്തിമാ
രാലും ൈനങ്ങളാലും രാൈാവ് കൊട്ാരതെിൽ നിന്നും പു
റതൊക്കപ്ട്ു. ഏെനായ രാൈാവ് പിന്നരീട് സാധാരണ 
മനുഷസ്യൈരീവിതം നയിച്് ൊട്ിൽ െഴിഞെുെരൂടി. ൊടും 
ഒരു വരീടാണനല്ലാ!

വർഷങ്ങൾ െഴിഞെ് ൊട്ിൽ നിന്നും അയാൾ 
ൊട്ുവാസികയനപ്ാകല നാട്ിലിറങ്ങി. ആരാലും തിരിച്
റിയകപ്ടാതെ അയാൾ െണ് ൊഴ്ച വളകര നവദനാൈനെ
മായിരുന്നു. പട്ിണികൊണ്് െരയുന്ന പിഞ്ചുെിടാങ്ങൾ. 
െർഷെരിൽനിന്നും ആകെയുള്ള ധാനസ്യവും നിെുതിയു
കമല്ലാം അനാവശസ്യമായി ഈടാക്ുന്നു. ആർതെലച്് മാ
റിടംകപാതെി െരയുന്ന സ്ന്തരീെൾ. നാട്ികല ന്പശ്നങ്ങൾ 
ൊണുവാനാൊകത ആത്ഹതസ്യ കചയ്ുന്ന വൃദ്ധന്ാർ. 
അവകരക്ണ്് വിമ്പുന്ന വൃദ്ധെൾ. ഈറ്പ്ുലിയുകട 
ശൗരസ്യവും െുഞെികന നഷ്ടകപ്ട് അമ്യുകട നവദനയും 
അനപ്ാൾ അയാൾക്ുണ്ായി. നഷ്ടകപ്ട്കതല്ലാം വരീ
കണ്ടുക്ുവാനും െുറ്വാളിെകള ശിക്ിക്ുവാനും 
അയാൾ െച് കെട്ിയിറങ്ങി. അതിനായി രാന്തിയു
കട മറവിൽ ഒളിച്ും പാതെും കൊട്ാരതെിൻകറ 

രഹസസ്യ വഴിെളിലരൂകട തനിക്് പരി
ചയമുള്ളവിധം െയറിപ്റ്ി. അർഹത
യില്ലാകത പാവങ്ങളിൽനിന്നും പിടിച്ുവാങ്ങ
കപ്ട് പണവും ധാനസ്യവും നമാഷ്ടിക്ുവാൻ തുടങ്ങി. 
അങ്ങകന പാവങ്ങളുകട പട്ിണിയും പരവശവും 
മാറ്ുവാൻ എല്ലാം അവർക്് വരീതിച്ുനൽെുെയും 
പാവങ്ങളുകട ജദവമായി മാറുെയും കചതെു. 

അങ്ങകനയിരിക്ുനമ്പാൾ രഹസസ്യ ചാരന്ാ
ർ അയാകള പിടിെരൂടി. ൈനങ്ങളുകട നായെനായ 
അയാൾ അധിൊരിെൾക്് കപരുംെള്ളനായിരു
ന്നു. സ്വന്തം ൈരീവിതം അനസ്യർക്ുനവണ്ി തസ്യൈിച്് 
ൈനമനസ്ിൽ രാൈാവായിതെരീർന്ന അയാൾ കൊ
ല്ലകപ്ടുന്നു. ഇന്തയും നെട്് അപ്ു നചാദിക്ുന്നു, 
"ഈ മിന്നാമിനുങ്ങും ആ ധരീരനായ രാൈാവും 
തമ്ിൽ എന്താണ് ബധ്ം?" അമ് പറഞെു: "ആ 
രാൈാവ് നിധി ഒളിപ്ിച് ആൽതെറ ഇരുട്ിൽ ഒരു 
മനുഷസ്യനും ൊണുവാനാെില്ല. പരൂർണ്ണചന്ദ്രൻകറ 
നിറവിൽ മിന്നാമിനുങ്ങുെൾ ന്പതസ്യക്കപ്ടുന്ന 
സമയതൊണ് അയാൾ ആ നിധികയടുക്ുന്നത്." 
ഇതറിഞെ അപ്ു നചാദിച്ു: "ആ രാൈാവ് യഥാ
ർത്തെിൽ ൈരീവിച്ിരുനന്നാ?" നെട്മാന്തയിൽ അത് 
തൻകറ അച്ഛനായിരുന്നുകവന്നും ആ നിധിയുള്ളത് 
തൻകറ വരീട്ിലായിരുന്നുകവന്നും അമ്യുകട െണ്ണു
െളിലരൂകട അപ്ു മനസ്ിലാക്ുന്നു.

അപ്ു നചാദിച്ു: "അമ് എന്തുകൊണ്് 
ആ നിധി ഉപനയാഗിച്ില്ല?" അമ് 
മറുപടി പറഞെു: "ഇരുളിൽ 
കവളിച്നമെുന്ന മിന്നാമി
നുങ്ങികനനപ്ാകല സ്വന്തം 
െഴിവ് അനസ്യരുകട ഉയ
ർച്ക്ായി ഉപനയാഗിച് 
മഹാനാണ് നിൻകറ അച്ഛൻ. 
അനദേഹം സമ്പാദിച് ഒരു പി
ടികനല്ലുനപാലും എനിക്് 
കതാടുവാൻ അർഹതില്ല. 
മാന്തമല്ല ഏറ്വും വലിയ 
നിധിയായി എനിക്് നരീ
യുണ്നല്ലാ, അപ്രൂ." ഇത് 
നെട്് അവർ പരസ്പരം 
കെട്ിപ്ിടിക്ുെയും നി
റെണ്ണുെളുമായി പര
സ്പരം നനാക്ുെയും 
കചതെു. "ഉള്ളതുകൊ
ണ്് തൃപ്തികപ്ടുെ" 
എന്ന സനദ്രശം 
ഇവർ നമുക്് 
ന ൽ െു
ന്നു.
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ലാമിയ (ലാമിയ കചനഞ്ചരി) എൻകറ ന്പിയകപ്
ട് വിദസ്യാർത്ിനിയാണ്. തനിക്ു ചുറ്ുമു

ള്ളവയികലല്ലാം സർഗാത്െത തിരയുന്ന ൌമാരക്ാരി. 
വായനയുകടയും അനുഭവങ്ങളുകടയും ചിന്തെളുകടയും 
ഊർജ്തെിൽ പുതിയ നിരരീക്ണങ്ങളും ഭാവുെത്വവും 
സ്വാതന്ന്തസ്യവും നതടുന്ന എഴുതെികല പുതുമുറക്ാരി. ലാ
മിയകയന്ന ന്പതിഭാധനയ്കു മാന്തം രചിക്ാൻ െഴിയുന്ന 
െഥാസമാഹാരമാണ് 'ഒരു പരൂമ്പാറ്യുകട സ്വപ്ം'. 

െുട്ിെൾ എഴുതുന്നവയിൽ െരൂടുതലായി ഭാവനയു
കടയും യാഥാർത്സ്യതെിൻകറയും ഇടെലരൽ ഉണ്ാെും. 
മുതിർന്നവർ ൊണുന്ന സ്വപ്ങ്ങകളക്ാൾ അനനെം അട
രുെളുള്ള സ്വപ്ങ്ങളാെും അവർ ൊണുെ. ലാമിയയുകട 
െഥെളികല സ്വപ്ങ്ങകള വസ്യാഖസ്യാനിച്ാൽ നമുക്ു ലഭി
ക്ുന്ന ആനദ്രകമന്നത് നമ്ുകടതകന്ന ഓർമ്െളുകടയും 
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ൌതുെങ്ങളുകടയും വരീകണ്ടുക്ലുെളാണ്. അതിനു 
ന്പായനഭദമില്ല. െഥപറച്ിലിൻകറ ലാവണസ്യനബാധംെരൂടി 
അടങ്ങിയതാണ് ഈ സമാഹാരതെികല ഇരുപതുെഥെ
ളും. ന്പെൃതിയുകട സങ്ടങ്ങൾ നെൾക്ാൻ മനുഷസ്യർക്് 
ൊതുെൾമാന്തം നപാരാ നിർമ്ലമായ ഹൃദയംെരൂടി 
ഉണ്ാെണകമന്ന് എഴുതെുൊരി "പുഴെരനയാടു പറഞെ
ത്" എന്ന ആദസ്യെഥയിൽ വസ്യക്തമാക്ുന്നു. ചലിക്ുന്ന 
വാക്ുെളിൽ നരീതുവിൻകറ നലാെം െഥാൊരി വരച്ി
ട്ിരിക്ുന്നതു ൊണരൂ. ഭിന്നനശഷിക്ാരിയായ നരീതുവിന് 
മാതാപിതാക്ളുകട നനേഹം നവണം. അവരുകട അെൽച് 
അവൾ നവദനനയാകട അറിയുന്നു. അമ്ക്ുരുവിക്് 
തൻകറ െുഞെിനനാടുള്ള നനേഹകതെ അറിയുന്ന നരീതു 
ആ നനേഹപാഠം തൻകറ ൈരീവിതതെിൽ പെർതെകട് 
എന്നാണ് െഥാൊരിയുകട ആന്ഗഹം. ഓനരാ െഥയികല
യും ലളിതവാെസ്യങ്ങൾ ന്പൊശിപ്ിക്ുന്ന െഥാസദ്രർഭ
ങ്ങൾ എന്നാൽ അന്ത ലളിതമല്ല. നനർക്ാഴ്ചെളിൽനിന്ന് 
െഥയുകട ഒരു ഉറവ െണ്തൊൻ ലാമിയ ക്മനയാകട 
ൊതെിരുന്നിട്ുണ്്. എഴുതെുൊർക്ുനവണ് ഗുണമാണ് 
രചനാശരീലന്പന്െിയ. അങ്ങകന നനടിയ െരുതെ് ഈ െഥ
െളിലുണ്്. െരൂടുതൽ ഉതെരവാദിതെനതൊകട ആ ശരീലം 
തുടരുെയും നവണം. 

െണ്ണെി വായിച്നപ്ാൾ സനന്താഷവും സങ്ടവും
കൊണ്് എൻകറ മനസ്് തുടിച്ു. ലഹരിയുകട ഉപനയാഗം 
െുടുംബ വിപതൊയി മാറുന്നതികന െണ്ണെി എന്ന അധ് 
ബാലിെ പരിഹരിക്ുന്നത് തകറെ സുവസ്യക്തമായ ചിന്ത 
കതളിമനയാകട അച്ഛനുമുമ്പിൽ അവതരിപ്ിച്ുകൊണ്ാ
ണ്. അച്ഛകന അതു സ്വാധരീനിച്ുകവന്നത് ആ െഥയുകട 
ആശയതെിലരൂകട, ഭാഷയിലരൂകട രചനയുകട വിൈയകതെ
ളിവായി മാറുന്നു.

ഓനരാ ൈരീവിക്ും എകന്താകക്നയാ പറയാനു
ണ്് എന്നതാണ് ഒരു െഥയുകട ആരംഭം. െുഞെുങ്ങകള 
ഭാഷയും അർഥവുകമല്ലാം നതടിവരുന്നത് നനേഹതെിലരൂകട
യാണ്. ഇവികട ഭന്ദ എന്ന െുട്ിയുകട വളർച്യുകട ന്ഗാെ് 
ലാമിയ വരയ്കുന്നത് അറിവും തിരിച്റിവും നചർതെുവ
ച്ിട്ാണ്. ഒറ്യാൻ എന്ന പദതെിന് സരൂചിതാർത്ങ്ങൾ 
പലതുണ്്. െഠിനമായ അനുഭവങ്ങൾ ഏൽപ്ിക്ുന്ന ആ 
ഒറ്കപ്ടൽ മനുഷസ്യർക്ും മറ്ു ൈന്തുക്ൾക്ും സസസ്യൈാല
ങ്ങൾക്ുനപാലും ഉണ്ാൊറുണ്്. ഒറ്യാൻകറ ദുഃഖകമന്ന 
െഥ അവസാനിക്ുന്നത് ഒരു നചാദസ്യതെിലരൂകടയാണ്. 
സങ്രീർണമായ മറുപടിെൾ നനരിനടണ്ണ് ഒരു നചാദസ്യം. 
പതിനഞ്ചാമകതെ െഥയിൽ ലാമിയ തൻകറ രാന്ഷ്ടരീയന
യം എഴുതുന്നു. ഇരുമ്പു ചിറെുള്ള ഒരു പരൂമ്പാറ്കയ ഈ 
െഥയിൽ ൊണാം. അധിൊരകതെ ൈനാധിപതസ്യതെിൻകറ 
വഴിയിൽ മാന്തം ൊണുന്നു ഈ െഥാൊരി.

സാനങ്തിെ വിദസ്യയുകട വളർച് അതിനവഗതെിലാ
െുന്ന ൊലമാണ് ലാമിയയ്കുെരൂട്്. ഭരണഘടനവാഗ്ാനം 
കചയ്ുന്ന തുലസ്യതയും സ്വാതന്ന്തസ്യവുകമാകക് ഈ മിടു
ക്ിയുകട െഥെളിൽ ൊലതെിനുമുനന്ന വളർന്നു വിെ
സിക്ും. പിറന്നാൾ സമ്ാനതെികല െുട്ികയനപ്ാകല 
നനേഹതെിൻകറ ചരൂടിലും കവളിച്തെിലും ഈ പരൂമ്പാറ് 
പാറിപ്റക്ും. 

ന്പിയമുള്ളവനര, ലാമിയയുകട െഥെളും അവ
നയാകടാപ്മുള്ള ചിന്തങ്ങളും ഓനരാ വായനയിലും വസ്യ
തസ്യസ്തമായി സംസാരിക്ും. എഴുതെുൊരനായ മുതെ
ച്ഛൻ നമാഹനൻ കചനഞ്ചരിയും മറ്ു െുടുംബാംഗങ്ങളും 
വിദസ്യാലയവുകമല്ലാം നചർതെുനിർതെുന്ന ലാമിയ സ്വന്തം 
വഴിെളിൽ, എഴുതെിൽ സഞ്ചരിക്ാൻ തുടങ്ങുെയാണ്. 
െഥെളുകട െരൂട്ുൊരിക്് നനേഹാദരങ്ങൾ.                •
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ന്പിയകപ്ട്വകര, െനതൊലിക്ാ തിരുസഭയിൽ 2025 
ൈരൂബിലി വർഷമായി ആചരിക്ുെയാണനല്ലാ. 

തിരുവനന്തപുരം അതിരരൂപതകയ സംബധ്ിച്ിടനതൊളം ഈ 
ൈരൂബിലി കൊച്ുനന്തസസ്യകയ വിശുദ്ധയായി ന്പഖസ്യാപിച്തിൻകറ 
ശതാബ്ി ആനഘാഷങ്ങളുകട സ്രണ ദിനങ്ങൾ െരൂടിയാണ്. 
അതിനാൽ തകന്ന ൈരൂബിലി വർഷകതെ ധസ്യാനവിഷയമായി 
തിരുവനന്തപുരം രരൂപത തിരകഞെടുതെിരിക്ുന്നത് 'വിശുദ്ധ 
കൊച്ുനന്തസസ്യയുകട െരം പിടിച്് ന്പതസ്യാശയുകട തരീർഥാടെരാ
ൊം' എന്നതാണ്. വരുന്ന ഒമ്പത് മാസൊലയളവിൽ വിശുദ്ധ 
കൊച്ുനന്തസസ്യയുകട ആധസ്യാത്ിെത സ്വാംശരീെരിക്ുവാൻ 
സഹായിക്ുന്ന വചനവിചിന്തനമാെും നമ്ുകട െരൂട്ായ്മെളി
ൽ ലഭസ്യമാെുെ. അതിരരൂപത സ്വർഗരീയ മധസ്യസ്ഥയായ വിശുദ്ധ 
കൊച്ുനന്തസസ്യകയ നമുക്് െരൂടുതൽ മനസിലാക്ാൻ ന്ശമിക്ാം.

1) പരരിശുദ്ോത്ോവരിനജറ ഗോ�ം, ബബബരിള വദ്�ം, 
സ്ോഗതം

2) ആമുഖം
 കചറുപുഷ്ം എന്നനപരിൽ അറിയകപ്ടുന്ന ലിസസ്യുവികല 

വിശുദ്ധ കൊച്ുനന്തസസ്യ 1873 ൈനുവരി 2ന് ന്ൊൻസികല അല
ൻനസാണിൽ വിശുദ്ധ കസലിൻ മാർട്ിൻകറയും വിശുദ്ധ ലരൂയി 
മാർട്ിൻകറയും ഒമ്പത് മക്ളിൽ ഏറ്വും ഇളയവളായി ൈനിച്ു. 

കതനരസയ്ക് നാലുവയസുള്ളനപ്ാൾ അമ് മരണമടഞെു. 
ഒരു മാതൃൊ ന്െിസ്തരീയ െുടുംബതെിൽ ൈനിച്തുകൊ

ണ്ാവാം വളകര കചറുപ്ം മുതനല സനസ്യാസൈരീവിതതെി
നലക്് ന്പനവശിക്ുവാൻ അവൾ ആന്ഗഹം ന്പെടി

പ്ിച്ത്. 15-ാമകതെ വയസിൽ െർമ്ലരീതെ 
മഠതെിൽ നചരുവാൻ ന്പനതസ്യെ അനുവാദം 
ലഭിച്ു. സാധാരണ ജദനംദിന നൈാലിെൾ 

പരിപരൂർണ വിശ്വാസനതൊകട കചതെ് സദാ
സമയവും മറ്ുള്ളവകര ശുന്ശരൂഷിക്ുവാൻ 

സന്നദ്ധത ന്പെടിപ്ിച്ും അവൾ വിശുദ്ധിയുകട 
പടവുെൾ ചവിട്ി െയറി. 24-മകതെ വയസിൽ 

1887 ൽ കസപ്റ്ംബർ 30 ന് ക്യനരാഗം 
മരൂലം കൊച്ുനന്തസസ്യ നിരസ്യാതയായി. 1925 
ൽ വിശുദ്ധയായി കൊച്ുനന്തസസ്യകയ 
സഭ ഉയർതെി. ഒരു മിഷണറിയാൊൻ 
അതിയായി ആന്ഗഹിച് കൊച്ുനന്തസസ്യ
കയ 1928 ൽ പതികനാന്നാം പരീയരൂസ് 
പാപ് മിഷണറിമാരുകട മധസ്യസ്ഥയായി 
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ന്പഖസ്യാപിച്ു. കചറിയ ൊരസ്യങ്ങൾ വലിയ നനേഹനതൊകട 
കചതെ് വിശുദ്ധിയുകട െുറുക്ുവഴിെൾ െകണ്തെിയവളാ
യിരുന്നു വിശുദ്ധ കൊച്ുനന്തസസ്യ.

3) നയശുവരിജ� ക്ഷണരിക്കൽ

4) ബദവവച� പോരോയണം - മര്നക്കോ 10:13-16

5) വച�ഭോഗം പങ്ുവയ്ക്കൽ 

6) �രിശബ്ദധ്യോ�ം

7) വച�ോ�ുഭവം പങ്ുവയ്ക്കൽ

8) വച�വരിചരിന്�ം

 ന്െിസ്തുവിൽ ഏറ്വും നനേഹം നിറഞെ സനഹാ
ദരകര, നമ്ുകട അതിരരൂപത സ്വർഗരീയ മധസ്യസ്ഥയായ 
വിശുദ്ധ കൊച്ുനന്തസസ്യകയ െുറിച്് പഠിക്ുെയും ധസ്യാനി
ക്ുെയും കചയ്ുന്ന ൈരൂബിലി വർഷതെിലാണനല്ലാ നാം 
ആയിരിക്ുന്നത.് ഭരൂമിയിൽ കവറും 26 വർഷക്ാലം മാന്തം 
ൈരീവിച്് അനനെം നൊടി ആത്ാക്കള സ്വർഗതെിനായി 
വിശുദ്ധ നനടിയത ്ഈനശായുകട തിരുഹൃദയതെിനലക്ുള്ള 
തൻകറ കൊച്ു െുറുക്ുവഴിെളിലരൂകടയാകണന്ന് വിശുദ്ധ 
കൊച്ുനന്തസസ്യ പറയുന്നുണ്്. കചറുന്പായതെിൽ തകന്ന 
ക്യനരാഗം മരൂലം അസ്വസ്തതെൾ അനുഭവിച്ിരുന്നതു 
കൊണ്് തരീന്വമായ തപശ്രസ്യെനളാ ന്പായശ്ിതെ ന്പവൃ
ർതെിെനളാ നനാനമ്പാ ഉപവാസനമാ ദരീർഘനനരകതെ ന്പാ
ർഥനെനളാ അവൾക്് സാധസ്യമായിരുന്നില്ല. അതുകൊണ്് 
തകന്ന ന്െരൂശിതനായ ന്െിസ്തുവിനുനവണ്ി ആത്ാക്കള 
നനടുവാൻ നമൽപ്റഞെകതാന്നും അവൾക്് സാധിച്ി
രുന്നില്ല. തന്രൂലം അവളുകട കൊച്ുബുദ്ധിയിൽ െകണ്
തെിയതാണ് സ്വർഗതെിനലക്ുള്ള െുറുക്ുവഴിെൾ. 

 ഒരിക്ൽ കൊച്ുനന്തസസ്യ സ്വന്തം വസ്ന്തം അല
ക്ുെല്ലിൽ െഴുെി വൃതെിയാക്ികക്ാണ്ിരിക്ുെയായി
രുന്നു. അവകള തരീകര ഇഷ്ടമില്ലാതെ മകറ്ാരു െനസ്യാസ്ന്തരീ 
കൊച്ുനന്തസസ്യയുകട മുഖനതെക്് താൻ അലക്ുന്ന 
വസ്ന്തങ്ങളിൽ നിന്നുള്ള അഴുക്ുകവള്ളം വരീഴാൻ പാെ
തെിന് ന്പതിൊര ബുദ്ധിനയാകട അലക്ികക്ാണ്ിരുന്നു. 
ആദസ്യമാദസ്യം ഏകതാരു മനുഷസ്യവസ്യക്തിനയയും നപാകല 
ന്ശദ്ധിച്് അലക്ുവാൻ മനറ് െനസ്യാസ്ന്തരീനയാട് പറയു
വാനും അലക്് നിർതെി അവികട നിന്ന് നപാെുവാനു
മാണ് കൊച്ുനന്തസസ്യയ്ക് നതാന്നിയത്. എന്നാൽ അടുതെ 
നിമിഷതെിൽ അവൾ അത് സ്വർഗതെികല അനനെം 
ആത്ാക്കള നനടുവാനുള്ള ഒരു െുറുക്ുവഴിയായി 
സ്വരീെരിച്ു. പുഞ്ചിരിച്ുകൊണ്്, നനേഹനതൊടുെരൂടി 
'നയശുനവ, അങ്ങനയാടുള്ള നനേഹകതെന്പതി അനനെം 
ആത്ാക്ാളുകട രക്യ്ക്' എന്ന് പറഞെ് അവൾ നയ
ശുവിൻകറ തിരുഹൃദയതെിൽ സമർപ്ിച്ു. മാന്തവുമല്ല, 
അവൾ അത് സനഹാദര െനസ്യാസ്ന്തരീയ്ക് നനേഹനതൊകട 
ഒരു പുഞ്ചിരി സമ്ാനിച്ു. പിന്നരീട് പല ദിനങ്ങളിലും ഈ 
സംഭവം ആവർതെിച്ുകവന്ന് അനപ്ാകഴാകക് െരൂടുതൽ 
അഴുക്ുകവള്ളം തൻകറ മുഖതെിൽ പതിക്ുവാൻ തക്
വിധതെിൽ വിശുദ്ധ കൊച്ുനന്തസസ്യ അവൾക്് അഭിമുഖ
മായി നിന്നുകൊടുക്ുകമന്നാണ് ആത്െഥാ സാരാംശം 
ഉൾകൊള്ളുന്ന പുസ്തെങ്ങളിൽ ന്പതിപാദിക്ുന്നത്. 

ഈ അനുഭവതെിലരൂകട വിശുദ്ധ കൊച്ുനന്തസസ്യ എന്ത
യധിെം ആത്ാക്കള നനടിയിട്ുണ്ാെും. നനേഹമുള്ള
വനര ഒന്നു ഓർതെു നനാക്ിയാൽ ഓനരാ ദിവസവും 
എന്ത ഇതുനപാലുള്ള എന്തനയാ അവസരങ്ങളാണ് നാം 
നഷ്ടകപ്ടുതെുന്നത്. 

 വിശുദ്ധ കൊച്ുനന്തസസ്യ നല്ലവൾ മാന്തമായിരിക്ു
വാൻ ആന്ഗഹിച്ില്ല. വിശുദ്ധയാെണകമകന്നാരു വലിയ 
ലക്സ്യം അവളുകട മനസിൽ ഉണ്ായിരുന്നു. പനക്, 
െനതൊലിക്ാ സഭയികല മറ്ു വലിയ വിശുദ്ധരുമായി 
തട്ിച്ുനനാക്ുനമ്പാൾ താൻ എന്തനയാ കചറിയവൾ; അത് 
നമഘങ്ങളാൽ മരൂടിക്ിടക്ുന്ന മലനിരെൾ നപാകലയും 
മനുഷസ്യരുകട പാദങ്ങൾക്ിടയികല മണ്തരിെൾ നപാ
കലയുമാകണന്ന് അവൾ തിരിച്റിഞെു. ഒരുപനക് 
അസാധസ്യൊരസ്യങ്ങകളാന്നും കചതെ് വലിയവളാെുവാനനാ, 
വലിയ വിശുദ്ധയാെുവാനനാ െഴികഞെന്ന് വന്നികല്ല
ങ്ിലും ഏകതങ്ിലും ഒരു െുറുക്ുവഴി െകണ്തെി സ്വ
ർഗതെികലതെുകമന്ന് വിശുദ്ധ കൊച്ുനന്തസസ്യ ഇടയ്കികട 
പറയുമായിരുന്നു. ന്പിയകപ്ട് സനഹാദരങ്ങനള നമ്ുകട 
െുടുംബതെികല വസ്യക്തിഗത ൈരീവിതതെികല, സാമരൂഹസ്യ 
ൈരീവിതതെികല എന്തനയാ അവസരങ്ങൾ നമുക്് ലഭിക്ു
ന്നു. അസാധസ്യൊരസ്യങ്ങകളാന്നും കചതെികല്ലങ്ിലും ൈരീവിത
തെികല നിസാര ൊരസ്യങ്ങകള അസാധസ്യ വിശുദ്ധിനയാകട 
കചയ്ുവാൻ നമുക്് പരിന്ശമിക്ാം. 

9)   ദൗത്യനമജറ്്ുക്കൽ

10) സ്യം നടപരരിതടപോര്ഥ�

11)  കര്ത്ൃടപോര്ഥ� 

12)  സമോപ�ടപോര്ഥ�

രണ്ോം ഭോഗം
1) റിനപ്ാർട്് അവതരണം (െഴിഞെ നയാഗതെി

കല റിനപ്ാർട്്); 

2) വരവ് കചലവ് െണക്് അവതരണം; 

3) ശുന്ശരൂഷാ ന്പവർതെനങ്ങകള െുറിച്ുള്ള അവ
തരണം  (യരൂണിറ്ിൽ നിന്നുള്ള ബി.സി.സി. ലരീേർ, അൈ
പാലനം, വിദസ്യാഭസ്യാസം, സാമരൂഹിെം, െുടുംബം, അല്ായം, 
യുവൈനം, മത്സ്യനമഖല എന്നരീ ശുന്ശരൂഷാ ന്പതിനിധിെകള 
ഇടവെയികല തന്ാസകതെ ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെനങ്ങകളപ്റ്ി 
സംക്ിപ്തമായി അവതരിപ്ിക്ാൻ ക്ണിക്ുന്നു)

4) ചർച്യും പങ്ുവയ്കലും

5) ഹാൈർ; 

6) രഹസസ്യപ്ിരിവ്

7) അറിയിപ്ുെൾ

8) നദ്രി

10) സമാപനഗരീതം
•

33മാർച്ച്  2025 | ജീവനും വവളിച്വും 



ജദവനനേഹതൊൽ ൈ്വലിക്ുന്ന 
ഹൃദയതെികല സ്പദ്രനമാണ് 

വിശുദ്ധ െുരിശ്. െുരിശികന നനാട്ം വയ്കുന്നവർ നനേ
ഹനനട്മായി കൊയ്ുന്നു. െുരിശികല യാഥാർത്സ്യം 
നനേഹമാണ്. െുരിശികന പുൽെുന്നവർ നനേഹകതെ 
സ്വാംശരീെരിക്ുന്നു, നനേഹം പങ്ുവയ്കുന്നു. പങ്ുവയ്കു
ന്ന ജദവനനേഹമാണ് നയശുന്െിസ്തുവികറെ െുരിശികല 
ബലിയർപ്ണം. നയശുന്െിസ്തുവികറെ ഹൃദയതെിൽനി
ന്നും ഒലിച്ിറങ്ങിയ അവസാനതെുള്ളി രക്തവും ജദ
വനനേഹതെികറെ നരീർച്ാലുെളായി മാറി.

 നരീർച്ാലുെൾ നതടി നടക്ുന്ന മാൻനപട
െകളനപ്ാകല  നമ്ുകട ഹൃദയവും നനേഹതെിനായി 
കവമ്പൽകൊള്ളണം. നനേഹനനർച്െൾകൊണ്് നിറ
യുന്ന അനർഘ നിമിഷങ്ങളാണ് ഓനരാ ബലിയർപ്ണ
വും. നമ്ുകട നനേഹവിൊരങ്ങകള ഊഷ്മള നനേഹമായി 
ന്െിസ്തുവികറെ ബലിയിൽ പങ്ുവയ്കുനമ്പാൾ ൈരീവിത 
സഹനങ്ങൾ നനേഹതെികറെ നരീർച്ാലുെളായി മാറും.

 നനേഹിക്ുന്ന ഹൃദയതെികറെ മുഖമുന്ദയാ
ണ് സഹനം. നനേഹിക്ുന്നവൻ സഹിക്ുന്നു. സെലം 
സഹിക്ുന്നവൻ നനേഹനതൊകട ൈരീവിക്ുന്നു. ഹൃദ
യതെിൽ നനേഹമുള്ളവർ മരിച്ാലും ൈരീവിക്ും. മറ്ു
ള്ളവർക്് ന്പതസ്യാശ നൽെികക്ാണ്ിരിക്ും.സഹനം 
രക്ാെരമാെുന്നു.  ന്പതസ്യാശയുകട തരീർത്ാടെനാണ് 
മനുഷസ്യൻ. ന്പതസ്യാശ നിശ്ലമല്ല, അത് ന്െിയാത്െവും 
ചലനാത്െവും  ആത്രീയവുമാണ്. ആത്രീയവും ഭൗ
തരീെവുമായ ൈരീവിതാനുഭവതെിനലക്ുള്ള സഞ്ചാരമാ
ണ് കതക്ൻ െുരിശുമല തരീർത്ാടനം.

 സമുന്ദനിരപ്ിൽനിന്ന് 3000 അടി ഉയരതെിൽ 
1957 മാർച്് 27ന്  ൊദർ നൈാണ് ബാപ്റ്ിസ്റ്റ് സ്ഥാപിച് 
വിശുദ്ധ െുരിശ് ഒരു ചരിന്ത യാഥാർഥസ്യമാണ്. അകതാരു 
ജദവിെ ഇടകപടലാണ്. 2025-ൽ ന്െിസ്തുവികറെ ൈനന 
ൈരൂബിലി ആനഘാഷതെിലരൂകട സമസ്ത മനുഷസ്യരും 
ഒരുമിക്ുന്ന ഐെസ്യസഞ്ചാരതെിനലക്് നയിക്ുവാനും 
ഓനരാ മനുഷസ്യനും അവകറെ സഹനൈരീവിതം ന്െിസ്തു
വികറെ െുരിശികല സഹനനതൊകടാപ്ം നചർതെുപിടി
ക്ുവാനും വിശ്വസ്തതയും ൊരുണസ്യവും നരീതിനബാ 
ധവും ഉള്ള മനുഷസ്യരാെുവാനും  െുരിശുമല നകമ് വി

ളിക്ുന്നു. ഈനലാെ ൊഴ്ചെൾക്പ്ുറം ൊഴ്ചപ്ാടുെളു
കടയും ന്പതസ്യാശയുകടയും തരീർത്ാടെരാെുവാനുള്ള 
നബാധസ്യം  നൽെിയിരിക്ുന്നത് നയശുന്െിസ്തുവാണ്. 
നയശുന്െിസ്തുവികറെ നനേഹം, ജ്ാനം, നരീതിനബാധം, 
ൊരുണസ്യവും വിശ്വസ്തതയും, വിശുദ്ധി, വിജ്ാനം, 
ഇവയാണ് ൊഴ്ചപ്ാടുെളായി ഇന്നും നലാെതെിൽ നി
ലനിൽക്ുന്നത്.

 നമുക്് ഓനരാരുതെർക്ും ഓനരാ ഹൃദയമു
ണ്്. ൊഴ്ചപ്ാടുെൾ നിറനയ്കണ്ത് നമ്ുകട ഹൃദയതെി
ലാണ്. പനഞ്ചന്ദ്രിയങ്ങൾ ൊഴ്ചെളിനലക്്  നന്പരിപ്ിക്ു
നമ്പാൾ ൊഴ്ചപ്ാടുെളുള്ള ഹൃദയം അതിനുമപ്ുറനതെക്് 
നിതസ്യമായി നിലനിൽക്ുവാൻ സഹായിക്ുന്നു. നിർ
മ്ിത ബുദ്ധിയിലരൂകട രരൂപകപ്ടുതെുന്ന നരൂതന സാനങ്
തിെവിദസ്യെൾ ൊഴ്ചെളിനലക്് മാന്തം ചുരുക്ുവാൻ നന്പ
രിപ്ിക്ുനമ്പാൾ യാഥാർത്സ്യ ബുദ്ധി (Real Intelligence) 
എനപ്ാഴും നരൂതനമായ ൊഴ്ചപ്ാടുെൾ നൽെികക്ാ
ണ്ിരിക്ും. ൊഴ്ചപ്ാടുെളുള്ള ഹൃദയം മറ്ുള്ളവരുകട 
നക്മവും നന്യും ൊംക്ിക്ുന്നു, ന്പെൃതികയയും 
ന്പെൃതിവസ്തുക്കളയും സംരക്ിക്ുന്നു. വാസനയാ 
ഗസ്യമായ ഈ ഭരൂമികയ നിലനിർതെുവാൻ ന്പതിജ്ാബ
ദ്ധനാക്ുന്നു.

കതക്ൻ െുരിശുമലയിൽ സ്ഥാപിതമായ 
വിശുദ്ധ െുരിശ് ൊഴ്ചെൾക്ുമപ്ുറം ൊഴ്ചപ്ാട് സ്വാം
ശരീെരിക്ാൻ സഹായിക്ുന്നു. വിശുദ്ധ െുരിശികറെ 
സ്ഥാപെനായ ൊദർ നൈാണ് ബാപ്റ്ിസ്റ്റ് ജദവെൃ
പയും ഉയർന്ന ൊഴ്ചപ്ാടുെളും ഉള്ള  ജവദിെനന്ശഷ്
നായിരുന്നു.

 2025 മാർച്് 30 മുതൽ ഏന്പിൽ 6 വകരയും 
17 കപസഹവസ്യാഴം 18 ദുഃഖകവള്ളി ദിവസങ്ങളിലായി 
നടക്ുന്ന നനാമ്പുൊലതെ് കതക്ൻ െുരിശുമല തരീർ
ത്ാടനം വിശുദ്ധ െുരിശ്; നനേഹഹൃദയ സ്പദ്രനം എന്ന 
സനദ്രശമാണ് നൽെുന്നത്.  സഹനതെിലരൂകട പാപ
വിനമാചനവും െരുണയിലരൂകട ൈരീവിത വിശുദ്ധിയും 
നനേഹതെിലരൂകട സമാധാനവും നൽെുന്ന കതക്ൻ 
െുരിശുമല തരീർത്ാടനതെിനലക്് ഏവകരയും നനേഹ
പരൂർവ്വം സ്വാഗതം കചയ്ുന്നു.
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വാർത്തകൾ
അതിരൂപത, ഫഫാജ�ാന, ഇടവക, സഭാവാര്ത്തകൾക്ായി 
ന്ൂസ് ജപാര്ട്ടൽ സന്ദര്ശിക്കുക

കടൽമണൽ ഖനന തീരുമാനത്തിൽനതിന്ന് കകന്ദ്രം പതിന്തിരതിയണമമന്ന് 
കതാമസന് മെ. മനകറോ മമന്താകപോലീത്

തിരുവനന്തപുരം: െടൽമണൽ ഖനന വിഷയതെിൽ 
ഏെപക്രീയ തരീരുമാനമാണു നെന്ദ്ര സർക്ാരിനറെകത
ന്നും, അടിനച്ൽപിക്ാൻ ന്ശമിച്ാൽ അനുവദിക്ികല്ലന്നും 
അഭിവദ്രസ്യ കമന്താനപ്ാലരീതെ. തരീരൈനതയുമായി ചർച് 

നടതൊകത നെന്ദ്രസർക്ാർ ൈനങ്ങകള മണ്ന്ാരാക്ു
െയാണ് . സംസ്ഥാന സർക്ാരും ന്പതിപക്വും ഒന്നി
ച്ുനിന്ന് ഇതികനതികര നപാരാടണകമന്നും അനദേഹം 
പറഞെു. െടൽ ഖനനം കചയ്ാനുള്ള തരീരുമാനം 15 
ലക്നതൊളം മത്സ്യകതൊഴിലാളിെളുകട വരുമാനമില്ലാ
താക്ുകമന്നും അതിനാൽ ഈ തരീരുമാനതെിൽനിന്ന് 
നെന്ദ്രം പിന്ാറണകമന്നും ആർച്് ബിഷപ്് ആവശസ്യകപ്ട്ു.  
കെന്ബുവരി 27-ന്  െടൽ ഖനനതെികനതികര മത്സ്യ
കതൊഴിലാളി നൊഓർേിനനഷൻ െമ്ിറ്ി ന്പഖസ്യാപിച് 
തരീരനദശ ഹർതൊലികറെ ൈില്ലാതല െണ്കവൻഷൻ 
ഉദ്ഘാടനം കചതെു സംസാരിക്ുെയായിരുന്നു അനദേഹം. 
മത്സ്യകതൊഴിലാളി നൊേിനനഷൻ െമ്ിറ്ി കചയർമാൻ 
നമാണ്. യരൂൈിൻ എച്് കപനരരയുകട ആദ്ധസ്യക്തയിൽ 
നടന്ന സനമ്ളനതെിൽ വിവിധ രാന്ഷ്ടരീയ സാമരൂഹിെ 
നമഖലെളികല നനതാക്ൾ സംസാരിച്ു.

തിരുവനന്തപുരം അതിരൂപതയിൽ 
കെ.സി.എസ.്എൽ. വാർഷിെം 

ആഘ�ാഷിച്ചു

ഇടവെ വിദ്ാഭ്ാസ ശുശശൂഷ 
െൺവീഘനഴസ്ിന ് ഏെദിന പരിശീലന 

ശിലപ്ശാല സം�ടിപ്ിച്ചു

കവള്ളയമ്പലം: 2024-25 അധസ്യയന വർഷകതെ കെ.സി.
എസ്.എൽ. വാർഷിെം 2025 കെന്ബുവരി 7 ന് കവള്ളയ
മ്പലം ആനിനമഷൻ കസൻ്ററിൽ നടന്നു. തിരുവനന്തപുരം 
ലതെരീൻ അതിരരൂപത കെ.സി.എസ്.എൽ. ന്പസിേൻ്റ് 
നമരി റാണി ടരീച്ർ അധസ്യക്യായിരുന്നു. തിരുവനന്ത
പുരം ലതെരീൻ അതിരരൂപത മുൻ കെ.സി.എസ്.എൽ. 
േയറ്റും നിലവിൽ കനയ്ാറ്ിൻെര രരൂപത വിദസ്യാഭസ്യാസ 
ശുന്ശരൂഷ േയറ്റുമായ ൊ. നൈാണി കെ. നലാറൻസ് മു
ഖസ്യാതിഥിയായിരുന്നു. അതിരരൂപത വിദസ്യാഭസ്യാസ ശുന്ശരൂഷ 
േയറ്ർ റവ.ൊ.സൈു നറാൾേൻ അനുന്ഗഹ ന്പഭാഷ
ണം നടതെി. 2023 – 24 അധസ്യയന വർഷകതെ മിെച് 
അധസ്യാപെനുളള കഷവലിയർ അവാർേ് നൈതാവായ 
ോമിയൻ, സംസ്ഥാന ന്പസിേൻറ് നബബി തദേയരൂസ് 
എന്നിവകര ആദരിച്ു.  വിവിധ മത്രങ്ങളികല വിൈയി
െൾക്ുള്ള സമ്ാനങ്ങൾ വിതരണം കചതെു.

കവള്ളയമ്പലം: അതിരരൂപതയികല ഇടവെെളികല വിദസ്യാ
ഭസ്യാസ ശുന്ശരൂഷ െണ്വരീനർമാർക്ായി ഏെദിന പരിശരീലന 
ശില്പശാല നടന്നു. അതിരരൂപത ശുന്ശരൂഷ നൊർേിനനറ്ർ 
ൊ. നലാറൻസ് െുലാസ് ശില്പശാല ഉദ്ഘാടനം കചതെു. 
മരിയൻ എൻൈിനരീയറിംഗ് നൊനളൈ് മാനനൈർ ൊ. എ. 
ആർ. നൈാണ്, അതിരരൂപത വിദസ്യാഭസ്യാസ ശുന്ശരൂഷ േയ
റ്ർ ൊ. സൈു നറാൾേൻ എന്നിവർ െ്ളാസ്ുെൾക്് 
നനതൃത്വം നൽെി. വിദസ്യാഭസ്യാസതെിലരൂകട സമന്ഗ വളർ
ച്, പ്ാനിംഗ് ബേ്ൈറ്ിൽ മുൻഗണന നൽനെണ് ന്പവർ
തെനങ്ങൾ, ആണ്െുട്ിെളുകട വിദസ്യാഭസ്യാസ നിലവാരം 
ഉയർതെൽ, സിവിൽ സർവ്വരീസ് ൌനണ്ഷൻ നൊഴ്സ്, 
ൈരീവിത ജനപുണസ്യ വിെസന െസ്യാമ്പ് എന്നിവ ക്ലാസ്ിൽ 
ന്പതിപാദസ്യ വിഷയങ്ങളായി.
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ശ്ാൻസിസ് പാപ്യുകട ആഘരാഗ്നില സങ്ീർണ്ം; 
ഘലാെകെമ്ാടും ശപാർത്ഥനെള് ഉയരുന്ു

മായ പശ്ാതെലതെിൽ ന്ൊൻസിസ് പാപ്യ്കു നവണ്ി 
ന്പാർത്നയ്ക് ആഹ്വാനവുമായി വിവിധ രാൈസ്യങ്ങളികല 
കമന്താന്ാർ. വിശുദ്ധ െുർബാന അർപ്ണങ്ങളിൽ പരി
ശുദ്ധ പിതാവികറെ ആനരാഗസ്യതെിനായി ന്പനതസ്യെ ന്പാ
ർത്ന നടതെുവാനും ൈപമാല ന്പാർഥന കചാല്ലുവാനും 
ആവശസ്യകപ്ട്ിട്ുണ്്. നറാമികല കൈകമല്ലി ആശുപന്തിയിൽ 
ചിെിത്യിൽ തുടരുന്ന ന്ൊൻസിസ് പാപ് യുകട ആനരാ
ഗസ്യനിലയിൽ നനരിയ പുനരാഗതി ഉകണ്ങ്ിലും സങ്രീർ
ണ്ണാവസ്ഥ നില നില്കുന്നരൂകവന്ന് ആശുപന്തി അധിെൃതർ 
അറിയിച്ു. ഇതിനികട തനിക്ുനവണ്ി ന്പാർഥിക്ുന്നവർ
ക്ും, ആനരാഗസ്യ ന്പവർതെെർക്ും നദ്രിയറിയിച്ിട്ുള്ള 
പാപ്യുകട സനദ്രശവും പുറതെുവന്നു.

വതെിക്ാൻ: െടുതെ നസ്യരൂനമാണിയ ബാധിതനായി 
ന്ൊൻസിസ് പാപ്യുകട ആനരാഗസ്യ സ്ഥിതി സങ്രീർണ്ണ

ദ്പട്ട ന്െഥാദ്റഥാന സഥാമൂഹ്യ ശു്ശൂഷ 
സമിതി നിർധന  രൈുടുംബത്ിന ്ഭവനം 

പണിതു നൽരൈി

വട്ടിയൂർക്കഥാവ ്ന്െഥാദ്റഥാനയിൽ 
ബി.സി.സി. ലജീദ്േഴസ്ിന ്ദ്നതൃത്വ 

പരിശജീലനം നലര്ൈി

വിൊസ് നഗർ: നപട് കൊനറാന സാമരൂഹസ്യ ശുന്ശരൂഷ സമി
തിയുകട നനതൃത്വതെിൽ വിൊസ് നഗർ കസന്റ നൈാസെ് 
നദവാലയതെികല ന്ശരീ കസൽവൻ -നലഖ െുടുംബതെിന് വി
വിധങ്ങളായ െണ്് സമാഹരണതെിലരൂകട ഭവനം പണിതു 
നൽെി. തിരുവനന്തപുരം ലതെരീൻ അതിരരൂപത സാമരൂഹസ്യ 
ശുന്ശരൂഷ േയറ്ർ ൊ. ആഷ് ലിൻ നൈാസ് ഭവനതെികറെ 
ആശിർവാദ െർമ്ം നിർവഹിച്ു. കൊനറാനാ വിൊരി 
ൊ. നറാബിൻസണ് ഇടവെ വിൊരി ൊ. ൈരൂലിയസ് 
സാവിനയാ, സാമരൂഹസ്യ ശുന്ശരൂഷ അസിസ്റ്റന്റ നൊർേിനന
റ്ർ ൊ.നിധിൻ നതാമസ്, നോ്ർ സതരീഷ്, ആനരാഗസ്യ
ൊരസ്യ െമ്രീഷൻ നൊർേിനനറ്ർ സിസ്റ്റർ സ്വപ്, ബിസിസി        
നൊർേിനനറ്ർ സ്ിത, മറ്് സാമരൂഹസ്യ ശുന്ശരൂഷ ന്പവർതെെർ, 
ഇടവെ അംഗങ്ങൾ തുടങ്ങിയവർ സന്നിഹിതരായിരുന്നു. 

കൊച്ുനവളി: വലിയതുറ കൊനറാനയിൽ മതനബാധന 
അധസ്യാപെരുകട സംഗമവും പഠനക്ലാസ്ും നടന്നു. കൊച്ു
നവളി കസന്റ. നൈാസെ്സ് െമ്സ്യരൂണിറ്ി ഹാളിൽ വച്ുനട
ന്ന പരിപാടി കൊനറാന നൊേിനനറ്ർ ൊ. എേിസണ് 
ജവ. എം ഉദ്ഘാടനം കചതെു. തുടർന്ന് കനയ്ാറ്ിൻെര 
നലാനഗാസ് പാസ്റ്ററൽ കസറെർ േയറ്ർ ൊ. െിരണ് രാൈ്  
'െരൂദാശെൾ; ഒരു എമ്ാവരൂസ് അനുഭവം' എന്ന വിഷയ
തെിൽ ക്ലാസ്് നയിച്ു. ൈരൂബിലി 2025 കന ആസ്പദമാക്ി 
അതിരരൂപത അൈപാലന അസി. േയറ്ർ ൊ. അൈിതെ് 
ആറെണി നയിച് ക്ലാസ്ും ന്ഗരൂപ്് ചർച്യും അവതരണവും 
നടന്നു. വലിയതുറ കൊനറാന മതനബാധന കസന്െട്റി 
വിൻസന്റ രാൈ് സ്വഗതനമെി.

കവള്ളയമ്പലം: പുതുതായി രരൂപകപ്ട് വട്ിയരൂർക്ാവ് 
കൊനറാനയികല അടിസ്ഥാന ജന്െസ്തവ സമരൂഹ നന
തൃത്വതെിന് പരിശരീലനം നല്ി. കൊനറാന വിൊരി ൊ. 
അനരീഷ് കെർണ്ണാണ്സ് ആമുഖ ന്പഭാഷണം നടതെി. 
ബി.സി.സി-യുകട ലക്സ്യം, സവിനശഷതെൾ എന്നിവകയ 
സംബധ്ിച് ക്ലാസ് അതിരരൂപത ശരൂന്ശരൂഷ നൊ-ഓർേി
നനറ്ർ ൊ. നലാറൻസ് െുലാസ് നയിച്ു. ബി.സി.സി. 
ലരീനേഴ്സിൻ്കറ ചുമതലെളും െടമെളും എന്ന വിഷയം 
മനനാൈ് ആൻ്നറാ വിശദരീെരിച്ു. െുടുംബനയാഗങ്ങൾ 
ന്െരീയാത്െമായി എന്പൊരം നടതൊം എന്ന ചർച്യും 
സംഘടിപ്ിച്ു.

വലിയതുറ ന്െഥാദ്റഥാനയിൽ മതദ്ബഥാധന 
അധ്യഥാപരൈരുന്ട സംഗമവും പഠനക്ഥാസും നടന്ു

ജീവനും വവളിച്ചവും  | മാർച്ചച് 202536



ശരിയഥായ വഴിരൈഥാട്ടിരൈളഥായി മഥാറഥാം
ആണ്ടുവട്ടം 8-ാടംഞായര് (മാര്ച്ച് 2)
പ്രഭാ. 27: 5-8, 1 ക�ാറി. 15: 54-48, ലൂക്ക. 6: 39-45

ഫാ. ല�ാറന്സ് കു�ാ്സ്

സമതല ന്പസംഗതെികല മരൂന്നാമകതെ 
ന്പധാന ഭാഗം ഇന്നകതെ സുവിനശഷ

തെിൽ നമുക്് ലഭിക്ുന്നു. "അവൻ അവനരാടു ഒരു 
ഉപമയും പറഞെു" എന്ന 'ന്ടാൻസിഷണൽ നക്ലാസ്' 
മുനഖനയാണ് ന്പസംഗതെികല ഈ ഭാഗം ലരൂക്ാ 
അവതരിപ്ിക്ുന്നത് (ൊണുെ, 5:36;8:4;12:16; 13:6; 
14:7;15:3;18:1;21:29). തുടർന്ന്, നാല് ഉപമെളുകട ഒരു 
തരംഗം ഉണ്ാെുന്നു (6:39-40, 41-42,43-45, 46-49). 
ഇവയിൽ ആദസ്യമരൂന്ന് ഉപമെൾ ഉൾകക്ാള്ളുന്നതാണ് 
ഇന്നകതെ സുവിനശഷം.

 അധ്ന് ഒരു വഴിൊട്ി ആവശസ്യമാണ് (6:39). 
അതിനാൽ ഒരു അധ്ന് മകറ്ാരാകള നയിക്ാൻ െഴി
യില്ല. അനുബധ് വാചെതെികറെ ഭാഷയിൽ, ഒരു 
വഴിൊട്ിയാൊൻ, ശിഷസ്യർ ഗുരുവിൽ നിന്ന് പഠിനക്
ണ്തുണ്് (6:40). രണ്ാമകതെ ഉപമ, ആദസ്യ ഉപമയികല 
ആശയംതകന്ന ഒരു വിചിന്തമായ ആലങ്ാരിെ ന്പ
നയാഗതെിലരൂകട ചിന്തരീെരിക്ുന്നു. ഒരാൾ മകറ്ാരാകള 
സഹായിക്ുന്നതിന് മുമ്പ്, അയാൾ തകറെ കതറ്ുെൾ 
ന്ശദ്ധിക്ണം - ആദസ്യം നിങ്ങളുകട സ്വന്തം െണ്ണിൽ നിന്ന് 
തടി നരീക്ം കചയ്ുെ, അനപ്ാൾ നിങ്ങൾക്് നിങ്ങളുകട 
അയൽക്ാരകറെ െണ്ണികല െരട് ൊണുവാൻ െഴിയും 

(6:41-42). നല്ല ശിഷസ്യരാെുവാനുള്ള നമ്ുകട ന്ശമങ്ങൾ, 
അധ്ർക്ുള്ള വഴിൊട്ിെൾ ആെുെ, അയൽക്ാരുകട 
െരടുെൾ നരീക്ം കചയ്ുന്നവരാെുെ, എന്നിവയ്ക് ഒരു 
നല്ല ഹൃദയം - സ്വഭാവതെികറെ സമന്ഗത - ആവശസ്യമാണ.് 
നല്ല വൃക്ം മാന്തനമ നല്ല െലം പുറകപ്ടുവിക്ുന്നുള്ളരൂ 
(6:43-45).

 മനുഷസ്യൈരീവിതതെികറെ ഏത് നമഖലയിൽ 
വർതെിക്ുന്നവരായാലും അവികട അവർ നശാഭിക്ുന്ന
ത് അവരവർ സ്വരീെരിക്ുന്ന സ്വഭാവ ജവശിഷ്സ്യതയും 
അതികറെ ചുവടുപിടിച്ു മുനന്നാട്ു നരീങ്ങുന്ന നിലപാടുെ
ളുമാണ്. ൈന്നാ അധ്നായവൻ നിരവധി അനുഭവങ്ങ
ളുകട കവളിച്തെിൽ മുനന്നാട്ു നരീങ്ങുവാൻ ന്ശമിക്ുന്നു. 
മുനന്നാട്ുള്ള തകറെ ഗമനതെിന് അവൻ ഉൾകക്ാള്ളുന്ന 
സമരൂഹതെികറെ കപാതുവായ ഒരു സഹായം ആവശസ്യമാ
ണ്. അതുനപാകല അവകറെ ആന്തരിെ വസ്യക്തിത്വതെികറെ 
വിൊസതെിന് ഒരു വഴിൊട്ിയുകട ആവശസ്യമുണ്്. വഴി
ൊട്ുന്നവൻ അധ്നായിരിക്രുത്. വഴിൊട്ി അധ്നാ
യാൽ അധ്നായിരിക്ും അധ്കന നയിക്ുന്നത്. ആയ
തിനാൽ വഴിക്ാട്ിക്് സത്ംഗങ്ങൾ ഉണ്ായിരിക്ണം. 
സത്ഗുണം സത്ഗതെിൽ നിന്നുമാണ് ലഭിക്ുന്നത്. 
ആെയാൽ സത്ഗുരുവിൽനിന്ന് വഴിൊട്ി പഠിക്ണം.

 ഗുരുവിൽനിന്ന് വഴിൊട്ി ആർൈിനക്ണ് ഏറ്വും 
വലിയ പാഠം ആത്വിശെലനമാണ്. സ്വയം വിലയിരു
തെുനമ്പാഴാണ് ഒരു വഴിൊട്ി എന്ന നിലയിൽ ഞാൻ 
നയാഗസ്യനാനണാകയന്ന് തിരിച്റിയുന്നത്. ആത് പരി
നശാധനയിൽ ആത്വിമർശനതെിനും ൊരണമുണ്്. 
'മറ്ുള്ളവകര വിധിക്ാതിരിക്ാൻ' ആത്വിമർശനം 
െരൂടിനയതരീരു. നാം മകറ്ാരാകള വിധിക്ുനമ്പാൾ ഒരു 
പറ്ം വിധിെൾ നമുകക്തിനരയും ചരൂണ്ുന്നുനണ്ാ? 
എന്തുകൊണ്ാണ് നാം മകറ്ാരാകള വിധിക്ാൻ മുതി
രുന്നത്? നാം ആനര വിധിക്ുവാൻ ന്ശമിക്ുന്നുനവാ ആ 
വസ്യക്തിയുകട യഥാർത് അവസ്ഥയിനലക്് നമുക്് ഇറ
ങ്ങികച്ല്ലാൻ െഴിയാതെതുകൊണ്ാണ് അയാകള നാം 
വിധിക്ാൻ മുതിരുന്നത്. ഒരു വസ്യക്തികയ, അയാൾ ആയി
രിക്ുന്ന അവസ്ഥയിൽ മനസിലാക്ുവാൻ െഴിഞൊൽ 
'വിധിക്ാൻ' നാം ഒരുകമ്പടുെയില്ല. ഗുരു പഠിപ്ിച് ഒരു 
പാഠവും അതുതകന്നയാണ്: വിധിക്രുത്, െുറ്ം ആനരാ
പിക്രുത്.

 ഇന്പൊരമുള്ള ഒരു സമരീപനതെിന് വഴിൊട്ി
ക്് അഥവാ ശിഷസ്യർക്് ഉണ്ായിരിനക്ണ്ത് നകല്ലാരു 
ഹൃദയമാണ്. നനവുള്ള, ആർന്ദമായ, മാംസളമായ ഒരു 
ഹൃദയം സമന്ഗ സ്വഭാവരരൂപരീെരണതെികറെ ഭാഗമാണ്. 
ഏകതാരു വസ്യക്കതെയും അതികറെ െലതെിൽ നിന്ന് തി
രിച്റിയാം. നല്ല വൃക്ം നല്ല െലം പുറകപ്ടുവിക്ുന്നു. 
സ്വഭാവശുദ്ധിയുള്ളവർ സത്ഗുണങ്ങൾ പുറകപ്ടുവിക്ു
ന്നു. സമന്ഗമായ സ്വഭാവശുദ്ധിയുള്ളവർ സത്ഗുണങ്ങൾ 
പുറകപ്ടുവിക്ുന്നു. നന്യിൽ നിന്നും നന്യുളവാെുന്നു. 
നന്യ്ക് നിദാനം നന് നിറഞെ ഹൃദയമാണ്. ഈ പാഠവും 
ശിഷസ്യർ സ്വരീെരിനക്ണ്ത് സത്ഗുരുവിൽനിന്നുതകന്നയാ
ണ്.

•
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്പദ്ലഥാഭനങ്ങൾ പരജീക്ഷണങ്ങൾ
ന�ാമ്ടുകാലടം ഒനാടം ഞായര് (മാര്ച്ച് 9)
നിയ. 26:4-10   റ�ോമ. 10:8-13   ലൂക്ക. 4: 1-13

നോ പെനയാഹന്നാനിൽ നിന്ന് ജ്ാനനോ
നം സ്വരീെരിച്്; പരിശുദ്ധാത്ാവിനാൽ 

അഭിഷിക്തനായ നയശു മരുഭരൂമിയിൽ 40 ദിനരാന്തങ്ങൾ 
ഉപവസിക്ുന്നു. നാല്പത് എന്ന സംഖസ്യ ജവവിധസ്യമാർന്ന 
ന്പതരീെ സരൂചെങ്ങളാൽ സമ്പന്നാണ്. ആദസ്യമായി, ഇന്സാ
നയൽക്ാർ നാല്പതു വർഷം മരുഭരൂമിയിൽ അലഞെുതിരി
ഞെതികന അത് ന്പതരീെവൽക്രിക്ുന്നു. പരരീക്ണങ്ങ
ളുകട ആ ൊലയളവിൽ തകന്നയാണ് ജദവനതൊടുള്ള 
അടുപ്വും അവർ അനുഭവിച്റിഞെത്. രണ്ാമതായി, 
ഉടമ്പടിയുകട വിശുദ്ധ െലെങ്ങളായ ജദവെല്പനെൾ 
സ്വരീെരിക്ുന്നതിനുമുൻപ് നമാശ നാല്പതു ദിനരാന്തങ്ങ
ൾ സരീനായി മലമുെളിലായിരുന്നു. മരൂന്നാമതായി തകറെ 
മെകന ബലികൊടുക്ാനായി അന്ബഹാം കഹാരബുമ
ലയിനലക്് എതെികപ്ട്ത് നാല്പതു ദിനരാന്തങ്ങൾകൊ
ണ്ാണ് എന്ന് റബ്ിനിെ് സാഹിതസ്യതെിൽ ൊണുന്നു. ആ 
ദിവസങ്ങളിൽ അന്ബഹാം യാകതാന്നും െഴിച്ില്ല. തകറെ 
െരൂകട സഞ്ചരിച് ജദവദരൂതകറെ വാക്ുെൾക്ു ൊനതാ
ർതെും ജദവദർശനതെിന് ൊതെിരുന്നും അതിൈരീവനം 
സാധസ്യമാക്ി എന്നാണ് റബ്ിനിെ് െഥയിൽ പറയുന്നത്. 
അങ്ങകന 40 ദിനരാന്തങ്ങളുകട ഉപവാസം നയശുവികന 
ഭരൂതൊലകതെ ജദവാനുഭവ സംഭവങ്ങളുമായി ബധ്ി
പ്ിക്ുന്നു.

ഉപവാസതെിനുനശഷം അവന് വിശന്നു. അനപ്ാൾ 
പിശാച് അവകന പരരീക്ിച്ു. മനുഷസ്യനായി അവതരിച് 
നയശുവിന് തകറെ ദൗതസ്യകതെക്ുറിച്ുണ്ായ ആത്സംഘ
ർഷമാണ് ഓനരാ ന്പനലാഭനവും. എന്നാൽ ഈ ന്പനലാഭന
ങ്ങൾക്് മനുഷസ്യൈരീവിതതെികറെ യഥാർത് അർത്കമന്ത് 
അഥവാ മനുഷസ്യൈരീവിതതെിൽ സാരമായകതന്ത് എന്ന 
നചാദസ്യവും ഈ ന്പനലാഭനങ്ങളിൽ ന്പതിബിംബിക്ുന്നു. 
ജദവകതെ രണ്ാം തരമായി െരുതി ഓരനതെക്് മാറ്ി
നിർതെുന്ന മനുഷസ്യന്പവൃതെിയാണ് ആ ന്പനലാഭന-പരരീ
ക്ണങ്ങളുകട നെന്ദ്രം. നമ്ുകട ൈരീവിതകതെ നിറയ്കുന്ന 
മറ്് അടിയന്തിര ൊരസ്യങ്ങളുമായി തുലനം കചയ്ുനമ്പാൾ 
ജദവകതെ ഒരു അനാവശസ്യമായി, ശലസ്യവും അധിെപ്റ്ു
മായി മനുഷസ്യരിൽ പലരും െരുതുന്നു. എന്ന സതസ്യമാ
ണ് ആ പരരീക്ണങ്ങളുകട ഹൃദയാന്തർഭാഗതെുള്ളത്. 
ജദവകതെ മാറ്ിനിർതെി, നമ്ുകട തകന്ന ന്പൊശംകൊ
ണ്് ഒരു നലാെകതെ സൃഷ്ടിക്ുെ, നാം തകന്ന അതികറെ 
തറക്ല്ലും മരൂലക്ല്ലുമായിരിക്ുെ, രാന്ഷ്ടരീയവും ഭൗതി

ഫാ. മെല്ക്കണ്

െവുമായ യാഥാർത്സ്യതെിനപ്ുറതെുള്ള എല്ലാ യാഥാ
ർത്സ്യങ്ങകളയും നിരാെരിക്ുെ, ജദവകതെ മായയായും 
മിഥസ്യയായും സങ്ല്പിക്ുെ - ഇതാണ് വിവിധ തരതെിൽ 
നകമ് ഭരീഷണികപ്ടുതെുന്ന ന്പനലാഭന-പരരീക്ണങ്ങൾ

"നരീ ജദവപുന്തനാകണങ്ിൽ ഈ െല്ലുെൾ അപ്
ങ്ങളാെുവാൻ െല്പിക്ുെ" ഇതാണ ്ആദസ്യകതെ ന്പനലാഭനം. 
െുരിശിന് താകഴ നിന്നുകൊണ്് നയശുവികന ദുഷിച്ുപറ
ഞെ വഴിനപാക്രുകട വായിൽ നിന്നും ഈ വാക്ുെൾ 
നാം വരീണ്ും നെൾക്ുന്നത് : " നരീ ജദവപുന്തനാകണങ്ി
ൽ െുരിശിൽ നിന്ന് ഇറങ്ങിവരിെ....' കതളിവുെൾ ഹാ
ൈരാക്ി തകറെ വിശ്വാസസ്യത സ്ഥാപിക്ാൻ നയശുവികന 
കവല്ലുവിളിക്ുെയാണ്. െരൂടുതൽ അടയാളങ്ങൾ ൊണി
ക്ണം, െരൂടുതൽ അത്ഭുതങ്ങൾ ൊണിക്ണം. ചരിന്ത
തെിലുടനരീളം ജദവനതൊടും ന്െിസ്തുവിനനാടും ഈ 
കവല്ലുവിളി ആവർതെിക്ുന്നു. "ജദവനമ, നരീ നിലനി
ൽക്ുന്നുകണ്ങ്ിൽ, നരീ നികന്നതകന്ന നലാെതെിന് ൊ
ണിച്ുകൊടുക്ുെ. ജദവമുകണ്ങ്ിൽ ഇങ്ങകന ഒകക് 
സംഭവിക്ുനമാ. ജദവതെിന് ഈ നലാെതെികറെ വിശപ്ും 
പട്ിണിയും മാറ്ാൻ സാധിക്ിനല്ല?

"മനുഷസ്യൻ അപ്ം കൊണ്ുമാന്തമല്ല ൈരീവിക്ുന്നത.്.. 
െർതൊവികറെ വായിൽ നിന്നുവരുന്ന ഓനരാ വചനങ്ങ
ൾകൊണ്ുമാണ്." ഇതാണ് ന്പനലാഭെന് നയശു നൽെുന്ന 
മറുപടി. നാസിെൾ കൊന്നുെളഞെ ൈർമ്ൻൊരനായ 
ഈനശാസഭാ ജവദിെൻ ആൽന്െേ് കേൽപ് ഒരിക്ൽ 
ഇങ്ങകന എഴുതി: "അപ്ം ന്പധാനകപ്ട്തുതകന്ന. എന്നാൽ 
സ്വാതന്ന്തസ്യം അതിനനക്ാൾ ന്പധാനകപ്ട്താണ്. എന്നാൽ 
ഏറ്വും ന്പധാനകപ്ട്തു മുറിയാതെ െരൂറും വിശ്വസ്ത
നയാടുെരൂടിയ ആരാധനയുമാണ്."

ഈ ന്െമകതെ നാം ബഹുമാനിക്ണം. ഈ ന്െമ
കതെ തെർക്ാൻ ന്ശമിച്ാൽ നാശമാണ് സംഭവിക്ുെ.
മനുഷസ്യകറെ ആന്ഗഹങ്ങളനുസരിച്് ജദവം അത്ഭുതങ്ങൾ 
ന്പവർതെിച്ുകൊണ്ിരുന്നാൽ ജദവതെിന് അത്ഭുതങ്ങ
ൾ ന്പവർതെിക്ാൻ മാന്തനമ സമയമുണ്ാെരൂ. ഒരിക്ലും 
മനുഷസ്യകറെ ആന്ഗഹങ്ങൾ അവസാനിക്ില്ല. നലാെതെികറെ 
വിശപ്ുമാറ്ിയാൽ ന്പശ്നങ്ങകളല്ലാം പരിഹരിക്കപ്ടുനമാ. 
ഒരു ന്പശ്നം തരീരുനമ്പാൾ മകറ്ാന്ന് ഉദയം കചയ്ും. ഉദാ
ഹരണമായി വിെസിത രാൈസ്യങ്ങൾ ദരിന്ദരാൈസ്യങ്ങൾക്് 
നൽെുന്ന സാമ്പതെിെ സഹായം അവരുകട പട്ിണി 
മാറ്ുന്നില്ലനല്ലാ മറിച്് ന്പശ്നങ്ങൾ നാൾക്ുനാൾ സങ്രീ
ർണമാെുെയനല്ല കചയ്ുന്നത്.

മനുഷസ്യഹൃദയം നല്ലതകല്ലങ്ിൽ പികന്ന യാകതാന്നും 
നന്യായി പരിണമിക്ുെയില്ല. മനുഷസ്യഹൃദയതെികറെ 
നന്യാെകട്, നന്തകന്നയായ ജദവതെിൽ നിനന്ന ആതസ്യ
ന്തിെമായി വരാകനാക്രൂ. അവനാണ് യഥാർത് നന്.
നലാെതെികറെ എല്ലാ 'വിശപ്ിനും' ഏെ പരിഹാരം മനു
ഷസ്യഹൃദയതെികറെ നന്യാണ്. ജദവകതെ മാറ്ിനിർതെി 
നന് സാധസ്യമല്ല. ജദവവചനം അനുസരിക്ുനമ്പാഴാണ് 
ഈ നന് ഉണ്ാെുന്നത്. ആ നന്യാണ് നലാെകതെ 
ന്പശ്നങ്ങൾക്് പരിഹാരം. ജദവവചനനതൊടുള്ള 
അനുസരണം ന്പനയാഗതെിൽ നടപ്ിലാക്ുനമ്പാഴാണ് 
നലാെതെുള്ള എല്ലാവർക്ും അപ്ം ലഭസ്യമാക്ാനുള്ള 
മനനാഭാവം വിെസിച്ുവരുന്നത്.

•
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നക്ഷ്തങ്ങളുന്ട എണ്ം
ന�ാമ്ടുകാലടം രണ്ാടം ഞായര് (മാര്ച്ച് 16)
ഉല്. 15: 5-12, 17-18    ഫിലി. 3: 17-4:1   ലൂക്ക. 9: 28 -36

രാന്ഷ്ടരീയതെികറെ നിന്ഷ്കിയത്വം ൊട്ിതെരും 
വർഷങ്ങൾക്ുമുമ്പ് എഴുതകപ്ട് സി.പി. 

െവെിയുകട 'കവയിറ്ിങ്ങ് നൊർ ദ ബാർബറിയൻസ്' 
എന്ന െവിത
" നിങ്ങൾ എന്തികനയാണ് ൊതെിരിക്ുന്നത്,
ഈ അസം്ി നൊറതെിൽ, ഈ കസനറ്ികലന്താണ് 
നിങ്ങൾ കവറുകതയിരിക്ുന്നത്
എന്തുകൊണ്ാണ് കസനറ്ർമാർ
നിയമനിർമാണം നടതൊകത ഇരിക്ുന്നത്
ൊരണം ബാർനബറിയന്ാർ ഇന്നുവരുന്നു
അതുകൊണ്് കസനറ്ർമാർ ഇനപ്ാൾ 
നിയമം നിർമിക്ുന്നതിൽ എന്തുൊരസ്യമാണുള്ളത്
ബാർബറിയൻമാർ എതെിയാൽ, അവർ നിയമങ്ങൾ 
നിർമിക്ും...

ഇങ്ങകന നപാെുന്നു െവിത, ചന്െവർതെിയും 
നഗരെവാടതെിൽ ൊതെിരുന്നു. രാന്തിയായി, അവർ 
വരീട്ിനലക്് നപായി. പിന്നരീടറിയുന്നു ബാർനബറിയ
ൻമാർ വരില്ല, അങ്ങകന ആരും ഇല്ലനന്ത. മനുഷസ്യൻ 
ഓനരാ നാളിലും പലതും ൊതെിരിക്ുന്നു, പലകരയും 
ന്പതരീക്ിക്ുന്നു. സമരൂഹനതൊട് നരീതി പുലർതൊൻ 
നമ്ുകട ൈനാധിപതസ്യതെിനും െഴിഞെിട്ില്ല. അന്ബഹാ
തെികറെ ൊതെിരിപ്് ഒരു വിശ്വാസമാണ്. വാർദ്ധെസ്യതെി
കറെ അവസാന സരൂനരസ്യാദയതെിൽ എതെിനില്കുനമ്പാഴും 
മെൻ പിറക്ുകമന്നുള്ള ന്പതസ്യാശ. ജദവതെിലുള്ള ന്പ
തസ്യാശെൾ നശിച്ുനപാെുനമ്പാഴാണ് മനുഷസ്യൻ പിന്തിരി
ഞെുനടക്ുന്നത്. അത് ചിലനപ്ാൾ വല്ലാകതൊരു ഭാരം 
തകന്നയാണ്. 'ന്പതരീക്െൾകക്തികര ന്പതസ്യാശിക്ുെ.. 
അന്ബഹാതെികറെ ന്പതസ്യാശഭരിതമായ ഈ ൈരീവിതകതെ 
അടിസ്ഥാനമാക്ി ന്െിസ്തസ്യാനിെൾക്ുള്ള തിരിച്റിയൽ 
ൊർോണിത്.  അവകറെ ന്പതസ്യാശക്ുള്ള അടിസ്ഥാനം 
ജദവതെികറെ നചാദസ്യതെിലുണ്്. നക്ന്തങ്ങകള എണ്ണാ
നാെുനമാ? അന്തമാന്തം സന്താനപരമ്പരെളാണ് ഉദയം 
കചയ്ാൻ നപാെുന്നത്. വാഗ്ാനങ്ങൾ നെട് അന്ബാം 

ഫാ. ല�ാള് ്ണ്ണി

ഗാഢനിന്ദയിലാണ്ു. ഗാഢനിന്ദയിലാണനല്ലാ ആദതെി
കറെനമൽ ജദവം സൃഷ്ടിയുകട ഭാഗം മുറികച്ടുക്ുന്നത്. 

രരൂപാന്തരരീെരണതെിൽ മരൂന്നുഘടെങ്ങൾ നയശു
വികറെ ജദവത്വതെികറെ ന്പൊശനമായി ൊണാം. 

നയശുവികറെ രരൂപതെികല മാറ്ം
നമാശ, ഏലിയ ഇവരുകട സാന്നിദ്ധസ്യം
സ്വർഗതെിൽ നിന്നുള്ള സ്വരം
നയശുവികറെ മാനുഷിെരരൂപം സ്വർഗരീയരരൂപമായി. 

നയശുവികറെ വസ്ന്തനശാഭ വർണനാതരീതമാണ്. െല്ലറ
യുകട മുമ്പിൽ െണ്യുവാവികറെ വസ്ന്തതെിലും ഈ 
നശാഭതകന്നയാണ് ൊണുന്നത്. ഇത് ഉത്ാനതെികറെ 
അടയാളമാണ്. മനുഷസ്യർ പലനപ്ാഴും മറ്ുള്ളവരുകട ബാ
ഹസ്യനമാടിെൾ നതടിനപ്ാെുന്നവരാണ്. ഉള്ളികല നന്യുകട 
തിളക്ങ്ങൾ െണാകതനപാെുന്നു. 

ൈനലാപരിതലതെിൽ നടക്ുന്ന നയശുവികറെ 
ചിന്തം ഉത്ാനതെികറെ അടയാളമാണ്. അതുതകന്നയാ
ണ് രരൂപാന്തരരീെരണതെിലും ൊണുെ. 

മരൂന്നുശിഷസ്യന്ാർ സാക്ിെളുകട യഹരൂദപാരമ്പരസ്യം 
ൊണിക്ുന്നു. പരീോനുഭവങ്ങളിൽനിന്ന് നയശുവികന 
മാറ്ിനിർതെുന്ന പനന്താസ് നയശുവികറെ സഹനതെികറെ 
സതസ്യം അറിനയണ്തുണ്്. യാനക്ാബ് ആദസ്യകതെ രക്ത
സാക്ിയും നയാഹന്നാൻ സുവിനശഷതെികറെ തരൂലിെ 
ചലിപ്ിക്ുന്നവനുമാണ്. 

ശിഷസ്യന്ാർ നമാശകയയും ഏലിയാകയയും തിരി
ച്റിയുന്നകതങ്ങകനയാണ്? അത്, ജദവിെകവളികപ്ടൽ 
തകന്നയാണ്. നമാശകയയും ഏലിയാകയയും നയശുവി
നനാട് തുലനം കചതെുകൊണ്് െരൂടാരം പണിയാകമന്ന് 
പനന്താസ് പറയുന്നതിലരൂകട വിശുദ്ധരുകട വണക്തെിന് 
അടിസ്ഥാനം നല്ുന്നു. െരൂടാരം വിശുദ്ധരുകട സ്വർഗരീയ
വാസകതെ ഓർമിപ്ിക്ുന്നു. നമാശയുകട സമാഗമെരൂടാര
കതെയും ഇത് സരൂചിപ്ിക്ുന്നുണ്്. പുതിയപുറപ്ാടികറെ 
സമയം. സഖ 14:16-19ൽ നലാെകതെ സെലരും ൈറുസ
നലമികലതെി തിരുനാളാനഘാഷിക്ുന്ന ദിനകതെക്ുറി
ച്് ന്പതിപാദിക്ുന്നു. വലനിറകയ മരീൻെിട്ിയ പനന്താസ് 
ഈ അത്ഭുതം െണ്ിട്് തനന്നാകടാതെ് െഴിയാൻ നയശു
വിനനാട് പറഞെില്ല. പാപിയാകണന്ന നബാധം അവനു
ണ്ായിരുന്നു. ഇവികട െരൂടാരം പണിയാം എന്നു പറയു
ന്ന പനന്താസിന് താൻ എന്താണ് പറയുന്നകതന്ന് ഒരു 
നബാധവുമില്ലായിരുന്നു. 

പാപതെികറെ രാന്തിയിലരൂകട പരീോസഹനനാളിൽ 
പലരും െടന്നുനപാെുന്നുണ്്. ഒറ്ികക്ാടുക്ുന്ന യരൂദാസ്, 
നയശുവികന തള്ളിപറയുന്ന പനന്താസ്, ഓടിനപ്ാെുന്ന 
ശിഷസ്യന്ാർ. പാപം കചയ്ുന്ന അവസ്ഥയാണ് രാന്തി. 
പാപതെികറെ രാന്തികയ മറിെടക്ാനാണ് നയശുവികറെ 
കവളിച്ം കതളിക്കപ്ടുന്നത്. അതാണ് താനബാറിൽ 
െതെിക്കപ്ടുന്നത്. മലെയറുന്ന നയശുവികന തകറെ 
രരൂപാന്തരരീെരണകതെക്ുറിച്് നന്നായറിയാം. 

ൊൽവരിയിൽ ഉനപക്ിക്കപ്ട്മരമായിരുന്നു 
ന്െിസ്തു. അത് ൈരീവികറെ വൃക്മാകണന്ന് നാം തിരി
ച്റിഞെു. ആ തണൽ തകന്നയാണ് നകമ് കവയിലിൽ 
വാടാകത ൊക്ുന്നത്. ആ െലങ്ങളാണ് നാം ൈരീവനഭാ
ൈസ്യമാക്ി മാറ്ുന്നത്. 

•
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മുന്ിരിദ്ത്ഥാട്ടത്ിൽ 
അത്ിവൃക്ഷം
ന�ാമ്ടുകാലടം മൂനാടം ഞായര് (മാര്ച്ച് 23)
പു�. 3 : 1-8, 13-15    1 റ�ോ�ി. 10 : 1-6, 10-12   ലൂക്ക. 13: 1-9

മുന്തിരിനതൊട്തെിൽ അതെിവൃക്ം - ഇതിന് 
സാധസ്യതെൾ രണ്ാണ്. 

1) മുന്തിരികച്ടിെൾ െുനറ എണ്ണം െലം നൽൊകത 
വന്നനപ്ാൾ അതികന കവട്ിക്ളഞെ് 'അതെി' വച്താവാം.

2) അതെിവൃക്നതൊടുള്ള ന്പനതസ്യെ താൽപ്രസ്യം.
എന്തായാലും യൈമാനൻ ന്പനതസ്യെ ന്ശദ്ധനയാകട 

നട്മരമാണ് 'അതെി'. അതുകൊണ്ായിരിക്ണം ലരൂക്ാ 
സുവിനശഷെൻ 'മുന്തിരിനതൊട്തെിൽ നട്ു' (വാെസ്യം.6) 
എന്ന് ന്പനതസ്യെം എടുതെുപറയുെ.

അതെിവൃക്ം, െലം പുറകപ്ടുവിക്ാനുള്ള ന്പാ
യമായിട്ും അത് െലം നൽെിയില്ല. എങ്ിലും യൈമാനൻ 
നസ്യായവും ഔദാരസ്യവും ൊണിക്ുന്നു. ഒന്നല്ല, മരൂന്നുവർഷം 
അനദേഹം െലം അനന്വഷിച്ു. അതിനുനശഷമാണ് അത് 
കവട്ിക്ളയാൻ െൃഷിക്ാരനനാട് പറഞെത്. എന്നാൽ 
െൃഷിക്ാരൻ യൈമാനകറെ മുൻപിൽ ഒരുവർഷകതെ 
പരിഗണനയ്കുനവണ്ി അനപക്ിക്ുെയാണ് കചയ്ുെ.

മനുഷസ്യവംശതെിന് നഷ്ടകപ്ട്ുകൊണ്ിരിക്ുന്ന 
െഴിവുെളികലാന്ന് ഈ െരുണയുകട വർഷതെികലങ്ി
ലും സഹൈരീവിെകളയും െുടുംബാംഗങ്ങകളയും 'പരി
ഗണിക്ുെ' എന്നതിൽ െവിഞെ് മകറ്ന്ത് പുണസ്യമാണ് 
നമുക്് കചയ്ാനുള്ളത്?

ഒതെിരിനയകറ അത്ഭുതങ്ങളും അടയാളങ്ങളും ന്പ
ദർശിപ്ിച്് മുനന്നറിയ ന്െിസ്തു. തകറെ സ്വന്തം നദശതെ് 
വളകരക്ുറച് ്അത്ഭുതനമ ന്പവർതെിച്ുള്ളരൂ. എന്തുകൊണ്് 
ന്െിസ്തു അങ്ങകന ഒരു നിലപാട് സ്വരീെരിച്ു എന്ന് നചാ
ദിക്ുന്നവനരാട് അവൻ മൗനമായി നൽെുന്ന ഉതെരം, 
ആ നദശക്ാർ മറ്ുള്ളവകര പരിഗണിക്ുന്നതിൽ വരീഴ്ച 
വരുതെി (മാർക്്. 6:4) എന്നതാണ്.

ന്െിസ്തുവികറെ ൈരീവിതം മുഴുവൻ പരിഗണന
യുകട ൈരീവിതമായിരുന്നു. അവകറെ മുമ്പിൽ വന്ന െുഷ്
നരാഗിനയയും, പിശാചുബാധിതകരയും ചുങ്ക്ാകരയും 
പാപിനയയും അവർ പരിഗണിച്ു എന്നത് അന്ത നിസാ

ഫാ. വണിക്ടര് എവരണിസ്റ്റ്സ് IVDei

രൊരസ്യമല്ല. ഗുരുക്ന്ാർ സാധാരണ ൈറുസനലം നെന്ദ്രരീ
െരിച്ാണ് തങ്ങളുകട ന്പനഘാഷണങ്ങളും ശുന്ശരൂഷെ
ളുകമല്ലാം നടതെിവന്നിരുന്നത്. പനക്, ന്െിസ്തു എന്ന 
ഗുരുവാെകട് ആരാലും അറിയകപ്ടാതെ കസബുലരൂണ്, 
നെ്തൊലി ന്പനദശങ്ങളിൽ നപാലും െടന്നുകചന്നത് 
നിസഹായരും ദരിന്ദരുമായ അനനെരുകടെരൂകട പരിഗ
ണിക്ാൻ നവണ്ിയായിരുന്നു.

അവൻ തികരകഞെടുതെ് കനനഞ്ചാടുനചർതെ നനേ
ഹിതരുകട മുൻൊല ൈരീവിതം പരിനശാധിക്ുനമ്പാഴും 
നാകമല്ലാം പരിഗണിക്ുന്ന ന്െിസ്തുവികന തകന്നയാണ് 
ൊണുന്നത്. മരീൻ പിടുതെക്ാനരയും തരീന്വവാദിെനളയും 
അവൻ തിരകഞെടുതെത് അവകറെ പരിഗണന നമുക്് 
മനസ്ിലാക്ാൻ നവണ്ിയാണ്.

കതറ്ിൽ െുരുക്കപ്ട് സ്ന്തരീനയയും അമിത പലിശ 
ഈടാക്ി ൈനങ്ങളുകട കവറുപ്് സമ്പാദിച് സനക്വരൂസ്ി
കനയും അവൻ പരിഗണിച്ു. അവകറെ ൊലികതൊഴുതെി
കല ൈനനവും െുരിശികല മരണവും പരിഗണനയുകട 
നന്ശഷ്ടപാഠങ്ങളാണ് പെർനന്നെുന്നത്. അവൻ പങ്ുവച് 
ഇവെളിൽ നിഴലിക്ുന്നത് ഇനത പാഠം തകന്നയാണ്. 
ധനവാനും ലാസറും അതിന് ക്ലാസിക്ൽ ഉദാഹരണമല്ല. 
ധനവാൻ, തകറെ മുന്നിൽ െിടന്ന ലാസറികന പരിഗണിക്ാ
ൻ ബാധസ്യസ്ഥനായിരുകന്നന്നും, ഈ പരിഗണന മറന്നതാ
ണ് ധനവാകറെ സ്വർഗന്പാപ്തിക്് തടസമായകതന്നും ആ 
ഉപമ സുദ്രരമായി അനുവാചെർക്് പെർനന്നെുന്നുണ്്.

െളയും വിളയും ഒന്നിച്ുവളരാൻ അനുവദിക്ുന്ന 
ന്െിസ്തുഭാവതെിൽ നിഴലിക്ുന്നതും ഈ പരിഗണനയ
ല്ലാകത മകറ്ാന്നുമല്ല. വയലികല ലില്ലിെകള നനാക്ാൻ 
പറയുനമ്പാഴും ചുങ്ക്ാനരാകടാപ്ം വിരുന്നിനിരിക്ു
നമ്പാഴും ന്െിസ്തു പഠിപ്ിച്ത് പരിഗണനയുകട വലിയ 
പാഠങ്ങൾ മാന്തമായിരുന്നു.

െഴിഞെ ദിവസം ൈയിലിൽ െുർബാന അർപ്ി
ക്ാൻ നപായനപ്ാൾ ഒരുവൻ ഇങ്ങകന പറഞെു: അല്പം 
പരിഗണന െുഞെുനാളിൽ എനിക്് ലഭിച്ിരുന്നുകവങ്ിൽ 
ഈ തടവറയുകട ഏൊന്തത എനിക്് അനുഭവിനക്ണ്ി
വരില്ലായിരുന്നു അനച്ാ എന്ന്. െുറ്വാസനെൾ നപാലും 
കപരുെുന്നത് പരിഗണനയുകട അഭാവം കൊണ്ാകണന്ന് 
നമുക്ിനി എന്നാണ് മനസ്ിലാവുെ.

ഭരൂമി ശാസ്ന്തക്ലാസുെളിൽ എനപ്ാഴും പടം വര
യ്കുന്ന ശരീലമുണ്ായിരുന്ന ഹിറ്റ്ലകറ അവകറെ അധസ്യാപെ
ൻ െണക്റ്ുശിക്ിച്് അവഗണിച്തിനാലാണ് അവൻ 
പിന്നരീട ്ലക്ക്ണക്ിന ്മനുഷസ്യകര അവഗണിച് ്അവരുകട 
ൈരീവിതം െവർകന്നടുതെത്. ക്ലാസിൽ സഹപാഠിെളുമാ
യി ശണ്ഠെരൂടിയിരുന്ന െുട്ിയായതിനാൽ മുനസ്ാളിനികയ 
അവകറെ അധസ്യാപെൻ ചരീതെവിളിക്ുെയും അധിനക്പി
ക്ുെയും കചതെിരുന്നു. അവനും തകറെ ചരിന്തതെിനലക്് 
െടന്നുവരിെ ഒരു ന്പതിൊരദാഹിയായിട്ാണ്.

അവഗണനകയന്ന തരീച്രൂളയിൽകപ്ട്ാൽ കനാ
ന്തുനരീറി െരയരുകതന്ന് െരൂടി ഓർമിപ്ിച്ുകൊണ്് ഈ 
വിചാരങ്ങൾ നമുക്വസാനിപ്ിക്ാം. എന്ത അവഗനയ്കു 
മുമ്പിലും പതറാകത ൈരീവിച് വിശുദ്ധകരനപ്ാകല നമുക്ും 
അവഗണനെകളല്ലാം പരാതി െരൂടാകത സ്വരീെരിക്ാൻ 
പരിന്ശമിക്ാം.
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രൈഥാരുണ്യത്ിന്റെ ധഥാരഥാളിത്ം
ന�ാമ്ടുകാലടം �ാലാടം ഞായര് (മാര്ച്ച് 30)
റ�ോഷ്ോ. 5 : 9-12     1 റ�ോ�ി. 5 : 17-21     ലൂക്കോ. 15 : 1-3, 11-32

നൈാഷ്വായ്ക ്രണ്ു ഉതെരവാദിത്വങ്ങളാണ് 
ഏല്പിക്കപ്ട്ിരുന്നത്: വാഗ്തെ ഭരൂമി 

സ്വന്തമാക്ലും നഗാന്തങ്ങൾക്ായി അതു ഭാഗം കവയ്കലും. 
നൈാഷ്വായുകട നനതൃത്വതെിൽ ഇന്സാനയൽ ൈനം വാഗ്ാന 
ഭരൂമിയിനലക്് ന്പനവശിക്ുന്നു. നൈാർദോൻ െടന്ന് അവർ 
12 സ്ാരെശിലെൾ സ്ഥാപിക്ുന്നു. തുടർന്ന് നൈാഷ്വാ 
ൈനതെികറെ പരിനച്ഛദന െർമം നിർവ്വഹിച്ു. ൊരണം പരി
നച്ഛദനം കപസഹാചരണതെിന് നിർബധ്മാണ് (പുറ. 
12:48) പുറപ്ാട് സംഭവം നടന്ന രാന്തി ഇന്സാനയൽ ൈനം 
ആദസ്യമായി കപസഹാ ആചരിച്ു. ആ കപസഹാ വരീണ്ും 
കൈറിനക്ായിൽ വച്് അനുസ്രിക്കപ്ടുെയാണ്.

അടിമത്വതെിലായിരുന്ന ജദവൈനം പരൂർണമായും 
സ്വാതന്ന്തസ്യമനുഭവിക്ുന്നത് വാഗ്ാനഭരൂമിയികലതെുനമ്പാ
ഴാണ്. നൈാർദോൻ െടന്ന് കൈറിനക്ായുകട സമതലതെ് 
എതെിയനപ്ാഴാണ് അവർ തങ്ങളുകട സ്വാതന്ന്തസ്യം പരൂ
ർണമായി എന്നുതിരിച്റിയുന്നത്. അതിനാൽ െർതൊവ് 
തകന്ന നൈാഷ്വാനയാട് അരുൾ കചയ്ുെയാണ്. ഈൈിപ്റ്ി
കറെ അപെരീർതെി ഇന്ന് നരീക്ിെളഞെിരിക്ുന്നു എന്ന്. 
അതിനാൽ ആ ന്പനദശകതെ 'ഗിൽഗാൽ' എന്നുവിളിച്ു.

പുറപ്ാട ്16 മുതൽ ന്പതിപാദിക്ുന്നതാണ ്മന്നയും 
ൊടപക്ിയും. അന്നന്നു നവണ്തുമാന്തം സ്വരുക്രൂട്ാൻ 
ജദവം െല്പിച് വസ്തുവാണ് മന്ന. മന്ന ജദവം സ്വർഗ
തെിൽ നിന്നും വർഷിച് അപ്ം ആയിരുന്നു. എന്നാൽ 
ജദവൈനതെിന് എനപ്ാഴും പരാതിെൾ മാന്തമാണു
ണ്ായിരുന്നത്. എന്തു െിട്ിയാലും മതിയാവുെയില്ല. 
സ്വാതന്ന്തസ്യം െിട്ി മരുഭരൂമിയിൽ സഞ്ചരിച്നപ്ാഴും അവർ 
പറഞെത ്തങ്ങൾക്് ഈൈിപറ്്ിൽ അടിമെളായിരുന്നനപ്ാ
ൾ ലഭിച് ഭക്ണ സാധനങ്ങകളക്ുറിച്ായിരുന്നു. ഏത് 
സാഹചരസ്യതെിലും നിലനിൽക്ാൻ െർതൊവ് ആവശസ്യം 
നവണ്ുന്നത് നൽെുെ തകന്ന കചയ്ും. മകറ്ാരു പാഠം നാം 
ഉൾകക്ാനള്ളണ്ത് ഓനരാ ൈരീവിത സഹാചരസ്യതെിനനു
സൃതമായി െർതൊവ് നവണ്കതാകക് നൽെുന്നുണ്്. 
എന്നാൽ ഇവകയാന്നും നപാരാ എന്നുവാശി പിടിക്ാ
നും ഇതിനനക്ാളുപരിയായി െരൂടുതൽ നമന്യുള്ളതു 
ലഭിക്ണകമന്നും ദുഃശാഠസ്യം പിടിക്രുത്. സാധാരണ 
ൈരീവിതതെിൽ ലഭിക്ുന്ന ൊരസ്യങ്ങൾ വളകര ധാരാളിത്വ

ഫാ. ലറാ്സ് ബാബു

തെിൽ ആണ് ജദവം നൽെുന്നത് എന്നാൽ അവയുകട 
മരൂലസ്യം ഉൾകക്ാള്ളാകത മാറ്തെികനനയാ നാം തിരയുെ
യാണ് കചയ്ുന്നത്. 

ശാന്തമായി ഒഴുെുന്ന പുഴ സ്ഥിരമായി ൊണു
നമ്പാൾ മടുപ്ാണ്. എന്നാൽ മഴക്ാലതെ് പുഴ െുതെി
കയാലിക്ുന്നതു ൊണാൻ തടിച്ുെരൂടുന്നത് നാം ൊണാ
റുണ്്. മനുഷസ്യൈരീവിതവും ഇന്പൊരമാണ്. ശാന്തമായി 
ഒരു െുടുംബം നയിക്കപ്ടുന്നത് ൊണുനമ്പാൾ ഒരു 
ന്പനതസ്യെതയും ൊണാറില്ല. എന്നാൽ ഒരു ന്പശ്നം ഉണ്ാ
െുനമ്പാൾ അവികട എകന്താകക്നയാ ഉണ്് എന്ന ചിന്ത 
പലരിലും ഉദിക്ുന്നു. ഒരു പിതാവും രണ്ു പുന്തന്ാരും 
സനന്താഷനതൊകട ഉള്ളത് പങ്ുവച്ു ൈരീവിക്ുന്നതിൽ 
രു ന്പനതസ്യെതയും െണ്ില്ല. എന്നാൽ ഒരുവൻ പിരിഞെ
നപ്ാൾ െുടുംബൈരീവിതതെികറെ താളം കതറ്ി. സുഗമമായ 
ൈരീവിതതെിൽ ജദവെൃപ തിരിച്റിയാൻ ന്പയാസമാണ്. 
അനിഷ്ടങ്ങൾ സംഭവിക്ുനമ്പാൾ മാന്തമാണ് ജദവതെി
കറെ െൃപെൾ എന്തമാന്തമാകണന്ന് നാം മനസ്ിലാക്ുെ.

ന്െിസ്തു എന്ന ജദവപുന്തൻ ജദവവചനം പാപി
െനളാടും ചുങ്ക്ാനരാടും ന്പനഘാഷിച്ു. അവനരാകടാപ്ം 
വസിച്ു. ഇത് യഹരൂദർക്ു അസാധാരണമായ ന്പവൃതെി. 
അതുൾകക്ാള്ളാൻ അവർക്് സാധിച്ില്ല. സാധാരണ
മായ സുഗമമായ നടതെിപ്ിന് തടസ്ം ഉണ്ായി. മനുഷസ്യർ 
എല്ലാവരും സ്വന്തം ഇഷ്ടങ്ങൾക്നുസരിച്് ൈരീവിക്ാൻ 
ആന്ഗഹിക്ുന്നു. സുഗമമായ ആ ൈരീവിതതെിൽ മറ്ുള്ളവ
രുകടനയാ ജദവതെികറെനയാ ഇഷ്ടം നപാലും ന്ശദ്ധിക്ാൻ 
അവന് താല്പരസ്യമില്ല. എന്നാൽ ജദവതെിനാെകട് മനുഷസ്യ
ൻ ഈ തന്നിഷ്ടൈരീവിതതെിൽ നിന്നും വസ്യതിചലിച്് തകറെ 
മാർഗതെിനലക്് െടന്നുവരുനമ്പാൾ ഉള്ള സനന്താഷം 
വളകര വലുതാണ്. സ്വർഗസ്ഥനായ പിതാവികനനപ്ാകല 
ൊരുണസ്യം വാരിനക്ാരി നൽെുന്ന ഒരു പിതാവികനയാ
ണ് സുവിനശഷെൻ അവതരിപ്ിക്ുന്നത്. സെലതും 
ഉനപക്ിച്ുനപായ മെകന ൊതെിരിക്ുെയാണ് ആ 
പിതാവ്. തകന്നനപ്ാലും ഉനപക്ിച്ിട്ും വരീണ്ും ഉണ്ാ
യിരുന്നതിനനക്ാളധിെമായി ൊരുണസ്യം നൽൊൻ ആ 
പിതാവ് ആന്ഗഹിച്ു. ഇളയമെൻ െരുതിയത് മകറ്ാരു 
നദശതെ് ആരും ൊണാകത ൈരീവിക്ുനമ്പാൾ െരൂടുതൽ 
സനന്താഷം ഉണ്ാെും എന്നാണ്. എന്നാൽ താൽക്ാ
ലിെമായ സുഖങ്ങകളല്ലാം നനടിയിട്ും അവകയാന്നും 
നിലനില്കുെയില്ല എന്ന തിരിച്റിവിനലക്് െടന്നുവരിെ
യാണ്. അനപ്ാഴാണ് അവൻ തനിക്് ലഭിച്ിരുന്ന ൊരു
ണസ്യകതെക്ുറിച്് അനുസ്രിക്ുന്നത്. 

ജദവം മനുഷസ്യരുകട പിതാവായി ഇവികട രരൂപ
കമടുക്ുന്നു. അവനിൽ നിന്നും എല്ലാ മക്ളും ൈന്കമ
ടുക്ുന്നു. അവനിൽ നാം ൈരീവിക്ുന്നു. ജദവം എല്ലാ
വരുകടയും പിതാവാെയാൽ നാം സനഹാദരങ്ങളാണ്. 
ജദവം അവനരാട് ൊരുണസ്യം ൊണിക്ുന്നതിൽ നാം 
ജദവനതൊകടാപ്ം സനന്താഷിക്ണം. ൊരണം ഒരിക്
ൽ നഷ്ടകപ്ട്ു നപായത് വരീണ്ും െണ്ുെിട്ിയിരിക്ുന്നു. 
ഈ െണ്ുെിട്ൽ ൊരുണസ്യതെികറെ ധാരാളിതെതെിലാ
ണ്. പിതാവ് മടങ്ങിവരുന്ന മക്ൾക്് നൽൊൻ ഹൃദയം 
നിറകയ െരുണ െരുതിയിരിക്ുന്നു. മനുഷസ്യർ ഒന്നുമാന്തം 
കചയ്ുെ. പിതാവിനലക്് മടങ്ങിനപ്ാവുെ.
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ബിരുദംമുതൽ പി.എച്്.േിവകര െുറഞെ 
െരീസിൽ ഭാരതതെികല മിെവുറ് സർവ്വെ

ലാശാലെളിൽനിന്ന് നമന്യുള്ള, നലാെനിലവാരതെികനാ
തെ വിദസ്യാഭസ്യാസമാർജ്ിക്ാൻ ഇക്ഴിഞെ ദശെംവകരയും 
െഴിഞെിട്ുണ്്. െഴിഞെ ദശെതെിലാണ ്ഉന്നത വിദസ്യാഭസ്യാസ 
നമഖലയിനലക്ുള്ള സ്വൊരസ്യ സ്ഥാപനങ്ങളുകട നവലിനയ
റ്മുണ്ാെുന്നത്. രാൈസ്യതെ് കപാതുസർവ്വെലാശാലെളുകട 
െരീഴിലുള്ള ബിരുദതെിന് െുട്ിെകള തയ്ാറാക്ുന്ന െലാ
ലയങ്ങൾ ഒരു ഭാഗതെുള്ളനപ്ാൾ തിെച്ും വാണിൈസ്യാടി
സ്ഥാനതെിൽ െുട്ിെകള ഒരുക്ിവിടുന്ന രരീതിയിലുള്ള 
എൻൈിനരീയറിംഗ്, കമേിക്ൽ സ്ഥാപനങ്ങളും ഏകറയാണ്. 
നെരളതെിൽ സ്വൊരസ്യ സർവ്വെലാശാലെൾ ഇനപ്ാൾ അനു
വദിക്ാനുള്ള സംസ്ഥാന സർക്ാരിൻകറ തരീരുമാനകതെ 
വിലയിരുതെുനമ്പാൾ, രാൈസ്യകതെ മിക്സംസ്ഥാനങ്ങളും 
ഈ വഴിക്് നപായിട്ുകണ്ന്നൊരസ്യം മറന്നുെരൂടാ. മറ്ു സം
സ്ഥാനങ്ങളുകട ഉന്നതവിദസ്യാഭസ്യാസ നമഖലയികല സ്വൊരസ്യ 
സാന്നിദ്ധസ്യം അവരുകട പഠന നിലവാരകതെ മിെച്താക്ാൻ 
ഉപെരിച്ിട്ുനണ്ാ എന്നത് പഠനവിഷയമാനക്ണ്തുണ്്. 
ന്പസ്തുത സംസ്ഥാനങ്ങളുകട നയപരിപാടിയിൽനിന്ന് 
എകന്തങ്ിലും പാഠമുൾകക്ാനള്ളണ്തുനണ്ാ എന്നതും 
മനസ്ിലാനക്ണ്ിയിരിക്ുന്നു. 

നിലവാരമുള്ള പഠനസൗെരസ്യങ്ങൾ ലഭസ്യമാക്ാനും 
നമ്ുകട വിദസ്യാർത്ിെൾ നെരളതെിന് പുറനതെക്് ഒഴുെു
ന്നത് െുറയ്കാനും രാൈസ്യകതെമ്പാടുമുള്ള വിദസ്യാർത്ിെകള 
ഇവിനടകക്തെിക്ാനും ഇതിലരൂകട െഴിയുകമന്നാണ് ന്പതരീ
ക്.  സ്വൊരസ്യ സർവ്വെലാശാലെളിൽ 40% സരീറ്് നെരള
തെികല സംവരണ വസ്യവസ്ഥെൾ പാലിച്് നെരളരീയർക്ു 
ലഭിക്ുകമന്നാണ് പറയുന്നത്. നിയമനങ്ങളിലും, െരീസിലും 
സർക്ാരിന് നിയന്ന്തണമുണ്ാവില്ല. സർക്ാരിൻകറ ഇട
കപടൽ സർവ്വെലാശാലെൾ ആരംഭിക്ുന്നതിൽനിന്നും 
സ്വൊരസ്യ സംരംഭെകര നിരുത്ാഹകപ്ടുതെുകമന്ന വില
യിരുതെലാണ്. ന്െമസമാധാന ന്പശ്നങ്ങൾ അടക്മുള്ള 
ഗുരുതര സാഹചരസ്യങ്ങളിൽ സർവ്വെലാശാലെളിൽ സർക്ാ
രിന് ഇടകപടാം എന്നതാണ് ന്പധാന വസ്യവസ്ഥെളിൽ ഒന്ന്. 

എന്നാൽ രരീന്ഷ്ടരീയ ഇടകപടലിൽനിന്ന് ഈ സ്ഥാപനങ്ങകള 
എന്തനതൊളം വിമുക്തമാക്ാൻ െഴിയുകമന്നതാണ് നി
ർണായെമായ നചാദസ്യം. ഉന്നതവിദസ്യാഭസ്യാസ നമഖലയുകട 
നിലനിൽപ്ികനതെകന്ന നചാദസ്യം കചയ്ുന്ന രാന്ഷ്ടരീയ ഇട
കപടലുെകളക്ുറിച്് തുടർച്യായി നാം നെൾക്ുന്നുണ്്. 
നിയമനങ്ങളികല സ്വൈനപക്ംമുതൽ സർവ്വെലാശാല
െളുകട വരീതം കവയ്്പുവകരയുള്ള അധാർമ്ിെ രാന്ഷ്ടരീയ 
ഇടകപടലുെൾ നെരളകതെ നാണം കെടുതെിനപ്ാരുന്നു. 
െളങ്ിതമായ ഈ സാഹചരസ്യതെിനലക്ാണ് ഗുണനിലവാ
രം ൊതെുസരൂക്ിച്ാൽമാന്തം നിലനിൽപ്ുള്ള സ്വൊരസ്യ 
സർവ്വെലാശാലെൾ െടന്നുവരുന്നത്. ഈ സ്ഥാപനങ്ങ
ളുകട സാമ്പതെിെ സുസ്ഥിതിയും സ്വാതന്ന്തസ്യവും അക്ാ
ദമിെ് നിലവാരം ൊതെു സരൂക്ിച്് സുഗമമായി മുനന്നാട്ു 
നപാൊൻ സർക്ാരും രാന്ഷ്ടരീയ നനതൃത്വവും സ്വൊരസ്യ 
സർവ്വെലാശാലെകള അനുവദിനക്ണ്തുണ്്. ഈ സ്ഥാ
പനങ്ങളുകട മുനന്നാട്ുള്ള നപാക്് നനരായ പാതയിലരൂകട
യാകണന്ന് ഉറപ്ാക്ാനുള്ള നിരന്തര ന്ശദ്ധ സർക്ാരിൻകറ 
ഭാഗതെ് നിന്നുമുണ്ാവണം ഒപ്ം കപാതു സർവ്വെലാശാ
ലെളുകട നിലവാരം ഉയർതെുെയും നവണം.               •
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